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  الملخص 

  يهدف البحث الحالي التعرف الى :   

 التفكير الارتيابي لدى طلبة الدراسات العليا . - 1

 التفكير الارتيابي لدى طلبة الدراسات العليا تبعا لمتغيري الجنس والتخصص : - 2

 أناث). –الجنس (ذكور   -أ

  علمي). –التخصص (أنساني   -ب

) ومتكون من 2021,   حسن وتحقيقا لأهداف البحث الحالي قاما الباحثان بتبني مقياس التفكير الارتيابي الذي تم بناءه من قبل (   
 ) طالب وطالبة400وقد اجرى الباحثان على عينة عددها (، )Bobko et.al, 2014() فقرة أستنادا الى النظرية بوبك وأخرون24(

,  ذي قار , ثم حللت فقرات المقياس منطقيا واحصائيا لحساب قدرتها التمييزية , معاملات صدقها من طلبة الدراسات العليا في جامعة
اعادة  - كرونباخ وقد تحققا الباحثان من الصدق الظاهري ومؤشرات صدق بناء المقياسين , وحساب ثبات المقياس بطريقة ( الفا

لعينة واحدة  التائي استعمل الباحثان الوسائل الاحصائية الاتية : الاختبار تأكد من اجراءات البحث , ونتائجهال الاختبار ) , لغرض
 المئوية البسيط النسبة تحليل الانحدار -التحليل العملي التوكيدي  –معامل ارتباط بيرسون  –لعينتين مستقلتين  التائي الاختبار –

   الى ما يأتي : النتائج وتوصلت

 ان عينة البحث لديهم تفكير أرتيابي بمستوى منخفض .-1

  لايوجد فرق في التفكير الارتيابي تبعا لمتغيري ،الجنس (ذكور, اناث) والتخصص (أنساني ، علمي).-2

  
الأرتيѧѧѧѧѧѧابي , طلبѧѧѧѧѧѧة الدراسѧѧѧѧѧѧات العليѧѧѧѧѧѧا , الجѧѧѧѧѧѧنس ( ذكѧѧѧѧѧѧور , انѧѧѧѧѧѧاث)، التخصѧѧѧѧѧѧص (أنسѧѧѧѧѧѧاني رالتفكيرر: ،المفتاحيѧѧѧѧѧѧةرالكلمѧѧѧѧѧѧات 
  ،علمي) .
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Abstract 
The current research aims to identify: 
 1- Doubting  Thinking among graduate students. 
2- Doubting  Thinking among postgraduate students according to the variables of gender and 
specialization: 
A- Gender (males - females). 
 B- Specialization (humanitarian - scientific). 

 To achieve the objectives of the current research, the researchers adopted the Doubting  Thinking 
scale that was built by (Hassan, 2021) and consists of (24) items based on the theory of Bobko et 
al. (Bobko et.al, 2014). The researchers conducted the study on a sample of (400) students. And a 
graduate student at the University of Dhi Qar. The items of the scale were then analyzed logically 
and statistically to calculate their discriminatory ability and validity coefficients. The researchers 
verified the apparent validity and indicators of construct validity of the two scales, and calculated 
the stability of the scale using the (Cronbach’s alpha - retest) method, for the purpose of verifying 
the procedures. The research and its results used the following statistical methods: t-test for one 
sample - t-test for two independent samples - Pearson correlation coefficient - confirmatory 
empirical analysis - simple regression analysis percentage, and the results reached the following: 
1-The research sample has low level Doubting  Thinking. 
2-There is no difference in Doubting  Thinking according to the variables of gender (males, 
females) and specialization (humanitarian, scientific). 
 
 Keywords: Doubting,Thinking, graduate,students, gender (males, females), specialization 
(humanitarian, scientific) 
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  الفصل الاول: التعريف بالبحث
   The pr0blem 0f the Researchمشكلة البحث : -1
أننا نعيش ، في زمن تنوعت فيه مفردات الحياة وتعقدت مطالبها ، وكثرت فيه الضѧѧѧѧѧѧѧغوط بأنواعها    

وازدادت حدتها وتعددت فيه الأهداف والطموح وكل هذه الأمور وغيرها وضعت الانسان امام مشكلات 
ول لمشѧѧѧكلاته متنوعة تتطلب حلولا مناسѧѧبه ، فالفرد ذو التفكير الارتيابي يصѧѧعب عليه الوصѧѧول الى حل

بالقدرة والنجاح نفسѧѧѧѧها التي يصѧѧѧѧل اليها الفرد الذي تفكيرة عقلانيا وموضѧѧѧѧوعيا ومتحرر نسѧѧѧѧبيا من هذا 
النوع من التفكير ، ولايكون الفرد ذو التفكير الارتيѧѧابي  بمسѧѧѧѧѧѧѧتوى من التوافق النفسѧѧѧѧѧѧѧي والاجتمѧѧاعي 

  ) .              3: 2000يابي (صالح ، والمهني الذي يكون عليه فردا اخر لا يكون تفكيره من النوع الارت
يعد التفكير الارتيابي من المشѧѧѧѧاكل التي تواجه الأفراد. ومن خلال هذا النوع من التفكير يشѧѧѧѧعر الفرد    

بضѧѧѧѧѧѧѧعف قدرته على تكوين علاقات اجتماعية وثيقة مع الآخرين، وتتطور لديه عادات إلقاء اللوم على 
تضمن أن الآخرين يخدعونه مما يخلق لديه عدم قبول الثقة منهم، وذلك  الآخرين وقلة الثقة بهم ، كما أنه

 , Bjorkly) لكي لا يكشف عن المعلومات الشخصية لهم خوفاً من أن يستخدموا هذه المعلومات ضده 
2002 : 622). 

م الذات، مثل القلق، وتدني أحترا،ويظهر لدى الفرد ذو التفكير الارتيابي العديد من الموشرات السلبية    
إقامة علاقات وثيقة مع ،وقلة الثقة بالنفس ، والخجل ، والسѧѧѧلوك المنسѧѧѧحب ، والتي يسѧѧѧتخدمونها لتجنب 

خلال الشك وإهانة أولئك الذين يحاولون أن يكونوا ودودين معهم ،من ،الافراد ، إنهم يعبرون عن عدائهم
خلال أن يصبحوا رافضين للآخرين التحكم في الرفض الذي يخشونه من ،، والسبب هو أنهم يستطيعون 

، لأن الأشѧѧخاص الأرتيابيين يرفضѧѧون الآخرين قبل أن يرفضѧѧوهم ، وإن ما يكمن وراء كل هذا الرفض 
رفضѧѧهم من قبل شѧѧخص ما فأن ذلك سѧѧيكون أقل إيلاماً لأنهم  ،الذي يبديه الإرتيابيون، هو أنهم فيما لو تم

لتفكير الارتيابي إلى تدني احترام الذات ، ويعتبرون لم يكونوا قد أحبوه اصѧѧѧѧѧѧѧلاً.يميل الأشѧѧѧѧѧѧѧخاص ذو ا
تدني احترام الذات، فإنهم  ،أنفسهم عديمي الفائدة، وغير قادرين على بناء علاقات ناجحة ، بالإضافة إلى

خجولون جداً، ووحيدون دائمًا، ويعتقدون أن إنجازاتهم صѧѧѧѧѧѧغيرة أو لا قيمة لها ، يعبرون عن انفعالاتهم 
هل والتردد قبل الثقة بمن حولهم ، كما أنهم ينغمسѧѧѧѧون في أحلام اليقظة حول الهروب من وعدائهم بالتجا

مشѧѧѧѧѧاكلهم النفسѧѧѧѧѧية عن الطريقة التي ،عزل،المسѧѧѧѧѧتحيل،من،الواقع،) ، فيHotpaper,2001:2الواقع (
يشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧعѧѧѧرون بѧѧѧهѧѧѧѧا والآراء والѧѧѧمѧѧѧواقѧѧѧف والѧѧѧمѧѧѧعѧѧѧتѧѧѧقѧѧѧѧدات الѧѧѧتѧѧѧي يѧѧѧحѧѧѧمѧѧѧلѧѧѧونѧѧѧهѧѧѧѧا عѧѧѧن أنѧѧѧفسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧهѧѧѧم 

بهѧѧѧѧذا، ،المرتبط،الارتيѧѧѧѧاب،بشѧѧѧѧѧѧѧعور من،يتصѧѧѧѧѧѧѧرف،فيهѧѧѧѧا، قѧѧѧѧد،لونيتفѧѧѧѧاع،التي،والمواقف،والآخرين
والقمع، ،المسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاواة،وعѧѧѧѧدم،بѧѧѧѧالظلم،يشѧѧѧѧѧѧѧعر،تجعلѧѧѧѧه،يواجههѧѧѧѧا،التي،والمشѧѧѧѧѧѧѧكلات،الصѧѧѧѧѧѧѧعوبѧѧѧѧات،إن

الرحمن ر(عبد،المعيشѧѧѧѧѧي،بوضѧѧѧѧѧعه،مرتبطة،أسѧѧѧѧѧبابها،الآخرين، قد تكون،تجاه،سѧѧѧѧѧلبية،مشѧѧѧѧѧاعر،وتنتج
  ).415: 1994وآخرون، 

تؤدي إلى قلة الثقة ،للافراد فأن شѧѧѧѧѧѧѧكوكهم،مشѧѧѧѧѧѧѧاكلات المتكررة والشѧѧѧѧѧѧѧائعةيعد التفكير الارتيابي من    
بمشѧѧѧѧاعره أو ،وانهم  قد يفعلون أي شѧѧѧѧيء لإيذائه ، وهنالك  أفراد لا يهتمون،بالآخرين وكذلك القلق منهم

    (Connor et al ,2009 : 69).بشكل مؤذ أو عدائي نحوه،يقتصدون التصرف
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) 2021مشكلات التفكير الأرتيابي وقد اشارت دراسة (حسن،بة الجامعةيواجه معظم الأفراد ومنهم طل   
وهذا بسѧѧبب كثرة الصѧѧدمات التي يتعرض لها افراد عينة الدراسѧѧة ،بان طلبة الجامعة لديهم تفكير ارتيابيا

  ).110: 2021(حسن ،
يابي    بة ذوي التفكير الارت قامة العلاقات الاجتماعية، ،قد يعاني الطل ويعود من صѧѧѧѧѧѧѧعوبات في إ

من الشѧѧك في كل شѧѧيء ، والشѧѧك ،ذلك إلى نوع التفكير الذي يمتلكونه، حيث يعاني الفرد،السѧѧبب في
،  ءعليه،يتآمرونرحوله ،يتخيل أن الناس من،في الآخرين ، وتخيل أشѧѧѧѧѧѧѧياء غير موجودة، كما أنه

 رناجحة،ةاجتماعي،علاقاتاضعف إقامة امما يؤدي إلى أأبهم ،،عليه الثقة،يصعبا،هذه الحالةروفي 
)Gunderson & Philip 1995 : 1455                                                                    (  
مزيجا متفاوتا من حيث الخصائص  والمرحلة العمرية ،الدراسات العليا في الجامعات رويشكل  طلبة    

طرق التفكير ، وهذه الخصѧѧѧائص يمكن أن التي ينحدرون منها ، وكذلك المسѧѧѧتوى الاقتصѧѧѧادي و،والبيئية
في العملية التعليمية لديهم ،إلى مشѧѧѧѧѧكلات مختلفة ومتنوعة ، وقد تصѧѧѧѧѧبح هذه المشѧѧѧѧѧكلات معوقات،تؤدي

  الحاليّ بالتساؤل الآتي:،لذا تبلورت مشكلة البحث) .401:  2022(المعاني واخرون، 
  لدى طلبة الدراسات العليا ؟،هل يوجد تفكير أرتيابي

  :The significance of the Researchأهمية البحث 
تعد الجامعة مؤسѧѧѧѧѧسѧѧѧѧѧة في قمة النظام التعليمي تجمع بين مختلف التخصѧѧѧѧѧصѧѧѧѧѧات ، فتمثل قوة وأهمية    

خاصѧѧة باعتبارها المسѧѧؤول الأسѧѧاسѧѧي عن اعداد الطلبة وتهيئتهم للحياة وسѧѧوق العمل، فالطالب في هذه 
راوح ما بين الطموح، والإقدام والتردد، والتطلع لحياة جيدة، كما المرحلة يكون عرضѧѧة لنوازع عديدة تت

أنها تمثل ملتقى لعدد كبير من الطلبة القادمين من بيئات اجتماعية مختلفة وهم يحملون عادات مختلفة ، 
فضѧѧѧѧѧلاً عن الاختلاف بين جو التعليم في الدراسѧѧѧѧѧات الاولية عن التعليم في الدراسѧѧѧѧѧات العليا وحتى يعد 

إعداداً جيداً يسѧѧѧѧѧѧѧاعده على القيام بأدوارد في المجتمع فمن الضѧѧѧѧѧѧѧروري الاهتمام بطرق التفكير  الطالب
  ).14:  2007وبالجوانب الشخصية في إعداده (راشد ، 

وتاتي مهمة التفكير من خلال الحلول المناسѧѧبة للمشѧѧكلات الملحة التي يواجهها الإنسѧѧان في المجتمع ،    
) ، فان دراسѧѧѧة 10: 2004مكانة هامة في علم النفس والعلوم الأخرى (الكناني، ولذلك لان التفكير تحتل 

التفكير تحتل مكانة خاصѧѧѧѧѧѧة في علم النفس المعاصѧѧѧѧѧѧر، وقد بلورت هذه الدراسѧѧѧѧѧѧات اتجاهات جديدة في 
مجالات علم النفس والتفكير الإنسѧѧѧѧѧѧѧاني(هيكل الشѧѧѧѧѧѧѧخصѧѧѧѧѧѧѧية ككل) ، هو نظام احتياجات الفرد ودوافعه 

فه واتجاهاته وقيمه وميوله وخبراته السѧѧѧѧѧابقة وإحباطاته ورضѧѧѧѧѧاه ، وكل ذلك ينعكس ومشѧѧѧѧѧاعره وعواط
قة تفكير الفرد تحدد الطريقة التي يعيش بها حياته بشѧѧѧѧѧѧѧكل عام.  على تفكير الفرد ، وبالعكس فإن طري

 ) .193:  1978(منصور، 
ية التي تحدث،يعد التفكير الارتيابي من أهم العمليات    ي الفرد بشѧѧѧѧѧѧѧخص غريب لأول عندما يلتق،العقل

يشѧѧكك ،مرة. وعليه أن يشѧѧك فيهم وفي نواياهم الخفية وربما السѧѧيئة ، بدلاً من أن يشѧѧاركهم أسѧѧراره حيث
  ).Black , 1980 : 88في كل ما يفعلونه او يقولونه (
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ع الافراد لهѧѧذا النوع من التفكير للتعѧѧامѧѧل م،وتѧѧاتي أهميѧѧة التفكير الارتيѧѧابي من خلال انخراط بعض   
لتشѧѧخيص وتحليل المشѧѧكلات التي يواجهونها ، بخاصѧѧة تلك المتعلقة بالشѧѧعور ،احداث الحياة الضѧѧاغطة

  ). 10: 2004(الكناني،  والمشاكل وحله،بعدم اليقين ، حتى نتمكن من تحسين هذه الضغوطات
عما ،أن الفرد ذو التفكير الارتيابي يفسر لما يسمعه أو يراه أو يختبره بشكل عام قد يكون مختلفاً تمامًا   

قد يفهمه أو يسѧѧѧѧѧѧتنتجه معظم الأشѧѧѧѧѧѧخاص الآخرين ، حيث أنه ينظر إلى العالم بتوقعات ثابتة ومشѧѧѧѧѧѧغلة، 
المسѧѧѧѧѧح المسѧѧѧѧѧتمر للبيئة إلى ويبحث بشѧѧѧѧѧكل متكرر، وذلك من اجل  التأكيدمن هذه التوقعات ، يؤدي هذا 

قدات الفرد المشѧѧѧѧѧѧѧبوهة باسѧѧѧѧѧѧѧتمرار من خلال ،إدامة التنبؤات لذاتية لتحقق منها ، حيث يتم تعزيز معت ا
الإدراكية والحسѧѧѧѧѧѧѧية الفعلية تظل ،في حين أن القدراتاكتشѧѧѧѧѧѧѧاف "أدلة" يبدو أنها تعزز توقعاته وإيمانه 

التفكير الارتيابي لما يسمعه أو يراه أو يختبره بشكل الفرد ذو ،سليمة وربما تزداد حساسيتها، فإن تفسير
 Lewis et al 2017عما قد يفهمه أو يسѧѧѧتنتجه معظم الأشѧѧѧخاص الآخرين (،عام قد يكون مختلفاً تمامًا

:4.(  
الخطط لتكيف مع الحيѧѧѧاة على ،ان من اهم موشѧѧѧѧѧѧѧرات للفرد ذو التفكير الإرتيѧѧѧابي انѧѧѧه يقوم ببنѧѧѧاء   

المحتملة تتحول إلى ،الآخرين ، فالمواقف التي تستثير أنفعالاته الشديدة غير التجنب والهروب من،أساس
  ).Gunderson & Philip , 1995:1455أشياء كأنها غير موجودة بفعل ليتجنبها (

 : الأهمية النظرية
بناء تعتبر عينة طلبة الدراسѧѧѧѧѧѧѧات العليا من أكثر العينات التي أهمية في المجتمع لما لها من دور في  -1

  المستقبل الجديد لذلك قمنا بدراستهم والتركيز عليهم .
دراسѧѧѧة مفهوم مهم وهو التفكير الارتيابي، لما له من تأثير واضѧѧѧح وكبير على حياة طلبة الدراسѧѧѧات  -2

 .العليا، وتعلم وفهم كيفية التأقلم مع المجتمع وفهم الذات .
  الأهمية التطبيقية:

والباحثين في مجال التربية والإرشѧѧѧاد النفسѧѧѧي أعداد برامج ارشѧѧѧادية  تقدم نتائج الدراسѧѧѧة للمختصѧѧѧين -1
علاجية للافراد ممن لديهم تفكير ارتيابي عالي وتوجيهم على كيفية التواصѧѧѧѧѧل السѧѧѧѧѧليم مع المجتمع وفي 

  الأخص المجتمع الاكاديمي. 
  يتزويد مكتبة العراقية بما توصل الية الباحث من نتائج تسهام في التقدم العلم -2

  :Aim of the Researchأهداف البحث 
  الى : ،التعرف،الحالي،البحث،يهدف
 العليا .،االدراسات،لدى،طلبة،الارتيابيرالتفكير -1
 والتخصص :،الجنس،لمتغيري،اتبعا،العليا،االدراسات،طلبة،الدى،الارتيابيرالتفكير -2

 أناث). –(ذكور ،الجنس  -أ
  علمي). –(أنساني ،التخصص   -ب

  :Limitation of the Researchحدود البحث : 
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لطلبѧѧѧѧѧة الدراسѧѧѧѧѧات العليѧѧѧѧѧا فѧѧѧѧѧي جامعѧѧѧѧѧة  ،الأرتيѧѧѧѧѧابي،يتحѧѧѧѧѧدد البحѧѧѧѧѧث الحѧѧѧѧѧالي بقيѧѧѧѧѧاس التفكير    
للعام ،الدراسѧѧѧѧѧي ، المسѧѧѧѧѧتمرين بالدراسѧѧѧѧѧة،قѧѧѧѧѧار ، لكѧѧѧѧѧل الجنسѧѧѧѧѧين (ذكور،أنѧѧѧѧѧاث) والتخصص،ذي

 ). 2024- 2023الدراسي (
  : Definition of termsتحديد المصطلحات 

  عرفه كل من :) D0ubting Thinkingالارتيابي (التفكير 
  ) : Bentall, 2006بنتال ( -1
لدماغ ، لا تتوقف او تنتهي    ية مسѧѧѧѧѧѧѧتمرة في ا اليقظة، ،حالة،طالما أن الفرد في،"بأنة عبارة عن عمل

خلال القاء اللوم على الاخرين ، ،الى تفسѧѧѧѧѧѧѧير الاحداث السѧѧѧѧѧѧѧلبية في حياته من،ويميل الفرد من خلالها
أيذاءه بشتى الطرق ،بالنفس وان الأخرين يحاولون،الثقة،بعدم،يشعر،عندما،من التفكير،النوع،هذا،وينشط

) "Bentall,2006:124. (  
  : )Lyons et a1-2011ليونزواخرون ( -2

  التفاعل مع محفز معين " ،التي يمتلكها الشخص عند،"بأنة درجة عدم اليقين
)Lyons,et a1-2011: 24 .(  
  ) :,B0bk0K& et,.a1 -,2014(ءبوبك -3
او ،تجѧѧاه الأشѧѧѧѧѧѧѧخѧѧاص،السѧѧѧѧѧѧѧيئѧѧة،وعѧѧدم اليقين والنوايѧѧا،الفرد للنشѧѧѧѧѧѧѧѧاط المعرفي،"بѧѧأنѧѧة حѧѧالѧѧة تحفيز   

  ).B0bk0, et.al,2o14:4حياته" (،المهمة في،الموقف
  الارتيابي : ،للتفكير،النظري،التعريف

  الارتيابي تعريفا نظريا .) للتفكير B0bk0 & et.a1 -2014(،بوبك،تعريف،الباحث،أعتمد
  الارتيابي : ،للتفكير،الاجرائي،التعريف

اجابته على فقرات مقياس التفكير ،"هي لدرجة الكلية التي يحصل عليها الطالب في ضوء   
   الذي تبناه الباحثان"،الأرتيابي

  الفصل الثاني : الإطار النظري للبحث والدراسات السابقة
  ) :Doubting Thinkingتيابي (المحور الأول : التفكير الار

في ،أو يشѧѧѧѧك،او عدم الثقة غير المبرر، وانه يتسѧѧѧѧاءل باسѧѧѧѧتمرار،ويقصѧѧѧѧد بالتفكير الارتيابي هو شѧѧѧѧك  
الأشخاص من حوله ، يعتقد الشخص ذو التفكير الارتيابي ، أن شخصا ما يحاول النيل منه وقد يعتقد ان 

الارتيابي بلأقاء اللوم على الاخرين على الأشياء السيئة هناك مؤامرة ضده . ويقوم الشخص ذو التفكير 
لم يكن عنده أي دليل على ذلك . ويعتقد في بعض الأحيان انه مراقب من الاخرين ،التي تحدث حتى لو

وان لم يكن لدية أي اثبات على ذلك . وكذلك يفسѧѧѧر الأشѧѧѧياء والاحداث بالاتجاه السѧѧѧلبي او السѧѧѧيء على 
ائق واضѧѧѧѧѧѧѧحة تدعم ذلك ، ويصѧѧѧѧѧѧѧرح في بعض الأحيان انه يسѧѧѧѧѧѧѧتطيع قراءة الرغم من عدم وجود حق

نه يسѧѧѧѧѧѧѧتطيع معرفة ما يفكر به الاخرين " مثل على ذلك عندما يكون في احد الحفلات ولا  الأفكار،وا
 Connor etيتحدث الى شѧѧѧѧѧѧخص ما في الوقت الحالي ، يعتقد لابد انهم يعتقدون انه شѧѧѧѧѧѧخص ممل " (

al,2009: 70. (  
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  : )Bobko et al, 2014ية المفسرة للتفكير الارتيابي ، بوبك واخرون (النظر -

الاجتماعية حول الشѧѧѧѧѧѧك والارتياب ، بما ،) مؤخرًا بمراجعة مؤلفات العلوم2014قام بوبك وآخرون (   
في ذلك تلك الصѧѧѧѧادرة عن الإدارة والتسѧѧѧѧويق والاتصѧѧѧѧالات والعلوم الإنسѧѧѧѧانية وعلم النفس (المسѧѧѧѧتهلك 

الحتمية ،عملهم على حتمية عدم اليقين (أي ما هي العوامل،والاجتماعية)، مع التركيز في والاسѧѧتشѧѧارات
في مواقف معينة)، على الرغم من أن البعض يجادل بأن سѧѧمة ،لعدم اليقين). أسѧѧباب تجعل الفرد مشѧѧبوهًا

ؤلفين لديهم الشѧѧѧѧك (بما في ذلك ميل الأفراد إلى أن يصѧѧѧѧبحوا أكثر شѧѧѧѧكًا في الآخرين)، إلا أن هؤلاء الم
ا ًѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي،أيضѧѧѧѧѧات فѧѧѧѧѧقѧѧѧѧѧيѧѧѧѧѧبѧѧѧѧѧطѧѧѧѧѧات،تѧѧѧѧѧئѧѧѧѧѧيѧѧѧѧѧبѧѧѧѧѧا،مѧѧѧѧѧيѧѧѧѧѧوجѧѧѧѧѧولѧѧѧѧѧنѧѧѧѧѧكѧѧѧѧѧات،تѧѧѧѧѧومѧѧѧѧѧلѧѧѧѧѧعѧѧѧѧѧمѧѧѧѧѧت ،الѧѧѧѧѧانѧѧѧѧѧك

ا،كѧѧѧان،تركيزهم،ولكن،خѧѧѧاص،،بشѧѧѧѧѧѧѧكѧѧѧل،مهتمѧѧѧة ًѧѧѧامѧѧѧة،عѧѧѧافيѧѧѧة كѧѧѧدرجѧѧѧل ،بѧѧѧامѧѧѧѧѧѧѧѧѧاح بتعريف شѧѧѧمѧѧѧѧѧѧѧللس
ما وأن ،الموجودة حول التفكير الارتيابي مجزأة إلى حد،التفكيرالارتيابي لأنهم وجدوا أن الأدبيات،لحالة

اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتѧѧѧѧѧѧѧѧخѧѧѧѧѧѧѧѧدمѧѧѧѧѧѧѧѧوا الѧѧѧѧѧѧѧѧبѧѧѧѧѧѧѧѧنѧѧѧѧѧѧѧѧاء ،الѧѧѧѧѧѧѧѧعѧѧѧѧѧѧѧѧديѧѧѧѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧѧѧѧن الѧѧѧѧѧѧѧѧبѧѧѧѧѧѧѧѧاحѧѧѧѧѧѧѧѧثѧѧѧѧѧѧѧѧيѧѧѧѧѧѧѧѧن الѧѧѧѧѧѧѧѧذيѧѧѧѧѧѧѧѧن
يقيسوه. ويبدو أن هذا يشكل مصدر ،أو،المفهوم،تيحددوا،لم،النظريتالتفكير،في،الارتيابيتللتفكير،النفسي

   (Kim et.al, 2014:8) .  مستمر عبر الأدبيات المتنوعة التي يراجعونها ،قلق
ا لبنѧѧاء    ًѧѧك وزملاؤه نموذجѧѧاداً ع،اقترح بوبѧѧتنѧѧѧѧѧѧѧابي، واسѧѧاهيمي مفهوم التفكير الارتيѧѧار المفѧѧلى الإط

  يتكون من ثلاثة جوانب للارتياب هي :،على وجه التحديد، فقد جادلوا بأن التفكير الارتيابي،السابق
  ،،،،المعرفي،تالتنشيط،ثالثا:،،،السيئة،تالنوايا،ثانيا:،،،اليقين،تعدم،أولا:

الارتيابي يتم تحديدها من التفكير ،وبناءً على هذه الدراسѧѧات والابحاث، وجد بوبك وزملاؤه أن حالات   
ثلاثة جوانب متزامنة (عدم اليقين، والنوايا السѧѧѧѧѧѧѧيئة، والتنشѧѧѧѧѧѧѧيط المعرفي). إنهم يعتمدون ،خلال حدوث

. ،المعلومات،تتكنولوجيا،بيئات،لإزالة التركيز المحدد على،في التعريف هنا، والذي تم تعديله قليلاً ،عليه
النشѧѧѧѧѧѧاط المعرفي للشѧѧѧѧѧѧخص ،الارتيابي على أنه "حالة متزامنة منالتفكير ،وزملاؤه،بوبك،لذلك، يعرّف

  (Bobko et.al, 2014:5)وعدم اليقين وسوء فهم الاخرين 
 :Hilton et al., 1993” (تعليق الحكم“على ،فيمѧѧا يتعلق بمجѧѧال عѧѧدم اليقين الأول: وهو ينطوي    

ا،)، فإن عنصѧѧر عدم502 ًѧѧاعد أيضѧѧي ويسѧѧاسѧѧبين الارتياب والثقة وعدم الثقة، في التمييز ،اليقين هذا أس
والثقة وعدم الثقة هي عوامل أسѧѧѧѧѧѧاسѧѧѧѧѧѧية. المفاهيم ذات الصѧѧѧѧѧѧلة، فهي قابلة ،على الرغم من أن الارتياب

 ,Bobko et.alالارتياب ينطوي على تعليق الحكم (،وعدم الثقة قراران، في حين أن،للفصѧѧѧѧѧѧѧل، الثقة
2014: 5(  

غير معروفة بشѧѧѧأن دوافع كيان آخر. ،فالشѧѧѧك ينطوي على مخاوف أما المجال الثاني، النوايا السѧѧѧيئة :   
على مخاوف ،) أن الشѧѧѧѧѧѧѧك ينطوي  (Buller & Burgoo,1996: 205 المثال، لاحظ،على سѧѧѧѧѧѧѧبيل

وسѧѧѧѧѧѧلبية مثل ،شѧѧѧѧѧѧخص آخر، في حين ذكر باحثون آخرون مفاهيم مماثلة،(مزدوجة) بشѧѧѧѧѧѧأن ما قد يفعله
عدم اليقين لا يؤدي بالضѧѧѧѧѧرورة إلى ذلك (يجلب ،لرغم من أنالخداع والنوايا الخفية وما إلى ذلك، على ا

على سѧѧѧبيل المثال، ،،،لذلك،(الندم)،للنية،السѧѧѧلبية،تعلى الجوانب،ينصѧѧѧب،الحالي،تالتركيز،تالقلق) ، ولكن
يعتزمون إيذاءنا، على سѧѧѧѧبيل المثال، شѧѧѧѧخص يخطط ،ينصѧѧѧѧب تركيز،المرء على الشѧѧѧѧك في أن الآخرين

  ).Bobko et. al ,2014:5لنا (عيد ميلاد مفاجئة ،لحفلة
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عالية ،أما المجال الثالث وهو التنشѧѧѧѧѧيط المعرفي : وهذا يعني أن الارتياب ينطوي على عمليات تفكير    
محاولة لتوليد تفسѧѧيرات للظواهر المرصѧѧودة من السѧѧلوك .وكذلك وهذه العمليات يتضѧѧمن ،المسѧѧتوى في

)  لذا فإن التنشѧѧѧيط المعرفي هو أحد Kim &Levine ,2011:52وفك تشѧѧѧفير هذه المعلومات( ،تشѧѧѧفير
يا ،مكونات لدافع للتفسѧѧѧѧѧѧѧير في محاولة لتقييم النوا لذي هو ا ياب (ا ياب في الواقع ، لوحظ أن الارت الارت

المشѧѧѧѧѧѧѧبوهة ليسѧѧѧѧѧѧѧت محددة، إلا أنها مشѧѧѧѧѧѧѧفرة بشѧѧѧѧѧѧѧكل مختلف ،المحتملة للخادع. على الرغم من أن النية
)Schul et .ai 2004: 686كوك فيه يزيد من التعقيد) ، ويظهر أن اѧѧياق المشѧѧالمعرفي ويؤخر دمج ،لس

  .(Kim &Levine ,2011:52 )الرسائل في إطار واحد 
حول ،من النشѧѧѧѧѧѧѧѧاط المعرفي وعѧѧدم اليقين والادراك الملحوظ،التفكير الارتيѧѧابي هو حѧѧالѧѧة متزامنѧѧة    

العديد من ،المثال،،سѧѧѧѧѧѧبيل،على،المعلومات الأسѧѧѧѧѧѧاسѧѧѧѧѧѧية . لاحظ أن التزامن جزء مهم من هذا التعريف.
في تجارة التجزئة؟ ،في المنظمات تنطوي على عدم اليقين. هل سيكون هذا اليوم الأكثر ازدحامًا،الأشياء

مديري طلبي؟ ولا يعني عدم اليقين ،هذا العام؟ هل سѧѧيتأخر،القطار؟ هل سѧѧأتأخر عن العمل؟ هل سѧѧيدعم
هذه الجوانب ،في حد ذاته، بل يعني الجمع بيننرتاب، ولا يعني الجانبين الآخرين ،هذا أننا بالضѧѧѧѧѧѧѧرورة

  ).Bobko et. al ,2014:6الثلاثة (تفاعل ثلاثي الاتجاهات بالمعنى الأحصائي) (
ا بوبك وزملائه (    ًѧار أيضѧأشBobko et. al ,2014اطѧرة ،) إلى أن النشѧѧالمعرفي قد يكون نتيجة مباش

العالي جزء لا يتجزأ من كونك مشѧѧѧѧبوها ، ،لمعرفيالارتايبي . ومع ذلك، فهو يعتبر أن النشѧѧѧѧاط ا،للتفكير
التعريف ،على زيادات أكبر في النشѧѧѧاط المعرفي، وهو جانب مهم آخر من،على الرغم من أنه قد يشѧѧѧجع

الثقة والارتياب في الآخرين (مثل الثقة بين ،ما سѧѧѧѧѧѧѧبق هو العديد من النماذج التي تركز على إثارة عدم
خلق ،تيѧѧاب ، إلا أن في مفهومنѧѧا للأرتيѧѧاب يتم عѧѧادة عن طريقالأشѧѧѧѧѧѧѧخѧѧاص)، ولكن في مفهومنѧѧا للار

الشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧك في شѧѧѧѧѧѧѧخص ،معلومѧѧѧات مضѧѧѧѧѧѧѧللѧѧѧة، لѧѧѧذلѧѧѧك قѧѧѧد يشѧѧѧѧѧѧѧمѧѧѧل البحѧѧѧث المفيѧѧѧد عن طريق خلق
القѧѧѧائمѧѧѧѧة، المنظمѧѧѧات المتنѧѧѧافسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة، ،العمѧѧѧل، المنظمѧѧѧات،تѧѧѧ(مجموعѧѧѧة،المثѧѧѧال،تѧѧѧѧسѧѧѧѧѧѧѧبيѧѧѧل،على،آخر،

ية)، أو أجهزة وأنظمة المعلومات،المنظمات ѧѧѧѧѧѧѧياس ѧѧѧѧѧѧѧتياب ، مثل أجهزة الكمبيوتر أو التي تثير الار،الس
  .(Bobko et.al, 2014 :6)أو بعض برامج التواصل الاجتماعي إلخ ،الهواتف

ا 2014يѧѧѧѧѧقѧѧѧѧѧدم نѧѧѧѧѧمѧѧѧѧѧوذج لѧѧѧѧѧلѧѧѧѧѧريѧѧѧѧѧبѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧذي وضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧعѧѧѧѧѧه بѧѧѧѧѧوبѧѧѧѧѧك وزمѧѧѧѧѧلاؤه (    ًѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧخصѧѧѧѧѧلѧѧѧѧѧم (
على النتائج المتعلقة بموضѧوع ما. ،الصѧѧلة،تذي،تحفيز الطلب،افي،تسѧاعد،أن،تيمكن،التي،تالشѧѧك،لحالات

المفقودة أو غير المتسقة أو غير المتوقعة. ويشير النموذج أيضًا إلى ،زيادة عدم اليقين المعلوماتتتضمن 
في الشѧѧѧѧѧѧѧѧك. قѧѧد تتفѧѧاقم ،أن الاختلافѧѧات الفرديѧѧة في تѧѧأثير هѧѧذه العوامѧѧل يمكن أن تخفف من الاختلافѧѧات

(على ،الفردية،ختلافاتالا،الشك بسبب،تأو،الثقة)،تالمثال، سمة،تسبيل،الاختلافات الموجودة مسبقاً (على
سبيل المثال، الميل إلى الشك، وانعدام الثقة في الطبيعة البشرية، وما إلى ذلك). يشير هذا النموذج أيضًا 

زيѧѧѧادة ،المثѧѧѧال،،تѧѧѧسѧѧѧѧѧѧѧبيѧѧѧل،للتفكير الارتيѧѧѧابي ، ففي حѧѧѧالѧѧѧة الأرتيѧѧѧاب (على،إلى العواقѧѧѧب المحتملѧѧѧة
المثѧѧѧال، ،تѧѧѧسѧѧѧѧѧѧѧبيѧѧѧل،لѧѧѧة المѧѧѧدى (علىطوي،القلق)، بѧѧѧالإضѧѧѧѧѧѧѧѧѧافѧѧѧة إلى العواقѧѧѧب،تѧѧѧأو،المعرفي،تѧѧѧالحمѧѧѧل
الخѧѧѧداع). هنѧѧѧاك العѧѧѧديѧѧѧد من الاختلافѧѧѧات الفرديѧѧѧة والعوامѧѧѧل السѧѧѧѧѧѧѧيѧѧѧاقيѧѧѧة التي تحѧѧѧدد ،تѧѧѧإدراك،زيѧѧѧادة

طًا ،الشѧѧѧѧѧѧѧبكات قة مرتب المرتبطة بالتفكير الارتيابي . على سѧѧѧѧѧѧѧبيل المثال، من المتوقع أن يكون عدم الث
ا لѧѧѧѧه. وكѧѧѧѧمѧѧѧѧا ًѧѧѧѧيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرورة أسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧالضѧѧѧѧس بѧѧѧѧيѧѧѧѧه لѧѧѧѧنѧѧѧѧكѧѧѧѧاب ، ولѧѧѧѧيѧѧѧѧالأرتѧѧѧѧو،بѧѧѧѧه،ѧѧѧѧورمѧѧѧѧن ،ذكѧѧѧѧم
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عدم اليقين ،والقرار، في حين أن الشѧѧѧѧѧѧѧك ينطوي على،بالحكم،يتعلق،الثقة،تعدم،فإن،المفاهيمية،،تالناحية
  )  .  Bobko et.al, 2014: 7وتعليق الحكم (

وكمثال آخر على الارتباط المحتمل بلارتياب ، قد يكون الأفراد المبدعون في المجتمع أكثر ارتيابا ،    
ولهذا السѧѧѧѧѧبب يركز المكون المعرفي للشѧѧѧѧѧك على توليد تفسѧѧѧѧѧيرات بديلة للأحداث المتصѧѧѧѧѧورة. قد يكون 

ي يصѧѧѧبحون أكثر ارتيابا من التفسѧѧѧيرات البديلة وبالتال،قدرة على توليد المزيد من،الأفراد المبدعون أكثر
إدراك الكراهية وتجنبها، باختصѧѧѧѧѧѧѧار، التعامل مع ،الارتيابيين  لأن ثقتهم العامة قد تحفزهم على،الأفراد

  )Bobko et.al, 2014 :7-15الشك كصفة (
  ) أطارا نظريا لبحثه ، وذلك للأسباب الاتية :2014وقد تبنى الباحث نموذج بوبك (

  على حد اطلاع الباحث .،التي تناولت التفكير الارتيابي،ساتأعتماده في أغلب الدرا -
  اعتمدت على اختبار هذا النموذج .،هناك دراسات اجنبية وعربية -
  الافراد .،بين،الارتيابيتالتفكير،دراسة،يعد نموذجا متطورا في -

  الأرتيابي:،التفكير،تتناولت،التي،تالسابقة،تالثاني : الدراسات،المحور
 عربية:،دراسات-

) 2021(،حسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن،دراسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة-1
  الجامعة)تطلبة،لدى،المستقبل،أبقلقأعلاقتهماأو،الذات،وتناقض،الارتيابيت(التفكير

المسѧѧѧѧѧѧѧتقبل. ؤبقلق أعلاقتهما أالذاتي ووالارتيابي والتناقض رهدفت هذه الدراسѧѧѧѧѧѧѧة إلى معرفة التفكيرر  
ً أ)600(،من،عينة البحث،وتكونت الارتيابي رالتفكيرأوجود ،النهائية،النتائجرأظهرت أوقدنطالبة، أوأطالبا

بѧѧѧѧѧѧѧيѧѧѧѧѧѧѧن ،قѧѧѧѧѧѧѧويѧѧѧѧѧѧѧة،طѧѧѧѧѧѧѧرديѧѧѧѧѧѧѧة،هѧѧѧѧѧѧѧنѧѧѧѧѧѧѧاك عѧѧѧѧѧѧѧلاقѧѧѧѧѧѧѧةاطѧѧѧѧѧѧѧلѧѧѧѧѧѧѧبѧѧѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧѧѧجѧѧѧѧѧѧѧامѧѧѧѧѧѧѧعѧѧѧѧѧѧѧة. ألѧѧѧѧѧѧѧدى ا
الذاتي رالتصѧѧѧѧѧѧѧورأالارتيابي وروكذلك التفكيرأالدراسѧѧѧѧѧѧѧة،،عينة،لها،تعرضѧѧѧѧѧѧѧت،التي،الصѧѧѧѧѧѧѧدماتأعددأ

  لجامعة. ااطلبةاتناقض أدراك الذات لدى االأرتيابي يعني وجودريعني أن أمتلاك التفكيرأممارالمتناقض،
  )ءالمتوسطة،المرحلة،افي،االمراهقين،طلبة،الدى،االأرتيابير(التفكير،)2o17(،كرماش،دراسة-2

هدفت هذه الدراسѧѧѧѧѧѧѧة الى التعرف على مسѧѧѧѧѧѧѧتوى التفكير الارتيابي لدى طلبة المراهقين في المرحلة      
سة ( عينة البحث لديها مستوى ان ) طالب وطالبة ، وتوصلت النتائج 194المتوسطة ، تتكون عينة الدرا

مرتفع من التفكير الارتيابي ، وذلك بسѧѧѧѧѧѧѧبب ان العينة هم في مرحلة عمرية حرجة وهي فترة المراهقة 
وكثرة المشѧѧѧاكل وعوائق الحياة وضѧѧѧعف في تكوين علاقات وثيقة مع الأشѧѧѧخاص المحيطين بهم ويكون 

رين يخدعونهم . كما أظهرت النتائج ان لديهم عادات في لوم الاخرين وعدم الثقة بهم ويعتبرون ان الاخ
  الاناث اكثر من الذكور في التفكير الارتيابي وذلك بسبب التغير السريع في النضج الجسمي للأناث .

 اجنبية،دراسات-
) Tellawi,,et al, ,2016(،دراسة-1
  )ءالقهري ،الوسواس،افي،علاقتهماأو،الأرتايبيروالتفكيرأالعدائية،الشخصية(
التعرف على العلاقة بين الشخصية العدائية والتفكير الارتيابي و الوسواس هدفت هذه الدراسة  

في علاج  27مريضا خارجيا في علاج الوسواس القهري ،  66القهري ، وتكونت العينة  من 
، وتوصلت الى نتائج ان الشخصية 161طالبا ، مجموع العينة =  68الاضطرابات الأخرى ، و
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تبط إيجابيا وبشكل ملحوظ مع زيادة شدة الأفكار الارتيابية . ان الافراد الذين يعانون من العدائية تر
  الوسواس القهري لديهم مستوى عالي من الشخصية العدائية.

للقلق ،العلاقة بين الامتثال) (Gudjonsson ,et al, 2002.دراسة (٢ 
  الجامعة) .،لدى طلبة،الارتيابي والغضب،والتفكير،الذات،واحترام

الارتيابي ،للقلق واحترام الذات والتفكير،الامتثال،لتعرف على العلاقة بينهدفت الدراسة الى ا   
الى نتائج الامتثال للقلق يرتبط ،وتوصلت) طالباً وطالبة ، 167تألفت عينة الدراسة من (والغضب ، 

مع مشاعر الغضب . وان  الارتيابي سلبا،انخفاض احترام الذات ،والتفكير،إيجابيا مع،أرتباطا
   مؤشر بسبب الامتثال للقلق .،ان التفكير الارتيابي كان افضل،الاختبار،المتعدد الدرجات،انحدار

  الفصل الثالث: منهجية البحث وجراءته:
  منهجية البحث واجراءاته :

وذلك من أجل الإجراءات التي قام بها الباحثان ، ،البحث وأهم،الحالي تحديد منهجية،يتضѧѧѧѧمن الفصѧѧѧѧل   
اعداد وتبني ،أهداف البحث العلمي و المتمثلة في تحديد مجتمع البحث واختيار عينته وخطوات،تحقيق

النحو ،وعلى،المسѧѧѧتعملة لغرض معالجة بيانات البحث،الوسѧѧѧائل،أدوات البحث ، فضѧѧѧلا عن اسѧѧѧتعراض
  الاتي : 

  البحث :،اولاً: منهج
  البحث و أهدافه .،لملائمتة الى طبيعة مشكلة،المنهج الوصفي،الباحثان على،أعتمد     

 البحث :،ثانياً :مجتمع
يا في جامعة ذي         بة الدراسѧѧѧѧѧѧѧات العل عام،يتمثل مجتمع البحث الحالي بطل الدراسѧѧѧѧѧѧѧي ،قار لل

%) ، و 39.33ونسѧѧѧѧѧѧѧبتهم (،،) ذكور391)، موزعين بواقع (994) البالغ عددهم (2023-2024(
ونسѧѧѧѧبتهم ،الإنسѧѧѧѧاني،) من التخصѧѧѧѧص520بواقع (،موزعين %) ،60.66) أناث ونسѧѧѧѧبتهم (603(
  )1جدول (%) . 47.68العلمي ونسبتهم (،) ومن التخصص474%) ، و(52.31(

  توزيع افراد مجتمع البحث الكلي حسب التخصص والكلية والجنس
   الجنس الكليةالتخصص ت

المجموع
 الكلي 

  نسبتهم
  المئوية 

% 
نسبتهم المئوية الذكور

%  
نسبتهن  الاناث

  المئوية
%  

1   
  
 الأنساني 

 %35 181 %53 96 %47 85 ا الاداب
  التربية للعلوم  2

 الإنسانية 
71 34% 140 66% 211 40% 

3 

 

 %25 128 %66 85 %34 43 القانون 

 %100 520 %62 321 %38 199 مجموع الإنساني
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4   
  
  
  
  

 العلمي

التربية للعلوم   
 الصرفة

18 24% 57 76% 75 16% 

الزراعة   5
 والاهوار

7 21% 26 79% 33 7% 

التربية  6
 الرياضية

50 63% 29 37% 79 17% 

 %12 57 %49 28 %51 29 الهندسة  7

 %8 39 %49 19 %51 20 الطب  8
 %2 12 %75 9 %35 3الطب البيطري  9

 %35 165 %65 107 %35 58 العلوم 10

الحاسوب    11
 والرياضيات

7 50% 7 50% 14 3% 

 %100 474 %59 282 %41 192 مجموع العلمي

المجموع الكلي (أنساني ، علمي 
( 

391 39% 603 61% 994 100% 

  البحث:،ثالثاً: عينة
الأصلي الذي ،خصائص المجتمع،تتضمن،العينة على انها جزء أو شريحة من المجتمع،تعرف

هذا المجتمع ،العينة ممثلة لجميع مفرداتأن تكون تلك ،نرغب في التعرف على خصائصة ويجب
متعددة المراحل ، ،)، تم اختيار العينة بطريقة عشوائية139: 2016تمثيلا صحيحا (الزهيري ، 

قار ويعتبر هذا الحجم من العينة مناسبا ،جامعة ذي،) من طلبة الدراسات العليا من400كما اختير (
%) من مجتمع 40) . ونسبتهم (73: 1981النفسية (الزوبعي واخرون ، ،في بناء المقاييس

) اناث وكانت نسبتهن 243%) ، و (39وكانت نسبتهم (،) ذكور157وكوزعين بواقع (،البحث
) من 191%) ، و(52) من التخصص الأنساني وكانت نسبتهم (209%) ،وموزعين بواقع (61(

العليا) ، لقد قام الباحث %) من عينة البحث (طلبة الدراسات 48التخصص العلمي وكانت نسبتهم (
ذلك ومنهم ،الاستعانة بالمراجع العلمية التي توضح،بالاعتماد على حجم العينة وتحديدها من خلال

لفقرات ،الاحصائي،للتحليل،) ان حجم العينة المناسبAnastasia, 1976اناستازيا (
روس المد،) شخصا يتم اختيارهم من المجتمع400النفسية يجب ان يمثل (،المقاييس

)Anastasia, 1976: 206(    .  
  

                
  )2جدول (

  عينة التحليل الاحصائي موزعة حسب الجنس والتخصص
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المجموع  الجنس الكليةالتخصص ت
 الكلي

  النسية 
المئوية %   نسبتهمالذكور

المئوية % 
  نسبتهنالاناث 

المئوية % 
1   

  
 الإنساني

 %35 73 %53 39 %47 34 الاداب 

التربية للعلوم      2
 الإنسانية

29 34% 56 66% 85 40% 

3 

 

 %25 51 %66 34 %34 17 القانون 

 %100 209 %12962 %38 80 مجموع الإنساني

4   
  
  
  

 العلمي

 التربية للعلوم
 الصرفة

7 24% 23 76% 30 16% 

 %7 13 %79 10 %21 3الزراعة والاهوار  5

 %17 32 %37 12 %63 20التربية الرياضية  6

 %12 23 %49 11 %51 12 الهندسة  7

 %8 15 %49 7 %51 8 الطب  8

 %2 5 %75 4 %25 1 الطب البيطري  9

 %35 67 %65 44 %35 23 العلوم  10

الحاسوب    11
 والرياضيات

3 50% 3 50% 6 3% 

  %100 191 %11459%   41 77 مجموع العلمي

 %100 400 %24361 %39 157، علمي ) المجموع الكلي (أنساني

  البحث: ةرابعاً: أد
في جامعة ذي ،من اجل قياس متغير البحث الحالي (التفكير الارتيابي) لدى طلبة الدراسѧѧѧѧѧѧѧات العليا

والوصف الآتي   ،) 2021المعد من قبل (حسن ،،الارتيابي،قار ، قام الباحثان بتبني مقياس التفكير
  يبين ذلك :

  الارتيابي:رالتفكيرمقياس 
بهذه السمة، ،الأرتيابي ، وكذلك الأدبيات المتعلقةتمقاييس التفكير،بعضأبمراجعة،الباحثان،وقام    

لأنه يتمتع  (Bobko et.al, 2014) أن معظم الدراسات استخدمت مقياس بوبك وأخرون،،ووجدوا
باحثان على لجنة من الخبراء بدرجة عالية من بصدق وثبات عاليين ، وعبر الثقافات ، وقد عرضه ال
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) فما 80والمحكمين في مجالات التربية والعلوم النفسية، وقد وافق عليه الباحثون بنسبة موافقة (
لإدراجها في القياس. التفكير الارتايبي، ،فوق، مع اتفاق جميع الخبراء على صلاحية هذه المجالات

  .ومدى انطباق فقراته على مجتمع البحث وطبيعته
خمسة ،العليا، فقد وضع الباحثون،من طلاب الدراسات،الدراسة وعينتها كانوا،مجتمع،وبما أن   

فقرات المقياس وهي (دائماً، غالباً، أحياناً، نادراً، أبداً). وذلك لأن طلاب ،لكل فقرة من،بدائل
  .الدراسات العليا يتميزون بالاستجابات الدقيقة لمفردات المقياس

الظاهري هي عرض ،للتحقق من الصدقتأن أفضل طريقة) 1972إيبل (تيرى 
قياسها (إيبل، ،الخاصية التي يتم،للحكم على صحتها في قياس،لجنة من المختصين،على،المقياستبنود

1977 .55.(  
  لمقياس التفكير الأرتيابي ،الخصائص السايكومتريه

  أولا: الصدق الأختبار:
  الصدق الظاهري  : -1

) على ان أفضѧѧѧѧѧѧل طريقة للتحقق من الصѧѧѧѧѧѧدق الظاهري تتمثل من خلال Ebel,1972ويرى ابيل (      
عرض فقرات المقياس على مجموعة من المحكمين للحكم على صѧѧѧѧѧѧلاحيتها في قياس الخاصѧѧѧѧѧѧية المراد 

)، كما تحقق هذا النوع من الصѧѧدق في مقياس التفكير الارتيابي ، وذلك بقيام Ebel,1972 :55قياسѧѧها (
ات المقياس على مجموعة من المحكمين في العلوم التربوية والنفسية والقياس والتقويم البحث بعرض فقر

كما موضح في الملحق () لأجل تقدير مدى صلاحية وملائمة الفقرات وبدائل المقياس ، وفي ضوء أراء 
له الخبراء والمحكمين عدلت صѧياغة بعض الفقرات ، وليصѧبح عدد الفقرات في المقياس الذي سѧيتم تحلي

%) فأكثر معيارا لصѧلاحية الفقرات وصѧدقها في 80) فقرة ، اذ اعتمد الباحث على نسѧبة (24احصѧائيا (
  قياس ما وضعت لأجله 

  البناء:،صدق – 2
اسѧѧѧѧѧѧѧتخѧѧدام أسѧѧѧѧѧѧѧلوب ،التفكير الأرتيѧѧابي عن طريق،تحقق البѧѧاحثѧѧان من صѧѧѧѧѧѧѧѧѧدق البنѧѧاء لمقيѧѧاس

معѧѧامѧѧل ارتبѧاط درجѧة كѧل فقرة ،الطرفيتين وأسѧѧѧѧѧѧѧلوب الاتسѧѧѧѧѧѧѧѧاق الѧداخلي بحسѧѧѧѧѧѧѧѧاب،المجموعتين
  مميزة.،الفقرات،للمقياس ، وتبين أن جميع،الكلية،بالدرجة

  
  البدائل وبطريقة التصحيح :،تحديد أوزان -3

خمس بدائل (دائما، غالبا، أحيانا، نادرا، أبدا) ، وعند التصحيح ،يجيب المفحوص من خلال   
التفكير الأرتيابي ، اما ،الفقرات التي تقيس،لجميع،) على التوالي1،2،3،4،5تعطى الدرجات (،الاستماراه

  التفكير الأرتيابي تعطى الدرجات على العكس .،التي لا تقيس،بالنسبة للفقرات
  الأرتيابي : رمقياس التفكير،لفقرات،االاحصائي،تالتحليل -

على ،الإبقѧѧѧѧاء على الفقرات الجيѧѧѧѧدة ، وإعطѧѧѧѧاء مؤشѧѧѧѧѧѧѧر،الفقرات هو،يكون الهѧѧѧѧدف من التحليѧѧѧѧل   
  الأرتيابي بأسلوبين هما :  ،التفكير،ولأثباته ، وقد تم تحليل فقرات مقياس،المقياس،صدق

  ) :Discrimination Power of Itemsللفقرات (،: القوة التمييزية 1
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مجموعتين ريتم اختياراحيث االمتطرفتين، تالمجموعتين امنهج االباحثون ،استخدم،الهدفتهذا،ولتحقيق   
 كل،تحليل،ويتم،المقياس،فياالفرداعليهاايحصل االتي االدرجات امجموع اأساس ،ـمتطرفتين على

مستقلتان لاختبار اعينتان االتائي، تاختبار،المقياس باستخدامتعناصر،مناتعنصرا
  ).Edwards, 1957, p.152والدنيا (،العليا،المجموعتين،بين،الفرق،أهمية

  :يةولتحقيق هذا الهدف اتبع الباحثون الخطوات التال
راسات العليا في الارتيابي على عينة عشوائية من طلبة الدتقام الباحثون بتطبيق مقياسين للتفكير -1

  ).400ذي قار وعددهم (تجامعة
  .منهاألكل أالإجماليةءتحديد الدرجةأوتنموذج أستمارةأتصحيح كل أ -2
  درجة).أنى درجة إلى أدأ(من أعلى أمًتنازلياءعليها الطلابأحصل أالتي أترتيب الدرجات أ -3
%) هي أفضل نسبة لتحديد 27يبل (المتطرفتين، كما أشار إألتحديد المجموعتين اأنسبة القطع أاختر  -4

أكبر تمايز والمجموعتين المتطرفتين لأنه بموجب هذه النسبة يتم الحصول على العينة ذات أكبر حجم 
وعة لكل مجم،%)  بلغ عدد الاستمارات27).     وفي ضوء هذه النسبة (261. 1972ممكن ( إبل، 

  ) استمارة .216للتحليل بلغ (،الاستمارات التي خضعت،) استمارة ، أي إن عدد108(
دلالѧѧѧѧة الفرق بين ،لاختبѧѧѧѧار،) لعينتين مسѧѧѧѧѧѧѧتقلتينt-testقѧѧѧѧام البѧѧѧѧاحѧѧѧѧث بتطبيق الاختبѧѧѧѧار التѧѧѧѧائي ( -5

التائية المحسѧѧѧوبة أعلى من ،ا كانت القيمة العليا والدنيا على كل فقرة ، وتعد الفقرة مميزة إذ،المجموعتين
  ) يوضحان ذلك .1، والجدولين (1التائية الجدولية،القيمة

  )1جدول (ك
  فيتينالطرتأسلوب المجموعتين تالارتيابي باستعمال  نالقوة التمييزية لفقرات مقياس التفكير

 دالةالمحسوبةالتائية الانحراف المعياري الحسابي الوسط المجموعةرقم الفقرة

1 
 1.53 3.23 نعليا

10.67 
 

 o.77 1.47 ندنيا دالةد

2 
 1.09 4.06 نعليا

5.49 
 

 1.12 3.23 ندنيا دالةد

3 
 1.14 4.14 نعليا

3.20 
 

 1.11 3.65 ندنيا دالةد

4 
 1.19 3.86 نعليا

6.38 
 

 1.22 2.81 ندنيا دالةد

5 
 1.15 3.75 نعليا

10.22 
 

 1.14 2.16 ندنيا دالةد

6 
 1.17 3.84 نعليا

13.77 
 

 1.08 1.73 ندنيا دالةد
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7 
 1.11 3.89 نعليا

11.76 
 

 1.13 2.09 ندنيا دالةد

8 
 1.16 3.81 نعليا

17.43 
 

 0.75 1.49 ندنيا دالةد

9 
 1.19 3.81 نعليا

13.71 
 

 1 1.77 ندنيا دالةد

10 
 1.23 3.57 نعليا

13.86 
 

 0.75 1.65 ندنيا دالةد

11 
 1.22 3.1 نعليا

14.64 
 

 0.54 1.22 ندنيا دالةد

12 
 1.07 3.94 نعليا

14.16 
 

 1.09 1.85 ندنيا دالةد

13 
 1.18 3.95 نعليا

4.85 
 

 1.29 3.14 ندنيا دالةد

14 
 1.18 3.58 نعليا

4.14 
 

 1.28 2.89 ندنيا دالةد

15 
 1.2 3.57 نعليا

12.74 
 

 0.9 1.73 ندنيا دالةد

16 
 1.2 3.32 نعليا

12.99 
 

 0.75 1.56 ندنيا دالةد

17 
 1.28 3.11 نعليا

5.98 
 

 0.87 2.22 ندنيا دالةد

18 
 1.02 4.19 نعليا

15.56 
 

 1 2.04 ندنيا دالةد

19 
 1.42 2.91 نعليا

12.17 
 

 o.52 1.14 ندنيا دالةد

20 
 1.16 3.8 نعليا

11.20 
 

 1.11 2.06 ندنيا دالةد
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21 
 1.28 3.31 نعليا

13.10 
 

 o.69 1.48 ندنيا دالةد

22 
 1.07 3.76 نعليا

14.42 
 

 o.88 1.84 ندنيا دالةد

23 
 1.18 3.4 نعليا

16.92 
 

 o.53 1.3 ندنيا دالةد

24 
 1.66 3.07 نعليا

3.36 
 

 1.41 2.37 ندنيا دالةد
  

ية المحسѧѧѧѧѧѧѧوبة ران فقرات مقياس التفكير،يتبين،)5(،الجدولين،من تائ الارتيابي مميزة لان قيمها ال
  ) .214) ودرجة حرية (0.05) عند مستوى (1.96أعلى من القيمة التائية الجدولية البالغة (

  ):Items Validityالفقرات (،ثانيا : صدق
) ان حسѧѧѧѧѧѧѧاب ارتباط Kroll,1966المقياس ويرى كرول (،ان صѧѧѧѧѧѧѧدق الفقرة يعد دليلا على صѧѧѧѧѧѧѧدق   

الفقرة ،عن قياس،للمقياس أكثر دقة من صѧѧѧѧѧѧѧدقها الظاهر ، للأنة يكشѧѧѧѧѧѧѧف،الكلية،الفقرة بالدرجة،درجة
ما أعدت لقياسѧѧѧه ، ،الدرجة الكلية ، مما يشѧѧѧير الى تجانس  الفقرات في قياس،للمفهوم نفسѧѧѧه  الذي تقيسѧѧѧة

  . )Kroll, 1966 : 425وحينئذ يشير الى صدق المقياس (
سѧѧѧѧѧѧѧلبيѧѧѧة مع تلهѧѧѧا ارتبѧѧѧاطѧѧѧات منخفضѧѧѧѧѧѧѧѧѧة أو،التيتѧѧѧالعنѧѧѧاصѧѧѧѧѧѧѧرتѧѧѧولѧѧѧذلѧѧѧك، يجѧѧѧب اسѧѧѧѧѧѧѧتبعѧѧѧاد   

المقياس. ،في،المتبقيةتوظيفة مختلفة عن العناصѧѧѧرتعادةً أتقيس أالمقياس لأنها،على،الإجماليةتالدرجة
)Guiford , 1954 : 4l7 ، 41: 2020) في (العبادي(  
  ) :Item Validityبالدرجة الكلية للمقياس (صدق الفقرة ،حساب ارتباط درجة كل فقرة -2
بين ،خلال إيجاد العلاقة الارتباطية،لتحقيق هذا النوع من الصѧѧѧѧѧѧѧدق في مقياس التفكير الارتيابي من   

لاسѧѧتخراج  Pearsonبيرسѧѧون ،للمقياس ،اسѧѧتعمل الباحث معامل ارتباط،درجة كل فقرة والدرجة الكلية
) o o 4الكلية ل (تالارتيابي والدرجةتالتفكير،درجة كل فقرة من فقرات مقياسѧѧѧѧي،الارتباطية بين،العلاقة

البالغة تبيرسѧѧѧѧѧѧون الجدولية،قيمة معامل ارتباط،معتقيم الارتباطتموازنةتككل ، وعندتاسѧѧѧѧѧѧتمارة أي العينة
)o.098مستوى (ت) عندo.05والجدولين تإحصائياتكلها دالة،) أتضح أن الارتباطات398حرية (ت) ودرجة
  ) يوضحان ذلك .2(.

) 2(،جدولت
  الكليةتبالدرجة،الفقرة،درجةتعلاقة،أسلوب،باستعمال،الأرتيابيتالتفكير،مقياس،فقرات،صدق
  معاملالفقرة

الارتباط
  معاملالفقرةالدلالة

الارتباط
  معاملالفقرة،الدلالة

الارتباط
  معاملالفقرة،الدلالة

الارتباط
الدلالة،

 ةدالةدةo.54 19و ةدالةدo.30 و و13 ةدالةدةo.53 7ةدالةدو0.49 1و

 ةدالةدةo.54 ة20 ةدالةدوo.30 و14 ةدالةدوo.62 8ةدالةدو0.33 2
ودالةدo.54 ة ة21ودالةدةo.57 و15ودالةدةo.58 9ودالةدة0.16 3
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4 o.3410ةدالةدو o.56و16 ةدالةدة o.61ة22 ةدالةدو o.62ةدالةدة 
5 o.4411ةدالةدو o.61و17 ةدالةدو o.32ة23 ةدالةدو o.65ةدالةدة 
6 o.5712ودالةدة o.59و18ودالةدة o.63ة24ودالةدة o.25ودالةدة

كونها أعلى من تدال احصائياتالكلية تبالدرجةتالجدول أعلاه،ارتباطهاتملاحظة : جميع القيم  
  ) .398حرية (ت) ودرجة0.05(مستوى ت) عند0.098البالغة (تالارتباط الجدوليةتقيمة

  الأرتيابي : ربالمجال لمقياس التفكير،درجة المجال بالدرجة الكلية والمجال،حساب علاقة -3
كل مجال من مجالات تالعينة في تبين درجة أفرادتالارتباطيةتذلك من خلال إيجاد العلاقةتويتم تحقيق 

فرد تبين كل مجال بناء على درجةتوكذلك العلاقةتالأرتيابي،تلمقياس التفكيرتالكليةتالمقياس والدرجةت
لبيرسون تالمجدولةتموازنة القيمةأمن خلال أذو دلالة إحصائية ا. ويتبين أن معامل الارتباطاالعينة

  مبين في اهو ا)، كما398(ا،) ودرجات الحرية0.05) عند المستويين (0.098(
  ).3الجدول ( 

  المجال          
 المجال 

  النشاط 
 المعرفي

  عدم
 اليقين 

  النوايا
 السيئة 

  التفكير
 الارتيابي 

 0.78 0.49 0.51 1 النشاط المعرفي

 0.87 0.67 1 --- عدم اليقين
 0.86 1 --- --- النوايا السيئة

  
  رجة الكلية للمقياس والمجال بالمجالالتحليل العاملي التوكيدي لمقياس التفكير الأرتيابي : -

تقوم فكرة التحليل العاملي التوكيدي على اختبار التطابق بين مصѧѧѧѧѧѧѧفوفة التغاير للمتغيرات الداخلة في    
التحليѧѧل والمصѧѧѧѧѧѧѧفوفѧѧة المحللѧѧة فعلاً من قبѧѧل الانموذج المفترض الѧѧذي يحѧѧدد علاقѧѧات معينѧѧة بين هѧѧذه 

  ) . Maccallum & Austin,2000: 201المتغيرات (
) 8) والجدول (1ملي التوكيدي لمقياس التفكير الارتيابي كما في الشكل (وبعد اجراء التحليل العا     

اتضح ان جميع الفقرات تشبعها على المقياس  دال احصائيا ، وذلك لان قيم الاوزان الانحدارية 
) الجدولية t) والتي جميعها أعلى من قيمة (tالمعيارية جميعها  ذات  دلالة احصائية بدلالة قيم اختبار (

) ، والمقصود الاوزان الانحدارية المعيارية هو تقدير قيمة دلالة العلاقة 0.05) عند مستوى (1.96(
بين الفقرة بالعامل الذي تنتمي اليه ، وان هذه النتيجة حتى تقبل يجب أن تزيد قيمة (النسب الحرجة) 

  ).       143،ص2013) (البرق وآخرون ، 1.96المقابلة لها عن (
  )1شكل (

  التحليل العاملي التوكيدي لمقياس التفكير الارتيابيمخطط 
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  )8جدول (

  قيم تشبعات الفقرات على عواملها وقيم النسب الحرجة لدلالة التشبعات لمقياس التفكير الارتيابي

 ت
تسلسل الفقرة           

 بالمقياس
 المجال

التشبعات 
Estimate

  النسب
.C.Rالحرجة 

  الدلالة
0.05 

1 v8 دالة 10.12 0.65 النشاط المعرفي 
2 v7 دالة 8.64 0.55 النشاط المعرفي 
3 v6 دالة 9.58 0.63 النشاط المعرفي 
4 v5 دالة 7.33 0.47 النشاط المعرفي 
5 v4 دالة 4.88 0.29 النشاط المعرفي 
6 v3 دالة 2.41 0.22 النشاط المعرفي 
7 v2 دالة 5.04 0.30 النشاط المعرفي 
8 v1 دالة 8.22 0.49 النشاط المعرفي 
9 v9 دالة 4.44 0.58 عدم اليقين 
10 v10 دالة 9.20 0.57 عدم اليقين 
11 v11 دالة 10.55 0.70 عدم اليقين 
12 v12 دالة 9.47 0.59 عدم اليقين 
13 v13 دالة 4.17 0.23 عدم اليقين 
14 v14 دالة 3.61 0.20 عدم اليقين 
15 v15 دالة 8.93 0.56 عدم اليقين 
16 v16 دالة 9.50 0.62 عدم اليقين 
17 v24 دالة 2.15 0.16 النوايا السيئة 
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18 v23 دالة 2.90 0.72 النوايا السيئة 
19 v22 دالة 2.92 0.67 النوايا السيئة 
20 v21 دالة 2.86 0.56 النوايا السيئة 
21 v20 دالة 2.88 0.53 النوايا السيئة 
22 v19  دالة 2.88 0.59 السيئةالنوايا 
23 v18 دالة 2.89 0.57 النوايا السيئة 
24 v17 دالة 2.51 0.24 النوايا السيئة 

      
فضلا عن ان الباحث حصل على عدد من مؤشرات جودة المطابقة المهمة ، التي تبين مدى مطابقة       

الانموذج النظري الذي تبنتاه الباحث مع العينة المشѧѧѧѧمولة بالدراسѧѧѧѧة ، فهو يشѧѧѧѧير الى أي مدى اسѧѧѧѧتطاع 
  ).239-229،ص2012النموذج النظري من تمثيل بيانات العينة بحيث لم يبتعد عنها كثيرا (تيغزة ،

  )4جدول (
  مؤشرات جودة التطابق مقياس التفكير الارتيابي

 القطع قيمة المؤشر المؤشر ت
 )5اقل من ( df2.61ودرجات الحرية  2xالنسبة بين قيم  1
جذر متوسط مربع الخطأ التقريبي  2

)RMSEA( 
 0.08–0.05بين  0.06

 1 -0بين  CFI( 0.83مؤشر المطابقة المقارن ( 3
 1 -0بين  GFI( 0.88مؤشر حسن المطابقة ( 4
 1 – 0بين  AGFI0.86مؤشر حسن المطابقة المعدل ( 5
 1 – 0بين  Pratio 0.88مؤشر براشيو  6

  
) يتضѧѧح ان مؤشѧѧرات جودة التطابق مطابقة لمؤشѧѧرات جودة التطابق الحرجة ، وبهذا عد 9ومن خلال (

  مقياس التفكير الارتيابي صادقا بنائيا.
  :Rrliability Scaleثانيا: ثبات،المقياس 

) أن 1954في الاختبار، ويرى جيلفورد ( اتعبر عن أداء الفردتحقيقيةتوتعني ثبات المقياس أنه درجة   
معاملات ا). توفر 295: 2007الكلية للاختبار (فرج، كالتباين الحقيقي في الدرجةكالثبات يمثل نسѧѧѧѧѧѧѧبةر

قيد أأو الظاهرةتالخاصѧѧѧѧѧѧѧيةكللحكم على دقةااسѧѧѧѧѧѧѧتخدامها اتي يمكن الاعدداً من المؤشѧѧѧѧѧѧѧرات االموثوقية
الاختبار. الحكم على نللباحثين لتقدير موثوقيةاأسѧѧѧاسѧѧѧية اتوفر معلومات اأنها مإلى ا، بالإضѧѧѧافة االدراسѧѧѧة

)، 122: 2013ظاهرة ما (مجيد، اخاصѧѧية أو اببيانات حول اومدى تزويدنا االاختبار كجودة اسѧѧتراتيجية
  كرونباخ .تالاختبار و معادلة .ألفا،اإعادةمخلال طريقةاالأرتيابي من تللمقياس التفكير،الثباتوتم إيجاد 

  ) :Test_Re_Testالاختبار (،طريقة إعادة -أ
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 االاختبار،المجتمع ثم إعادة تطبيقاممثلة من افرادمعينة،الاختبار على،تطبيقكتتضѧѧѧѧѧѧمن هذه الطريقةم   
الارتباط بين ،معاملتالثبات من خلال معرفةاحسѧѧѧѧѧѧѧاب اويتم ،االزمنمن نمدة مناسѧѧѧѧѧѧѧبةا،بعد مروراعليها 

) 133: 1981واخرون ، أ(الزوبعي نالأولى والثانية،العينة في المرةنحصل عليها افراد،رالدرجات التي
الاسѧѧѧѧѧتقرار في المقياس فيما يخص ،يشѧѧѧѧѧير الى وجود،عينة الثبات،الارتباط العالي فيأولهذا فأن معامل،

  الافراد عبر الزمن . ،إجابات
قة،التحقق من ثباتاومن ط   بار عينة،فقد قام الباحثأ، االمقياس على وفق هذه الطري مكونة من ربأخت
تطبيقة ،قار ، وبعد تطبيق المقياس تم إعادة،العليا في جامعة ذي،) طالب وطالبة من طلبة الدراسѧѧات40(

قѧѧѧѧة الأول والѧѧѧѧذين تم اختيѧѧѧѧارهم أسѧѧѧѧѧѧѧبوعين من تطبي،نفسѧѧѧѧѧѧѧهѧѧѧѧا بعѧѧѧѧد مرور،مره أخرى على العينѧѧѧѧة
درجات التطبيق ابين مالعلاقة،على1بيرسѧѧѧون للتعرفأأرتباط ،وتم حسѧѧѧاب معاملأالعشѧѧѧوائية ، ،بلطريقة

ارتباط ،معاملا) وهو0.83بلغ (كالطريقةاهذه ،الثبات بأستخدام،ان معاملاالثاني وظهر،االأول والتطبيقا
  .  أجيد استنادا الى الدراسات السابقة

  ) :Gronbach’s Alphaكرونباخ (،معادلة الفا -ب
النفسѧѧѧѧية التѧѧѧѧي تعتمѧѧѧѧد ،المقاييس،مѧѧѧѧا تسѧѧѧѧتخدم فѧѧѧѧي حسѧѧѧѧاب ثبات،أن معادلѧѧѧѧة الفѧѧѧѧا كرونبѧѧѧѧاخ كثيرا   

كرونبѧѧѧѧѧѧѧѧѧاخ ،معامل الفا،المقيѧѧѧѧѧѧѧѧѧاس ، ويسѧѧѧѧѧѧѧѧѧتخدم،فقرات،درجѧѧѧѧѧѧѧѧѧات الأفѧѧѧѧѧѧѧѧѧراد على،علѧѧѧѧѧѧѧѧѧى تباين
أداء الفѧѧѧѧѧѧرد ،ثبѧѧѧѧѧѧاتالمواقف ، اذ يعتمѧѧѧѧѧѧد علѧѧѧѧѧѧى مѧѧѧѧѧѧدى ،يزودنا بتقѧѧѧѧѧѧدير جيѧѧѧѧѧѧد فѧѧѧѧѧѧي اغلѧѧѧѧѧѧب،لانѧѧѧѧѧѧه
) ولحسѧѧѧѧѧѧاب معامѧѧѧѧѧѧل الفѧѧѧѧѧѧا كرونبѧѧѧѧѧѧاخ لمقيѧѧѧѧѧѧاس 45:  2020المقيѧѧѧѧѧѧاس (العبѧѧѧѧѧѧادي ، ،مواقف،على

) 400الإحصѧѧѧѧѧائية ،التѧѧѧѧѧي بلغѧѧѧѧѧت (،التحليل،بلأعتمѧѧѧѧѧاد علѧѧѧѧѧى عينة،قѧѧѧѧѧام الباحثان،التفكيѧѧѧѧѧر الارتيابي
عشѧѧѧѧوائية ،قѧѧѧѧار ، اختيѧѧѧѧروا بطريقة،العليا فѧѧѧѧي جامعѧѧѧѧة ذي،طالѧѧѧѧب وطالبѧѧѧѧة مѧѧѧѧن طلبѧѧѧѧة الدراسѧѧѧѧات

  ) وهو معامل ثبات جيد .0.82الثبات (،أن معاملوتبين 
  البحث :ا الفصل الرابع : نتائج

  قار . ،جامعة ذياالعليا في ،االدراساتتلدى طلبةالارتيابي تالتفكيرقياس  :الهدف الاول 
وكانت ر) عينة بحث،400هذا الهدف قام الباحثان بتطبيق مقياس التفكير الأرتيابي على (اولتحقيق ط  

معياري قدره ابانحراف ت) درجة68.49درجاتهم على المقياس (نحيث بلغ متوسط كواضحة النتائج
) لمقياس المتوسط، وباستخدام 72(نمع الدرجة الافتراضيةنوبمقارنة هذا المتوسط ن) درجة15.14(

والمتوسط االحسابي تبين المتوسط تإحصائيةوفرقاً ذا دلالةاتبين أن هناك رالواحدة،تالتائي، للعينةتاختبار
) وهي 4.64إلى (نالمحسوبةمالتائيه نالمتوسطة تصل قيمةرولصالح وبافتراض القيمةرالافتراضي،ت
  )4مبين في الجدول (رهوا)، كما399هي (ا)، ودرجات الحرية1.96التائيه المجدولة (تأكبر من قيمةر

  )4جدول (ن
  الارتيابيتلمقياس التفكيراوالمتوسط الفرضي تواحدة للفرق بين متوسط العينةرلعينة التائينالاختبار

عدد أفراد
 العينة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

المتوسط      
الفرضي

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

  درجة
 الحرية

 الدلالة

4oo 68.4915.14 72 4.64 1.96 399 
دال لصالح ز

 الفرضي
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الباحث ،بسѧѧѧتوى منخفض من التفكير الارتيابي ، وفسѧѧر،أن عينة البحث يتمتعونوتشѧѧير هذه النتيجة إلى 
لدى الافراد ، Bobko,2014المعتمدة (،النظرية،هذه النتيجة اسѧѧѧѧѧѧѧتنادا إلى يابي  ): يتكون التفكير،الارت

تѧѧحѧѧيѧѧط ،بسѧѧѧѧѧѧѧѧبѧѧѧѧب الأوضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاع الѧѧتѧѧي،خѧѧبѧѧرات ومѧѧخѧѧѧѧاوف مѧѧن الѧѧمѧѧجѧѧتѧѧمѧѧع،انѧѧهѧѧم يѧѧكѧѧونѧѧون،بسѧѧѧѧѧѧѧѧبѧѧѧѧب
توليѧѧد ،للشѧѧѧѧѧѧѧѧك،على،العنصѧѧѧѧѧѧѧر المعرفي،عليهѧѧا،يركز،هѧѧذا مѧѧايتعرضѧѧѧѧѧѧѧون لهѧѧا و،التي،والضѧѧѧѧѧѧѧغوط،بهم

ارتيابيا أكثر قدرة ،تفكيرا،يمتلكون،الذين،والواقعية ، قد يكون الأفراد،بديلة للأحداث المتصورة،تفسيرات
تفسѧѧѧѧѧѧѧيرات،توليѧѧѧѧد المزيѧѧѧѧد،على لبѧѧѧѧديلѧѧѧѧة أي التفسѧѧѧѧѧѧѧيرات،من ال لغير واقعيѧѧѧѧة والأكثر،ا ارتيѧѧѧѧابѧѧѧѧا ،ا

الحقد ، ،المخاطر،الدافع لادراك،وهذا ما يجعل ثقتهم العامة قد تحفز. ،أكثر تشѧѧѧѧѧѧككا،يصѧѧѧѧѧѧبحون،وبالتالي
) . وحسب Bobko,2014:7الثقة (،علاقة الثقة مقابل عدم،يتعلق بشك الصفة ، تضمنت،باختصار فيما

للتفكير الارتيѧѧابي نتيجѧѧة ،أقѧѧل عرضѧѧѧѧѧѧѧѧة،العليѧѧا قѧѧد يكونون،البѧѧاحѧѧث أن طلبѧѧة الѧѧدراسѧѧѧѧѧѧѧѧات،وجѧѧة نظر
ا،هم العميقةبمهاراتهم ومعرفت،لثقتهم ًѧѧѧѧابقة. ومن الممكن أيضѧѧѧѧأن يكونوا أكثر ،في مجالاتهم وخبراتهم الس

المتقدمة وتفردها وبالتالي يكونوا ،تخصѧѧѧѧصѧѧѧѧاتهم،الأفكار والآراء بدون ارتياب بسѧѧѧѧبب،انفتاحًا على قبول
  ارتيابا من غيرهم . ،اقل

 والتخصص :،لمتغيري،الجنسالعليا تبعا ،التفكير الارتيابي لدى طلبة الدراسات الهدف الثاني :
 أناث). –الجنس (ذكور   -أ

الفروق في اللتعرف على ابيرسѧѧѧѧѧѧѧون اارتبѧѧاط نѧѧولتحقيق هѧѧذا الهѧѧدف اسѧѧѧѧѧѧѧتخѧѧدم البѧѧاحثون اختبѧѧارك   
يابي تالتفكيرا عاً لمتغيراالارت عاً لمتغير -ذكرأالجنس (متب يابي تب أنثى) ولم يجدوا فروقاً في التفكير الارت

عند المسѧѧѧѧتوى ا) 1.96مة التائية المحسѧѧѧѧوبة أصѧѧѧѧغر من القيمة المجدولة (أنثى)،حيث أن قي-الجنس (ذكر
فإن رالأرتيابي ، نمسѧѧѧѧتويات أقل من التفكيرالديهم اطلاب الدراسѧѧѧѧات العليااالرغم من أن اعلى ا).0.05(

وهو ما يمكن تفسѧѧѧѧѧيره االأرتيابي، تلا يختلفون في التفكيررتشѧѧѧѧѧير إلى أن الرجال والنسѧѧѧѧѧاء اهذه النتيجة 
  الرجال والنساء.االأرتيابي يشمل كلا من تأن التفكيرتبحقيقة

  علمي). –التخصص (أنساني  -ب
ولتحقيق هذا الهدف اسѧѧѧѧѧѧتخدم الباحثون الاختبارات التائي لمعاملات ارتباط بيرسѧѧѧѧѧѧون للتعرف على ر   

الأرتيѧѧѧابي بنѧѧѧاءً على متغيرات التخصѧѧѧѧѧѧѧص (الإنسѧѧѧѧѧѧѧѧѧاني، العلمي) ووجѧѧѧدوا أن تѧѧѧالفروق في التفكير
الأرتيابي لا يعتمد على الفروق في التخصѧѧص. تخصѧѧيص المتغير لأن القيمة المحسѧѧوبة الوهمية تالتفكير

). لذلك، يمكن لطلبة الدراسات العليا أن يعتقدوا 0.05) عند المستوى (1.96أصغر من القيمة الجدولية (
، مما يجعل المسѧѧѧѧѧتوى أنه اعتماداً على تخصѧѧѧѧѧصѧѧѧѧѧهم (علمي، إنسѧѧѧѧѧاني)، فإن الاثنين لديهما نفس التفكير

  الثقافي متقارباً.
  ) :Conclusions(،ثانيا: الاستنتاجات

ان ،تشѧѧѧѧѧير الى،بدرجة منخفضѧѧѧѧѧة ، وان هذه النتيجة،تفكير أرتيابي،لديهم،البحث ان الطلبة،توكد عينة -1
به من قدرات ،الزمني وكذلك بما يتمتعون،الارتيابية وذلك بسبب عمرهم،الطلبة يسيطرون على أفكارهم

  أكاديمي .،معرفية و
  .،الأرتيابيتالتفكيرأ في،علمي)أ(أنساني،،التخصصأو،ذكور ، أناث)أ(،للجنس،أتبعا،فروقأتوجد،لا -2

  ) :Recommendations(،ثالثا : التوصيات
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  أخرى .،على دراسات،تطبيقة،التفكير الأرتيابي في،مقياس،الإفادة من -1
  التفكير الأرتيابي.،تتناولوالعامة بأدبيات ،المكتبات الجامعية،تزويد -2
عن ،الابتعاد،الطلبة وارشѧѧѧادهم على ضѧѧѧرورة،أرشѧѧѧادية من اجل توعية،ندوات وجلسѧѧѧات،القيام بعمل -3

  السلبية،الأفكار
  ) :Suggestions(،رابعا : المقترحات

ية، ،الاجتماعي ، بالضѧѧѧѧѧѧѧغوط،القرار ، القلق،وعلاقته ب(اتخاذ،الأرتيابي،دراسѧѧѧѧѧѧѧة التفكير -1 ѧѧѧѧѧѧѧالنفس
  الضبط النفسي) ،بمركز

  الأرتيابي .،التفكير،لخفض،تعليمي،برنامج،فاعلية -2
  المصادر العربية :

الذات وعلاقتهما ،الارتيابي وتناقض ادراك،) . التفكير2021سليمان (،حسن ، احمد -
غير منشورة . كلية التربية للعلوم الأنسانية ،المستقبل لدى طلبة الجامعة ، أطروحة الدكتوراء،بقلق

 . جامعة ديالى .  
والطباعة ، بيروت ، ،الهلال للنشر،) . الجامعة والتدريس ، دار ومكتبة2007(،راشد ، علي -

  لبنان .
التفكير . ،لتعليم،التربوي . مركزديبونو،) .مناهج البحث2016الكريم .(،الزهيري، حيدر عبد -

 الأولى .الأردن . الطبعة 
) : 1981الحسن .(،الياس ، والكناني ، إبراهيم عبد،الجليل ، وبكر ، محمد،الزوبعي ، عبد -

 الموصل .،والتوزيع . جامعة،للنشر،النفسية . دار الكتب،الاختبارات والمقاييس
وعلاقتة بأبعاد الشخصية ، ،). التفكير الاضطهادي2000حسين (،صالح ، قاسم -

 بغداد . ،منشوره) ، كلية الاداب ، جامعةدكتوراء (غير ،أطروحة
الروضة . ،المصور لدى طفل،): مقياس الاستصفاح2020إبراهيم .(،العبادي ، ايمان يونس -

 الكتاب الأكاديمي .،مركز
اللاعقلانية لدى الأطفال ،) . الأفكار1994سيد (،الله ، معتز،السيد ، وعبد،الرحمن ، محمد،عبد -

) ، 3نفسية ، العدد (،التحكم ، مجلة دراسات،من حالة القلق ومركز،والمراهقين وعلاقتة بكل
 القاهرة .

  المصرية.،.مكتبة الانجلو 6النفسي .ط ،) .القياس2007فرج ، صفوت .( -
المتوسطة ،المراهقين في المرحلة،) . التفكير الارتيابي لدى2017عباس (،كرماش ، حوراء -

 بابل . ،جامعة –،كلية التربية الأساسية 
و علاقته بأساليب ،الاضطهادي عند المراهقين،) : التفكير 2004لازم ( ،الكناني ، حيدر -

  .بغداد،رشد . جامعة،ابن،منشورة ، كلية التربية،الوالدية ، رسالة ماجستير غير،المعاملة
وعلاقتة ،). مستوى قوة الانا 2022احمد  (،خالد،كمال و التخاينه، صهيب،المعاني ، فرح -

مؤتة ، بحث منشور في الاردن ، ،العليا في جامعة ،النفسي لدى عينة من طلبة الدراسات،بالتمكين
   WWW.ajsp .netعلى 
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  المصرية . ،العام . مكتبة الأنجلو،) : أسس علم النفس1978منصور، طلعت. ( -
  المصادر الأجنبية:

- Anastasia, A. (1976). Psychological Testing, McMillon on publishing, . 
New York. 
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