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 ʝʳلʸال  

ʚلʥ الʱعʛف على دلالة الفʛوق          ــات العلॽا جامعة ذ ȑ قار , وؗ ـــ ـــامي الʚات لʡ Ȑʙلॼة الʙراســـ ــ يهʙف الʘʴॼ الʱعʛف على تʶـــ
الاحʸائॽة ʖʶʴǼ الʝʻʳ( ذʛؗ , انʲى) والʟʸʵʱ ( علʺي , انʶاني), وتॽʁʴقا لأهʙاف الʘʴॼ قام الॼاحʲان Ǽأعʙاد مॽʁاس تʶامي 

) فقʛة مʨزعة على ثلاث مʳالات وهي ( داخل الʷــʸʵــॽة , الʧʽʰ ٣٠) والʺʨؔʱن مʧ (٢٠٠٣ ,Reed(الʚات Ǽالاعʱʺاد على نȄʛʤة 
ــॽة , الʺʳالات الʙنȄʨʽة) ــʸʵـــ ــات العلॽا في جامعة ذȑ قار ثʦ حللʗ ٤٠٠وقʙ اجȐʛ الʘʴॼ على عʻʽة عʙدها ( شـــ ) مʡ ʧلॼة الʙراســـ

لॼاحʘ مʧ الʸـــʙق الʤاهȑʛ ومʕشـــʛات صـــʙق الʻʰاء  فقʛات الʺॽʁاس  احʸـــائॽا لʶʴـــاب قʙرتهʦ الȄʜʽʺʱة ومعاملات صـــʙقها وتʴقȘ ا
عʺل  ɦــــ ــ ــاب ثॼات الʺॽʁاس ȄʛʢǼقة ( الفا ʛؗونॼاخ , اعادة الاخॼʱار)  ولغʛض الʱأكʙ مʧ اجʛاءات  الʘʴॼ ونʱائʳه اســـــ ــ ـــ ــ للʺॽʁاس وحʶــ

ʛʽســـʨن , الاخॼʱار الʱائي الॼاحʘ الʨســـائل الاحʸـــائॽة الاتॽة ( الʶʻـــʖ الʺȄʨʯة و الاخॼʱار الʱائي لعʧʽʱʻʽ مʶـــʱقلʧʽʱ , معامل ارتॼاȋ ب
ـــامي الʚات ولا يʨجʙ فʛوق  ـــلʗ الʱʻائج الى ان عʻʽة الʘʴॼ لʙيهʦ تʶـ لعʻʽة واحʙة , تʴلʽل الॼʱايʧ الʻʲائي , الاخॼʱار الʜائي   ) وتʨصـ

 انʶاني).–اناث). والʟʸʵʱ ( علʺي –ذات دلالة إحʸائॽة  في تʶامي الʚات تॼعا لʺʱغʛʽ الʨʻع ( ذʨؗر 

  : تʴامي الʘات , ʟلॺة الʗراسات العلॻاالؒلʸات الʸفʯاحॻة
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                                                                                                                        bstractA  
The research aims to identify self-sublimation among graduate students of the University of Dhi 
Qar , as well as to identify the significance of statistical differences by gender( Male , Female) and 
specialization ( Scientific , Humanitarian), and to achieve the research objectives, the two 
researchers prepared a self-sublimation scale based on the theory (Reed , 2003), consisting of (30) 
paragraphs distributed over three areas ( intrapersonal, interpersonal, mundane fields) the research 
was conducted on a sample of (400) graduate students at the University of Dhi Qar, then analyzed 
paragraphs the researcher verified the apparent honesty and constructive honesty indicators of the 
scale and calculated the stability of the scale using the alpha cronbach method , In order to confirm 
the research procedures and results , the researcher used the following statistical methods ( 
percentages and T –test for two independent samples , Pearson correlation coefficient , t-test for one 
sample , binary variance analysis, Z-test ) and the results concluded that the research sample had 
self-sublimation and there are no statistically significant differences in self-sublimation depending 
on the gender variable ( male-female). And specialization (Scientific –Humanitarian 
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ʖʲॺالǺ ʃȂʙعʯل الاول: الʶالف  

: ʖʲॺلة الȜʵم 

ــȃʨʴة Ǽالعʙيʙ مʧ الʱعقʙʽات في مʱʵلف      ــ ـــــ ــــ ــʛʲؗ ʛت ॽɾه الʱغʛʽات والʱفاعلات الʺʸـ ــ ــــ ــ ــ ʞॽɻǽ الافʛاد في عʸــ
ــــغȋʨ هʚه الʺʳالات الʱي أثʛت في ؗافة مʤاهʛ الॽʴاة, وما رافقʱها م ॽة نʳॽʱة لʹــ ʨؗـــــل ــॽة وسـ ــ ــʛʢاǼات نفʶــ ــ ʧ اضــ

  ). ٤٥: ۲۰۰۷الॽʴاة،. (زʙȄان، 
 ʧم ʧȄʛاد الاخʛالأفǼ ات مقارنةʚــامي ال ــعف تʶـ ــاكل نفʶـــॽة إلى فقʙان وضـ لʚلʽʺǽ ʥل الافʛاد الʚيǽ ʧعانʨن مʧ مʷـ

ـــة للʺعا ــ ــــة والʱفاخǼ ʛالʚات ونʛؔان الʽʺʳل، ؗʺا أنهʦ أكʛʲ عʛضـ ناة مʧ أعʛاض عامة الʻاس.  وʜʽʺʱȄون Ǽالغʛʢســ
ــʽل على الآخʧȄʛ.  لʚلǽ ʥعاني  ــʸʵــــॽة الʛʻجʶــــॽة، الʱي تعاني مʧ الإفʛاȋ في تقʙيʛ الʚات والʱفʹــ اضــــʛʢاب الʷــ
ــʱʺʱاع Ǽالॽʴاة،  ــ ـــــॽة عʙʻما يʨاجهʨن مʨاقف تʢʱلʖ مʨقفاً إʳǽابॽاً والاســــ ــʵاص مʧ فقʙان الʺʛونة الʻفʶـــ ــ هʕلاء الأشــــ

ʧــلاً ع ــ ــ ـــعȃʨة في قʨʰل الʺʨت والفʻاء، فʹـــ ــ ــ عʙم وجʨد ارتॼاȋ روحي عʺǼ Șʽʺا ʱʵǽارون الॽʁام Ǽه،  وʨȄاجهʨن صــ
 ʦǽʙقʱا لॽًادًا روحʙعʱــ ــ ــغال مع عʺل الأشـــــॽاء الʺادǽة، ونادرًا ما ʤǽهʛون اسـ ــ ولأن هʕلاء الأشـــــʵاص ǽفʹـــــلʨن الانʷـ
 ʧون عʙعʱʰي ʘʽح ،ʧـــʶفي ال ʦمهʙالʺعاناة مع تقǼ ونʛـــعʷǽ ʦانًا أفʹـــل , إنهȞم ʦأجل جعل العال ʧات مॽ ɹـــʹʱال

ʜʽ على الʶلع الʺادǽة الʱʴॼة  العلاقات ʛؗʱن الʨفʹلǽ ʦوف.  إنهʛمع ʛʽئي وغʛم ʛʽغ ʨا هʺǼ نʨʻمʕة ولا يॽوحʛال
  )     Cloninger, et al, 1993:975وʕȄمʨʻن Ǽالʺادة.  ( 

) ان انʵفاض تʶــامي الʚات يʕدȑ  إلى العʜلة الاجʱʺاॽɺة، واســʸʱــغار jhon , 2005واشــارت نʱائج دراســة(    
ॽات الغॼȄʛة الʺʛتʢॼة Ǽالʺفاʦॽʂ الʺʨʷهة عʧ الʨاقع، والʻاتʳة عʧ ضعف Ǽعʠ خʸائʟ الʚات  ʨؗلʶوالأفؔار وال

  ) .   ,et al،jhon،٢٠٠٥٬٤٦٩شॽʸʵة الفʛد، وقلة الʱفاعل مع الʯʽʰة الʺʢॽʴة.   (

وخاصة وʡلॼة الʳامعة ʸǼفة عامة، وʡالʖ الʙراسات العلॽا ʸǼفة خاصة لʨʶॽا Ǽʺعʜل عʧ هʚه الʺȞʷلات     
في عʸــʛʲؗ ʛت ॽɾه ضــغȋʨ الॽʴاة ومʸــاعʰها مʧ الʻاحॽة الʙراســॽة والʺهॽʻة والʻاحॽة الاقʸʱــادǽة الʢاحʻة الʱي 

  ) لʚا تʰلʨرت مȞʷلة الʘʴॼ الʴالي Ǽالʶʱاؤل الاتي؟٤٠١: ٢٠٢٢تʲقل مʧ عʖء الفʛد، (الʺعاني واخʛون .

  هل يʦجʗ تʴامي الʘات لʟ Ȏʗلॺة الʗراسات العلॻا جامعة ذ قار؟

: ʖʲॺة الॻʸاه  

ــات العلॽا مʨʴرا مهʺا تʙور حʨله العʺلॽة الʱعلॽʺॽة في الʨســــــȌ الʳامعي في مʛحلة مʜʽʺʱة     ـــــȞل ʡلॼة الʙراســــ ʷǽـ
لʛفʙه الʳامعات مʡ ʧاقات ʷǼــــȄʛة خʸــــʸॽــــاً لॽʁادة العʺلॽة الʱعلॽʺॽة و الʺʨاكॼة الʨʢʱرات الʴʹــــارȄة Ǽالʺʳالات 

  ).٢: ٢٠١٧الʺʱʵلفة (الʷʳعʺي، 

 psychology- Positiveهʛت في العقʨد القلʽلة الʺاضॽة الʨʴॼث الʱي اهǼ ʗʺʱعلʦ الʻفʝ الإʳǽابي لʚا ازد    
ــــامي الʚات .  ( ــ ـــة تلʥ الʱي اهǼ ʗʺʱʺفهʨم تʶــ ـــــʨعات  self- transcendenceخاصـــــ ) فهǽ ʨعʛʰʱ مʧ الʺʨضـــ
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ــامي ا ــ ــــ ــ ــ لʚات في علʦ الʻفʝ الʺهʺة الʱي حǼ ʗʽʤاهʱʺام الॼاحʧʽʲ في مʳال علʦ الʻفʝ الإʳǽابي, وʛʤʻȄ الى تʶــ
الاʳǽابي Ǽأنه القʨة الʨجʙانॽة الʱي تʙʸر عʧ الفʛد وتʸله Ǽأشॽاء اكʛʰ وأكʛʲ دوماً, وتʸله ǼالآخʧȄʛ وȃالʺʱʶقʰل 
وȃالʨؔن، وʲʺʱȄل ǼقȐʨ وʦॽʀ شॽʸʵة مهʺة عʙيʙة مʻها: (الʙʱيʧ) ؗأن ʨȞǽن للفʛد فلʶفة ديॽʻة وأخلاॽʀة معʻʽة في 

ــــعʨر الفʛد ʢǼاقة وقʨة داخلॽة وॼȄعʘ الȄʨʽʴـة الॽʴاة تʙʴد مȞانه, ووجʨده في  ـــــ ــــ هʚا الʨؔن, و (الȄʨʽʴة) وهʨ شـ
 ,ʦــʶʱʰا يʻلʨح ʧعل مʳــامة ونʶʱالاب ʖاة, وحॽʴال ʧق مʛــʷʺال ʖانʳال Ȑʛأن ن ȑإ (حʛʺال) و ,ʧȄʛوالامل في الآخ

تʸـــॼح بʱʽʻه  و ( الʶʱـــامح) وʙʴȄث تغʛʽات إʳǽابॽة داخل الفʛد الȑʚ وقعʗ علॽه الإســـاءة، فʸǽ ʧʽʴـــفح الإنʶـــان
ـــــلॽʰة، و( الأمل) وهʨ جعل للॽʴاة هʙفاً ومعʻى يʳʱه نʨʴه الفʛد  ـــاء إلॽه أكʛʲ إʳǽابॽة وأقل ســـ ودوافعه نʨʴ مʧ أســـــ
ــʱقʰــل, والʴفــاȍ على الʛوح الʺعȄʨʻــة العــالॽــة،  ــ ــــ ــ ــ ـʁـ ــॽــاء ॼʽʡــة وجʽــʙة, والȌॽʢʵʱ للʺ ــ ـــــ ــــ ومʧ خلالــه نʨʱقع حــʙوث أشـ

ʰʢوال Șـــالʵال ʨʴــان ن ـ̒ ʱالام ʛـــع ــ ــ ــــ ــان), فʧʴʻ نʷـــ ـــة .((الامʻʱـ ــʙاث الʽʺʳل ـــاة ذاتهـــا والأحـ ॽʴعـــة والॽSeligman 
.2005:180  .(  

وتʤهʛ أهʺॽة تʶـــامي الʚات Ǽانه  ʙʺǽ الفʛد Ǽالقʙرة على العʢاء عʙʻ اكʷʱـــاف معʻى الॽʴاة لǽʙه، فهʻا ʸǽـــॼح     
ي أن أكʛʲ اســــʱعʙاداً لʴʱʺل الألʦ والʺعاناة، وأنه ســــʨف ǽʹــــʴي لأجل الʺʴافʤة على هʚا الʺعʻى والȑʚ يʳʱلى ف

ـــامي ذاته، وغʛʽ ذلʥ لا  ـــــʱقʰله، وأن الهʙف الॽʁʴقي لʨجʨده لʝॽ في تʴقȘʽ ذاته، وȂنʺا بʶʱـــ ʨȞǽن لǽʙه إǽʺان ʶʺǼـ
 ، ȑʙــعʶاة . (الॽʴى للʻمع ȑأ ʙجʨ٦٤: ٢٠١٦ي ʅॽؔʱعلى ال ȑʨʢʻة تॽȞॽامʻة ديॽات ؗعʺلʚــامى الʶصــف تʨȄو (

ــاǼقة،  وآلॽة الʱأقلʦ معها ʷǼــــــȞل قǽ ʘʽʴǼ ȑʨعʜز الʺʨاجهة مع الʛʤوف الʙʰنॽة والعاॽɿʡة والʛوحॽة، والʳʱارب الʶــــ
ــا Ǽالॽʴاة واʳǽاد معʻى الॽʴاة ( ــ ــــــة Haugan,2013,23والʛضـــ ــــلʗ الॽه دراسـ ــ ) ٢٠١٨(). وهʚا يʱفȘ مع ما تʨصـ

Camkiran  اتʚال ʨ ـ̋ـ ــ ـــــة Ǽان ســـــ ــا الॽʴاة حʘʽ أʣهʛت الʙراســــ ــــ ــʺʨ الʚات والʺعʻى في الॽʴاة يॼʻʱأن بʛضـــ ــ ان ســـــ
ـــا الفʛد عʧ الॽʴاة وان والʺعʻى في الॽʴاة لها علا ــــ ــــ ــ قة اʳǽابॽة وʙȃون وجʨد معاني عالॽة في الॽʴاة يʵʻفʠ رضــ

ــا الفʛد عʧ الॽʴاة         ( ـــــ ـــاهʦ في زȄادة رضـ ــــ ʨ الʚات العالي والʺعʻى العالي في الॽʴاة ʶǽـ ـــــ̋ ــ :,  ٢٠١٨ ١٥سـ
Camkiran(  

:ʖʲॺاف الʗاه  

 الʱعʛف الى تʶامي الʚات لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا -١

-اناث) الʸʵʱــʟ (علʺي -الى تʶــامي الʚات لʡ Ȑʙلॼة الʙراســات العلॽا تॼعا لʺʱغȑʛʽ الʨʻع (ذʨؗرالʱعʛف  -٢
  انʶاني)

 : ʖʲॺود الʗح  

 –يʙʴʱد الʘʴॼ الʴالي ॽʁǼاس تʶامي الʚات لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا في جامعة ذȑ قار لؔل الʧʽʶʻʳ ( ذʨؗر 
  ) ٢٠٢٤- ٢٠٢٣اناث ) والʟʸʵʱ الʙراسي الʺǼ ʧȄʛʺʱʶالʙراسة للعام ( 
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  تʗʲيʗ الʠʶʸلʲات:
  ) Self–Transcendenceتʴامي الʘات (

  )Franki)  ١٩٨٢فʛانؔل ( -١

ــانॽة ــ ــــ ــॽة انʶـــــ ــ ــــ ــ  , Franklتʲʺʱل في الʨʱجه الى ما هʨ خارج الʺʛء والانفʱاح على العالʦ وتʴقȘʽ الʺعاني ( خاصـــ
1982: 196 (  

  )ʨؗCoward ( 1996ارد ( -٢

" الʨصــʨل إلى ما وراء الʙʴود الʷــʸʵــॽة وتʴقȘʽ الʺʨʤʻر الأوســع، الʶǽ ȑʚــهل إʳǽاد الʺعʻى في تȃʛʳة الॽʴاة، 
ــʙا ــ ـــاني (مʧ خلال الʛʱاǼ ȌǼــــالإǽʺــــان والقʨة ال ـــاة إلى معʻى الʛوحـ  ,Cowardخلॽــــة والʺعʻى والهــــʙف في الॽʴـ

1996:288.(  

٣- ) ʙȄرReed (2003    (  

 ȘȄʛʡ ʧات عʚال ʧم ʛʰاء أكॽعلى أشــ ʜʽ ʛؗʱفاه والʛالǼ رʨــعʷة والॽــʸ "تʨســॽع وزȄادة فهʦ حʙود الʚات داخل الʷـɻـ
ـــــ ــʨاء في الʴاضـ ــ ــॽة لؔي يʕثʛ في الʺʳالات الʙنȄʨʽة ســ ــ ʸــ ɻـــــ ــʱقʰل.  (الʱفاعلات الʧʽʰ شـ ــ  ʛ٢٠٠٣:١٤٧ أو الʺʶــ

,Reed.(  

:ȏʙʢʹال ʃȂʙعʯال ) ʅȄʛتع ʘاحॼال ʙʺʱاعReed (2003اȄʛʤفا نȄʛتع (  

ـــامي الʚات الʺعʙ الʯعʃȂʙ الاجʙائي : هʨ الʙرجة الؔلॽة الʱي ʸʴǽـــــل علʽها الʢالʖ (الʺʶـــــʖʽʳʱ) على مॽʁاس تʶــ
  في الʘʴॼ الʴالي.

  الفʶل الʰاني: الإʟار الʹȏʙʢ للʖʲॺ والʗراسات الʴاǺقة 

  )Transcendence -  Selfمفهʦم تʴامي الʘات     (

تعʙدت الʺفاʦॽʂ الʙالة على تʶـامي الʚات ففي اللغة: تʶـامى/ عʧ يʶʱـامى، تʶـام، تʶـامॽا، فهʨ مʶʱـام، والʺفعʨل 
  -مʶʱامي عʻه: 

  . تʶامى القʨم تॼاروا وتفاخʛوا.
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  الʟʵʷ عʧ الʙناǽا ارتفع، رفع نفʶه: تʶامى عʧ مʨاضع الʰʷهات،. تʶامى 

-  ,ʛة الʺعاصॽȃʛاللغة الع ʦʳة (معʛʽقʴالأعʺال ال ʧامى عʶ٢٠٠٨:٢ت.(  

 ) ʖȄʛغ تعॽـــــ ــ ــ ــــــاً تʨʻعʗ صـ ) فʺʛة تʛʱجʦ إلى الʱعالي أو الʱفʨق أو الʳʱاوز وأخȐʛ إلى Transcendenceوأǽʹــــ
ــلʦॽ: الإنʷــــاء ) ؗʺا في تعʱؗ ʖȄʛاب ايʛك فʛوم"   ١٩٨٧) وثالʲاً إلى الʢʵʱي (صــــالح, ٣٤الʺʨســــʨم الʺʱʳʺع الʶــ

:٢١١ ʖهʚم ʅॽصـʨة في تॽɺاʺʱم الاجʨات العلʴلʢـʸم ʦʳه معʙʺʱب إلى ما اعʛأق ʛʽوالأخ ʨʺـʶعاً إلى الǼورا (
)) ȑʜʽلʳـــامي للأصـــل الإنʶال ʖهʚʺعالي أو الʱالTranscendentalism  بʛعǽ اتʚالǼ لحʢـــʸʺن الʛقǽ ماʙʻوع

ــام ــʢلح الʶʱــــامي الʛوحي  إلى تʶــ ــॽة الʺهʱʺة Ǽالʺʨضــــʨعات الʙيॽʻة والʛوحॽة يʛد مʸــ ي الʚات وفي الʺॼاحʘ الʻفʶــ
)Transcendence Spiritual Self ʛهʣ ʙات وقʚــامى ال ــــ ـــي تʶــ ــ ـــــʢلح الʻفʶـــ ) بʙلالات قॼȄʛة مʧ دلالة الʺʸـــ

ʵـــʷوال ʝنف ʦعل ʥا في ذلʺǼ ـــاتʸـــʸʵʱال ʧم ʙيʙـــي في العʶॽع رئʨضـــʨʺؗ اتʚـــامي الʶع تʨضـــʨم ȑوʙة (بॽـــʸ
ʙ على دمج ٤٢٩:  ١٩٨٢ ʕؗح يॼاني واصʶالان ʝفʻال ʦي في علʸʵʷر الʨʢʱات الȄʛʤم نʙقʱر بʨʢت ʙوانه ق .(

 ) . ʙحʨʱل مȞؗ ارهʺاॼʱن واعʨؔات في الʚالsvrakic, 1993:975    &Cloninger (   

ــامي الʚات عʧ مفهʨم تقʙيʛ الʚات ، وفاعلॽة الʚات، والؔʺالॽة   ــ ــ ـــــ ، والاعʜʱاز Ǽالʻفʝ فʱقʙيʛ  واخʱلف مفهʨم تʶــــ
الʚات تقʙيʛ الʚات يʲʺʱل في الʱقʦॽʽ الإʳǽابي والʻʰاء الǽ ȑʚقʨم Ǽه الفʛد بʻفʶه لʚاته ومهاراته ومȐʙ نʳاحه وفʷله 
ــȐʨʱ عال مʧ احʛʱام الʚات والʲقة  ــʨل الفʛد إلى مʶــ ــعها لʻفʶــــه وȂنʳازاته، أȑ إنها وصــ في تʴقȘʽ أهʙافه الʱي وضــ

ــʱى الʺʳالات، أما فعالॽة الʚات فʲʺʱʱل في Ǽالʺʛʵجات الʚاتॽة وا ــ ــॽاً وفي شــ ــ لقʙرة على إثॼات الʚات اجʱʺاॽɺاً ونفʶــ
ـــــʱقʰلॽة ؗي ʨȞǽن  ــ ـــــʨعات العʺل اللازمة الʺʢʱلॼة الإدارة الʺʨاقف الʺʶــ ــ ثقة الفʛد في قʙرته على تʦॽʤʻ وتʻفʚʽ مʨضــ

) ʛف الآخʛʢابي على الʳǽا ʛʽاك تأثʻ٢٠١٢, ٥٠٩ه ,Dimopolou( 

ـــــʛار والʺʲابʛة. وȄعʛʰʱ أما الؔʺال  ــ ــ ــــ ॽة فʲʺʱʱل في الأداء الʺʜʽʺʱ والʺʱقʧ، مʺا ʳǽعل الفʛد في حالة دائʺة مʧ الاصـ
 .ʦهʶأنفǼ قيʛها للʛȄʨʢʱاد لʛعى الأفʶȄة وॽالʲʺال ʧب مʛʱة تقॽʺات سʺة عالʚامي الʶت)Aboulafia, 2010,1(  

  )Transcendence -  SelfالʹȂʙʢة الʸفʙʴة لʴʯامي الʘات ( 

  Ȃʙʢن) ʗȂة رReed,2003 (  

  ) " ʙȄلا رʽامǼ ةॽȞȄʛالأم ʝفʻعالʺة ال ʗمʙق (Pamela Reed  مʨل مفهʨاثها حʴǼخلال دراساتها وأ ʧة مȄʛʤن
ــان مʧ اجل  ـــي في القȐʨ الؔامʻة لʺعاناة وتʴʺل الإنʶــــ ـــاســـ ــفي الأســـ ــــامي الʚات، واعʙʺʱت على الاعʱقاد الفلʶــــ تʶــ

  )Reed,2003 :397الʛفاॽʂة. (

) "ʙȄر" ʛʽʷ١٩٩٣ت (Reed ةॽʂفاʛالإجهاد، فالǼ ةॽʂفاʛال Șقʴن ʧة، فلॽʂفاʛل إلى الʨصʨا للʻʽنا سعʜ ) Ǽأنʻا إذا رؗ
لا تʢلʖ ولا تʺǼ ʥʶالأيȑʙ وȂنʺا تʴʱقȘ تلقائॽاً Ǽالʨصʨل إلى الʶʱامي فʨق الʚات، وʚȃلʥ تʴʱقȘ الʴʸة الʻفॽʶة 
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ــارت ان تʶــــامي الʚات)  في الʱعامل مع الʚات ومع الآخʛ  ) " هʨ الʱفʨق والʱعاليSelf-Transcendenceواشــ
  )Reed Jesse & 2004:102والʶعي نʨʴ الؔʺال الاخلاقي (

 " ʙȄض "رʛʱ١٩٩١وتف ,Reed) ) اتʚــامي ال ــ ــ ــ ــــ ʲʺǽل "عʺلॽة تʨʢرȄة يʱʻج  Self-Transcendence) ان تʶـــ
ــॽة و  ــ ــʸʵـ ــ ـــعات في الʙʴود الʷـ ــلاً عʧ تʨســ ــ ضـــــʺʧ عʻها وعي مʜʱايʙ للإǼعاد الʱي هي أكʛʰ وأعʦʤ مʧ الʚات فʹـ

) "ʙȄر" Ȑʛة ", وتॽـــʸʵشـــ ʧʽʰة والॽـــʸ ɻـــʷداخل الReed  اتهاʻʽاة و بॽʴاث الʙخلال إح ʧر مʨʢʱـــان يʶأن الإن (
) "ʙȄـــف "رʸة وتॽـــʶفʻة الʴـــʸال Șʽقʴأجل ت ʧة مॽـــʸʵـــʷات الॽالعʺل ʧة مʳاتʻة الʙـــاعʶʺخلال ال ʧومReed  (

ـــامي الʚات )  ــȞل مʧ إشـــــȞال الʸـــــʴة اSelf-Transcendenceتʶــ لʻفʶـــــॽة, والʨʱافȘ, وتʶʴـــــʧʽ ) وتقʨل انه شـــ
 ʧيʙــ ــ ــــ ــ ــ ــاً أهʺॽة Ȑʛʰؗ للॼالغʧʽ والʛاشـ ــ ــ ــ ــــ ــʟʵ ورفاهʱʽه في مʛاحل الॽʴاة الʺʱʵلفة وله أǽʹـ ــ ــــ نॽɺʨة الॽʴاة وأداء الʷـــــ

Reed,1991: 397((  

ة وغʛʽ ثابʱة Reed,2010"وحʖʶ وجهة نReed,2010  )" ʛʤان تʶامي الʚات   ʛؗʴʱة مॽامʻة ديॽعʺل ʨه  (
ـــــʺʧ خʛʰات مفʨʱحة غ ــ ــ ــــ ʛʽ مʙʴدة معʱادة ومʱعʙدة. والʛʤʻ إلى ما وراء الآن إȑ وراء الʨʴاجʜ والʙʴود وهʨ يʱʹـ

ـــــʙʵʱام هʚه الʛʤʻة إثʻاء لʤʴات  ــ ــ ــــ الʚاتॽة والʛʤʻ إلى ما وراء الʚات و اʳǽاد مʨʤʻر ومعʻى ʢǽل على الʛوح واسـ
) ) " ʙȄر" Ȑʛة وتॽالʴود الʙʴا وراء الʺॽɾ ةȄؤʛــعف لل ــ ـــعف في Ǽعʠ حالاته Reed Ȟʺǽالʹـــ ــ ʧ إن يʕدȑ إن الʹــ

  ).Hoshi,٢٠٠٨:٧٠إلى تʶامي الʚات وتʶامي الʚات ǽقʨدنا إلى الʛفاॽʂة (

ــامي الʚات ( ــ ــ ــ ــــ ـــــॼة إذا ؗانʗ الʛعاǽة  Self-TranscendenceوʚȃلʨȞǽ ʥن لʶʱــ ــ ــ ـــ أولȄʨة تʨʢرȄة جʙʽة جʙاً Ǽالʶʻــ
ʚـــهل ه ــ ــة الʙعʦ الʶǽ ȑʚــــ ــ ـــ ــʴة جʙʽة وخاصــ ــ ــــ ه العʺلॽة مʨجʨدة لؔي تʨʱلʙ الʺعʛفة وʳǽȂاد لؔل الإفʛاد الʚيʧ هʸǼ ʦـ

 )Liehr: Smith, & ٢٠٠٨): ١٢٦الʺʕثʛة الʱي تقʨد إلى الʨʺʷلॽة والʛفاॽʂة (

ـــامي الʚات ʵǽاʖʡ فهʦ مʱقʙم للʛفاॽʂة في مʛحلة  Reed el at, ٢٠٠٧وتȐʛ "رʙȄ" وآخʛون (  ــــ ـــــ ان مفهʨم تʶـــ
ها ار  ɦائج دراســــʱن Ȑʙت إحʛهʣأ ʘʽة, حॽاتॽات حʛʽا تغʨعاشــــ ʧيʚاد الʛـــاً مع الإف ــʨصـ تॼاȋ ســــلʰي بʧʽ الʰلʨغ وخʸــ

الاكʯʱاب وتʶامي الʚات بʻʽʺا يʛتȌॼ تʶامي الʚات ارتॼاȋ اʳǽابي مع الʛفاॽʂة الʻفॽʶة والعاॽɿʡة والʴʸة الʻفॽʶة 
ʧʽالغॼال ʙʻة عॽʰلʶاهات الʳالات ʧعاد عʱة و الابॽʻوالʺه Reed,el at 2007:23)(  

ـــامي الʚات  ʜ تʶـــ ʛؗرة أو مʕوان بTranscendence) – (Self  ـــع في حʙود الʚات وʨؔʱȄن مʧ ثلاث هʨ الʨʱســـ
  مʳالات هي:

ʸــــــॽة -١ ɻــــــʷداخل الintra Personal  ــعف والʺعاناة ــ ــʛʽ إلى فهʦ الفʛد العʺȘʽ لʚاته في مʨاقف الʹــ ــ والʷǽ ȑʚــ
  وʧʺʹʱȄ هʚا الʺʳال الʱأمل والʦॽʁ والارتقاء إلى الʱؔامل الʻفʶي والʛوحي.

لʛʰʵاته الʚاتॽة ʜʳؗء مʧ الʛʰʵة الإنʶـــانॽة الʛʽʰؔة والǽ ȑʚعʛʰ عʧ رؤȄة الفʛد  interpersonalالʧʽʰ شـــʸʵـــॽة -٢
ة اʳǽابॽة. ة الآخʧȄʛ رفاهʱʽهʦ, والأمهʦ مʷارؗ   وʧʺʹʱȄ هʚا الʺʳال الإيʲار الʶʱامح والʱعاʡف ومʷارؗ
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ـــاعʛ في الॽʴاة  Mundane areasالʺʳالات الʙنȄʨʽة -٣ ـــ ـــــʛʽ إلى الانفʱاح الʨاعي على عالʦ الأفؔار والʺʷـــ ــ تʷــ
ʙʸلاة والʸال ʧʺʹʱȄلة وʽʹوالف ʖʴق والReed,2003:148)((  

)ʙȄر" ʙوتعReed,2003 ات ومعʚوالؔʺال داخل ال ȋاॼالارتǼ رʨــع ـــاســـــॽة لʶʱـــــامي الʚات هʨ الʷـــ )" الʺʨȞنات الأســ
ॽات غʛʽ الʺقʨʰلة  ʨؗـــــل ــامي الʚات دور ʛʽʰؗ ووقائي في تʠॽɿʵ الʶـــــ ــــ الʯʽʰة وتȐʛ انه مʧ خلال الॽʺʻʱة يʕدȑ تʶــــ

)"ʙȄدت "رʙوحReed,2003 (  

ʱالي:الافʱات وهي ؗالʚامي الʶم تʨة لʺفهȄʛʤʻاضات الʛ  

ـــــʛ هʦ على العʺʨم -1 ــ ــȄʛة , والʷॼـ ــ ــʺʽها رʙȄ "الȄʨʺʻʱة" وهʣ ʨاهʛة في الॽʰʢعة الʷॼــــ ــ الʱأكʙʽ على الॽʺʻʱة أو ما تʶــــ
  ǽعʺلʨن على الʨʱازن الʻفʶي مʧ خلال الॽʺʻʱة الʚاتॽة.

  الʙيʻامȞॽي مع الʴʸة والʯʽʰة مʧ خلال الॽʺʻʱة.ان حʙود الʚات تʨʺʻ وتʨʢʱر وتʨʱسع مʧ خلال الʱفاعل -٢

  هʻاك Ǽعʠ الأشʵاص لʙيهʦ الإمȞانॽات لʨʱسॽع حʙود الʚات مʧ خلال مʛاحل الʰلʨغ.-٣

ـــامي الʚات ؗلʺا تقʙم الفʛد في العʺʛ حʘʽ تعʺل الʛʰʵات على زȄادة الʨعي Ǽالʚات --4 ـــــ ـــــع تʶـــ ـــــ يʜداد نʺʨ وتʨسـ
 ʨاث الʙإسهاماً في إح ʛʲات أكʛʰʵح الॼʸة.وتॽʂرفا ʛʲد أكʛعل الفʳǽ ȑʚات والʚامي الʶت ʨʺعي ون  

الʹعف الʻاتج عʧ الʱقʙم في العʺʶǽ ʛهʦ في بلʨرة تʶامي الʚات ȞʷǼل اʳǽابي وʨȞȄن الفʛد بʚلʥ أكʛʲ إدراك -5
  وفهʺا لʚاته. 

والʱأمل  ʶǽهʦ تʶامي الʚات في زȄادة وعي الفʛد وتؔامله وʧʺʹʱȄ نʱائج وجʨدǽة عʺॽقة مʲل الاعʛʱاف الʚاتي،-6
  للʺعʻى، والʱعʜȄʜ الاʳǽابي، والʧȞʺʱ مʧ الʴالة الʛوحॽة.

٧- ،ʖانʨʳل ال ــॽع الʴالة الإدراكॽة وʷȄــــ̋ ـــامي، وتʨســ ــه على الʨعي الفائȘ الʺʶʱـ ـــاســ ـــامي الʚات في أسـ ــʱʺل تʶـ ʷǽــ
  ).Reed, 2008: 105 -130الʛوحॽة، والʺعȄʨʻة، والʻفॽʶة، والʨجʨدǽة للإفʛاد (

) ʗȂة رȂʙʢي نʹʮرات تʙʮات٢٠٠٣مʘامي الʴʯل (  

  ان هʚه الȄʛʤʻة هي الاكʛʲ شʺʨلا مʧ الȄʛʤʻات الاخȐʛ الʱي فʛʶت مʱغʛʽ تʶامي الʚات-١

ʙ على الʳانʖ الفعال والاʳǽابي لȐʙ الفʛد-2 ʨؗة وتʲيʙة حȄʛʤانها ن  

  انها مʧ نȄʛʤات علʦ الʻفʝ الاʳǽابي -٣

  اعʱʺادها مʧ قʰل اغلʖ الॼاحʧʽʲ في الʙراسات الاجॽʰʻة -٤

  ة في تعʅȄʛ الʺʱغʛʽ واعʙاد الʺॽʁاسافاد-٥
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  الʗراسات الʴاǺقة الʯي تʹاولʕ تʴامي الʘات

  دراسات عॻȁʙة -

  ٢٠٢١الفʱلاوȑ ,  دراسة

  سʺʨ الʚات وعلاقʱه Ǽالأبʙاع الانفعالي لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا   عʨʻان الʙراسة 

  الʱعʛف على سʺʨ الʚات وعلاقʱه Ǽالأبʙاع الانفعالي لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا   هʙف الʙراسة 

  ʡلॼة الʙراسات العلॽا جامعة Ǽابل  عʻʽة الʙراسة 

 spssبʛنامج   الʨسائل الاحʸائॽة 

  اهʦ الʱʻائج
الابʙاع و ان عʻʽة الʘʴॼ يʱʺʱعʨن ʨʺʶǼ الʚات وʱʺʱȄعʨن Ǽالابʙاع الانفعالي وان العلاقة مʨجॼة بʧʽ سʺʨ الʚات 

  الانفعالي 

  دراسات أجʹॻʮة

  David & other,2014  دراسة 

  تʶامي الʚات وعلاقʱه Ǽالʦॽʤʻʱ الاكادǽʺي لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة   عʨʻان الʙراسة 

  الʨلاǽات الʺʙʴʱة الامॽȞȄʛة   مȞان الʙراسة 

 الʱعʛف على تʶامي الʚات وعلاقʱه Ǽالاداء الاكادǽʺي  هʙف الʙراسة

 ʡلॼة الʳامعة  2000 عʻʽة الʙراسة

 Spss الʨسائل الاحʸائॽة

 هʦان لȐʙ افʛاد العʻʽة تʶامي ذات مʙعʨم اجʱʺاॽɺا يʛʽʲ لʙيهʦ واقع الʱعلʦ وʨȄجʙ ارتॼاॽɾ ȋʺا بʻʽ اهʦ الʱʻائج

 :ʖالʰل الʶاءته-الفʙوج ʖʲॺة الॻʱمʹه  

  مʹهॻʱة الʖʲॺ واجʙاءاته:

   ʙيʙʴت ʧأ مʙʱاب ʘʴॼاف الʙأه Șʽقʴأجل ت ʧم ʘاحॼي قام بها الʱاءات الʛض للإجʛع ʦʱʽــ ــ ــــ ــل ســ ــــ ــ في هʚا الفʸــ
ــʙق وثॼات وتʴلʽل الفقʛات  ــ ــــ ــ ــ مʱʳʺع الʘʴॼ وعʱʻʽه مʛورا Ǽأعʙاد ادوات الʘʴॼ وما ʖʳǽ إن تʨʱافʛ فʽها مʧ صـــ

ــــــॼة لʴʱلʽل الॽʰان ــــ ــ ــــائॽة الʺʻاسـ ـــــ ــائل احʸــــ ــــ ــــ ــ ـــف لʱلʥ لغʛض تॽʰʢقها على عʻʽة الʘʴॼ والʨسـ ــ ــ ــــ ات وॽɾʺا ǽأتي وصــ
  الاجʛاءات:
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 :ʖʲॺمʹهج ال ʧؗائ ʨي وصــف لʺا هʻعǽ ȑʚا له، والʳهʻي مʡاॼصــفي الارتʨهج الʻʺالي على الʴال ʘʴॼال ʙʻ ʶǽـɦـ
ــʺل الʺʻهج الʨصـــفي على جʺع  ــائʙة وʷȄـ ʰʽها وعʺلॽاتها والʛʤوف الʶـ ʛؗة وتʻاهʛة الʛاهʤقا للॽʀوصـــف د ʧ ـ̋ـ وʱȄʹـ

Ȅʨʰت ʦث ʧانات مॽʰمات والʨالʺعل ʦʤʻʺالعلʺي ال ʛʽــʶفʱل والʽلʴʱال الȞأشــ ʙأح ʙعȄها، وʛʽــʶاســها وتفॽʀلها وʽلʴها وتʰ
ـــــʛȄʨها ؗʺॽا عȘȄʛʡ ʧ جʺع بॽانات ومعلʨمات مقʻʻة عʧ الʤاهʛة أو  ــ ــ ــȞلة مʙʴدة وتʸــــ ــ ــــ ــ ـــف ʣاهʛة أو مʷـــ ــ ـــ ــ لʨصـــ

 ʦʴقة (ملॽʀʙراسة الʙخʹاعها للȂو ʦث ʧلها ومʽلʴفها وتॽʻʸلة وتȞʷʺ٣٧٠: ٢٠١٠ال.(  

 :ʖʲॺع الʸʯʱمȄـــي و ــ ـــــ ـــــات العلॽا في جامعة ذȑ قار للعام الʙراســ ــــ ــ ʲʺʱل مʱʳʺع الʘʴॼ الʴالي ॽʺʳǼع ʡلॼة الʙراسـ
٢٠٢٤/٢٠٢٣ ) ʦدهʙالغ عॼ٩٩٤وال)ʦهʻة مॼالʡا وॼالʡ (٤٧٤) اقعʨالعلʺي ب ʟʸʵʱال ʧر ١٩٢) مʨؗʚال ʧم (

ــॼة  ــॼة ٢٨٢و ٤١وʶʻȃــ ــॼ ١٩٩مʧ الʸʵʱــــʟ الانʶــــاني بʨاقع  ٥٢٠و ٥٩مʧ الاناث وʶʻȃــ  ٣٨ة مʧ الʨؗʚر وʶʻȃــ
ــॼة  ٣٢١و ــ ــــ ــ ــ ـʁـ ʻȃالاناث و ʧدها ( ٦٢مʙالغ عॼا والॽــات عل ــــ ــ ــ ) ؗلॽة ١١مʨزعة في جامعة ذȑ قار الʱي فʽها دراســــ

  ضح ذلʥ. ) ي١ʨوالʙʳول (
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) ʤول رقʗ١جʖʲॺع الʸʯʱل اعاد مʰʸǻ (  

  

:ʖʲॺة الʹʻع  

الॼʶʻة   الʺʨʺʳع  اناث  ذʨؗر  اسʦ الؔلॽة  الفʛع  ت

ʟʸʵʱلل  

  الॼʶʻة للؔلي

1   

ʺي
عل

  

 6%  %12  57  28  29  كلॽة الهʙʻسة

 8%  %17  79 29  50  كلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة   2

3   ʖʢة الॽ4% 8% 39  19  20  كل 

 8% %16  75  57  18  كلॽة الॽȃʛʱة للعلʨم الʛʸفة   4

 17% 35%  165  107  58  كلॽة العلʨم   5

 1% 3%  14  7  7  كلॽة الʴاسॼات والȄʛاضॽات   6

7    ȑʛʢॽʰال ʖʢ1% 2%  12  9  3  ال 

 3% 7%  33  26  7  كلॽة الʜراعة   8

 48% %100 474 282 192  مʨʺʳع الؔلॽات العلʺॽة

9   

ني
ʶا

ان
  

  كلॽة الॽȃʛʱة للعلʨم الانʶانॽة
71  140  

211  

  

%41 %21 

 18% 34%  181  96  85  كلॽة الآداب   10

 13% 25%  128  85  43  كلॽة القانʨن    11

 52% 100% 520 321 199  مʨʺʳع الؔلॽات الانʶانॽة

 100%  994 603 391  الʺʨʺʳع الؔلي للؔلॽات
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تعʛف العʻʽة على انها جʜء مʧ الʺʱʳʺع الȑʚ قامʗ الʙراسة علॽه وʱʵȄارها الॼاحʘ مʧ اجل اجʛاء دراسات علʽها 
, ȑاوʜة (العʴॽ ـɹـ ــ ـــــ ــʨرة صـ ـــ ــــ ــــة لؔي تʺʲل الʺʱʳʺع ʸǼـ ـــــ ) اعʙʺʱ ١٦: ٢٠٠٨مʧ خلال مʨʺʳعة مʧ القʨاعʙ الʵاصـ

ــʨائॽة في اخॽʱار عʻʽة الʘʴॼ ال ــ ــــ ــ ʴالي وقʙ لʳا الʽها الॼاحʲان لاخॽʱار العʻʽات لغʛض الॼاحʘ العʻʽة الॽʁॼʢة العʷـ
) ʦول رقʙʳوال ʘʴॼاءات الʛ٢اج .ʥضح ذلʨي (  

  

  

  

  

 ) ʤول رقʗ٢جʖʲॺات الʹʻل عʰʸǻ (  

 الʺʨʺʳع اناث ذʨؗر الؔلॽة  الʟʸʵʱ ت
الॼʶʻة 
  الʺȄʨʯة

1 

ʺي
لعل

ع ا
ʛف

ال
  

 6% 22 10 12  كلॽة الهʙʻسة

 8% 30 10 20  كلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة 2

3 ʖʢة الॽ4% 16 8 8  كل 

 9% 36 28 8  كلॽة الॽȃʛʱة للعلʨم الʛʸفة 4

 17% 65 41 24  كلॽة العلʨم 5

 1% 4 2 2  كلॽة الʴاسॼات والȄʛاضॽات 6

7  ȑʛʢॽʰال ʖʢ1% 5 4 1  ال 

 3% 13 11 2  كلॽة الʜراعة 8

 48% 191 114 77 مʨʺʳع العلʺي  

9 

ʛع 
الف

ني
ʶا

لان
ا

  

 21% 85 56 29 الانʶانॽةكلॽة الॽȃʛʱة للعلʨم 

 18% 73 39 34 كلॽة الآداب 10
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:ʖʲॺاداة ال  

الॼاحʲان مʧ اجل ॽʀاس مʱغȑʛʽ الʘʴॼ الʴالي ( تʶامي الʚات) لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا في جامعة ذȑ قار قام 
  ) ٢٠٠٣,Ǽ Reedاعʙاد مॽʁاس تʶامي الʚات  اسʻʱادا الى نȄʛʤة (

  مॻɿاس تʴامي الʘات:

لغʛض ॽʀاس تʶامي الʚات قام الॼاحʲان Ǽإعʙاد مॽʁاس تʶامي الʚات وذلǼ ʥالاعʱʺاد على الاʡار الȑʛʤʻ لʺفهʨم 
 ,ʙȄر) ʅȄʛة وتعȄʛʤادا الى نʻ ɦـــــ ــ ــ ـــامي الʚات اســــ ــ ــ ــ ى الʨʢʵات الʱالॽة في اعʙاد ) ؗʺا اعʙʺʱ الॼاحʲان عل٢٠٠٣تʶــــ

ʺا ǽأتي:    -الʺॽʁاس وؗ

  تʙʴيʙ مفهʨم تʶامي الʚات -١

) ȑʛʤʻال ʅȄʛعʱال ʘاحॼد الʙحReed,2003 ʨر “) هʨـــع ــॽة والʷــ ــ yـ ʵــ ــ ـ̫ ــॽع وزȄادة فهʦ حʙود الʚات داخل ال ــ تʨسـ
ʜʽ على أشॽاء اكʛʰ مʧ الʚات عȘȄʛʡ ʧ الʱفاعلات الʧʽʰ شॽʸʵة لؔي يʕثʛ في الʺʳالا ʛؗʱفاه والʛالǼ ةȄʨʽنʙت ال

  ). Reed,٢٠٠٣:١٤٧سʨاء في الʴاضʛ أو الʺʱʶقʰل" (

  تʙʴيʙ مʳالات تʶامي الʚات-٢

,ʙȄدتها رʙي حʱالات الʳʺنات والʨȞʺان على الʲاحॼال ʙʺʱها . ٢٠٠٣اعʱȄʛʤفي ن  

  صॻاغة فقʙات الॻɿʸاس وتʦزȂعها حʔʴ الʱʸالات:

ــॽاغة( ـــ ـــــامي الʚات مʨزع٣٠تʺʗ صـــ ــ ــــــॽغʱها الاولॽة لॽʁاس تʶـ ـــــʙة ,اوافȘ ) فقʛة ʸǼــ ــ ة على خʺʝ بʙائل (اوافʷǼ Șـ
ـــــʙة ) بʨاقع  ـــــॽة ,الʧʽʰ  ١٠,مʴايʙ ,لا اوافȘ ,لا اوافʷǼ Șــ ـــــʸʵــ فقʛات لؔل مʳال مʧ مʳالات الʺॽʁاس (داخل الʷــ

شॽʸʵة ,الʺʳالات الʙنȄʨʽة ) مʸاغة Ǽأسلʨب الॼɻارات الʱقȄʛȄʛة  ولقʙ راعى الॼاحʘ الʛʷوȋ الاتॽة عʙʻ صॽاغة 
  الفقʛات 

١- ʨʺال ʛʰعǽ ان Ȍة فقʙة واحʛؔف ʧقف ع  

٢-ʙواح ʛʽʶتف ʧم ʛʲقف اكʨʺل الʺʱʷǽ الا  

 13% 51 34 17 كلॽة القانʨن  11

 52% 209 129 80 مʨʺʳع الانʶاني  

 100% 400 243 157 الʺʨʺʳع العام  
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  تʖʻʳ الʙʰا Ǽاسلʨب الʻفي في صॽاغة الفقʛات-٣

  ان تʨؔن صॽاغة الʺʨقف قʛʽʸة قʙر الامȞان-٤

  ) ٣١: ٢٠١٤ان ʨȞǽن مȐʨʱʴ الʺʨقف واضʴا وصʴȄʛا ( الॽɻʻʺي ,-٥

  -تʗʲيʗ أوزان الʗʮائل وȂʙʟقة الॻʲʶʯح :

الإجاǼة على الʺॽʁاس وهي اوافʙʷǼ Șة ، اوافȘ ، مʴايʙ، لا اوافȘ، لا اوافʙʷǼ Șة) وحʙد أǽʹاً  حʙد الॼاحʘ بʙائل
ॽح ( ɹـــــ ــʖ اتʳاه الفقʛة فالفقʛات الʱي تعʛʰ عʧ الاتʳاه الإʳǽابي ؗان الʸʱــ ــ ـʁــ ـــــॽʴح ح ) أما ١٬٢٬٣٬٤٬٥درجة الʸʱــ

  ) ۵Ʉ۴Ʉ۳Ʉ۲Ʉ۱الفقʛات الʱي عʛʰت عʧ الاتʳاه الʶلʰي ؗان الॽʴʸʱح (

  لʴاʦȜǻمȂʙʯه لॻɿʸاس تʴامي الʘات:الʶʳائʝ ا

ـــار ابʽل (-١ ــ ــ ــ ــʙق الʤاهȑʛ) أشــــ ـــ ــــ ) على أن Ebel,١٩٧٢عʛض الʺॽʁاس على مʨʺʳعة مʧ الʺʧʽʺȞʴ  : (الʸــــ
 ʧʽʺȞʴʺال ʧعة مʨʺʳاس على مॽʁʺات الʛض فقʛخلال ع ʧل مʲʺʱت ȑʛاهʤق الʙــــʸال ʧم Șقʴʱقة للȄʛʡ أفʹــــل

ـــها  ـــ ــॽة الʺʛاد ॽʀاســ ــ ــلاحʱʽها في ॽʀاس الʵاصــــ ــــ )، ؗʺا تʴقȘ هʚا الʨʻع مEbel, 1972 p ʧ.٥٥( للʦȞʴ على صــ
ـــــʽئ الʚات، وذلॽʁǼ ʥام الॼاحǼ ʘعʛض فقʛات الʺॽʁاس على مʨʺʳعة مʧ الʺʧʽʺȞʴ في  ــ ــ ـــــʙق في مॽʁاس تʷـ ــ ــ yـ ال
ــॽة والॽʁاس والʱقʦȄʨ ؗʺا مʨضـــح في الʺلȘʴ(  )لأجل تقʙيʛ مȐʙ صـــلاحॽة وملائʺة الفقʛات  العلʨم الȄʨȃʛʱة والʻفʶـ

 ʨـــــ ــ ــ ـــــॼح عʙد الفقʛات في وʙȃائل الʺॽʁاس، وفي ضــ ــ ــ ــॽاغة Ǽعʠ الفقʛات لʸॽــ ــ ـــــ ء أراء الʛʰʵاء والʺʧʽʺȞʴ عʙلʗ صــ
ــʦʱʽ تʴلʽلها إحʸـــائॽا   (  ــॼة ( ٣٠الʺॽʁاس الʱي سـ فأكʛʲ مॽɻاراً لʸـــلاحॽة ) ۸۰) فقʛة، أذ اعʙʺʱ الॼاحʘ على نʶـ

  ) يʨضح ذلʥ.٦الفقʛات وصʙقها في ॽʀاس ما وضعʗ لأجله، والʙʳول (

  صʗق الʮʹاء:

ــــلʨب الʺʨʺʳعʧʽʱ الʺʛʢʱفʧʽʱ تʴقȘ الॼاحʲان  ــ ــʙʵʱام اســ ــ ـــامي الʚات عȘȄʛʡ ʧ اســــ ــــ ــʙق الʻʰاء لʺॽʁاس تʶـ ــ مʧ صــــ
واســـلʨب الاتʶـــاق الʵارجي ʶʴǼـــاب معامل ارتॼاȋ درجة ؗل فقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس وتʧʽʰ ان جʺॽع الفقʛات 

  مʺʜʽة.

  الإجʙاءات الإحʶائॻة لʲʯلʻل الفقʙات

 القʨة الȄʜʽʽʺʱة: -أ

      ʥذل Șʽقʴʱول ʧʽʱعʨʺʳار مॽʱب اخʨـــــل ــ ـــ ـــــلʨب الʺʨʺʳعʧʽʱ الʛʢفʧʽʱʽ ، إذ يʦʱ في هʚا الأسـ ــــ أعʙʺʱ الॼاحʘ أســ
ــــلʨا علʽها في الʺॽʁاس ، وʦʱȄ تʴلʽل ؗل فقʛة مʧ فقʛات  ــــ ــ ــ ʛʡفʧʽʱʽ مʧ الأفʛاد بʻاء على الʙرجات الؔلॽة الʱي حʸــ
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فʛق بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ العلॽا والʙنॽا ) لعʧʽʱʻʽ مʶـʱقلʧʽʱ لاخॼʱار دلالة الt-testالʺॽʁاس Ǽاسـʱعʺال الاخॼʱار الʱائي (
)Edwards,1957,p.١٥٢.  ( 

 ولʴʱقȘʽ ذلʥ أتॼع الॼاحʘ الʨʢʵات الآتॽة :     

ــــــʨائॽة بلغ عʙدها ( -1 ــــ ــ ـــــامي الʚات  (ملȘʴ ) على عʻʽة عʷــ ـــ ــ ــ )  مʡ ʧلॼة ٤٠٠قام الॼاحʘ  بȘʽʰʢʱ مॽʁاس تʶــ
 الʙراسات العلॽا .

 . تॽʴʸح ؗل اسʱʺارة وتʙʴيʙ الʙرجة الؔلॽة لؔل مʻها -2
 تʛتʖʽ الʙرجات الʱي حʸل علʽها الʢلॼة تʻازلॽا (مʧ أعلى درجة إلى أدنى درجة).  -3
ــــــار أيʰل  -4 ــ ـــــॼة قʢع لʙʴʱيʙ الʺʨʺʳعʧʽʱ الʺʛʢʱفʧʽʱ ،     اذ أشـ ــ ــــــॼة ( Ebleاخॽʱار نʶــ ) تعʙ %٢٧إلى أن نʶـــ

Ǽأكʛʰ حʦʳ  أفʹل نॼʶة لʙʴʱيʙ الʺʨʺʳعʧʽʱ الʺʛʢʱفʧʽʱ وذلʥ لأنه على وفȘ هʚه الॼʶʻة يʦʱ الʨʸʴل على عʻʽة
)  ʧȞʺم ʜى تʺايʸوأقEble,1972,p.٢٦١  . ( 

) اسʱʺارة ، أȑ إن عʙد الاسʱʺارات ١٠٨)  بلغ عʙد الاسʱʺارات لؔل مʨʺʳعة (%٢٧وفي ضʨء هʚه الॼʶʻة (   
 ) اسʱʺارة .٢١٦الʱي خʹعʗ للʴʱلʽل بلغ (

ـــــʱقلʧʽʱ لاخॼʱار دلاt-testقام الॼاحʘ بȘʽʰʢʱ الاخॼʱار الʱائي ( -5 ـــــ ــ لة الفʛق بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ ) لعʧʽʱʻʽ مʶــ
ــȃʨــة أعلى مʧ الॽʁʺــة الʱــائॽــة  ــ ــــ ـــــ العلॽــا والــʙنॽــا على ؗــل فقʛة  ، وتعــʙ الفقʛة مʺʜʽة إذا ؗــانــʗ الॽʁʺــة الʱــائॽــة الʺʶʴـ

الʙʳولॽة
١

 ) ʦول رقʙʳ٣،وال . ʥضح  ذلʨي ( 
 

 ) القʦة الȂʚʻʻʸʯة لॻɿʸاس تʴامي الʘات Ǻاسʯعʸال العʥʻʯʹʻ الʙʠʯʸفʥʻʯ ٣جʗول ( 

 الʺʨʺʳعة رقʤ الفقʙة
 Ȍسʨال
 الʶʴابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

الʯائॻة 
 الȁʦʴʲʸة

 الʗلالة

1 
 0.36 4.9 علॽا

 دالة 5.52
 0.54 4.56 دنॽا

2 
 0.65 4.44 علॽا

 دالة 6.11
 1.01 3.74 دنॽا

                                                        
  )١٫٩٦) تساوي (١٠٨) ودرجة حرية (٠٫٠٥*القيمة التائية الجدولية عند مستوى (١
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3 
 1.12 3.94 علॽا

 دالة 2.52
 1.02 3.57 دنॽا

4 
 0.59 4.54 علॽا

 دالة 8.30
 0.91 3.68 دنॽا

5 
 0.4 4.8 علॽا

 دالة 7.25
 0.87 4.13 دنॽا

6 
 0.55 4.69 علॽا

 دالة 7.58
 1 3.86 دنॽا

7 
 1.05 4 علॽا

 دالة 2.73
 0.78 3.66 دنॽا

8 
 0.52 4.7 علॽا

 دالة 7.50
 1.09 3.83 دنॽا

9 
 1.46 3.67 علॽا

 دالة 3.49
 1.23 3.03 دنॽا

10 
 0.68 4.59 علॽا

 دالة 10.41
 1.07 3.32 دنॽا

11 
 0.66 4.79 علॽا

 دالة 8.76
 0.95 3.81 دنॽا

12 
 1.17 3.84 علॽا

 دالة 4.68
 1.1 3.12 دنॽا

13 
 0.41 4.79 علॽا

 دالة 9.36
 1.02 3.8 دنॽا
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14 
 0.52 4.62 علॽا

 دالة 9.70
 0.91 3.64 دنॽا

15 
 0.71 4.3 علॽا

 دالة 6.88
 1.04 3.46 دنॽا

16 
 0.6 4.48 علॽا

 دالة 7.64
 0.85 3.71 دنॽا

17 
 0.66 4.45 علॽا

 دالة 8.09
 1.2 3.39 دنॽا

18 
 0.82 4.29 علॽا

 دالة 7.63
 1.05 3.31 دنॽا

19 
 0.59 4.48 علॽا

 دالة 11.03
 0.95 3.3 دنॽا

20 
 0.36 4.85 علॽا

 دالة 9.56
 0.96 3.91 دنॽا

21 
 0.32 4.89 علॽا

 دالة 6.92
 1.08 4.14 دنॽا

22 
 0.35 4.86 علॽا

 دالة 8.77
 0.97 3.99 دنॽا

23 
 0.68 4.62 علॽا

 دالة 6.92
 1.15 3.73 دنॽا

24 
 0.56 4.79 علॽا

 دالة 8.79
 0.9 3.89 دنॽا
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25 
 0.56 4.5 علॽا

 دالة 8.71
 1.11 3.46 دنॽا

26 
 0.71 4.62 علॽا

 دالة 5.67
 0.83 4.03 دنॽا

27 
 0.14 4.98 علॽا

 دالة 5.40
 0.74 4.59 دنॽا

28 
 0.34 4.87 علॽا

 دالة 7.24
 1.08 4.08 دنॽا

29 
 0.53 4.66 علॽا

 دالة 7.11
 0.88 3.95 دنॽا

30 
 0.63 4.47 علॽا

 دالة 9.40
 1.16 3.28 دنॽا

  الفقʙة )علاقة درجة الفقʙة Ǻالʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس (صʗق  -ب

لاسʛʵʱاج العلاقة الارتॼاॽʡة بʧʽ درجة ؗل فقʛة  PearsonولʴʱقȘʽ ذلʥ اسʱعʺل الॼاحʘ  معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن 
ــامي الʚات والʨʳʱل العقلي والʙرجة الؔلॽة ل ( ــʱʺارة أȑ العʻʽة Ȟؗل ،٤٠٠مʧ فقʛات مॽʁاس تʶـــ ــح  ) اســـ وقʙ أتʹـــ

ـــائॽا ʨؗنها أعلى مॽʀ ʧʺة الارتॼاȋ الʙʳولॽة أن جʺع الʦॽʁ في الʙʳولʧʽ أدناه ارتॼاʡها Ǽالʙرجة  ــــ ــــ ــ الؔلॽة دال احʸـ
  ) يʨضح ذلʥ.٤) والʙʳول (٣٩٨) ودرجة حȄʛة (٠,٠٥) عʙʻ مȐʨʱʶ (٠,٠٩٨الॼالغة (

  ) ʲʺǽل صʙق فقʛات مॽʁاس تʶامي الʚات Ǽاسʱعʺال أسلʨب علاقة درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة ٤جʙول ( 

 الفقʛة
 ॽʀʺة

ȋاॼالارت 
 الفقʛة الʙلالة

 ॽʀʺة

ȋاॼالارت 
 الفقʛة الʙلالة

 ॽʀʺة

ȋاॼالارت 
 الʙلالة

 دالة 0.40 21 دالة 0.53 11 دالة 0.25 1

 دالة 0.53 22 دالة 0.28 12 دالة 0.35 2

 دالة 0.47 23 دالة 0.51 13 دالة 0.12 3
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 دالة 0.58 24 دالة 0.49 14 دالة 0.43 4

 دالة 0.49 25 دالة 0.46 15 دالة 0.47 5

 دالة 0.30 26 دالة 0.35 16 دالة 0.49 6

 دالة 0.29 27 دالة 0.42 17 دالة 0.13 7

 دالة 0.52 28 دالة 0.46 18 دالة 0.34 8

 دالة 0.34 29 دالة 0.54 19 دالة 0.12 9

 دالة 0.39 30 دالة 0.61 20 دالة 0.43 10

 علاقة درجة الفقʙة بʗرجة الʱʸال لॻɿʸاس تʴامي الʘات  : -ت 

ـــامي الʚات        ــ ــ ـــــʛʵʱاج العلاقة الارتॼاॽʡة بʧʽ درجة ؗل فقʛة مʧ فقʛات مॽʁاس تʶـــ ــ ــ لʴʱقȘʽ ذلʥ قام الॼاحǼ ʘاسـ
ــʙ تʧʽʰ أن   والـــʙرجـــة الؔلॽـــة  للʺʳـــال الـــȑʚ تʨجـــॽɾ ʙـــه ، وذلـــǼ ʥـــالاعʱʺـــاد على درجـــات أفʛاد العʻʽـــة Ȟؗـــل ، وقـ

ـــائॽا عʙʻ مʨازنʱها Ǽالॽʁʺة الʙʳولॽة  ــــ ــʨن والॼالغة (الارتॼاʡات  ؗلها دالة إحʸــــ ــ ــــ ــ ) عʙʻ ٠,٠٩٨لʺعامل ارتॼاȋ بʛʽسـ
) Ȑʨʱʶة (٠,٠٥مȄʛول ( ٣٩٨) ودرجة حʙʳ٥) ، وال . ʥضح  ذلʨي ( 

) ʰʸǻل صـــʗق فقʙات مॻɿاس تʴـــامي الʘات Ǻاســـʯعʸال أســـلʦب علاقة درجة الفقʙة Ǻالʗرجة الؒلॻة للʱʸال الȏʘ تʹʸʯي  ٥جʗول ( 
  ألॻه

 الʺʳال ت
 معامل

ȋاॼالارت 
 الʺʳال ت الʙلالة

 معامل

ȋاॼالارت 
 الʺʳال ت الʙلالة

 معامل

ȋاॼالارت 
 الʙلالة

1 
داخل 

 الॽʸʵʷة
 11 0.25 دالة

 ʧʽʰال
 شॽʸʵة

 دالة 0.52 الʙنȄʨʽة 21 دالة 0.60

2 
داخل 

 الॽʸʵʷة
 12 0.50 دالة

 ʧʽʰال
 شॽʸʵة

 دالة 0.61 الʙنȄʨʽة 22 دالة 0.43

3 
داخل 

 الॽʸʵʷة
 13 0.26 دالة

 ʧʽʰال
 شॽʸʵة

 دالة 0.58 الʙنȄʨʽة 23 دالة 0.54

4 
داخل 

 الॽʸʵʷة
 14 0.52 دالة

 ʧʽʰال
 شॽʸʵة

 دالة 0.62 الʙنȄʨʽة 24 دالة 0.49
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5 
داخل 

 الॽʸʵʷة
 15 0.50 دالة

 ʧʽʰال
 شॽʸʵة

 دالة 0.49 الʙنȄʨʽة 25 دالة 0.53

6 
داخل 

 الॽʸʵʷة
 16 0.50 دالة

 ʧʽʰال
 شॽʸʵة

 دالة 0.39 الʙنȄʨʽة 26 دالة 0.39

7 
داخل 

 الॽʸʵʷة
 17 0.39 دالة

 ʧʽʰال
 شॽʸʵة

 دالة 0.40 الʙنȄʨʽة 27 دالة 0.53

8 
داخل 

 الॽʸʵʷة
 18 0.46 دالة

 ʧʽʰال
 شॽʸʵة

 دالة 0.54 الʙنȄʨʽة 28 دالة 0.62

9 
داخل 

 الॽʸʵʷة
 19 0.30 دالة

 ʧʽʰال
 شॽʸʵة

 دالة 0.47 الʙنȄʨʽة 29 دالة 0.61

10 
داخل 

 الॽʸʵʷة
 20 0.47 دالة

 ʧʽʰال
 شॽʸʵة

 دالة 0.54 الʙنȄʨʽة 30 دالة 0.63

  
  علاقة درجة الʱʸال Ǻالʗرجة الؒلॻة والʱʸال Ǻالʱʸال لॻɿʸاس تʴامي الʘات:-ث 
ʧ ؗـل    ـــــ̋ ــ ــ ــــ مʳـال مʧ مʳـالات الʺॽʁــاس  تʦ تʴقȘʽ ذلـǼ ʥـإʳǽـاد العلاقـة الأرتॼـاॽʡـة بʧʽ درجـات أفʛاد العʻʽـة ضـ

ـــها وذلǼ ʥالاعʱʺاد على درجات أفʛاد العʻʽة Ȟؗل  ــ ــ ـــلا عʧ علاقة الʺʳالات مع Ǽعʹــ ــ ــ والʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس فʹــ
) عʙʻ ٠,٠٩٨وقʙ  أتʹح أن معاملات الارتॼاȋ دالة إحʸائॽا  خلال مʨازنʱها Ǽالॽʁʺة الʙʳولॽة لʛʽʰسʨن والॼالغة (

) Ȑʨʱʶة (٠,٠٥مȄʛول ()، ٣٩٨) ودرجة حʙʳ٦وال . ʥضح ذلʨي ( 
  ) ʰʸǻل صʗق مॻɿاس تʴامي الʘات Ǻاسʯعʸال أسلʦب علاقة الʱʸال Ǻالʱʸال والʱʸال Ǻالʗرجة الؒلॻة  ٦جʗول (

 

 

 

 

  

ـــه)  ــاǻــȜــʦمــʯــȂʙـــ ـــ ــ ـــ ـــ (الʴـــ ــॻة  ـــائʝ الॻɿاســـ الʶʳـ
  لॻɿʸاس تʴامي الʘات:

 الʺʳال

 
ـــل  ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ـــــــ ـــ ــ ــ ـــ ــ داخــ

 الॽʸʵʷة
 ʧــــــــʽــ ــ ـــ ـــــʰـ ــ الـ

 شॽʸʵة
 الʙنȄʨʽة

ـــامي  ـــــ تʶـــ
   الʚات

 0.73 0.44 0.41 1 داخل الॽʸʵʷة

 0.85 0.58 1 -- الʧʽʰ شॽʸʵة

 0.84 1 -- -- الʙنȄʨʽة
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ǽعʛʰʱ الʙʸق والॼʲات مʧ أهʦ الʸʵائʟ الॽʁاسॽة الʱي يॼʻغي تʨافʛها في الʺقايʝॽ الʻفॽʶة مهʺا ؗان الغʛض    
ة أخȐʛ غʛʽ الʱي أعʙ لॽʁاســها (فʛج،   ۱۹۸۰مʧ اســʱعʺالها، قʨȞǽ ʙن الʺॽʁاس مʳʱانʶــاً في فقʛاته لʻؔه ʝॽʁǽ سـ̋ـ

ــي فاعلة في ॽʀاس الʤا)۳۳۱ص  ـــفاً ؗʺॽاً لʱلʥ الʤاهʛة ، ولؔي تʨؔن أداة الॽʁاس الʻفʶـــ ــॽة وتعʻʽʢا وصــ هʛة الʻفʶـــ
  يॼʻغي أن تʜʽʺʱ بॼعʠ الʸʵائʟ الॽʁاسॽة مʧ أهʺها الʙʸق والॼʲات

 )، وقام الॼاحʶʴǼ ʘابهʺا وفȘ الʨʢʵات الآتॽة:٢٤١: ٢٠٠٤( الʻعʺة وصॼاح 

  صʗق الॻɿʸاس :  

 ʨاس هॽʁʺق الʙه وصʻم ʙأكʱمه الʙʵʱʶاس أو مॽʁʺعلى واضع ال ʖʳǽ يʱة الॽامل الأساسʨالع ʧق مʙʸال ʛʰʱعǽ
قʙرته على ॽʀاس ما وضــع لॽʁاســه  وʲʺȄُل الʸــʙق أحʙ الʨســائل الʺهʺة في الʦȞʴ على صــلاحॽة الأداة الॽʁاســـॽة 

 ،ʛاهʤات م١٣٢:   ۱۹۹۹(الʚامي الʶاس تॽʁق مʙص ʧم ʘاحॼال Șقʴت ʙق وهي:وقʙʸاع الʨان ʧ  

  

  الʗʶق الʢاهȏʙ:  -أ

ـــــʙق  ــॽة  وقʙ تʴقȘ الॼاحʘ مʧ صــ ــ ــلاحॽة الأداة الॽʁاســـ ــائل الʺهʺة في الʦȞʴ على صـــــ ــ ـــــʙق أحʙ الʨســـ وȄعʛʰʱ الʸــ
ـــــلاحॽــة الفقʛات للʺॽʁــاس  ـــــ ـــــʙق الʤــاهȑʛ في اتفــاق الʺʧʽʺȞʴ على صــــ ــ ــ ــــ ــــــامي الــʚات، وʴʱȄــʙد الʸـــ ــــ ــ ــ مॽʁــاس تʶــ

)١٩٧٢:٥٥٢ ,Ebelم ʘاحॼال Șقʴت ʙه فقॽوعل ( ʙيʙʴت ȘȄʛʡ ʧات عʚـــامي ال ــʙق الʤاهȑʛ لʺॽʁاس تʶـــــ ــ ʧ الʸــــ
الʱعʅȄʛ وتʙʴيʙ مʳالات الʺॽʁاس وصॽاغة الفقʛات حʖʶ الʱعʅȄʛ والʺʳالات وقʙ تʦ تॽʁʴقه عʙʻما اتفȘ الʛʰʵاء 

  %) فأكʛʲ لفقʛات مॽʁاس تʶامي الʚات.٨٠الʺʨʸʸʵʱن في العلʨم الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة على صلاحॽة نॼʶة ( 

  صʗق الʮʹاء

ʽــʷǽ ʥــʶॽم) ȐʛȄاجلها، و ʧامه مʙʵʱاســ ʦʱي يʱاض الʛم الأغʙن صــادقاً إذا خʨȞǽ اسॽʁʺاء إلى أن الʻʰق الʙصــ ʛ
٢٠١٠ Miessick ʛʺع) ʖاســـʻʺال ȑʜʽʽʺʱق الʙـــʸال ʛفʨعلى ت ʙʺʱعǽ اسॽʁʺقة الʙاســـع لʨوال ʙيʙʳر الʨʢʱإن ال (

اداً إلى الʻʰاء الʻفʶي للʵاصॽة الʺʛاد إما صʙق الʻʰاء هʨ لʴʱلʽل لفقʛات الʺॽʁاس اسʻʱ). ۲۰۹، (۲۰۱۰وآخʛون، 
ــॽة معʻʽة  ــ ــها، أȑ الʺȐʙ الʧȞʺǽ ȑʚ إن تقʛر ʨʺǼجॼه إن للʺॽʁاس بʻاء نȄʛʤاً مʙʴداً أو خاصـــــ ــــ  ॽʀAnastasiaاســـ

  ). ؗʺا تʴققʗ الॼاحʲة مʧ صʙق بʻاء مॽʁاس تʶامي الʚات مʧ خلال:١٩٧٦,٠,١٥١(

)١ ʥʻʯʻفʙʠال ʥʻʯعʦʸʱʸب الʦأسل ( 

  الʗاخلي أسلʦب الاتʴاق) ۲(

  ومʧ اجل الʱأكʙ مʧ الʙʸق الʙاخلي لفقʛات الʺॽʁاس لʳأ الॼاحʘ إلى اسʙʵʱام ثلاثة أسالʖʽ وهي الآتي:



 

355 
 

Journal of the College of Education for Humanities 

Volume 14, Issue 3, 2024 ISSN:2707-5672 

  امعة ذي قارج –مجلة ɠلية الفبية للعلوم الاɲسانية 
  ٢٧٠٧-٥٦٧٢ الرقم المعياري /  ٣, العدد ١٤اݝݨلد  

  علاقة درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس 

  علاقة درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة للʺʨȞن الȑʚ تʱʻʺي الॽه

  الاخॺʯار إعادة الاخॺʯار :

ʗمــʙــʵ ɦـــــ ــ ــ ــــ مʧ قʰــل العلʺــاء لʱقــʙيʛ ثॼــات الʺॽʁــاس، وتقʨم هــʚه الȄʛʢقــة على تȘʽʰʢ  تعʛʰʱ أولى الʛʢق الʱي اسـ
 ʖــ ـــل زمʻي مʻاســــʖ وȃعʙ ذلʶʴǽ ʥــ الʺॽʁاس على مʨʺʳعة مʧ الإفʛاد مʛتʧʽ مʱʱالʧʽʱʽ تʗʴ نفʝ الʛʤوف Ǽفاصـ

 ʧʺحʛال ʙʰات (عॼʲاج معامل الʛʵʱــــــ ـــــʧʽ في الॽʰʢʱقʧʽ لاســـ ـــــʨن الʙرجات الʺفʨʴصــــ ــ ، ۲۰۰۸معامل الارتॼاȋ بʛʽســ
:۱۸۰ ( Șʽʰʢإعادة ت ʖلʢʱي ȑʚوال ʧمʜال ʛʰار عʛق ɦـــــ ــ ــ ـــــʛʵʱج بهʚه الȄʛʢقة Ǽʺعامل الاســ ــ ــ وʢȄلȘ على الॼʲات الʺʶــ

) ʧʽاوح بʛʱي يʻفاصــل زمǼ ــهاʶات نفॼʲة الʻʽار على عॼʱدرجات ) ۱۰-۳۰الاخ ʧʽب ȋاॼــاب معامل الارتʶما وحʨي
  Murphy) ٨٥( ١٩٩٨الॽʰʢʱقʧʽ الأول والʲاني(

ــاب الॼʲات ب ــॼة لʶʴــ هʚه الȄʛʢقة قام الॼاحʘ بȘʽʰʢʱ مॽʁاس تʶــــامي الʚات لاســــʛʵʱاج الॼʲات على عʻʽة إما Ǽالʶʻــ
ـــــʢॽة مʧ ؗلॽات ؗلॽة القانʨن، الॽȃʛʱة ٤٠قʨامها ( ــ ـــــʨائॽة الॽʁॼʢة الʶॼــ ــ ) ʡالʖ وʡالॼة ، تʦ اخॽʱارهǼ ʦالȄʛʢقة العʷــ

ـــل زمʻي قʙره ( ــ ــانॽة وȃفاصــ ــ لॽة الॽȃʛʱة للعلʨم الانʶـــ ـــــة ,وؗ ــــانॽة، الهʙʻســ ـــــʨʰعʧʽ مʧ  )١٤للعلʨم الإنʶـــ يʨما وȃعʙ أســ
الȘʽʰʢʱ الأول للʺॽʁاس أعʙʽ تॽʰʢقه مʛة أخȐʛ على العʻʽة نفʶها ، وتʦ اسʱعʺال معامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن" لʱعʛف 

ـــــʛا ) ॽʰʡ۰,۹۷عة العلاقة بʧʽ درجات الॽʰʢʱقʧʽ الأول والʲاني ʣهʛ أن معامل الॼʲات ( وقʙ عʙت هʚه الॽʁʺة مʕشــ
إلى )  ʛ۱۹۹۹اد على مॽʁاس تʶامي الʚات عʛʰ الʜمʧ، حʘʽ اشارة ( ȑʨʶॽɺ، جʙʽاً على اسʱقʛار اسʳʱاǼات الإف

 ) ʧأعلى م ʗـــي اذا ؗانʶار نفॼʱاخ ȑلأ ʧʽقॽʰʢʱال ʧʽب ȋاॼاً على ) ۰۷۰أن معامل الارتʙʽاً جʛشـــʕم ʙعǽ ʥفان ذل
 ، ȑʨʶॽɺ) اسॽʁʺال ʥات ذلॼ۵۸، ص ۱۹۹۹ث. (  

  معادلة إلفا ʙؕونॺاخ للاتʴاق الʗاخلي :

 ʧارة عॼɺ ةʛعها على أســـاس أن الفقॽʺاس جॽʁʺات الʛدرجات فق ʧʽات بʡاॼـــاب الارتʶقة على حȄʛʢه الʚه ʙʻʱـــʶت
ـــــʛ على الॼʱـايʧ  ١٤٩:  ۱۹۸۸مॽʁـاس قـائʦ بـʚاتـه، (عʨدة والʵلʽلي ،  ــ ــ ــــ ـــــȞـل مॼـاشـ ــ ــ ــــ ) ، وهـʚه الȄʛʢقـة تعʱʺـʷǼ ʙـ

ــȌ الʺعاملات الʱي تʱʻج مʧ والاخʱلاف في الأداء بʧʽ الإفʛاد مʧ فقʛة إلى أخȐʛ، وȄعʛʰʱ هʚا الʺعام ــ ــــ ل هʨ مʨʱســ
 ،ʧʺحʛال ʙʰلفة ( عʱʵم ȘائʛʢǼ اءʜاس على أجॽʁʺئة الʜʳ۲۰۱(: ۲۰۰۸ت( ʝانʳʱاج معامل الʛʵʱــــــ ــــ ــ ، إذ تʦ اســ

الʙاخلي Ǽاســـʱعʺال معادلة الفاكʛونॼاخ ذلʥ إن معامل الاتʶـــاق الʺʶـــʛʵʱج بهʚه الȄʛʢقة ǽعʻʽʢا تقʙيʛاً جʙʽاً للॼʲات 
  p.١٩٧٨(- Annually) ٢٣٠في أكʛʲ الʺʨاقف (  (

ومʧ اجل حʶاب الॼʲات Ǽاسʙʵʱام هʚه الʺعادلة خʹعʗ درجات اسʱʺارات عʻʽة الʴʱلʽل الإحʸائي الॼالغ عʙدها 
، وهʨ مʕشʛ جʙʽ ودلʽل على تʳانʝ ) ۰,  ۸۸(.) اسʱʺارة الʺعادلة ألفا ʛؗونॼاخ، وȃلغॽʀ ʗʺة معامل ألفا ٤٠٠(

ॽاد علʺʱالاع ʧȞʺȄاقها وʶات واتʛة.الفق  
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  الʓʸشʙات الإحʶائॻة لʸقايʛॻ تʴامي الʘات:

 ʙــاع ــʛات الإحʸــــائॽة تʶــ إن الʨʤاهʛ الʻفʶــــॽة تʨʱزع بʧʽ أفʛاد الʺʱʳʺع تʨزȄع اعʙʱالي وعلॽه، فان اســــʛʵʱاج الʺʕشــ
ــــاح مȐʙ قʛب تʨزȄع درجات أفʛاد العʻʽة مʧ الʨʱزȄع الॽʰʢعي الǽ ȑʚعʙ مॽɻاراً للʦȞʴ على تʺʽʲل العʻʽة  على إǽʹــــ

  ).١٨٢، :٢٠١٤٠(مʶʻي والʅȄʛʷ ٠ʺʙروس، مʺا ʶǽʺح بʱعʺʦॽ الʱʻائج للʺʱʳʺع ال

) ʡالʖ وʡالॼة وحʸــل ٤٠٠وȃعʙما تʦ اســʛʵʱاج الʺʕشــʛات الإحʸــائॽة لʙرجات اســʳʱاǼات عʻʽة الʘʴॼ الॼالغة (
ــــائॽة ( yـ ــʱعʺال الʴقॼʽة الإح ــ ــॽɿة Ǽاسـ ــ ) ، حʘʽ تʧʽʰ إن تʨزȄع SPSSالॼاحʘ على الʺʕشـــــʛات الإحʸـــــائॽة الʨصـ

)، إذ إن خاصॽة Normal Distributionلى مॽʁاس تʶامي الʚات ؗان أقʛب إلى الʨʱزȄع الاعʙʱالي ( درجاتهʦ ع
ــʨاء ؗان مʨجॼا ) و الʱقʢح () ॽʀʺة الالʨʱاء ( ــ ــفʛ ســ ــ تقʛʱب مʧ الʦॽʁ الʺॽɻارȄة للʨʱزȄع الاعʙʱالي Ǽاقʛʱابها مʧ الʸــ

Ȅʜة، و  ʛؗʺعة الʜʻال ʝॽمقاي ʧʽر بʨʸʴʺقارب الʱال ʥلʚ   الʙʳول () والȞʷل () يʨضح ذلʥ.أو سالॼاً، وؗ

  

  

  

)الʶʳائʝ الإحʶائॻة الʦصॻɽة لعʻʹة الʖʲॺ على مॻɿاس تʴامي الʘات والʦʱʯل العقلي بॺعǻʗه (الʙʸتȊॺ وغʙʻ  ٧جʗول (

 الʙʸتǺ Ȋॺالʸهʸة)

 الʺॽʁاس
 

ʛشʕʺال 
 تʶامي الʚات

الʨʳʱل 
 Ȍॼتʛʺال
 Ǽالʺهʺة

  ʛʽل غʨʳʱال
 الʺʛتǼ Ȍॼالʺهʺة

  ȌسʨʱʺالMean 125 69.29 49.46 

  ȌॽسʨالMedian 126 70 48 

 Mode 130 72 38الʺʨʻال  

 ȑارॽɻʺاف الʛʴالانStd.Dev 10.23 8.25 16.9 

 Skewness 0.92- 0.71- 0.31الالʨʱاء  

 -Kurtosis 0.98 0.67 0.85الʱفلʢح  

 Minimum 80 41 20أقل درجة 
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 Maximum 149 85 87  أعلى درجة 

  الفʶل الʙاǺع

  الʹʯائج وتفʙʻʴها ومʹاقʯʵهاعʙض 

   الهʗف الاول: الʯعʙف على تʴامي الʘات لʟ Ȏʗلॺة الʗراسات العلॻا. 
    ) ʦدهʙالغ عॼال ʘʴॼة الʻʽات  على عʚامي الʶاس تॽʁم Șʽʰʢʱب  ʘاحॼف قام الʙا الهʚه Șʽقʴʱ٤٠٠ل ʙوق ، (

) درجة، وȃʺقارنة ١٠,٢٣قʙاره () درجة وȃانʛʴاف مॽɻارȑ م١٢٥أتʹــــح إن مʨʱســــȌ درجاتهʦ على الʺॽʁاس بلغ (
ــȌ الفʛضــــي ) لعʻʽة test-t) درجة، وȃاســــʙʵʱام الاخॼʱار الʱائي (٩٠للʺॽʁاس والॼالغ ( *٢هʚا الʺʨʱســــȌ مع الʺʨʱســ

واحʙة تʧʽʰ إنه هʻالʥ فʛق دال إحʸـــائॽا بʧʽ الʺʨʱســـʧʽʢ الʶʴـــابي و الفʛضـــي ولʸـــالح الʺʨʱســـȌ الʶʴـــابي ، إذ 
ـــــȃʨة  ــ ــ ــــ ) بʙرجة حȄʛة ١,٩٦) وهي اكʛʰ مʧ الॽʁʺة الʱائॽة الʙʳولॽة الॼالغة (٦٨,٤٣(بلغʗ الॽʁʺة الʱائॽة الʺʶʴـ

  ) يʨضح ذلʥ . ٨) والʙʳول ( ٣٩٩(

  

  

  

 

 تلعʻʹة واحʗة للفʙق بʥʻ مʦʯسȊ العʻʹة والʦʯʸسȊ الفʙضي لॻɿʸاس تʴامي الʘا ) الاخॺʯار الʯائي ٨الʗʱول ( 

عʙد أفʛاد 

 العʻʽة

 Ȍسʨʱʺال

 الʶʴابي

الانʛʴاف 

 ȑارॽɻʺال 

لʺʨʱسȌ ا

 الفʛضي

الॽʁʺة 

الʱائॽة 

 الʺȃʨʶʴة

الॽʁʺة 

الʱائॽة 

 الʙʳولॽة

درجة 

 الȄʛʴة
 الʙلالة

400 125 10.23 90 68.43 1.96 399 
دال لʶالح 

 الʴʲابي

  

وهʚا يʧʽʰ انهǽ ʦعʛʰʱون انفʶهʦ جʜء مʧ هʚه الॽʴاة وʜʽʺʱȄون .وتʛʽʷ هʚه الʳॽʱʻة إلى أن عʻʽة الʘʴॼ يʱʺʱعʨن بʶʱامي الʚات  

 ʦن العالʨȞǽ اجل ان ʧة مॽʴʹʱاد عالي للʙعʱاس ʦيهʙول ʧȄʛالاخǼ قةॽʺع ʦهʱن علاقʨؔة وتʺȞʴوال ʛʰʸات والʚان الʛؔʻȃاضع وʨʱالǼ

                                                        
) ٥ى عددها (تم استخراج المتوسط الفرضي لمقياس تسامي الذات  وذلك من خلال جمع اوزن  بدائل المقياس الخمسة وقسمتها عل *٢

 ).٣٠، ثم ضرب الناتج في عدد فقرات المقياس البالغة (
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ʺʨʱسȌ الفʛضي , وʧȞʺȄ تفʛʽʶ هʚه مʧ حʨلهʦ مȞانا افʹل ʨʷॽɻǽن Ǽه ʶǼعادة ، وذلʥ لʨؔن الʺʨʱسȌ الʶʴابي للعʻʽة أعلى مʧ ال

)) "ʙȄة "رȄʛʤء نʨة في ضʳॽʱʻالReed,2003 )) اتʚامي الʶان ت Ȑʛي تʱال "ʙȄر" ȑرأ ʖʶوحSelf–Transcendence  ةॽعʺل ʨه

ة وهʨ يʧʺʹʱ خʛʰات مفʨʱحة غʛʽ مʙʴدة معʱادة ومʱعʙدة, والʛʤʻ إلى ما وراء ألان إȑ وراء الʨʴاجʜ والʙʴود الʚات ʛؗʴʱة مॽامʻة ديॽ

والʛʤʻ إلى ما وراء الʚات و أʳǽاد مʨʤʻر ومعʻى ʢǽل على الʛوح, واسʙʵʱام هʚه الʛʤʻة إثʻاء لʤʴات الʹعف للʛؤȄة ॽɾʺا وراء 

الʙʴود الʴالॽة , وقʨȞǽ ʙن مʧ الʺʺʧȞ ان تʱʶغل حالة الʹعف الʺʨجʨدة لȐʙ الॼعʠ مʻهʦ وتʨجʽهها Ǽالاتʳاه الاʳǽابي في الॽʴاة 

الʢلॼة ʨʸǼرة خاصة أȑ يʳʱاوزون حالة الʹعف على وفȘ ما أشارت ألॽه "رʙȄ" إن الʹعف في ǼعʨʸǼ ʠرة عامة و لʺʶاعʙة 

حالاته ʧȞʺǽ إن يʕدȑ الى تʶامي الʚات, إȑ الاسʱفادة مʧ الʳانʖ الاʳǽابي للʺعاناة الإنʶان وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة مع Ǽعʠ الافʛʱاضات 

ص لʙيهʦ الإمȞانॽات لʨʱسॽع حʙود الʚات مʧ خلال مʛاحل الʰلʨغ), وقʙ مʻها:(هʻاك Ǽعʠ الأشʵا ReedالȄʛʤʻة الʱي ʛʡحʱها (( 

     ).(Reed, 2008: 105 -130يȘʰʢʻ ذلʥ على إفʛاد عʻʽة الʘʴॼ؟.

ʝʶʳʯوال ʛʹʱال ȏʙʻغʯʸعا لॺا   تॻراسات العلʗة الॺلʟ Ȏʗات  لʘامي الʴاني  :  تʰف الʗاله  

 اناث).–الʛʹʱ ( ذʦؕر  -ا

) لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ لʱعʛف الفʛوق في تʶامي الʚات  لʡ Ȑʙلॼة t-testلʴʱقȘʽ هʚا الهʙف قام الॼاحʲان Ǽاسʱعʺال الاخॼʱار الʱائي (   

  )  يʨضح ذلʥ : ٩الʙراسات العلॽا   تॼعا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ  والʙʳول ( 

  

  

  

 

 ʘات  لʟ Ȏʗلॺة الʗراسات العلॻا   تॺعا لʯʸغʙʻ الʛʹʱتʴامي ال  الاخॺʯار الʯائي لعʥʻʯʹʻ مʯʴقلʥʻʯ لʯعʙف الفʙوق في (9) جʗول

 الʺʨʱسȌ العʙد الʝʻʳ العʻʽة
الانʛʴاف 

 ȑارॽɻʺال 

الʱائॽة 

 الʺȃʨʶʴة

الʱائॽة 

 الʙʳولॽة
 الʙلالة

400 
 10.31 126.20 157 ذʨؗر

 غʛʽ دال 1.96 1.91
 10.12 124.21 243 أناث
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) انه لʝॽ هʻاك فʛق في تʶامي الʚات  لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا   تॼعا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ ، وذلʥ لان الॽʁʺة ٩يʧʽʰʱ مʧ الʙʳول (    

وهʚا يʧʽʰ ان ॽʰʡعة ) .٣٩٨) ودرجة حȄʛة (٠,٠٥) عʙʻ مȐʨʱʶ (1.96الʱائॽة الʺȃʨʶʴة أقل مʧ الॽʁʺة الʱائॽة الʙʳولॽة الॼالغة (

ʡ هاʽي فʱحلة الʛʺى الʺʤالع ʦون سعادتهʙʳǽ ʦامح ؗʺا انهʶʱة والॼʴʺات الʺʶǼ ليʴʱوال ʧȄʛالاخ ʦفه ʦهʻم ʖلʢʱا يॽراسات العلʙة الॼل

 Ȑʨʱʶʺال ʝفʻب ʧȄʛة الاخʙاعʶفي م 

 انʶاني)–الʟʸʵʱ ( علʺي  -ب   

مي الʚات  لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات ) لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ لʱعʛف الفʛوق في تʶاt-testلʴʱقȘʽ هʚا الهʙف تʦ اسʱعʺال الاخॼʱار الʱائي (   

 )  يʨضح ذلʥ : ١٠العلॽا   تॼعا لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ  والʙʳول ( 

تʴامي الʘات  لʟ Ȏʗلॺة الʗراسات العلॻا   تॺعا لʯʸغʙʻ   الاخॺʯار الʯائي لعʥʻʯʹʻ مʯʴقلʥʻʯ لʯعʙف الفʙوق في (10)جʗول

ʝʶʳʯال 

 الʺʨʱسȌ العʙد الʟʸʵʱ العʻʽة
الانʛʴاف 

 ȑارॽɻʺال 

الʱائॽة 

 الʺȃʨʶʴة

الʱائॽة 

 الʙʳولॽة
 الʙلالة

400 
 9.27 124.77 191 علʺي

 غʛʽ دال 1.96 0.42
 11.05 125.20 209 أنʴاني

 

) انه لʝॽ هʻاك فʛق في تʶامي الʚات  لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا   تॼعا لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ ، وذلʥ لان ١٠يʧʽʰʱ مʧ الʙʳول (    

وهʚا يʨضح ان  ) .٣٩٨) ودرجة حȄʛة (٠,٠٥) عʙʻ مȐʨʱʶ (1.96الॽʁʺة الʱائॽة الʺȃʨʶʴة أقل مʧ الॽʁʺة الʱائॽة الʙʳولॽة الॼالغة (

  ʟʸʵʱ الʢالʖ اذ يʧʽʰʱ ان ʡالʖ الʙراسات العلॽا واعي ومʙرك وعلى درجة مʧ فهʦ نفʶه وفهʦ الاخʧȄʛ تʶامي الʚات لا يʱأثʛ ب

  

 

  الʹʯائج :

 ان ʡلॼة الʙراسات العلॽا يʱʺʱعʨن بʶʱامي الʚات بʙرجة عالॽة  -١

 انʶاني ) –اناث) والʟʸʵʱ ( علʺي –لا يʨجʙ فʛق في تʶامي الʚات تॼعا لʺʱغȑʛʽ الʝʻʳ ( ذʨؗر  -٢

  الʦʯصॻات

العʺل على تعʜȄʜ تʶامي الʚات لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا عʙʻ الʴʱاقهǼ ʦالʙʵمات الȄʨȃʛʱة وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ بʛامج الارشاد -١

  الʻفʶي الȄʨʺʻʱة 
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 تʜوʙȄ الʺॼʱȞات الʳامॽɻة والعامة بʙراسات تʻʱاول تʶامي الʚات  -٢

  الʸقʙʯحات

 ي ( تʶامي الʚات ) على عʻʽة الاسʱاذ الʳامعياجʛاء دراسة مʺاثلة تʘʴॼ في مʱغʛʽ الʘʴॼ الʴال -1

  اجʛاء دراسة عʧ تʶامي الʚات وعلاقʱه ʱʺǼغʛʽات نفॽʶة اخȐʛ مʲل علاقʱه ب( الاغʛʱاب الʻفʶي , والॽʸʵʷة الॽقʤة ) -2

  الʶʸادر العॻȁʙة والʲʸلॻة :

  العلʺي، جامعة Ǽغʙاد العʛاقالʱقʦȄʨ والॽʁاس وزارة الʱعلʦॽ العالي والʘʴॼ ) ۱۹۹۰الإمام، مʢʸفى مʨʺʴد وآخʛون ( -

ى: (-   ), معʦʳ مʢʸلʴات العلʨم اجʱʺاॽɺة, مॼʱȞة لʻʰان, بʛʽوت.١٩٨٢بʙوȐ، أحʺʙ زؗ

- ) ʦʣؗا ʙʺʴم ʦاء قاسॽعʺي، علʷʳوحة ٢٠١٧الʛʡامعة . اʳة الॼلʡ Ȑʙة لʺȞʴالǼ هʺاʱاد وعلاقʳاع الʙاة والابॽʴى الʻمع (
  ʧ الهǼ .ʦʲʽغʙاد العʛاقدʨʱؗراه. علʦ الʻفʝ الȑʨȃʛʱ . جامعة Ǽغʙاد. اب

هʨاجʝ الʺʱʶقʰل عʙʻ الॼʷاب. دراسة مʙʽانॽة على ʡلاب جامعة دمȘʷ ؗلॽة الॽȃʛʱة جامعة دمȘʷ. ) .  ۲۰۰۷زʙȄان، سها (  -
  سʨرȄا.

) ، معʻى الॽʴاة لȐʙ زوجات الأسȐʛ الفلʧʽʻʽʢʶ دراسة مʙʽانॽة في مʴافʤة جʧʽʻ ، مʳلة ٢٠١٦الʶعȑʙ ، رحاب عارف ( -
  ) ، أرʴȄا ، فلʧʽʢʶ ...٩٦ص ( -) ٥٩) ، ص (ʱ٢قلال للأʴǼاث ، الʺʳلʙ الأول، العʙد (جامعة الاس

- ):ʧʽʶح ʦاد. ١٩٨٧صالح, قاسʙغǼ ,ةʺȞʴرات دار الʨʷʻم ,ʨه ʧان مʶالإن ,(  

Ȅʛا مʙʺʴ وآخʛون ( -   مॼادȏ الॽʁاس والʱقʦȄʨ في الॽȃʛʱة، مॼʱȞة دار الʲقافة للʛʷʻ والʨʱزȄع .عʺان) ۱۹۹۹الʤاهʛ، زؗ

 - ) ʝنʨي ʦॽرح ،ȑاوʜ٢٠٠٨العȋ ،هج العلʺيʻʺمة في الʙع، عʺان. ١) مقȄزʨʱوال ʛʷʻة , دار دجلة للॽانʶم الإنʨة والعلॽȃʛت  
ȋاني ٢ʻؔة الॼʱؗ الأردن: م ,  

ي آمʻة عʙʰ الله ( - ʛؗي، وت ʛؗعي، تॽʰʶوال ،ʧʺحʛال ʙʰة عʸو، حʛʵوف ʙʺد احʨʺʴم ،ʛʺ۲۰۱۰ع .( .ȑʨȃʛʱي والʶفʻاس الॽʁال
 ȋ.ع عʺان الأردنȄزʨʱوال ʛʷʻة للʛʽʶʺا. دار ال  

. دار الفʛؔ ١الإحʸاء للॼاحʘ في الॽȃʛʱة والعلʨم الإنʶانॽة، ȋ ). ۱۹۸۸عʨدة، أحʺʙ سلॽʺان، والʵلʽلي خلʽل، يʨسف ( -
  عʺان الأردن.

- ) ʧʺحʛال ʙʰع ,ȑʨʶॽɺ۱۹۹۹ .(ة الإسॽɻامʳفة الʛة دار الʺعॽȃʛʱوال ʝفʻال ʦفي عل ʖȄʛʳʱاس والॽʁال.ʛʸة مȄرʙʻȞ  

  ) سʺʨ الʚات وعلاقʱه Ǽالابʙاع الانفعالي لʡ Ȑʙلॼة الʙراسات العلॽا. العʛاق Ǽابل٢٠٢١الفʱلاوȑ، مʛوه فاضل( -

  ). الإنʶان يʘʴॼ عʧ الʺعʻى، ت ʡلعʗ مʨʸʻر، الʗȄʨؔ دار القلʦ. ١٩٨٢فʛانؔل، فʨʱؔر ( -

  العȃʛي، القاهʛة: دار الفʛؔ  ١الॽʁاس الʻفʶي، ȋ ). ۱۹۸۰فʛج صفʨت ( -
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- ) ʙʺاح ʙخال ʖʽه ، صهʻايʵʱح ؗʺال و الʛة ٢٠٢٢الʺعاني ، فॼلʡ ʧة مʻʽع Ȑʙي لʶفʻال ʧʽȞʺʱالǼ ةʱة الانا وعلاقʨق Ȑʨʱʶم (
  الʙراسات العلॽا في جامعة مʕتة ، ʘʴǼ مʨʷʻر في الأردن

  .٢,ج ١), تʛجʺة أحʺʙ مʱʵار عʺʛ, دار عالʦ الʱؔاب .٢٠٠٨ȋمعʦʳ اللغة العॽȃʛة الʺعاصʛة: ( -

- ) ʙʺʴسامي م ،ʦʴ٢٠١٠ملȋ ،ʝفʻال ʦة وعلॽȃʛʱفي ال ʘʴॼاهج الʻة، عʺان، الأر١) مʛʽʶʺدار ال ،  

- ) ʧʶح ʙخال ʅȄʛʷوال ʦॽلʴال ʙʰد عʨʺʴي، مʶʻنامج ٢٠١٤مʛام بʙʵʱاسǼ اناتॽʰائي للʸل الإحʽلʴʱال (spss ج)دار ١ ، (
.ȑرʙʻȞة، الإسʙيʙʳامعة الʳال  

  مʙخل إلى علʦ الʻفʝ مॼʢعة الʺʳʺع العلʺي العʛاقي Ǽغʙاد.): ۲۰۰۴(الʻعʺة، ʡه والعʽʳلي، صॼاح :  -

Ȅʜة جامعة دǽالي العʛاق.١)، الॽʁاس الʻفʶي في الॽȃʛʱة وعلʦ الʻف۲۰۱٤ȋ ،ʝالॽɻʻʺي، مهʙʻ عʙʰ الʱʶار ( - ʛؗʺعة الॼʢʺال ،  
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