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   مستخلص البحث

حيѧѧѧث كѧѧѧان مجتمѧѧѧع  وفقѧѧѧا لمتغيѧѧѧر الجѧѧѧنس المѧѧѧتعلم لѧѧѧدى طلبѧѧѧة المرحلѧѧѧة الاعداديѧѧѧةاسѧѧѧتهدف البحѧѧѧث الحѧѧѧالي التعѧѧѧرف علѧѧѧى العجѧѧѧز 
) والبѧѧѧѧالغ 2023/2024البحѧѧѧѧث يتكѧѧѧѧون مѧѧѧѧن طلبѧѧѧѧة الصѧѧѧѧف السѧѧѧѧادس العلمѧѧѧѧي قسѧѧѧѧم تربيѧѧѧѧة الفهѧѧѧѧود المعيѧѧѧѧدين  للعѧѧѧѧام الدراسѧѧѧѧي (

ية بلغѧѧѧѧت ) مدرسѧѧѧѧة بنѧѧѧѧين وبنѧѧѧѧات اختيѧѧѧѧرت عينѧѧѧѧة بالطريقѧѧѧѧة العشѧѧѧѧوائ12) طالѧѧѧѧب وطالبѧѧѧѧة مѧѧѧѧوزعين علѧѧѧѧى ( 557عѧѧѧѧددهم (   
 البحѧѧѧث) طالѧѧѧب وقѧѧѧد اسѧѧѧتخدم الباحѧѧѧث المѧѧѧنهج الوصѧѧѧفي وقѧѧѧام ببنѧѧѧاء مقيѧѧѧاس 100)طالبѧѧѧة و(100)طالѧѧѧب وطالبѧѧѧة بواقѧѧѧع(200(

وقѧѧѧѧد تѧѧѧѧم ايجѧѧѧѧاد الخصѧѧѧائص الاحصѧѧѧѧائية والسѧѧѧѧيكو متريѧѧѧة للمقيѧѧѧѧاس وبعѧѧѧѧد تطبيѧѧѧѧق      )1975(الحѧѧѧالي وفѧѧѧѧق نظريѧѧѧѧة سѧѧѧيلجمان  
اظهѧѧѧرت ان لѧѧدى عينѧѧѧة البحѧѧѧث عجѧѧѧز مѧѧتعلم مرتفѧѧѧع كمѧѧѧا لا توجѧѧѧد فѧѧѧروق الحѧѧѧالي وعنѧѧѧد معالجѧѧة النتѧѧѧائج اخصѧѧѧائيا  لبحѧѧѧثمقيѧѧاس ا

  .ذات دلالة تبعا لمتغير الجنس .وعرض الباحث جملة من التوصيات والمقترحات
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                                                                                                                        bstractA  
The current research aimed to identify learned helplessness among middle school 
students, as the research community consisted of sixth grade science students in the Al-
Fuhoud Education Department who failed for the academic year (2023/2024), numbering 
(630), distributed over (12) boys and girls schools. A sample was selected randomly, 
amounting to (200) male and female students, with (100) female students and (100) male 
students. The researcher used the descriptive method and built the current study scale 
according to Seligman's theory. The statistical and psychometric properties of the scale 
were found. After applying the current study scale and processing the results specialistly, 
it showed that the research sample had a high level of learned helplessness, and there 

were no significant differences according to the gender variable. 
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  الفصل الاول التعريف بالبحث

  مشكلة البحث

خوضѧѧѧهم  مѧѧѧن المشѧѧѧاكل النفسѧѧѧية التѧѧѧي يعѧѧѧاني منهѧѧѧا طلبѧѧѧة الصѧѧѧف السѧѧѧادس عامѧѧѧة والفѧѧѧرع العلمѧѧѧي خاصѧѧѧة فѧѧѧي مرحلѧѧѧة      
وع مѧѧѧѧن نѧѧѧѧللامتحانѧѧѧѧات النهائيѧѧѧѧة هѧѧѧѧي مشѧѧѧѧكلة العجѧѧѧѧز المѧѧѧѧتعلم , لأنѧѧѧѧه اذا عجѧѧѧѧز الطالѧѧѧѧب علѧѧѧѧى مواجهѧѧѧѧة الضѧѧѧѧغوط وايجѧѧѧѧاد 

جعلѧѧѧه يي الѧѧѧى اضѧѧѧطراب نفسѧѧѧي , وبتѧѧѧالي الموازنѧѧѧة الايجابيѧѧѧة فѧѧѧي جوانѧѧѧب حياتѧѧѧه الشخصѧѧѧية فѧѧѧان اي اخѧѧѧتلال سѧѧѧوف يѧѧѧؤد
ѧѧѧى جهѧѧѧذل ادنѧѧѧدم بѧѧѧتهم لعѧѧѧي دفعѧѧѧباب التѧѧѧة الاسѧѧѧي مواجهѧѧѧز فѧѧѧن العجѧѧѧة مѧѧѧى درجѧѧѧبح علѧѧѧاس ويصѧѧѧل واليѧѧѧلم للفشѧѧѧق يستسѧѧѧد لتحقي
اشѧѧѧѧارت واهѧѧѧѧدافهم للوصѧѧѧѧول الѧѧѧѧى تحقيѧѧѧѧق النجѧѧѧѧاح والرضѧѧѧѧا والقناعѧѧѧѧة الذاتيѧѧѧѧة وشѧѧѧѧعورهم بالراحѧѧѧѧة فѧѧѧѧي حيѧѧѧѧاتهم الخاصѧѧѧѧة, 

ة علѧѧѧى دان السѧѧѧيطربѧѧѧين البنيѧѧѧة المعرفيѧѧѧة لѧѧѧدى الطالѧѧѧب وبѧѧѧين شѧѧѧعوره بѧѧѧالعجز المѧѧѧتعلم مѧѧѧع فقѧѧѧ الدراسѧѧѧات النفسѧѧѧية ان التفاعѧѧѧل
 انيѧѧѧѧة خاطئѧѧѧѧةالاحѧѧѧѧداث الجاريѧѧѧѧة فѧѧѧѧي مرحلѧѧѧѧة الامتحانѧѧѧѧات والاسѧѧѧѧتعداد لهѧѧѧѧا فѧѧѧѧي تلѧѧѧѧك الفتѧѧѧѧرة , فانѧѧѧѧه يѧѧѧѧؤدي الѧѧѧѧى توابѧѧѧѧع وجد

 الاستسѧѧلام لصѧѧفات , ابرزهѧѧاومѧѧدركات غيѧѧر صѧѧحيحة , لѧѧذا يتصѧѧف الطالѧѧب الѧѧذي لديѧѧه مشѧѧكلة العجѧѧز المѧѧتعلم بجملѧѧة مѧѧن ا
سѧѧѧحابية عѧѧѧن وتوقѧѧѧع الفشѧѧѧل ,وتѧѧѧدني مسѧѧѧتوى الدافعيѧѧѧة وعѧѧѧدم الرغبѧѧѧة فѧѧѧي مواجهѧѧѧة الموقѧѧѧف ,و سѧѧѧيطرة حالѧѧѧة الاحبѧѧѧاط والان

  ) 15,ص2001.( الزاملي,المواجهة للمشكلات وانخفاض واضح في معنى تقدير الذات

هم ) ان الطلبѧѧѧѧة الѧѧѧѧذين تعرضѧѧѧѧوا للفشѧѧѧѧل فѧѧѧѧي مرحلѧѧѧѧة معينѧѧѧѧة اوفѧѧѧѧي موقѧѧѧѧف معѧѧѧѧين فѧѧѧѧان 1975Seligman(يѧѧѧѧرى سѧѧѧѧيلجمان 
ر ن بѧѧѧانهم غيѧѧѧمهمѧѧѧا حѧѧѧاولوا تغييѧѧѧر مواقѧѧѧف الفشѧѧѧل التѧѧѧي يتعرضѧѧѧون لهѧѧѧا فأنهѧѧѧا لا تتغيѧѧѧر, معلѧѧѧلا ذلѧѧѧك بѧѧѧان الطلبѧѧѧة يعتقѧѧѧدو

علم المѧѧѧت وقѧѧѧد يعѧѧѧود حѧѧѧدوث العجѧѧѧز ) (Seligman,1975,288 قѧѧѧادرين علѧѧѧى احѧѧѧداث أي نѧѧѧوع مѧѧѧن التحسѧѧѧن فѧѧѧي قѧѧѧدراتهم,
ذا امكاناتѧѧه االѧѧى جملѧѧة مѧѧن الاسѧѧباب اهمهѧѧا,  الطالѧѧب نفسѧѧه مѧѧن خѧѧلال انѧѧه يكѧѧون مѧѧدركات خاطئѧѧة عѧѧن نفسѧѧه وعѧѧن قدراتѧѧه و
ѧѧѧذل او قѧѧѧل او بѧѧѧا فعѧѧѧه مهمѧѧѧرة انѧѧѧه فكѧѧѧى لديѧѧѧا, فتبنѧѧѧر بهѧѧѧي يمѧѧѧف التѧѧѧس المواقѧѧѧي نفѧѧѧل فѧѧѧالات الفشѧѧѧررت حѧѧѧا تكѧѧѧومѧѧѧد دم أي مجه

ر ببا فѧѧѧي ظهѧѧѧوسѧѧѧئѧѧѧة المدرسѧѧѧية بعناصѧѧѧرها الاساسѧѧѧية الادارة والمدرسѧѧѧين فانѧѧѧه لѧѧѧن يسѧѧѧتطيع ادراك النجѧѧѧاح, وقѧѧѧد تكѧѧѧون البي
اصѧѧѧة  الطلبѧѧѧة وخ حالѧѧѧة العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم لѧѧѧدى الطلبѧѧѧة . فالتعѧѧѧاملات غيѧѧѧر التربويѧѧѧة والنظѧѧѧرة السѧѧѧلبية مѧѧѧن قبѧѧѧل المѧѧѧدرس لѧѧѧبعض

ѧѧѧة مѧѧѧد حالѧѧѧد, فيولѧѧѧي الواحѧѧѧف الدراسѧѧѧي الصѧѧѧرين فѧѧѧة الاخѧѧѧن الطلبѧѧѧرهم مѧѧѧنخفض دون غيѧѧѧي المѧѧѧتوى العلمѧѧѧعور ذو المسѧѧѧن الش
ء فѧѧѧѧي بѧѧѧѧوادر الاسѧѧѧѧرة كѧѧѧѧذلك دورا مهمѧѧѧا فѧѧѧѧي اذكѧѧѧѧاء حالѧѧѧة الشѧѧѧѧعور بѧѧѧالعجز المѧѧѧѧتعلم لѧѧѧѧدى الابنѧѧѧاتلعѧѧѧب وبѧѧѧالعجز والفشѧѧѧѧل , 

بنѧѧѧاء بѧѧѧاء مѧѧѧع الاالسѧѧنوات الاولѧѧѧى مѧѧѧن عمѧѧر الطفѧѧѧل مѧѧѧن خѧѧѧلال عمليѧѧة التطبيѧѧѧع الاجتمѧѧѧاعي , فمѧѧن الخطѧѧѧأ الѧѧѧذي يتعامѧѧѧل بѧѧه الا
ѧѧѧѧز لثقѧѧѧѧز دون تعزيѧѧѧѧل والعجѧѧѧѧدائم بالفشѧѧѧѧفهم الѧѧѧѧعوووصѧѧѧѧة الشѧѧѧѧاء حالѧѧѧѧب الابنѧѧѧѧوف يكسѧѧѧѧك سѧѧѧѧان ذلѧѧѧѧهم , فѧѧѧѧالعجز تهم بأنفسѧѧѧѧر ب

وكثيѧѧѧرا  تلاف الجѧѧѧنسالمѧѧѧتعلم , كѧѧѧذلك التذبѧѧѧذب فѧѧѧي المعاملѧѧѧة داخѧѧѧل الاسѧѧѧرة والتفرقѧѧѧة بѧѧѧين الابنѧѧѧاء فѧѧѧي الجѧѧѧنس الواحѧѧѧد او بѧѧѧاخ
ت الانثѧѧѧѧى مѧѧѧا تكѧѧѧѧون الانثѧѧѧѧى مهѧѧѧѧددة بتѧѧѧѧرك المدرسѧѧѧѧة , فѧѧѧѧان ذلѧѧѧѧك قѧѧѧد يشѧѧѧѧعرها بѧѧѧѧالعجز والفشѧѧѧѧل بعيѧѧѧѧدا عѧѧѧѧن النظѧѧѧѧر لإمكانѧѧѧѧا

  )20,ص2003وطاقاتها  (باحكيم,

م تتمثѧѧل بعѧѧض السѧѧمات السѧѧلوكية للعجѧѧز المѧѧتعلSunar & Canbeyli حѧѧدد بعѧѧض علمѧѧاء الѧѧنفس امثѧѧال سѧѧونار وكانبيѧѧل  
يوميѧѧѧѧة بالانسѧѧѧѧحابية والمماطلѧѧѧѧة والاحبѧѧѧѧاط وانخفѧѧѧѧاض فѧѧѧѧي مسѧѧѧѧتوى تقѧѧѧѧدير الѧѧѧѧذات والصѧѧѧѧعوبة فѧѧѧѧي مواجهѧѧѧѧة المشѧѧѧѧكلات ال

لم لعجѧѧز المѧѧتعاية والعѧѧزوف عѧѧن اقامѧѧة علاقѧѧات اجتماعيѧѧة ناجحѧѧة مѧѧع الاخѧѧرين ,لѧѧذلك يتميѧѧز والابتعѧѧاد عѧѧن تحمѧѧل المسѧѧؤول
ѧѧѧد الѧѧѧل يمتѧѧѧب , بѧѧѧه الطالѧѧѧرض لѧѧѧذي يتعѧѧѧاديمي الѧѧѧب الاكѧѧѧد الجانѧѧѧف عنѧѧѧرة لا يتوقѧѧѧان اثѧѧѧة , فѧѧѧفة الانتقاليѧѧѧارات تبصѧѧѧة ى مهѧѧѧعليمي

لدونيѧѧѧة از المѧѧѧتعلم هѧѧѧي النضѧѧѧرة اخѧѧѧرى بسѧѧѧبب تعمѧѧѧيم الفشѧѧѧل علѧѧѧى مختلѧѧѧف المواقѧѧѧف, يرجѧѧѧع السѧѧѧبب الاهѧѧѧم للشѧѧѧعور بѧѧѧالعج
ѧѧة مثѧѧرارات الخاطئѧѧك القѧѧدر تلѧѧه فيصѧѧى نفسѧѧلة علѧѧلا فشѧѧراه معلѧѧه نѧѧة ولقدراتѧѧرد نفسѧѧاطئ للفѧѧدير الخѧѧلوالتقѧѧا فاشѧѧا لا  ل انѧѧان
رضѧѧѧا ستسѧѧѧلام والاسѧѧѧتطيع انѧѧѧا غيѧѧѧر كفѧѧѧوء ممѧѧѧا يجعѧѧѧل سѧѧѧيطرة الطاقѧѧѧة السѧѧѧلبية علѧѧѧى قدراتѧѧѧه وامكاناتѧѧѧه وتدفعѧѧѧه الѧѧѧى قبѧѧѧول الا

الابѧѧѧѧداع  ممѧѧѧا يجعلѧѧѧه يتوقѧѧѧع الفشѧѧѧل مسѧѧѧبقا بنظѧѧѧѧرة غيѧѧѧر منطقيѧѧѧة غيѧѧѧر صѧѧѧحيحة , التѧѧѧي لا تشѧѧѧجع حالѧѧѧةبѧѧѧالعجز والفشѧѧѧل , 
  )54ص 2014والمبادرة الامر الذي يؤثر سلبا على مستواه الدراسي وحالته النفسية( التل والحربي، ،

علѧѧѧى تأجيѧѧѧل المѧѧѧادة لѧѧѧذلك نѧѧѧرى سѧѧѧيطرة الخѧѧѧوف علѧѧѧى اغلѧѧѧب الطلبѧѧѧة فѧѧѧي فتѧѧѧرة الامتحانѧѧѧات ينتهѧѧѧي بقѧѧѧرارات مسѧѧѧبقة الحكѧѧѧم 
الامتحانيѧѧѧة دون الغѧѧѧوص فيهѧѧѧا او حتѧѧѧى قراءتهѧѧѧا والتعѧѧѧرف عليهѧѧѧا  سѧѧѧواء كانѧѧѧت الاسѧѧѧئلة الأمتحانيѧѧѧة سѧѧѧهله او صѧѧѧعبة ممѧѧѧا 
يѧѧѧوحي ان الطالѧѧѧب يمѧѧѧارس حالѧѧѧة العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم المقѧѧѧرون بѧѧѧالقرار السѧѧѧابق دون تقѧѧѧديم اي جهѧѧѧد او نشѧѧѧاط لتجنѧѧѧب الفشѧѧѧل او 

لفشѧѧل يѧѧؤدي إلѧѧى التخلѧѧي عѧѧن بѧѧذل الجهѧѧد والنشѧѧاط ممѧѧا يولѧѧد العجѧѧز المѧѧتعلم ,  هѧѧذه وفѧѧي هѧѧذا السѧѧياق فѧѧأن تكѧѧرار ا العجѧѧز ,
المواقѧѧѧف قѧѧѧد تشѧѧѧعر الطالѧѧѧب بالإحبѧѧѧاط واليѧѧѧأس وتمنعѧѧѧه مѧѧѧن أي محاولѧѧѧة للنجѧѧѧاح، وهѧѧѧذا يعنѧѧѧي أن هنѧѧѧاك علامѧѧѧات  حѧѧѧول هѧѧѧذه 
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تفسѧѧير الحѧѧدث السѧѧيء  الخبѧѧرة الماضѧѧية لتحويلهѧѧا إلѧѧى سѧѧلوك دائѧѧم، وهѧѧذا مѧѧا توصѧѧلت إليѧѧه بعѧѧض الابحѧѧاث أن الطريقѧѧة فѧѧي
ولѧѧѧيس الحѧѧѧدث نفسѧѧѧه هѧѧѧو ، يهѧѧѧوي بѧѧѧالفرد فѧѧѧي مѧѧѧدارك اليѧѧѧأس والعجѧѧѧز، ويفضѧѧѧي بѧѧѧه إلѧѧѧى معانѧѧѧاة مѧѧѧن اقѧѧѧل يمكѧѧѧن أن يكѧѧѧون لѧѧѧه 
تѧѧѧѧأثير مѧѧѧѧدمر قѧѧѧѧد يصѧѧѧѧل إلѧѧѧѧى درجѧѧѧѧة الافكѧѧѧѧار الانتحاريѧѧѧѧة، وظهѧѧѧѧور جملѧѧѧѧة مѧѧѧѧن الاضѧѧѧѧطرابات الانفعاليѧѧѧѧة كѧѧѧѧالقلق والاكتѧѧѧѧاب 

)  وهѧѧѧѧذه 285,ص2009عاليѧѧѧѧة بحѧѧѧѧدوث النيѧѧѧѧة فѧѧѧѧي الانتحѧѧѧѧار (الفرحѧѧѧѧاتي ، والتѧѧѧѧوتر إذ أن العجѧѧѧѧز المѧѧѧѧتعلم يسѧѧѧѧهم  بدرجѧѧѧѧة
الحѧѧѧالات تѧѧѧم تشخيصѧѧѧها بحكѧѧѧم عملѧѧѧي كمشѧѧѧرف اختصاصѧѧѧي تربѧѧѧوي واشѧѧѧرافي علѧѧѧى عѧѧѧدد مѧѧѧن القاعѧѧѧات الامتحانيѧѧѧة ان هنѧѧѧاك 

ر ومѧѧѧنهم مѧѧѧن لديѧѧѧه افكѧѧѧاعѧѧѧدد كبيѧѧѧر مѧѧѧن الطلبѧѧѧة لѧѧѧديهم قѧѧѧرارات سѧѧѧابقة لتأجيѧѧѧل الامتحѧѧѧان او القبѧѧѧول بالرسѧѧѧوب لسѧѧѧنة دراسѧѧѧية 
ممѧѧѧѧا يسѧѧѧѧتدعي دراسѧѧѧѧة لتلѧѧѧѧك الظѧѧѧѧاهرة عѧѧѧѧن كثѧѧѧب ومعرفѧѧѧѧة مسѧѧѧѧبباتها ووضѧѧѧѧع المعالجѧѧѧѧات العلميѧѧѧѧة للحيلولѧѧѧѧة دون لاعقلانيѧѧѧة 

ويحѧѧѧاول الباحѧѧѧث تحديѧѧѧد مشѧѧѧكلة بحثѧѧѧه بدقѧѧѧه مѧѧѧن خѧѧѧلال الاجابѧѧѧة علѧѧѧى التسѧѧѧاؤل التالي(مѧѧѧا  تكرارهѧѧѧا وانتشѧѧѧارها بѧѧѧين الطلبѧѧѧة
  العجز المتعلم لدى طلبة المرحلة الاعدادية)

  البحثاهمية 

)  .(seligman موضѧѧѧوع العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم نѧѧѧال قѧѧѧدرا كѧѧѧافي  مѧѧѧن الاهتمѧѧѧام لѧѧѧدى علمѧѧѧاء الѧѧѧنفس وكѧѧѧان اولهѧѧѧم العѧѧѧالم سѧѧѧيلجمان
ر والѧѧѧѧذي يѧѧѧѧرى فѧѧѧѧي صѧѧѧѧدد هѧѧѧѧذا الموضѧѧѧѧوع (العجѧѧѧѧز المѧѧѧѧتعلم)  , فيقѧѧѧѧول ان تعѧѧѧѧرض الفѧѧѧѧرد الѧѧѧѧى احѧѧѧѧداث خارجѧѧѧѧه عѧѧѧѧن اطѧѧѧѧا

ѧѧة الѧѧي النهايѧѧؤدي فѧѧار يѧѧذا الاطѧѧز هѧѧي حيѧѧا فѧѧه لهѧѧيطرته, وادراكѧѧسѧѧرد تتمثѧѧدى الفѧѧلبية لѧѧات سѧѧاء توقعѧѧدان اى بنѧѧيطرة ل بفقѧѧلس
 عѧѧѧدم الحيلѧѧѧةوعلѧѧѧى الاحѧѧѧداث المتشѧѧѧابه فѧѧѧي المسѧѧѧتقبل ,هѧѧѧذه التوقعѧѧѧات السѧѧѧلبية تѧѧѧؤدي الѧѧѧى حالѧѧѧة القصѧѧѧور والضѧѧѧعف والعجѧѧѧز 

ويѧѧѧѧѧѧدرك الفѧѧѧѧѧѧرد بانѧѧѧѧѧѧه عѧѧѧѧѧѧاجز امѧѧѧѧѧѧام كѧѧѧѧѧѧل التحѧѧѧѧѧѧديات ويشѧѧѧѧѧѧعر بالاستسѧѧѧѧѧѧلام لهѧѧѧѧѧѧا دون أي جѧѧѧѧѧѧدوى للمقاومѧѧѧѧѧѧة والتحمѧѧѧѧѧѧل 
)(Seligman,1967.p 222 

يء سѧѧѧيفعله شѧѧѧويصѧѧѧبح الاستسѧѧѧلام الكامѧѧѧل عنصѧѧѧرا مهمѧѧѧا يتمالѧѧѧك الفѧѧѧرد عنѧѧѧدما يصѧѧѧل بѧѧѧه الامѧѧѧر  إلѧѧѧى قناعѧѧѧة راسѧѧѧخة بѧѧѧأن أي 
شѧѧѧاط او أي نعتقѧѧѧاده بعѧѧѧدم جѧѧѧدوى أي لالѧѧѧن يѧѧѧؤثر علѧѧѧى تغييѧѧѧر وضѧѧѧعه نحѧѧѧو الاحسѧѧѧن ، وبهѧѧѧذه القاعѧѧѧدة يѧѧѧتعلم الفѧѧѧرد العجѧѧѧز 

ث يشѧѧѧير بأنѧѧѧه فѧѧѧي العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم حيѧѧѧ )جѧѧѧه إليѧѧѧه (مѧѧѧارتن سѧѧѧيلجمان مجهѧѧѧود أو محاولѧѧѧة للتغلѧѧѧب علѧѧѧى المشѧѧѧكلات وهѧѧѧذا مѧѧѧا يت
لسѧѧѧѧيطرة علѧѧѧѧى اأظهѧѧѧѧرت أن الفѧѧѧѧرد لѧѧѧѧم يسѧѧѧѧتطيع التѧѧѧѧي  ردة الفعѧѧѧѧل والشѧѧѧѧعور بالاستسѧѧѧѧلام نتيجѧѧѧѧة التجѧѧѧѧارب السѧѧѧѧابقة الفاشѧѧѧѧلة 

  (Seligman, 1975,p280)  النتائج وتقبله لحالة الفشل والعجز

ѧѧѧية والتربويѧѧѧات النفسѧѧѧه الدراسѧѧѧا بينتѧѧѧا لمѧѧѧلبية ووفقѧѧѧار سѧѧѧن اثѧѧѧاة مѧѧѧالنفس وارتفѧѧѧة بѧѧѧتوى الثقѧѧѧاض مسѧѧѧعكانخفѧѧѧة الشѧѧѧور ع حال
عتѧѧѧرض سѧѧѧبيل بالإحبѧѧѧاط والعجѧѧѧز والفشѧѧѧل وانخفѧѧѧاض مسѧѧѧتوى الدافعيѧѧѧة والاستسѧѧѧلام لحالѧѧѧة اليѧѧѧاس عنѧѧѧد معالجѧѧѧة اي مشѧѧѧكلة ت

نجѧѧѧاح لل الطالѧѧѧب  وتحѧѧѧط مѧѧѧن قدراتѧѧѧه وامكاناتѧѧѧه وانخفѧѧѧاض فѧѧѧي تحصѧѧѧيله الدراسѧѧѧي , بѧѧѧرغم مѧѧѧا يمتلكѧѧѧه مѧѧѧن قѧѧѧدرات تؤهلѧѧѧه
جѧѧѧة سѧѧѧة والمعالوالѧѧѧتحكم بالѧѧѧذات , فقѧѧѧد  ترتѧѧѧب علѧѧѧى ذلѧѧѧك ان اصѧѧѧبحت مشѧѧѧكلة العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم مѧѧѧن الاهميѧѧѧة فѧѧѧي البحѧѧѧث والدرا

هѧѧѧد ) ان حالѧѧѧة العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم تجعѧѧѧل الفѧѧѧرد غيѧѧѧر قѧѧѧادر علѧѧѧى بѧѧѧذل اي جRobort2012, فقѧѧѧد اوضѧѧѧحت دراسѧѧѧة روبѧѧѧرت(
حقѧѧѧة, مواقѧѧѧف اللاممѧѧѧا يجعلѧѧѧه يتوقѧѧѧع الفشѧѧѧل والعجѧѧѧز فѧѧѧي ال كѧѧѧان لتجѧѧѧاوز العقبѧѧѧات التѧѧѧي تواجهѧѧѧه فѧѧѧي مواقѧѧѧف الحيѧѧѧاة المختلفѧѧѧة

ما يكѧѧѧون مستسѧѧѧلفيؤسѧѧѧس لديѧѧѧه حالѧѧѧة مѧѧѧن التفكيѧѧѧر السѧѧѧلبي يطلقهѧѧѧا علѧѧѧى  نفسѧѧѧه بانѧѧѧه لا يسѧѧѧتطيع النجѧѧѧاح مهمѧѧѧا بѧѧѧذل مѧѧѧن جهѧѧѧد و
  )Robort2012,p,4 (للمؤثرات الخارجية التي تحيط به

ذات والاهتمѧѧѧام الوالѧѧѧدي للأبنѧѧѧاء وفѧѧѧق مبѧѧѧادئ تقѧѧѧدير الѧѧѧ ) ان اسѧѧѧتخدام اسѧѧѧلوب الѧѧѧدعم2000بينمѧѧѧا  اشѧѧѧارت دراسѧѧѧة (الحѧѧѧداد 
 لالفѧѧѧرد الѧѧѧذي والѧѧѧتحكم يجعѧѧѧل الفѧѧѧرد اكثѧѧѧر قابليѧѧѧة فѧѧѧي الاداء بعيѧѧѧدا عѧѧѧن التفكيѧѧѧر السѧѧѧلبي وضѧѧѧعف التواصѧѧѧل والنشѧѧѧاط مѧѧѧن ا

لتحمѧѧѧѧل يحظѧѧѧѧى بمثѧѧѧѧل ذلѧѧѧѧك الѧѧѧѧدعم والممارسѧѧѧѧة الوالديѧѧѧѧة الصѧѧѧѧحيحة والѧѧѧѧذي يتميѧѧѧѧز بضѧѧѧѧعف المواجهѧѧѧѧة وعѧѧѧѧدم القѧѧѧѧدرة علѧѧѧѧى ا
(محمѧѧѧود  سѧѧѧةبينمѧѧѧا بينѧѧѧت  درا ) 299ص،2000وانعѧѧѧدام الطاقѧѧѧة للبحѧѧѧث والتطѧѧѧوير النفسѧѧѧي والمعرفѧѧѧي  (الحѧѧѧداد،والنشѧѧѧاط 

لعجѧѧѧز ) ان الطلبѧѧѧة الѧѧѧذين يعѧѧѧانون مѧѧѧن مشѧѧѧاعر الاكتѧѧѧاب وانخفѧѧѧاض فѧѧѧي تقѧѧѧدير الѧѧѧذات هѧѧѧم اكثѧѧѧر عرضѧѧѧة لخبѧѧѧرات ا2004
محمѧѧѧѧود (رد الطارئѧѧѧѧة علѧѧѧѧى حيѧѧѧѧاة الفѧѧѧѧ المѧѧѧѧتعلم والقيѧѧѧѧام بسѧѧѧѧلوكيات غيѧѧѧѧر مجديѧѧѧѧة ولأفعالѧѧѧѧه فѧѧѧѧي مواجهѧѧѧѧة المواقѧѧѧѧف السѧѧѧѧلبية

  .) 52، ص2004:

د المهنѧѧѧي وتعѧѧѧوولان مرحلѧѧѧة الاعداديѧѧѧة مرحلѧѧѧة مهمѧѧѧة فѧѧѧي حيѧѧѧاة الفѧѧѧرد فيهѧѧѧا يѧѧѧتم تحديѧѧѧد مصѧѧѧير الطالѧѧѧب ومسѧѧѧتقبله الѧѧѧوظيفي 
اخѧѧѧذت هѧѧѧذه  مرحلѧѧѧة وضѧѧѧع حجѧѧѧر الاسѧѧѧاس فѧѧѧي الحيѧѧѧاة العمليѧѧѧة المسѧѧѧتقبلية باعتبارهѧѧѧا نقطѧѧѧة اتصѧѧѧال بѧѧѧين مѧѧѧرحلتين عمѧѧѧريتين

  اهمية البحث الحالي بالنقاط التالية.اهميتها من هذا الجانب وتتجلى الدراسة 
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  الحالية الضوء على احد المجالات المهمة في علم النفس التربوي الا وهو العجز المتعلم. تسلط الدراسة-1

  وفر الدراسة الحالية مقياسا يتصف بالخصائص السايكومترية والاحصائية ت-2

  .ضع البرامج الارشادية والتدريبية التي تهدف الى مساعدة الطلبةهذه الدراسة لو يمكن الاستفادة من نتائج-3

  اهداف البحث

  الى. يهدف البحث الحالي التعرف

  لمتعلم لدى طلبة المرحلة الاعداديةالعجز ا-1

  تبعا لمتغير الجنس(ذكور, اناث) دلالة الفروق في العجز المتعلم-2

  حدود البحث

  بالحدود التالية:يتحدد البحث الحالي 

  )2024 /2023للعام الدراسي  راسبينالبشرية: طلبة المرحلة الاعدادية (ال

  )2024/2025الزمانية: العام الدراسي (

  المكانية: طلبة قسم تربية الفهود

  تحديد المصطلحات

  العجز المتعلم : عرفه كلا من

  )216ص 1987زهران، ( ) بأنه حالة من الانعدام و الشعور بالعجز والفشل1987(زهران ،  -1

2- Seligman) 1975 يѧѧѧѧѧات التѧѧѧѧѧاوز العقبѧѧѧѧѧاط لتجѧѧѧѧѧد او نشѧѧѧѧѧذل اي جهѧѧѧѧѧن بѧѧѧѧѧه عѧѧѧѧѧرد وامتناعѧѧѧѧѧزوف الفѧѧѧѧѧه عѧѧѧѧѧبان: (
د تعتѧѧѧرض سѧѧѧبيله فѧѧѧي مواقѧѧѧف تعليميѧѧѧة ,او عنѧѧѧدما يتعѧѧѧرض لظѧѧѧروف ضѧѧѧاغطة وقѧѧѧاهرة تظهѧѧѧر مѧѧѧدى التѧѧѧدني الشѧѧѧدي

  ) ,p11)1975  Seligman,في مستوى الدافعية الشخصية لديه. 
اس البحѧѧѧث كتعريفѧѧѧا نظريѧѧѧا الѧѧѧذي اعتمѧѧѧده عليѧѧѧه فѧѧѧي بنѧѧѧاء مقيѧѧѧ 1975التعريѧѧѧف النظѧѧѧري : تبنѧѧѧى الباحѧѧѧث تعريѧѧѧف سѧѧѧيلجمان 

 الحالي  وتفسير نتائجه.
  حاليةالتعريف الاجرائي: وهو الدرجة التي يحصل عليها المفحوص عند اجابته على فقرات مقياس الدراسة ال

 
  المرحلة الاعدادية:

ѧѧѧي تبѧѧѧة التѧѧѧي المرحلѧѧѧدادي وتنهѧѧѧالرابع الإعѧѧѧدا بѧѧѧل تبѧѧѧلاث مراحѧѧѧن ثѧѧѧون مѧѧѧطة وتتكѧѧѧة المتوسѧѧѧد الدراسѧѧѧاددا بعѧѧѧي بالسѧѧѧس ته
ا الرابѧѧѧع إمѧѧѧ الإعѧѧѧدادي والѧѧѧدخول إلѧѧѧى المعاهѧѧѧد والكليѧѧѧات، بعѧѧѧد مѧѧѧا ينهѧѧѧي الطالѧѧѧب المرحلѧѧѧة المتوسѧѧѧطة يختѧѧѧار فѧѧѧي الصѧѧѧف

  الدراسة العلمية أو الأدبية يعني العلمي أو الادبي
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  الفصل الثاني

 الاطار النظري ودراسات سابقة:

  :الاطار النظري

  مفهوم العجز المتعلم:

 يѧѧѧرىوالѧѧѧذي  يرجѧѧѧع مفهѧѧѧوم العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم الѧѧѧى فتѧѧѧرة السѧѧѧبعينات مѧѧѧن القѧѧѧرن العشѧѧѧرين عѧѧѧن طريѧѧѧق العѧѧѧالم سѧѧѧيلجمان     
وتكѧѧѧѧون ل انѧѧѧѧه عنѧѧѧѧدما يتعѧѧѧѧرض الفѧѧѧѧرد لمواقѧѧѧѧف لا يمكنѧѧѧѧه السѧѧѧѧيطرة عليهѧѧѧѧا, فѧѧѧѧان دافعيتѧѧѧѧه للقيѧѧѧѧام بالاسѧѧѧѧتجابة تتضѧѧѧѧاء

وذلѧѧѧك  مصѧѧѧحوبة  بѧѧѧرد فعѧѧѧل عѧѧѧاطفي ووجѧѧѧداني متѧѧѧأثرا بتلѧѧѧك المواقѧѧѧف , بسѧѧѧبب ضѧѧѧعف دافعيتѧѧѧه للمبѧѧѧادأة بالاسѧѧѧتجابة
ѧѧѧمنها مفهѧѧѧي يتضѧѧѧور التѧѧѧب القصѧѧѧيلجمان جوانѧѧѧرض سѧѧѧم عѧѧѧه  ثѧѧѧيط بѧѧѧا يحѧѧѧتحكم فيمѧѧѧبط  والѧѧѧى الضѧѧѧه علѧѧѧنقص قدرتѧѧѧوم ل

  .العجز المتعلم

ءل لتختفѧѧѧѧѧي للقيѧѧѧѧام بالاسѧѧѧѧѧتجابة المناسѧѧѧѧѧبة للمѧѧѧѧѧؤثر تتضѧѧѧѧѧاان الحѧѧѧѧѧافر )1975(اولا: جانѧѧѧѧب الدافعيѧѧѧѧѧة :يѧѧѧѧѧرى سѧѧѧѧѧيلجمان  
ѧѧѧي ذلѧѧѧبب فѧѧѧلا السѧѧѧة  , و معلѧѧѧر مجديѧѧѧؤثر وغيѧѧѧك المѧѧѧن ذلѧѧѧتقلة عѧѧѧتجابة مسѧѧѧك الاسѧѧѧرد ان تلѧѧѧم الفѧѧѧدما يعلѧѧѧدار عنѧѧѧك بمق

صѧѧل مѧѧن ذلѧѧك التوقѧѧع الѧѧذي يѧѧراه الفѧѧرد مѧѧن نتѧѧائج تلѧѧك الاسѧѧتجابة التѧѧي مѧѧن المفѧѧروض ان تخفѧѧف الضѧѧغط والتѧѧوتر الحا
  المؤثر.

الѧѧѧذي  وقѧѧѧف الحѧѧѧاليثانيѧѧѧا: الجانѧѧѧب المعرفѧѧѧي : يتنѧѧѧاول هѧѧѧذا الجانѧѧѧب طبيعѧѧѧة الفكѧѧѧرة التѧѧѧي يتبناهѧѧѧا الفѧѧѧرد فѧѧѧي ذهنѧѧѧه عѧѧѧن الم
التعمѧѧѧيم  يتعامѧѧѧل معѧѧѧه  فѧѧѧان كانѧѧѧت سѧѧѧلبية فيصѧѧѧبح كѧѧѧل تعاملѧѧѧه مѧѧѧع الموقѧѧѧف الحѧѧѧالي سѧѧѧلبيا , وتأخѧѧѧذ هѧѧѧذه الصѧѧѧورة صѧѧѧفة

  طريقة صحيحة وطبيعيةعلى المواقف اللاحقة التي تعترض سبيله دون التعامل معها ب

ج وصѧѧѧادم, ثالثѧѧѧا: الجانѧѧѧب العѧѧѧاطفي: يتمثѧѧѧل هѧѧѧذا الجانѧѧѧب باسѧѧѧتجابات الفѧѧѧرد وردود افعالѧѧѧه عنѧѧѧد تعرضѧѧѧه لموقѧѧѧف مѧѧѧزع
يѧѧѧر فتكѧѧѧون تلѧѧѧك الѧѧѧردود تحمѧѧѧل صѧѧѧبغة الخѧѧѧوف والقلѧѧѧق والاكتѧѧѧاب لتصѧѧѧبح تѧѧѧلازم الشѧѧѧخص بѧѧѧرغم تغييѧѧѧر الظѧѧѧروف وتغ

ة مѧѧѧن علѧѧѧى تخطѧѧѧي هѧѧѧول الصѧѧѧدمة ليتحѧѧѧول الخѧѧѧوف الѧѧѧى حالѧѧѧالاسѧѧѧباب فتتمثѧѧѧل بسѧѧѧيطرة العجѧѧѧز عليѧѧѧة يجعلѧѧѧه غيѧѧѧر قѧѧѧادر 
لازمѧѧѧة وفѧѧѧي االمѧѧѧزمن, امѧѧѧا فѧѧѧي الجانѧѧѧب الثѧѧѧاني  والѧѧѧذي يتمثѧѧѧل بقѧѧѧدرة  الفѧѧѧرد علѧѧѧى السѧѧѧيطرة وتخطѧѧѧي وتجѧѧѧاوز  الإكتѧѧѧاب

   p,,1975, Seligman 51هذه الحالة يمكن ان نتوقع اختفاء اثار الموقف الصادم وزوالها. 

  لنحو التالي:اب وتتمثل اسباب العجز المتعلم 

لجѧѧѧѧد خليѧѧѧѧة منهѧѧѧѧا النفسѧѧѧѧية والوجدانيѧѧѧѧة والتѧѧѧѧي تѧѧѧѧرتبط بذاتيѧѧѧѧة الفѧѧѧѧرد وبنѧѧѧѧاء شخصѧѧѧѧيته, وتشѧѧѧѧمل المثѧѧѧѧابرة واالاسѧѧѧѧباب الدا-1
 كثѧѧѧر وطѧѧѧأة ووالاجتهѧѧѧاد والسѧѧѧعي نحѧѧѧو التفѧѧѧوق والنجѧѧѧاح, فعنѧѧѧدما يعجѧѧѧز عѧѧѧن تحقيѧѧѧق مطامحѧѧѧه الشخصѧѧѧية فتصѧѧѧبح ردة الفعѧѧѧل ا

  لفشل والضياع.تأثيرا على نفسة فيشعر بحالة من العجز وا

ج رجيѧѧѧة: وتتمثѧѧѧل بѧѧѧالظروف المحيطѧѧѧة بѧѧѧالفرد والتѧѧѧي ترمѧѧѧي بظѧѧѧلال تأثيرهѧѧѧا علѧѧѧى الفѧѧѧرد نفسѧѧѧه وتكѧѧѧون خѧѧѧارالاسѧѧѧباب الخا-2
م عجѧѧѧѧز المѧѧѧѧتعلارادتѧѧѧѧه وتتمثѧѧѧѧل بفتѧѧѧѧور الѧѧѧѧدعم والتحفيѧѧѧѧز مѧѧѧѧن قبѧѧѧѧل الاهѧѧѧѧل والاصѧѧѧѧدقاء والمعلمѧѧѧѧين , ينѧѧѧѧتج عنهѧѧѧѧا حالѧѧѧѧة مѧѧѧѧن ال

الصѧѧѧدفة فѧѧѧي وطريقѧѧѧة الاسѧѧѧتاذ او عѧѧѧدم اكمѧѧѧال المѧѧѧنهج او علѧѧѧى جانѧѧѧب الحѧѧѧظ يعولѧѧѧون اسѧѧѧباب فشѧѧѧلهم علѧѧѧى صѧѧѧعوبة المѧѧѧادة او 
  ) 20،ص٢٠٠٣صالحالامتحان(

ربمѧѧا يرجѧѧع تعزيѧѧز ظهѧѧور حالѧѧة العجѧѧز المѧѧتعلم لѧѧدى الطلبѧѧة وخاصѧѧة المرحلѧѧة الاعداديѧѧة الѧѧى الارتبѧѧاط السѧѧلبي الѧѧذي يبنيѧѧه 
انѧѧѧات والقѧѧѧدرات الشخصѧѧѧية الذاتيѧѧѧة وبسѧѧѧب ذلѧѧѧك الطالѧѧѧب بѧѧѧين التفكيѧѧѧر المنطقѧѧѧي مѧѧѧن جانѧѧѧب والنظѧѧѧرة الدونيѧѧѧة القاصѧѧѧرة للإمك

نѧѧѧراه يطلѧѧѧق علѧѧѧى نفسѧѧѧه بعѧѧѧض العبѧѧѧارات التعجيزيѧѧѧة القاصѧѧѧرة وينعѧѧѧت نفسѧѧѧه بعѧѧѧدم الكفѧѧѧاءة والعجѧѧѧز, ويولѧѧѧد لديѧѧѧه حالѧѧѧة مѧѧѧن 
الفتѧѧѧѧور وجمѧѧѧѧود الهمѧѧѧѧه دون البحѧѧѧѧث عѧѧѧѧن الحلѧѧѧѧول والنجѧѧѧѧاح والتطѧѧѧѧور والابѧѧѧѧداع وتسѧѧѧѧيطر عليѧѧѧѧة حالѧѧѧѧة مѧѧѧѧن فقѧѧѧѧدان الامѧѧѧѧل 

ѧѧѧѧѧالعجز والكسѧѧѧѧعور بѧѧѧѧة والشѧѧѧѧѧتوى الدافعيѧѧѧѧدني مسѧѧѧѧѧي وتѧѧѧѧتوى العلمѧѧѧѧѧاض المسѧѧѧѧى انخفѧѧѧѧك علѧѧѧѧѧار ذلѧѧѧѧنعكس اثѧѧѧѧѧاس, تѧѧѧѧل والي
الاكاديميѧѧѧѧة والمعرفيѧѧѧѧة ,وانخفѧѧѧѧاض فѧѧѧѧي مسѧѧѧѧتوى الطمѧѧѧѧوح وقѧѧѧѧوة الارادة ويتعمѧѧѧѧد الهѧѧѧѧروب مѧѧѧѧن انجѧѧѧѧاز اعمالѧѧѧѧه الدراسѧѧѧѧية 
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لفشѧѧѧѧل وانخفѧѧѧѧاض المكلѧѧѧѧف بهѧѧѧѧا علѧѧѧѧى اكمѧѧѧѧل وجѧѧѧѧه, وسѧѧѧѧيطرة حالѧѧѧѧة الانهزاميѧѧѧѧة امѧѧѧѧام جميѧѧѧѧع المواقѧѧѧѧف التعليميѧѧѧѧة , فتكѧѧѧѧرار ا
  )12, ص2012معمور والفرحاني، مستوى الطموح لدى الطالب فانه في النتيجة يؤدي الى حالة من العجز المتعلم(

 معايير العجز المتعلم

  :يمكن التعرف على العجز المتعلم من خلال ثلاثة معايير رئيسة مهمة وهي

ف مبѧѧѧѧرر لѧѧѧѧردود الافعѧѧѧѧال التѧѧѧѧي يصѧѧѧѧدرها الطالѧѧѧѧب  للمواقѧѧѧѧالغيѧѧѧѧر المتعمѧѧѧѧد والمناسѧѧѧѧبة: وتعنѧѧѧѧي التضѧѧѧѧخيم  السѧѧѧѧلبية غيѧѧѧѧر -1
  التعليمية التي يتعرض لها بحيث تكون اكبر مما هو مطلوب لتلك المواقف

 لقابلѧѧѧة للѧѧѧتحكم: وتعنѧѧѧي الشѧѧѧعور بالخضѧѧѧوع والاستسѧѧѧلام للفشѧѧѧل وتقبѧѧѧل العجѧѧѧز وهѧѧѧي حكѧѧѧم الفѧѧѧرد المسѧѧѧبقاالاحѧѧѧداث غيѧѧѧر -2
تميѧѧѧة لѧѧѧه ويѧѧѧرى ان جهѧѧѧوده لا تجѧѧѧدي نفعѧѧѧا وان الفشѧѧѧل نتيجѧѧѧة ح فѧѧѧي مواجهѧѧѧة أي  موقѧѧѧف تعليمѧѧѧي وفѧѧѧي أي وقѧѧѧت يتعѧѧѧرض

  لأفعاله.

لمѧѧѧتعلم: وتعنѧѧѧي المعلومѧѧѧات والمعѧѧѧارف التѧѧѧي يمتلكهѧѧѧا الفѧѧѧرد حѧѧѧول حالѧѧѧة العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم فيسѧѧѧعى الѧѧѧى امعѧѧѧارف العجѧѧѧز -3
واجهѧѧѧة الم تفسѧѧѧير حالѧѧѧة العجѧѧѧز وفѧѧѧق نمѧѧѧط تفسѧѧѧيري خѧѧѧاطئ نѧѧѧابع مѧѧѧن النضѧѧѧرة الدونيѧѧѧة والقاصѧѧѧرة لقدراتѧѧѧه وامكاناتѧѧѧه علѧѧѧى

سѧѧѧير معرفيѧѧѧة لتفوتخطѧѧѧي تلѧѧѧك المواقѧѧѧف الصѧѧѧعبة, فتتولѧѧѧد لديѧѧѧه حالѧѧѧة مѧѧѧن اليѧѧѧاس والعجѧѧѧز والقصѧѧѧور والسѧѧѧلبية مѧѧѧع الضѧѧѧبابية ال
  )         6,ص 2016ومعرفة تلك الاحداث التعليمية(ايمان ، 

 
  :النظريات المفسرة لمفهوم العجز المتعلم

  
  )(weiner,Bernard,1979نظرية العزو السببي للعالم وينربرنارد--1

هѧѧѧم مجريѧѧѧات تناولѧѧѧت النظريѧѧѧة مفهѧѧѧوم العجѧѧѧز مѧѧѧن خѧѧѧلال نظرتهѧѧѧا للإنسѧѧѧان علѧѧѧى انѧѧѧه بطبيعتѧѧѧه الذاتيѧѧѧة مѧѧѧدفوع نحѧѧѧو ف     
ا افتѧѧѧرض سѧѧѧلوكه ومحدداتѧѧѧه فѧѧѧي ظѧѧѧل الظѧѧѧروف والمواقѧѧѧف الحياتيѧѧѧة المختلفѧѧѧة وطبيعѧѧѧة انجѧѧѧاز وتجѧѧѧاوز تلѧѧѧك الظѧѧѧروف , لѧѧѧذ

ѧѧѧد تناولѧѧѧه , عنѧѧѧياق نظريتѧѧѧي سѧѧѧر فѧѧѧهوين ѧѧѧموضѧѧѧباب التѧѧѧن الاسѧѧѧذكر ان مѧѧѧراد, فيѧѧѧدى الافѧѧѧل لѧѧѧاز والفشѧѧѧر اليوع الانجѧѧѧا ي ينظѧѧѧه
ع مѧѧبة المهمѧѧة بانهѧѧا المسѧѧؤولة بشѧѧكل مباشѧѧر عѧѧن النجѧѧاح والفشѧѧل لѧѧدى الافѧѧراد يكمѧѧن فѧѧي قѧѧدرات الافѧѧراد اضѧѧافة الѧѧى صѧѧعو

هѧѧѧم لحѧѧدث  وجѧѧود الحѧѧظ والصѧѧدفة فѧѧѧي نفѧѧس الوقѧѧت, ومѧѧن خѧѧѧلال ذلѧѧك يفسѧѧر الطѧѧلاب النجѧѧѧاح والفشѧѧل فѧѧي موقѧѧف سѧѧѧابق قѧѧد
لѧѧѧى ة المهمѧѧѧة اومتعلѧѧѧق بإنجѧѧѧازاتهم , فѧѧѧانهم يحѧѧѧاولون تقѧѧѧديم وتقيѧѧѧيم مسѧѧѧتوى قѧѧѧدراتهم ومقѧѧѧدار الجهѧѧѧد الѧѧѧذي بѧѧѧذلوه وصѧѧѧعوب
 (هѧѧѧѧا. بالѧѧѧѧتحكم يؤدونهѧѧѧѧا ومѧѧѧѧدى تمѧѧѧѧتعهم بѧѧѧѧالحظ والتوفيѧѧѧѧق , اضѧѧѧѧافة الѧѧѧѧى القѧѧѧѧدرة علѧѧѧѧى الثبѧѧѧѧات فѧѧѧѧي الموقѧѧѧѧف وامكانيѧѧѧѧة 

p,4,1979 Weiner        (  
الإمكانيѧѧѧة ب) ان العѧѧѧزو السѧѧѧببي فѧѧѧي تفسѧѧѧير الاحѧѧѧداث التѧѧѧي تمѧѧѧر علѧѧѧى الافѧѧѧراد, مѧѧѧرتبط  weiner,2004ويѧѧѧرى وينѧѧѧر(     

د الشخصѧѧѧية اضѧѧѧافة لمѧѧѧا يحѧѧѧيط بهѧѧѧا مѧѧѧن ظѧѧѧروف خارجيѧѧѧة وتلعѧѧѧب الصѧѧѧدفة دور مهѧѧѧم فѧѧѧي ذلѧѧѧك, ويѧѧѧرى كѧѧѧذلك ان الافѧѧѧرا
مѧѧن  هم , فمѧѧنهمسѧѧلوكياتيتحملѧѧون المسѧѧؤولية الكاملѧѧة عѧѧن فشѧѧلهم او نجѧѧاحهم مѧѧن خѧѧلال تفسѧѧيرهم للأسѧѧباب التѧѧي تحѧѧدد نتѧѧاج 

ѧѧѧمون اصѧѧѧل فيسѧѧѧك الفشѧѧѧن ذلѧѧѧة عѧѧѧؤولية الكاملѧѧѧل المسѧѧѧة ويتحمѧѧѧية ذاتيѧѧѧباب شخصѧѧѧي  اسѧѧѧبب داخلѧѧѧه سѧѧѧى انѧѧѧره علѧѧѧحاب يفس
فيسѧѧѧمون  العѧѧѧزو الѧѧѧداخلي, امѧѧѧا الѧѧѧبعض يفسѧѧѧر فشѧѧѧلة وعجѧѧѧزه لأسѧѧѧباب خارجيѧѧѧة ويضѧѧѧع اللѧѧѧوم علѧѧѧى المجتمѧѧѧع وعلѧѧѧى الاخѧѧѧرين

  ,p,222 )1991  (Dembo,بأصحاب العزو الخارجي
ѧѧѧة وراء نجاحѧѧѧة الكامنѧѧѧباب الحقيقѧѧѧرد للأسѧѧѧة ادراك الفѧѧѧة وحقيقѧѧѧى كيفيѧѧѧببي علѧѧѧزو السѧѧѧة العѧѧѧز نظريѧѧѧا تركѧѧѧله.كمѧѧѧو  ة او فشѧѧѧفه

ѧѧѧي للمواقѧѧѧه المعرفѧѧѧق ادراكѧѧѧباب وفѧѧѧك الاسѧѧѧيره لتلѧѧѧد تفسѧѧѧذاتي عنѧѧѧي الѧѧѧاز الشخصѧѧѧى الانحيѧѧѧل الѧѧѧا يميѧѧѧا مѧѧѧاغالبѧѧѧف واهميته 
ѧѧѧلوك, فѧѧѧتجاباته للسѧѧѧك اسѧѧѧلال ذلѧѧѧن خѧѧѧدد مѧѧѧه  فيتحѧѧѧبة لѧѧѧبالنسѧѧѧارات التحصѧѧѧي الاختبѧѧѧله فѧѧѧر فشѧѧѧة يفسѧѧѧثلا,بعض الطلبѧѧѧى  يلية مѧѧѧال

ذلك انѧѧѧه يقѧѧѧوم بѧѧѧѧفصѧѧѧعوبة الاسѧѧѧئلة او طريقѧѧѧة الاسѧѧѧتاذ او غيѧѧѧاب الوالѧѧѧدين او صѧѧѧعوبة المѧѧѧادة الدراسѧѧѧية وغيرهѧѧѧا, وبالتѧѧѧالي 
العѧѧѧѧѧѧزو لتغطيѧѧѧѧѧѧة قصѧѧѧѧѧѧوره وفشѧѧѧѧѧѧلة ولحمايѧѧѧѧѧѧة ذاتѧѧѧѧѧѧه واقنѧѧѧѧѧѧاع نفسѧѧѧѧѧѧه ضѧѧѧѧѧѧنا منѧѧѧѧѧѧه لتحسѧѧѧѧѧѧين صѧѧѧѧѧѧورته عѧѧѧѧѧѧن ذاتѧѧѧѧѧѧه ونفسѧѧѧѧѧѧه   

(Martinko,et,al2011,444 )   
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  Seligman 1975نظرية العجز المتعلم  -2
لѧѧѧة العجѧѧѧز عنѧѧѧدما اشѧѧѧار فѧѧѧي نظريتѧѧѧه لتفسѧѧѧير حا )1975 (ظهѧѧѧرت نظريѧѧѧة العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم علѧѧѧى يѧѧѧد العѧѧѧالم سѧѧѧيلجمان سѧѧѧنة  

ي النهايѧѧѧة فѧѧѧلѧѧѧدى الافѧѧѧراد موضѧѧѧحا ان مواجهѧѧѧة الافѧѧѧراد للأحѧѧѧداث الضѧѧѧاغطة والمؤلمѧѧѧة وذات الطѧѧѧابع المسѧѧѧتمر تѧѧѧؤدي بهѧѧѧم 
اد ن ان الافѧѧѧرالѧѧѧى اللامبѧѧѧالاة والانسѧѧѧحاب وضѧѧѧعف الاسѧѧѧتجابة ومѧѧѧن ثѧѧѧم الشѧѧѧعور باليѧѧѧأس والاستسѧѧѧلام , كѧѧѧذلك اشѧѧѧار سѧѧѧيلجما

العجѧѧѧز  ن للألѧѧѧم الѧѧѧذي لا يمكѧѧѧن الѧѧѧتخلص منѧѧѧه او تعرضѧѧѧهم لخبѧѧѧرات غيѧѧѧر متوقعѧѧѧه الحѧѧѧدوث يتكѧѧѧون لѧѧѧديهمالѧѧѧذين يتعرضѧѧѧو
ن الѧѧѧى صѧѧѧفة ذلѧѧѧك مѧѧѧن ايمѧѧѧانهم بѧѧѧان ردود افعѧѧѧالهم تجѧѧѧاه تلѧѧѧك الظѧѧѧروف والخبѧѧѧرات المؤلمѧѧѧة غيѧѧѧر مجديѧѧѧة فيميلѧѧѧو, المѧѧѧتعلم

ة, تهم العمليѧѧѧن بهѧѧѧا فѧѧѧي  مراحѧѧѧل حيѧѧѧاالتعمѧѧѧيم لهѧѧѧذا الاعتقѧѧѧاد علѧѧѧى مواقѧѧѧف اخѧѧѧرى شѧѧѧبيه بѧѧѧالمواقف الاولѧѧѧى تلѧѧѧك التѧѧѧي يمѧѧѧرو
ل د فѧѧѧي مسѧѧѧتقبوتكѧѧѧرار الاسѧѧѧتجابات السѧѧѧلبية وتعميمهѧѧѧا علѧѧѧى المواقѧѧѧف المتشѧѧѧابهة التѧѧѧي مѧѧѧن المتوقѧѧѧع حѧѧѧدوثها لѧѧѧدى الافѧѧѧرا

ا لѧѧديهم وكمѧѧ حيѧѧاتهم القريѧѧب يعѧѧد ذلѧѧك مؤشѧѧرا قѧѧوي لظهѧѧور حالѧѧة العجѧѧز المѧѧتعلم لѧѧديهم  مѧѧع شѧѧيوع حالѧѧة مѧѧن الاضѧѧطرابات
  نظريته ومنها.اشار لها سيلجمان في 

 جѧѧز معرفѧѧي: هѧѧو شѧѧعور الفѧѧѧرد بѧѧالعجز نѧѧاتج  لعѧѧدم قدرتѧѧѧه علѧѧى بنѧѧاء وتنظѧѧيم بنيتѧѧه المعرفيѧѧѧة بشѧѧكل صѧѧحيح يسѧѧبب لѧѧѧهع-1
 لابتعѧѧѧاد عѧѧѧنفقѧѧѧدان السѧѧѧيطرة علѧѧѧى المواقѧѧѧف والاحѧѧѧداث وصѧѧѧعوبة تحديѧѧѧد النتѧѧѧائج المسѧѧѧتقلة عѧѧѧن الاسѧѧѧتجابات وقصѧѧѧوره فѧѧѧي ا

واقѧѧѧف النتѧѧѧائج للموحالѧѧѧة مѧѧѧن الضѧѧѧبابية المعرفيѧѧѧة فѧѧѧي التعѧѧѧرف علѧѧѧى المسѧѧѧببات تعميمهѧѧѧا علѧѧѧى المواقѧѧѧف المتشѧѧѧابه فتتولѧѧѧد لديѧѧѧه 
  الاحداث المتشابه فتسيطر علية حالة من الاستسلام وفقدان الرغبة في التعلم وتحقيق الاهداف

ف جѧѧѧز دافعѧѧѧي: السѧѧѧيطرة السѧѧѧلبية لحالѧѧѧة الاستسѧѧѧلام والعجѧѧѧز لѧѧѧدى الفѧѧѧرد وعѧѧѧدم قدرتѧѧѧه علѧѧѧى مواجهѧѧѧة الاحѧѧѧداث والمواقѧѧѧع-2
ѧѧѧة والالضѧѧѧي الدافعيѧѧѧعف فѧѧѧة ضѧѧѧد لديѧѧѧوداغطة تولѧѧѧرة ثان جمѧѧѧة مѧѧѧى  المحاولѧѧѧاج او حتѧѧѧى الانتѧѧѧدرة علѧѧѧدم القѧѧѧين وعѧѧѧة لتحسѧѧѧي

  لعجز.نشاطه للقيام باي عمل ايجابي يحقق اهدافه ,فانعدام الدافعية يولد حالة من الياس والاستسلام وا
لفѧѧѧرد اين مѧѧѧع المواقѧѧѧف والاحѧѧѧداث التѧѧѧي يمѧѧѧر بهѧѧѧا جѧѧѧز انفعѧѧѧالي عѧѧѧاطفي: تبѧѧѧاين الاسѧѧѧتجابات الانفعاليѧѧѧة بѧѧѧين الشѧѧѧدة واللѧѧѧع-3

ثѧѧل هѧѧذه نفعѧѧالي لموعѧѧدم اسѧѧتقرارها علѧѧى نحѧѧو محѧѧدد , يرجѧѧع سѧѧببه الѧѧى الѧѧتعلم الخѧѧاطئ الѧѧذي يتلقѧѧاه الفѧѧرد حѧѧول التعبيѧѧر الا
ث نفѧѧѧѧس المواقѧѧѧѧف , او انѧѧѧѧه بالأسѧѧѧѧاس لا يفهѧѧѧѧم طبيعѧѧѧѧة وحجѧѧѧѧم الاسѧѧѧѧتجابة ومبرراتهѧѧѧѧا فقѧѧѧѧد يكررهѧѧѧѧا دون جѧѧѧѧدوى مѧѧѧѧع حѧѧѧѧدو

سѧѧѧѧتجابة يѧѧѧѧدفع الفѧѧѧѧرد الѧѧѧѧى الاربѧѧѧѧاك وعѧѧѧѧدم الوصѧѧѧѧول الѧѧѧѧى مرحلѧѧѧѧة النضѧѧѧѧج الانفعѧѧѧѧالي والتعبيѧѧѧѧر الصѧѧѧѧحيح للاالخطѧѧѧѧأ, ممѧѧѧѧا 
  المناسبة للأحداث والمواقف.

سѧѧѧيطر علѧѧѧى الفѧѧѧرد حالѧѧѧة مѧѧѧن البѧѧѧرود والخمѧѧѧول والكسѧѧѧل ويѧѧѧذهب فѧѧѧي سѧѧѧلوكياته الѧѧѧى حالѧѧѧة الاعتماديѧѧѧة عجѧѧѧز سѧѧѧلوكي: ت-4
حة للمواقѧѧѧف البحѧѧѧث بطريقتѧѧѧه الخاصѧѧѧة فѧѧѧي ابѧѧѧواب الاسѧѧѧتجابة الصѧѧѧحيعلѧѧѧى الاخѧѧѧرين لتحقيѧѧѧق اهدافѧѧѧه واشѧѧѧباع حاجاتѧѧѧه ,دون 

ѧѧѧѧعف الهمѧѧѧѧل وضѧѧѧѧالفتور والكسѧѧѧѧم بѧѧѧѧة تتسѧѧѧѧلوكياته انهزاميѧѧѧѧم سѧѧѧѧبح معظѧѧѧѧاط فتصѧѧѧѧى نشѧѧѧѧذل ادنѧѧѧѧة ودون بѧѧѧѧهالحياتي                       
Mikulincer, et,al. 2013 :p135) (  

  مبررات اختيار نظرية سلجمان
 ثѧѧѧر اهميѧѧѧة فѧѧѧيتمثѧѧѧل النظريѧѧѧة الاقѧѧѧرب لتفسѧѧѧير العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم ومѧѧѧن النظريѧѧѧات الاك لأنهѧѧѧاتبنѧѧѧى الباحѧѧѧث نظريѧѧѧة سѧѧѧيلجمان 

 .تناولها متغير البحث لشموليتها وطرحها الموضوع بشكل مفصل
  

  :دراسات سابقة
  لإعداديةاالمرحلة قته بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية لدى طلبة لاالعجز المتعلم وع) 2016 (دراسة السهيلي

ي درجѧѧѧات فѧѧѧهѧѧѧدفت الدراسѧѧѧة التعѧѧѧرف الѧѧѧى العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم لѧѧѧدى طلبѧѧѧة المرحلѧѧѧة الاعداديѧѧѧة والتعѧѧѧرف الѧѧѧى دلالѧѧѧة الفѧѧѧروق 
ية فѧѧѧѧي العجѧѧѧѧز المѧѧѧѧتعلم تبعѧѧѧѧا لمتغيѧѧѧѧرات الجѧѧѧѧنس والمرحلѧѧѧѧة والتخصѧѧѧѧص ,والتعѧѧѧѧرف الѧѧѧѧى الفѧѧѧѧروق ذات الدلالѧѧѧѧة الاحصѧѧѧѧائ

 لعلاقѧѧѧة بѧѧѧينعلم واقѧѧѧرانهم منخفضѧѧѧي العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم , والكشѧѧѧف عѧѧѧن االعوامѧѧѧل الخمسѧѧѧة الكبѧѧѧرى بѧѧѧين مرتفعѧѧѧي العجѧѧѧز المѧѧѧت
ѧѧѧم تطبيقѧѧѧة وتѧѧѧل الباحثѧѧѧن قبѧѧѧث مѧѧѧاس البحѧѧѧاء مقيѧѧѧم بنѧѧѧية, تѧѧѧرى للشخصѧѧѧة الكبѧѧѧل الخمسѧѧѧتعلم والعوامѧѧѧز المѧѧѧةالعجѧѧѧى عينѧѧѧه عل 

مت ث اسѧѧتخدطالبѧѧا وطالبѧѧة مѧѧن طالѧѧب المرحلѧѧة الاعداديѧѧة فѧѧي محافظѧѧة بغѧѧداد، ولتحقيѧѧق أهѧѧداف البحѧѧ ()240مكونѧѧه مѧѧن (
انون مѧѧѧن العجѧѧѧز النتѧѧѧائج  التاليѧѧѧة , إن افѧѧѧراد عينѧѧѧة البحѧѧѧث لا يعѧѧѧ وتوصѧѧѧلت الѧѧѧى ةالباحثѧѧѧة الوسѧѧѧائل الاحصѧѧѧائية المناسѧѧѧب

 المѧѧѧѧتعلم ولكѧѧѧѧن توجѧѧѧѧد فѧѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧѧة احصѧѧѧѧائية فѧѧѧѧي متغيѧѧѧѧر التخصѧѧѧѧص ولصѧѧѧѧالح التخصѧѧѧѧص الانسѧѧѧѧاني، وعѧѧѧѧدم وجѧѧѧѧود
 )12, ص2016فروق لمتغير الجنس والمرحلة.(السهيلي، 
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  )2018قادري( دراسة-2

ثانويѧѧѧات دائѧѧѧرة  دراسѧѧѧة استكشѧѧѧافية فѧѧѧي بعѧѧѧض"مسѧѧѧتوى العجѧѧѧز المكتسѧѧѧب لѧѧѧدى التلاميѧѧѧذ المعيѧѧѧدين فѧѧѧي السѧѧѧنة الثالثѧѧѧة الثѧѧѧانوي 
  " الحجيرة

لѧѧѧى الدراسѧѧѧة ع هѧѧѧدفت الدراسѧѧѧة إلѧѧѧى الكشѧѧѧف عѧѧѧن العجѧѧѧز المكتسѧѧѧب لѧѧѧدى التلاميѧѧѧذ المعيѧѧѧدين فѧѧѧي السѧѧѧنة الثالثѧѧѧة ثѧѧѧانوي، طبقѧѧѧت
100 ѧѧѧѧد أعتمѧѧѧѧدة، وقѧѧѧѧد ومعيѧѧѧѧات الدرامعيѧѧѧѧع بيانѧѧѧѧافي، ولجمѧѧѧѧفي الاستكشѧѧѧѧنهج الوصѧѧѧѧى المѧѧѧѧة علѧѧѧѧذه الدراسѧѧѧѧي هѧѧѧѧم د فѧѧѧѧة تѧѧѧѧس

لتلاميѧѧѧذ اسѧѧѧتخدام، مقيѧѧѧاس العجѧѧѧز المكتسѧѧѧب ، و توصѧѧѧلت الدراسѧѧѧة إلѧѧѧى وجѧѧѧود مسѧѧѧتوى مرتفѧѧѧع مѧѧѧن العجѧѧѧز المكتسѧѧѧب لѧѧѧدى ا
ن مسѧѧѧتوى ن كѧѧѧاالمعيѧѧѧدين فѧѧѧي السѧѧѧنة الثالثѧѧѧة ثѧѧѧانوي، ومسѧѧѧتوى العجѧѧѧز لѧѧѧدى الإنѧѧѧاث كѧѧѧان أعلѧѧѧى منѧѧѧه لѧѧѧدى الѧѧѧذكور، فѧѧѧي حѧѧѧي

  )4ص 2018(حنان.العجز لدى التلاميذ في التخصص الأدبي أعلى منه لدى تلاميذ التخصص العلمي
  مناقشة الدراسات السابقة

   ѧѧѧة الاعداديѧѧѧي المرحلѧѧѧاث فѧѧѧورا وانѧѧѧة ذكѧѧѧدى الطلبѧѧѧتعلم لѧѧѧز المѧѧѧيع العجѧѧѧابقة مواضѧѧѧات السѧѧѧت الدراسѧѧѧو التناولѧѧѧابه ة , وهѧѧѧتش
السѧѧѧѧهيلي)  دراسѧѧѧѧة 240تمѧѧѧѧع البحѧѧѧѧث المرحلѧѧѧѧة الاعداديѧѧѧѧة , كانѧѧѧѧت عيانѧѧѧѧات الدراسѧѧѧѧات(فѧѧѧѧي العنѧѧѧѧوان للدراسѧѧѧѧة الحاليѧѧѧѧة ومج

كمѧѧѧѧا  ) طالѧѧѧѧب وطالبѧѧѧѧة اختيѧѧѧѧرت بصѧѧѧѧورة عشѧѧѧѧوائية200دراسѧѧѧѧة قѧѧѧѧادري) بينمѧѧѧѧا الدراسѧѧѧѧة الحاليѧѧѧѧة كانѧѧѧѧت عينتهѧѧѧѧا( 100و(
س ببنѧѧѧѧاء مقيѧѧѧѧا ثالدراسѧѧѧѧة الحاليѧѧѧѧة قѧѧѧѧام الباحѧѧѧѧ, فѧѧѧѧي اختѧѧѧѧارت الدراسѧѧѧѧات عيناتهѧѧѧѧا, بنيѧѧѧѧت الدراسѧѧѧѧات السѧѧѧѧابقة ادوات القيѧѧѧѧاس 

ѧѧѧديها عجѧѧѧيس لѧѧѧث لѧѧѧة البحѧѧѧهيلي ان عينѧѧѧة السѧѧѧرت دراسѧѧѧابقة اظهѧѧѧات السѧѧѧائج الدراسѧѧѧة نتѧѧѧد معالجѧѧѧته , وبعѧѧѧدراسѧѧѧتعلم ولѧѧѧيس ز م
لانѧѧѧاث هنѧѧѧاك فѧѧѧروق دالѧѧѧة حسѧѧѧب متغيѧѧѧر الجѧѧѧنس بينمѧѧѧا اظهѧѧѧرت دراسѧѧѧة قѧѧѧادري وجѧѧѧود مسѧѧѧتوى عѧѧѧالي مѧѧѧن العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم وا

 ف تعالج نتائجها فيما بعد في الفصل الرابع.اكثر منه لدى الذكور بينما الدراسة الحالية سو
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  الفصل الثالث
  

  الفصل الثالث
  اجراءات البحث 

  مجتمع البحث وعينته
  اداة البحث

 الوسائل الاحصائية
 
  

  :) Research Methodologyمنهجية البحث و اجراءاته ( 
تحديѧѧѧد  التѧѧѧي قѧѧѧام بهѧѧѧا الباحѧѧѧث لتحقيѧѧѧق اهѧѧѧداف البحѧѧѧث وتشѧѧѧمليتضѧѧѧمن هѧѧѧذا الفصѧѧѧل عرضѧѧѧا لمنهجيѧѧѧة البحѧѧѧث والاجѧѧѧراءات 

تلѧѧѧѧѧك لمѧѧѧѧѧنهج البحѧѧѧѧѧث والمجتمѧѧѧѧѧع والعينѧѧѧѧѧة وتحديѧѧѧѧѧد الادوات وتطبيقهѧѧѧѧѧا واهѧѧѧѧѧم الوسѧѧѧѧѧائل المسѧѧѧѧѧتعملة وفيمѧѧѧѧѧا يѧѧѧѧѧأتي وصѧѧѧѧѧف 
  الاجراءات.

  :) Method Of The Researchاولا : منهج البحث ( 
 .ة للبحث الحالييستند البحث الحالي الى المنهج الوصفي لكونه اكثر ملائم

  
  :) Community Researchثانيا: مجتمع البحث ( 

و وحѧѧѧدة او يقصѧѧѧد بمجتمѧѧѧع البحѧѧѧث وهѧѧѧو ذلѧѧѧك المجتمѧѧѧع الѧѧѧذي يسѧѧѧعى الباحѧѧѧث الѧѧѧى اجѧѧѧراء الدراسѧѧѧة عليѧѧѧه , بمعنѧѧѧى كѧѧѧل فѧѧѧرد ا
  )76, ص2009عنصر يقع ضمن حدود ذلك المجتمع يعد ضمنا من مكونات ذلك المجتمع (سليمان , 

يѧѧѧة الفهѧѧѧود قسѧѧѧم ترب 2023/2024لبحѧѧѧث الحѧѧѧالي بطلبѧѧѧة الصѧѧѧف السѧѧѧادس العلمѧѧѧي الراسѧѧѧبين للعѧѧѧام الدراسѧѧѧي مجتمѧѧѧع ا دويتحѧѧѧد
 .) يوضح ذلك1) طالب وطالبة   والجدول( 557والبالغ عددهم الكلي (   

  
  )1الجدول (                                            

  2023/2024لعام الدراسي طلبة المرحلة الاعدادية السادس العلمي الراسبين ل 
  عدد الطلبة الراسبين      اسم المدرسة  ت
  71     اعدادية الفهود للبنين  1
  62     اعدادية الحكيم  للبنين   2
  77    اعدادية الصمد  للبنين  3
  50    اعدادية المصطفى  للبنات         4
  40    ثانوية الضفاف للبنات   5
   62    الجابري للبنيناعدادية الشهيد ابو الهيل   6
      77  اعدادية المنار للبنين   7
  34  اعدادية انوار ذي قار للبنات  8
  37  ثانوية المنار للبنات  9

  47  ث الاشراق للبنات  11
  557  المجموع

  تم الحصول على اعداد الطلبة من ادارات المدارس في قسم تربية الفهود      
  ))Sample Of The Researchعينة البحث: 

تعѧѧرف عينѧѧѧة البحѧѧѧث بانهѧѧѧا جѧѧѧزء مѧѧѧن المجتمѧѧѧع الѧѧѧذي تجѧѧѧري عليѧѧѧه الدراسѧѧѧة , يختارهѧѧѧا الباحѧѧѧث لأجѧѧѧراء دراسѧѧѧته عليهѧѧѧا علѧѧѧى 
قѧѧѧام الباحѧѧѧث باختيѧѧѧار العينѧѧѧة بالطريقѧѧѧة   )99,ص2000التميمѧѧѧي.(وفѧѧѧق قواعѧѧѧد خاصѧѧѧة لكѧѧѧي تمثѧѧѧل المجتمѧѧѧع تمثѧѧѧيلا صѧѧѧحيحا 
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العشѧѧѧوائية البسѧѧѧيطة  بعѧѧѧد اسѧѧѧتبعاد الطلبѧѧѧة المتغيبѧѧѧين وطلبѧѧѧة الانتسѧѧѧاب عنѧѧѧد تطبيѧѧѧق مقيѧѧѧاس الدراسѧѧѧة الحاليѧѧѧة وتكونѧѧѧت العينѧѧѧة 
  ) يوضح ذلك.2) طالب .والجدول (200من (

  
  )2جدول (                                 

  سب الطلبة المعيدينحجم عينة البحث موزعة بح       
 عدد الطلبة     الجنس اسم المدرسة ت
 30    ذكور اعدادية الفهود للبنين 1
 40    ذكور  اعدادية الصمد للبنين 2
  30    اناث   اعدادية انوار ذي قار للبنات 3
      30    اناث    اعدادية المصطفى   للبنات 4
     30    ذكور   اعدادية المنار للبنين 5
  40     اناث    ثانوية الاشراق للبنات  7

  200           المجموع       
  

  )Tool Of Researchاداة البحث( 
بعѧѧѧد اطѧѧѧلاع ) اداة البحѧѧѧث : بانهѧѧѧا طريقѧѧѧة موضѧѧѧوعية مقننѧѧѧة لقيѧѧѧاس عينѧѧѧة مѧѧѧن السѧѧѧلوك , وAnastasi,1976تعѧѧѧرف انسѧѧѧتا (

 باحѧѧѧѧث بأعѧѧѧѧداد, قѧѧѧѧام الالعجѧѧѧѧز المѧѧѧѧتعلم الباحѧѧѧѧث علѧѧѧѧى الادبيѧѧѧѧات والدراسѧѧѧѧات السѧѧѧѧابقة التѧѧѧѧي تناولѧѧѧѧت متغيѧѧѧѧر البحѧѧѧѧث الحѧѧѧѧالي 
  مقياس بحثة الحالي وفق الخطوات التالية.
  اولا: خطوات بناء مقياس العجز المتعلم :

  )PAUL,1992ان عمليه بناء اي اداة تمر بخطوات اساسيه  كالتي ذكرها بول( 
  في بناء الاختبارات والمقاييس  النفسية وقد حددها بالاتي : 
  حديد المفهوم وتعريفه تعريفا  واضحا ودقيقا.ت-أ
  لتخطيط للأداة  وذلك  بتحديد المجالات التي تغطيها فقراته.ا-ب
  .صياغه فقرات لكل مجال -ج
  طبيق المقياس على عينه ممثله لمجتمع البحث .ت-د
  )Paul,1992,p,48جراء  التحليل ا لإحصائي لفقرات  هذه الاداة .(ا-ه

  وفيما يلي عرضُ مفصلَ لهذه الخطوات:
  لاتية :لغرض اعداد اداة لقياس العجز المتعلم  لدى طلبة المرحلة الاعدادية  قام الباحث بالإجراءات ا  
  الحالي.  لى الادبيات ومراجعة دراسات سابقة ذات العلاقة بمتغير البحثالاطلاع ع-أ

  
  تحديد المفهوم  -ب
قيقѧѧѧا مѧѧѧن ا واضѧѧѧحا ودتعѧѧѧد الخطѧѧѧوة الاولѧѧѧى فѧѧѧي بنѧѧѧاء اي مѧѧѧن المقѧѧѧاييس النفسѧѧѧية تحديѧѧѧد مفهѧѧѧوم المتغيѧѧѧر المѧѧѧراد قياسѧѧѧه, تحديѧѧѧد  

لѧѧѧѧى نظريѧѧѧѧة عم العجѧѧѧѧز المѧѧѧѧتعلم والѧѧѧѧذي يسѧѧѧѧتند اجѧѧѧѧل الابتعѧѧѧѧاد عѧѧѧѧن التѧѧѧѧداخل بينѧѧѧѧه وبѧѧѧѧين المفѧѧѧѧاهيم الاخѧѧѧѧرى لѧѧѧѧذا حѧѧѧѧدد مفهѧѧѧѧو
  ) ,Seligman  1975(سيلجمان

ليميѧѧѧة ,او عѧѧѧزوف الفѧѧѧرد وامتناعѧѧѧه عѧѧѧن بѧѧѧذل اي جهѧѧѧد او نشѧѧѧاط لتجѧѧѧاوز العقبѧѧѧات التѧѧѧي تعتѧѧѧرض سѧѧѧبيله فѧѧѧي مواقѧѧѧف تعبأنѧѧѧه 
عنѧѧѧѧѧدما يتعѧѧѧѧѧرض لظѧѧѧѧѧروف ضѧѧѧѧѧاغطة وقѧѧѧѧѧاهرة تظهѧѧѧѧѧر مѧѧѧѧѧدى التѧѧѧѧѧدني الشѧѧѧѧѧديد فѧѧѧѧѧي مسѧѧѧѧѧتوى الدافعيѧѧѧѧѧة الشخصѧѧѧѧѧية لديѧѧѧѧѧه. 

,p,11)1975  Seligman, (  
ث خѧѧѧѧلال ) انѧѧѧѧه مѧѧѧѧن الضѧѧѧѧروري تحديѧѧѧѧد المفѧѧѧѧاهيم البنائيѧѧѧѧة التѧѧѧѧي يعتمѧѧѧѧدها الباحCronbach,1970ѧѧѧѧاذ يѧѧѧѧرى كورنبѧѧѧѧاخ(   

دراسѧѧѧѧات وعمليѧѧѧة بنѧѧѧѧاء أدوات البحѧѧѧѧث ومѧѧѧѧن ثѧѧѧѧم تحديѧѧѧѧد فقѧѧѧѧرات المقѧѧѧѧاييس فѧѧѧѧي ضѧѧѧѧوء تلѧѧѧѧك المفѧѧѧѧاهيم والمنطلقѧѧѧѧات النظريѧѧѧѧة 
  ا).علي كثيرا , تنطبق علي احيانا, لا تنطبق علي ابد سابقة  ووضع لها عدد من بدائل الاجابة (تنطبق
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  صياغة الفقرات-ج
راعѧѧѧى  ) فقѧѧѧرة بصѧѧѧيغتها الاوليѧѧѧة وقѧѧѧد28وبعѧѧѧد تحديѧѧѧد التعريѧѧѧف النظѧѧѧري صѧѧѧيغت مجموعѧѧѧة مѧѧѧن الفقѧѧѧرات  كѧѧѧان عѧѧѧددها(  

ѧѧѧѧون الفقѧѧѧѧمنها ان تكѧѧѧѧن ضѧѧѧѧرات ومѧѧѧѧياغة الفقѧѧѧѧي صѧѧѧѧرورية فѧѧѧѧية والضѧѧѧѧد الاساسѧѧѧѧرات القواعѧѧѧѧياغة الفقѧѧѧѧي صѧѧѧѧث فѧѧѧѧرات الباح
حتمѧѧѧѧل تتهѧѧѧѧا قصѧѧѧѧيرة ومفهومѧѧѧѧة ان لا مصѧѧѧѧاغة صѧѧѧѧياغة لغويѧѧѧѧة جيѧѧѧѧدة ان تقѧѧѧѧيس المفهѧѧѧѧوم المѧѧѧѧراد قياسѧѧѧѧه وان تكѧѧѧѧون عبارا

  )34,ص1989العبارة اكثر من معنى واحد (ابو علام ,
  

  : تعد تعليمات المقياس بمثابة الدليل الذي يسترشد بها افراد العينةد. تعليمات المقياس
ѧѧѧدة كѧѧѧرة واحѧѧѧة وذات فكѧѧѧحة ومفهومѧѧѧيطة وواضѧѧѧرات بسѧѧѧون الفقѧѧѧي ان تكѧѧѧد روعѧѧѧرات، وقѧѧѧى الفقѧѧѧة علѧѧѧاء الإجابѧѧѧل ي لا أثنѧѧѧتقب
بѧѧة وان الإجا أكثѧѧر مѧѧن تفسѧѧير مѧѧع التأكيѧѧد علѧѧى ضѧѧرورة اختيѧѧار البѧѧديل المناسѧѧب الѧѧذي يعبѧѧر عѧѧن سѧѧلوك المسѧѧتجيب الفعلѧѧي
د لѧѧѧب مѧѧѧن افѧѧѧرالا يطلѧѧѧع عليهѧѧѧا سѧѧѧوى الباحѧѧѧث، حتѧѧѧى يѧѧѧتم تجѧѧѧاوز التѧѧѧأثير المحتمѧѧѧل لعامѧѧѧل المرغوبيѧѧѧة الاجتماعيѧѧѧة فѧѧѧتم الط

اس معѧѧѧدا سѧѧѧان وعѧѧѧدم الحѧѧѧرج، وقѧѧѧد تمѧѧѧت الإشѧѧѧارة إلѧѧѧى ان المقيѧѧѧالعينѧѧѧة عѧѧѧدم ذكѧѧѧر أسѧѧѧمائهم لتجنѧѧѧب عامѧѧѧل الميѧѧѧل للاستح
  . لأغراض البحث العلمي، كما تضمنت تعليمات المقياس كيفية استعمال ورقة الإجابة ومثالاً يوضح ذلك

س سѧѧѧѧائل القيѧѧѧѧاه . صѧѧѧѧلاحية الفقѧѧѧѧرات (التحليѧѧѧѧل المنطقѧѧѧѧي) :يمثѧѧѧѧل التحليѧѧѧѧل المنطقѧѧѧѧي للمظهѧѧѧѧر العѧѧѧѧام للمقيѧѧѧѧاس وسѧѧѧѧيلة مѧѧѧѧن و
لمѧѧѧراد اذ إن عѧѧѧرض فقѧѧѧرات المقيѧѧѧاس علѧѧѧى مجموعѧѧѧة مѧѧѧن المحكمѧѧѧين للحكѧѧѧم علѧѧѧى صѧѧѧلاحيتها فѧѧѧي قيѧѧѧاس الخاصѧѧѧية النفسѧѧѧي، إ

  قياسها يعد نوعاً من أنواع الصدق الظاهري 
ف علѧѧѧى ) فقѧѧѧرة علѧѧѧى مجموعѧѧѧة مѧѧѧن المحكمѧѧѧين للتعѧѧѧر 28ولتحقيѧѧѧق ذلѧѧѧك تѧѧѧم عѧѧѧرض ،( فقѧѧѧرات المقيѧѧѧاس والبѧѧѧالغ عѧѧѧددها ( 

اتذة وبѧѧѧѧѧدائل الاجابѧѧѧѧѧة  بصѧѧѧѧѧيغها الاوليѧѧѧѧѧة حيѧѧѧѧѧث بلѧѧѧѧѧغ عѧѧѧѧѧدد المحكمѧѧѧѧѧين مѧѧѧѧѧن الاسѧѧѧѧѧصѧѧѧѧѧلاحيه فقѧѧѧѧѧرات المقيѧѧѧѧѧاس وتعليماتѧѧѧѧѧه 
  )  وذلك لغرض الحكم على :10المتخصصين في التربية وعلم النفس (

  لمقياس ومدى ملائمتها .صلاحية فقرات ا-1
  المقياس الخاصة بالإجابة. وضوح تعليمات-2
  اته ولأفراد العينة.يما اذا كانت بدائل الاجابة على المقياس مناسبة لفقرف-3

مѧѧѧا فѧѧѧوق %) ف80وقѧѧѧد  اجمѧѧѧع المختصѧѧѧون فѧѧѧي القيѧѧѧاس والتقѧѧѧويم علѧѧѧى اسѧѧѧتبقاء الفقѧѧѧرات التѧѧѧي تحصѧѧѧل علѧѧѧى نسѧѧѧبة اتفѧѧѧاق (
) والتѧѧѧѧѧѧѧѧزام الباحѧѧѧѧѧѧѧѧث بالتعѧѧѧѧѧѧѧѧديلات التѧѧѧѧѧѧѧѧي اقترحهѧѧѧѧѧѧѧѧا السѧѧѧѧѧѧѧѧادة المحكمѧѧѧѧѧѧѧѧين. 126,ص1983وحѧѧѧѧѧѧѧѧذف مѧѧѧѧѧѧѧѧا دونهѧѧѧѧѧѧѧѧا(بلوم,

 )يوضح ذلك.3والجدول(
 
 
  

  )3جدول(                                  
  أراء الخبراء حول صلاحية فقرات مقياس العجز المتعلم (الصدق الظاهري)     
عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدد   ارقام الفقرات      ت

  الخبراء
النسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبة   الموافقون  

  المئوية
 1  16,13,9,8,6,2,4,1, ,25,24    10     10    100%  
2  ,27,18,17,10,5,21,7    10     9   90%  
 3   3, ,11,23,28,21,19 ,,15,14,12    10     8   80%  

 4  26,20    10     6      60%  
  
لباحѧѧѧث  %) مѧѧѧن الخبѧѧѧراء وهѧѧѧي اقѧѧѧل  مѧѧѧن المعيѧѧѧار اذ حѧѧѧذفهما ا60) قѧѧѧد حصѧѧѧلت علѧѧѧى درجѧѧѧه اتفѧѧѧاق (26,20.الفقرتѧѧѧان (1

  والفقرتان هما:
  اتوقع ان النجاح يحتاج للفهم والاستيعاب بالإضافة للجهد  والنشاط.)26أ. ( 

  شعور بالفشل باستمرار يلازمني)  20ب. ( 
  اللاحق.  ) فقره المتبقية وهي التي تخضع للتحليل الاحصائي26%)  فما فوق على (80. وافق الخبراء  بنسبه(2
) فقѧѧѧѧره بمؤشѧѧѧѧر الصѧѧѧѧدق 26. اجريѧѧѧѧت  بعѧѧѧѧض التعѧѧѧѧديلات فѧѧѧѧي صѧѧѧѧياغه بعѧѧѧѧض فقѧѧѧѧرات المقيѧѧѧѧاس ليصѧѧѧѧبح  جѧѧѧѧاهزا بѧѧѧѧـ(3

  الظاهري
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  تجربه وضوح التعليمات:-و
     ѧѧث وهѧѧع البحѧѧراد مجتمѧѧن افѧѧة مѧѧى عينѧѧميمها علѧѧد تصѧѧلأداة بعѧѧة لѧѧة تطبيقيѧѧوم بتجربѧѧث ان يقѧѧى الباحѧѧق علѧѧا يطلѧѧه عو مѧѧلي

) 115,ص2001) علمѧѧѧѧا ان هѧѧѧѧذه الخطѧѧѧѧوة تѧѧѧѧتم بعѧѧѧѧد تحكѧѧѧѧيم الاداة (عبѧѧѧѧد الهѧѧѧѧادي, Pilot Sampleبالعينѧѧѧѧة الاسѧѧѧѧتطلاعية (
ѧѧѧѧات المقيѧѧѧوح تعليمѧѧѧمان وضѧѧѧѧتطلاعي لضѧѧѧق الاسѧѧѧѧرى التطبيѧѧѧذا اجѧѧѧث لѧѧѧة البحѧѧѧѧوى لعينѧѧѧة ومحتѧѧѧه لغѧѧѧѧم فقراتѧѧѧاس وفهѧѧѧѧذلك ك

ى عينѧѧѧѧه طبيѧѧѧѧق  المقيѧѧѧѧاس علѧѧѧѧلتالتعѧѧѧѧرف علѧѧѧѧى الوقѧѧѧѧت الѧѧѧѧذي يسѧѧѧѧتغرقه المسѧѧѧѧتجيب فѧѧѧѧي اجابتѧѧѧѧه علѧѧѧѧى المقيѧѧѧѧاس , فقѧѧѧѧد  عمѧѧѧѧد 
ث  , تبѧѧѧين ) طѧѧѧلاب لكѧѧѧل مدرسѧѧѧة  مѧѧѧن مجتمѧѧѧع البح4ѧѧѧ) شخصѧѧѧا تѧѧѧم اختيѧѧѧارهم عشѧѧѧوائيا  بواقѧѧѧع (20اسѧѧѧتطلاعيه  مكونѧѧѧه مѧѧѧن (

دقيقѧѧѧѧة  )15ات والتعليمѧѧѧѧات كانѧѧѧѧت واضѧѧѧѧحه ومفهومѧѧѧѧه وكѧѧѧѧان متوسѧѧѧѧط الوقѧѧѧѧت المسѧѧѧѧتغرق للإجابѧѧѧѧة بلѧѧѧѧغ(للباحѧѧѧѧث  ان الفقѧѧѧѧر
  ) يوضح ذلك4والجدول (

  )4جدول(                            
  العينة الاستطلاعية  لمقياس العجز المتعلم           

  الجنس  عدد الطلبة  اسم المدرسة           
  ذكور  4    اعدادية الفهود للبنين  
  ذكور  4    اعدادية المنار للبينين  
  اناث   4   اعدادية المصطفى للبنات 

  اناث     4   اعدادية الاشراق للبنات   
  اناث  4   اعدادية الضفاف للبنات  

    20  المجموع
  تصحيح مقياس العجز المتعلم-ز

لاجابѧѧѧة ايمثѧѧѧل اعطѧѧѧاء درجѧѧѧة عنѧѧѧد اجابѧѧѧة المفحѧѧѧوص عѧѧѧن كѧѧѧل فقѧѧѧرة مѧѧѧن فقѧѧѧرات مقيѧѧѧاس العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم ولكѧѧѧون بѧѧѧدائل     
) فѧѧѧѧأعطى 1—3ثلاثيѧѧѧة(تنطبق علѧѧѧѧي كثيѧѧѧѧرا, تنطبѧѧѧق علѧѧѧѧي احيانѧѧѧѧا , لا تنطبѧѧѧѧق علѧѧѧي ابѧѧѧѧدا) تѧѧѧѧم اعطѧѧѧاء اوزان تتѧѧѧѧراوح مѧѧѧѧن(

س تكѧѧѧѧون فѧѧѧѧي ) بمѧѧѧѧا ان المقيѧѧѧѧا1نطبѧѧѧѧق علѧѧѧѧي ابѧѧѧѧدا() ولا ت2) وللبѧѧѧѧديل تنطبѧѧѧѧق علѧѧѧѧي احيانѧѧѧѧا (3للبѧѧѧѧديل تنطبѧѧѧѧق علѧѧѧѧي كثيѧѧѧѧرا(
) 26() واقѧѧѧل درجѧѧѧة ممكنѧѧѧة هѧѧѧي78) فقѧѧѧرة فѧѧѧان اعلѧѧѧى درجѧѧѧة ممكѧѧѧن ان يحصѧѧѧل عليهѧѧѧا المسѧѧѧتجيب(26صѧѧѧورته الاوليѧѧѧة مѧѧѧن(

 ) 52والمتوسط الفرضي للمقياس(
 
 
  
  عينة التحليل الاحصائي:-ط

دقها , صѧѧѧѧالتميزيѧѧѧѧة للفقѧѧѧѧرات ومعѧѧѧѧاملات مѧѧѧѧن الخصѧѧѧѧائص المهمѧѧѧѧة التѧѧѧѧي ينبغѧѧѧѧي التحقѧѧѧѧق منهѧѧѧѧا فѧѧѧѧي القيѧѧѧѧاس هѧѧѧѧي القѧѧѧѧوة     
) طالѧѧѧب 200(ولحسѧѧѧاب تلѧѧѧك الخاصѧѧѧيتين لفقѧѧѧرات مقيѧѧѧاس العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم  الحѧѧѧالي  قѧѧѧام الباحѧѧѧث باختيѧѧѧار عينѧѧѧة مكونѧѧѧة مѧѧѧن 

     )5) اناث  وهي عينة التطبيق الاساسية وكما مبين في الجدول (100) ذكور ,(100وطالبة بواقع (
  

  )5جدول (                                         
  عينة التحليل الاحصائي لمقياس العجز المتعلم                   

 عدد الطلبة     الجنس اسم المدرسة ت
 30    ذكور اعدادية الفهود للبنين 1
 40    ذكور  اعدادية الصمد للبنين 2
  30    اناث   اعدادية انوار ذي قار للبنات 3
      30    اناث    للبناتاعدادية المصطفى    4
     30    ذكور   اعدادية المنار للبنين 5
  40      اناث    ثانوية الاشراق للبنات  7
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 ح.التحليل الاحصائي للفقرات 
ѧѧѧار وثباتѧѧѧدق الاختبѧѧѧى صѧѧѧر علѧѧѧاء مؤشѧѧѧدة واعطѧѧѧرات الجيѧѧѧى الفقѧѧѧاء علѧѧѧو الابقѧѧѧرات هѧѧѧل الفقѧѧѧن تحليѧѧѧدف مѧѧѧان الهѧѧѧم تحليѧѧѧل ه وت

  )Anastasi , 1988,p,192( العجز المتعلم بأسلوبين.فقرات مقياس 
  )Discriminating power of itmsاستخراج القوة التميزية (-خ
  اسلوب المجموعتين المتطرفتين -1
ياسѧѧѧها لتѧѧѧي يѧѧѧراد قاتمييѧѧѧز الفقѧѧѧرات يقصѧѧѧد بѧѧѧالقوة التميزيѧѧѧة للفقѧѧѧرة هѧѧѧي مѧѧѧدى قѧѧѧدرتها علѧѧѧى التمييѧѧѧز بѧѧѧين الافѧѧѧراد فѧѧѧي الصѧѧѧفة  

طالѧѧѧب  )200) لѧѧѧذا جѧѧѧرى تطبيѧѧѧق الاختبѧѧѧار علѧѧѧى عينѧѧѧة التحليѧѧѧل الاحصѧѧѧائي والبالغѧѧѧة (79,ص1981ن ,(الزوبعѧѧѧي واخѧѧѧرو
 علѧѧىأ ازليѧѧا مѧѧنوطالبѧѧة وبعѧѧد تحليѧѧل الاجابѧѧات وحسѧѧاب الѧѧدرجات اتبѧѧع الباحѧѧث الخطѧѧوات التاليѧѧة, ترتيѧѧب الاسѧѧتمارات  تن

 مѧѧن %27و الѧѧدرجات أعلѧѧى علѧѧى حصѧѧلت التѧѧي الاسѧѧتمارات %مѧѧن27 اختيѧѧرت ثѧѧم درجѧѧة، اوطѧѧأ إلѧѧى درجѧѧة
 وأقصѧى حجѧم بѧأكبر تتميѧزان مجمѧوعتين علѧى الحصѧول لغѧرض وذلѧك الѧدرجات اوطѧأ علѧى حصѧلت التѧي الاسѧتمارات

 اسѧѧتمارة )54(  تكѧون%) 27( نسѧبة فѧإن اسѧتمارة )200بلѧغ( قѧد التحليѧل عينѧة مجمѧوع أن بينهمѧѧا ,وبمѧا ممكѧѧن تبѧاين
 هѧѧو الإحصѧѧائي للتحليѧѧل خضѧѧعت التѧѧي الاسѧѧتمارات عѧѧدد فѧѧإن وعليѧѧه ،) للمجموعѧѧة الѧѧدنيا 54للمجموعѧѧة العليѧѧا و(

 العليѧѧا، بѧѧين المجموعѧѧة الفѧѧروق دلالѧѧة لاختبѧѧار مسѧѧتقلتين لعينتѧѧين التѧѧائي الاختبѧѧار تطبيѧѧق وعنѧѧد )اسѧѧتمارة،108(
 والمجموعѧة يѧاالعل المجموعѧة بѧين تميѧز جميعهѧا الفقѧرات أن التحليѧل أظهѧر الفقѧرات، مѧن فقѧرة لكѧل الѧدنيا والمجموعѧة

  ) يوضح ذلك6( الجدول في موضح كما )0,05 (دلالة مستوى عند الدنيا
  )6جــــــدول (       

      القوة التمييزية لفقرات مقياس العجز المتعلم بأسلوب المجموعتين المتطرفتين
  دنياــــوعة الـــــــــــــــــــــــــــــالمجمــــــــــــــــــ              عة العلياــــوالمجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــ           
  القيمة التائية المحسوبة  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  رقم الفقرة

1 2,40 0.643 1,72 0,730 7,641 
2 2,42 0,701 1,82 0,759 6,346 
3 2,45 0,644 1,73 0,721 7,606  
4 2,46 0,618 1,57 0,673 9,114 
5 2,23 0,708 1,55 0,657 7,431 
6 2,54 0,965 1,49 0,644 8,158 
7 2,41 0,604 1,52 0,629 9,370 
8 2,51 0,732 1,56 0,588 8,588 
9 2,28 0,622 1,69 0,682 6,685 

10 2,34 0,742 1,52 0,616 8,784 
11 2,36 0,722 1,56 0,648 9,046 
12 2,23 0,678 1,62 0,691 6,548 
13 2,28 0,695 1,59 0,642 7,528 
14 2,31 0,690 1,60 0,756 7,030 
15 2,32 0,679 1,59 0,750 7,513 
16 2,38 0,677 1,52 0,648 9,452 
17 2,51 0,690 1,59 0,644 8,192 
18 2,48 0,677 1,72 0,714 8,314 
19 2,36 0,604 1,78 0,769 6,392 
20 2,68 0,542 1,82 0,783 9,712 
21 2,44 0,662 1,73 0,765 7,322 
22 2,19 0,712 1,59 0,656 6,359 
23 2,40 0,698 1,56 0,616 9,506 
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24 2,22 0,674 1,72 0,746 5,377 
25 2,43 0,647 1,71 0,724 7,928 
26 2,36 0,618 1,76 0,750 5,923 

  صدق الفقرات:
  للمقياس:اسلوب ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية 

    ѧѧѧة الكليѧѧѧتعمال الدرجѧѧѧلال اسѧѧѧن خѧѧѧرات مѧѧѧدق الفقѧѧѧل صѧѧѧى معامѧѧѧول علѧѧѧق للحصѧѧѧدى الطرائѧѧѧة إحѧѧѧذه الطريقѧѧѧد هѧѧѧاً تعѧѧѧة محك
ا ل عѧѧѧام، واذداخليѧѧѧاً. أي الحصѧѧѧول علѧѧѧى العلاقѧѧѧة الارتباطيѧѧѧة بѧѧѧين درجѧѧѧة الفѧѧѧرد علѧѧѧى الفقѧѧѧرة ودرجتѧѧѧه علѧѧѧى المقيѧѧѧاس بشѧѧѧك

مكانيѧѧѧة لمѧѧѧا زادت إجѧѧѧة الكليѧѧѧة أمكѧѧѧن القѧѧѧول أن تلѧѧѧك الفقѧѧѧرة صѧѧѧادقة، ككѧѧѧان هنѧѧѧاك ارتبѧѧѧاط عѧѧѧالٍ وذو دلالѧѧѧة بѧѧѧين الفقѧѧѧرة والدر
ѧѧѧحيح، فѧѧѧس صѧѧѧادقة والعكѧѧѧرات صѧѧѧى فقѧѧѧول علѧѧѧن الحصѧѧѧا أمكѧѧѧة كلمѧѧѧذه الطريقѧѧѧاً بهѧѧѧر تجانسѧѧѧرات أكثѧѧѧى فقѧѧѧول علѧѧѧالفقرة الحص

 )  Nunnaly,1967,p, 261التѧѧѧي تѧѧѧرتبط ارتباطѧѧѧاً ضѧѧѧعيفاً بالدرجѧѧѧة الكليѧѧѧة لا يمكѧѧѧن الاعتمѧѧѧاد عليهѧѧѧا وجѧѧѧب أن تسѧѧѧتبعد (
بѧѧѧѧاط ولاسѧѧѧѧتخراج درجѧѧѧѧة ارتبѧѧѧѧاط كѧѧѧѧل فقѧѧѧѧرة مѧѧѧѧن فقѧѧѧѧرات المقيѧѧѧѧاس بѧѧѧѧالمجموع الكلѧѧѧѧي للمقيѧѧѧѧاس تѧѧѧѧم اسѧѧѧѧتعمال معامѧѧѧѧل ارت

ѧѧѧه عѧѧѧة لѧѧѧة الكليѧѧѧاس والدرجѧѧѧرات المقيѧѧѧن فقѧѧѧرة مѧѧѧل فقѧѧѧين كѧѧѧاط بѧѧѧاملات الارتبѧѧѧة معѧѧѧرت دلالѧѧѧد اختبѧѧѧون، وقѧѧѧق بيرسѧѧѧن طري
) 0,05سѧѧѧتوى دلالѧѧѧة () فكانѧѧѧت دالѧѧѧة جميعهѧѧѧا عنѧѧѧد م0,098مقارنتهѧѧѧا مѧѧѧع القѧѧѧيم الجدوليѧѧѧة لدلالѧѧѧة معѧѧѧاملات الارتبѧѧѧاط البالغѧѧѧة (

) وعليѧѧѧѧه فѧѧѧѧأن جميѧѧѧѧع الفقѧѧѧѧرات عѧѧѧѧدت 0,721-0,394)، إذ تراوحѧѧѧѧت معѧѧѧѧاملات الارتبѧѧѧѧاط مѧѧѧѧا بѧѧѧѧين( 198ودرجѧѧѧѧة حريѧѧѧѧة (
  ) يوضح ذلك.7صادقة بهذا الأسلوب والجدول ( 

                          
  )7جـــــدول (                                  

  تباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لمقياس العجز المتعلمرمعاملات الا        
قيمѧѧѧة معامѧѧѧل ارتبѧѧѧاط الفقѧѧѧرة   ت

  بالدرجة الكلية
قيمѧѧѧѧة معامѧѧѧѧل ارتبѧѧѧѧاط   ت

  الفقرة بالدرجة الكلية
قيمѧѧѧة معامѧѧѧل ارتبѧѧѧاط الفقѧѧѧرة   ت

  بالدرجة الكلية

1 0,394 11 0,468 21 0,582 

2  0,625 12 0,616 22 0,632 

3  0,612 13 0,511 23 0,542  

4 0,614 14 0,627 24 0,428 

5 0,721 15 0,634 25 0,360 

6 0,526 16 0,564  26 0,542 

7 0,622 17 0,420   

8 0,624  18 0,720   

9  0,463 19 0,623     

10 0,422 20  0,648     

  )0,098) هي(198() وبدرجة حرية 0,05معامل الارتباط الجدولية عند مستوى دلالة (
  الخصائص السيكومترية لمقياس العجز المتعلم

    validity الصـــــــدق:—أ 
د نفسѧѧѧية ويقصѧѧѧوالمقѧѧѧاييس ال يعѧѧѧد الصѧѧѧدق مѧѧѧن الخصѧѧѧائص القياسѧѧѧية المهمѧѧѧة التѧѧѧي يجѧѧѧب مراعاتهѧѧѧا فѧѧѧي بنѧѧѧاء الاختبѧѧѧارات     

دة ) وقѧѧѧѧد اسѧѧѧѧتخرج الباحѧѧѧѧث ع40ѧѧѧѧ,ص2010بѧѧѧѧه قѧѧѧѧدرة الاختبѧѧѧѧار او المقيѧѧѧѧاس علѧѧѧѧى قيѧѧѧѧاس مѧѧѧѧا وضѧѧѧѧع لأجلѧѧѧѧه فعѧѧѧѧلا (مجيѧѧѧѧد,
  مؤشرات لصدق مقياس العجز المتعلم وهي.
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  )Appearance Validityالصدق الظاهري:(-أ
لѧѧѧى ) إلѧѧѧى ان أفضѧѧѧل طريقѧѧѧة للتحقѧѧѧق مѧѧѧن الصѧѧѧدق الظѧѧѧاهري تتمثѧѧѧل فѧѧѧي عѧѧѧرض فقѧѧѧرات المقيѧѧѧاس عEbelيشѧѧѧير ايبѧѧѧل (   

 . بحيѧѧѧѧث)Ebel, 1972,P,55قياسѧѧѧѧها (مجموعѧѧѧѧة مѧѧѧѧن المحكمѧѧѧѧين للحكѧѧѧѧم علѧѧѧѧى صѧѧѧѧلاحيتها فѧѧѧѧي قيѧѧѧѧاس الخاصѧѧѧѧية المѧѧѧѧراد 
ѧѧѧدم لهѧѧѧد أن يقѧѧѧم بعѧѧѧا معظمهѧѧѧق عليهѧѧѧي يتفѧѧѧام التѧѧѧذ بالأحكѧѧѧم، ويأخѧѧѧى آرائهѧѧѧاً إلѧѧѧاس مطمئنѧѧѧمم المقيѧѧѧل مصѧѧѧث تتجعѧѧѧاً م الباحѧѧѧعريف

ѧѧѧك عنѧѧѧتعلم، وذلѧѧѧز المѧѧѧاس العجѧѧѧي قيѧѧѧدق فѧѧѧن الصѧѧѧوع مѧѧѧذا النѧѧѧق هѧѧѧد تحقѧѧѧة ولقѧѧѧاهرة المقاسѧѧѧاملاً للظѧѧѧدداً وشѧѧѧرضمحѧѧѧم عѧѧѧدما ت 
ة علѧѧѧى صѧѧѧلاحي ليماتѧѧѧه وبدائلѧѧѧه علѧѧѧى مجموعѧѧѧة مѧѧѧن المحكمѧѧѧين فѧѧѧي التربيѧѧѧة وعلѧѧѧم الѧѧѧنفس، الѧѧѧذين وافقѧѧѧوافقѧѧѧرات المقيѧѧѧاس وتع

   .لفقرات افقرات المقياس وموازينه وتعليماته وطريقة تصحيحه وتعديل ما تم تعديله وكما مر ذكره في صلاحية 
  )construct validityصدق البناء(-ب

ضѧѧѧات مѧѧѧع الافترا او خاصѧѧѧية  معينѧѧѧة ,اي انѧѧѧه كلمѧѧѧا تطابقѧѧѧت النتѧѧѧائج التجريبيѧѧѧةويقصѧѧѧد بѧѧѧه مѧѧѧدى قيѧѧѧاس الاختبѧѧѧار لسѧѧѧمة      
ات لمقيѧѧѧاس ) لѧѧѧذا تعѧѧѧد اسѧѧѧاليب تحليѧѧѧل الفقѧѧѧر43, ص1981النظريѧѧѧة أشѧѧѧار ذلѧѧѧك إلѧѧѧى صѧѧѧدق بنѧѧѧاء الاداة(الزوبعѧѧѧي, واخѧѧѧرون,

وء ضѧѧѧفѧѧѧي ) مؤشѧѧѧرات علѧѧѧى هѧѧѧذا النѧѧѧوع مѧѧѧن الصѧѧѧدق, فالمقيѧѧѧاس الѧѧѧذي تنتخѧѧѧب فقراتѧѧѧه 7,6العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم فѧѧѧي الجѧѧѧداول(
مؤشѧѧѧѧѧѧѧرات صѧѧѧѧѧѧѧدق الفقѧѧѧѧѧѧѧرات وارتبѧѧѧѧѧѧѧاط الفقѧѧѧѧѧѧѧرة بالدرجѧѧѧѧѧѧѧة الكليѧѧѧѧѧѧѧة للمقيѧѧѧѧѧѧѧاس  يمتلѧѧѧѧѧѧѧك ذلѧѧѧѧѧѧѧك المقيѧѧѧѧѧѧѧاس صѧѧѧѧѧѧѧدقا بنائيѧѧѧѧѧѧѧا 

)Anastasi&Urbina,1997,p,126(  
  Reliability Scales)ثبات المقياس(-ج

انѧѧѧѧت كسѧѧѧѧيما اذا يقصѧѧѧѧد بالثبѧѧѧѧات الاتسѧѧѧѧاق فѧѧѧѧي النتѧѧѧѧائج ان يعطѧѧѧѧي المقيѧѧѧѧاس النتѧѧѧѧائج نفسѧѧѧѧها فѧѧѧѧي حالѧѧѧѧة تكѧѧѧѧرار تطبيقѧѧѧѧه, لا     
الثبѧѧѧѧات و) 122,ص1990الظѧѧѧѧروف المحيطѧѧѧѧة بالاختبѧѧѧѧار والمسѧѧѧѧتجيب متماثلѧѧѧѧة فѧѧѧѧي كѧѧѧѧلا التطبيقѧѧѧѧين (داود و عبѧѧѧѧد الѧѧѧѧرحمن,

ن مѧѧѧن خѧѧѧلال من بطريقѧѧѧة اعѧѧѧادة التطبيѧѧѧق, ويمكѧѧѧن ان يكѧѧѧويمكѧѧѧن ان يكѧѧѧون مѧѧѧن خѧѧѧلال بيѧѧѧان اسѧѧѧتقرار أداة القيѧѧѧاس عبѧѧѧر الѧѧѧز
علم  ) وقѧѧѧѧد تѧѧѧѧم التحقѧѧѧѧق مѧѧѧѧن ثبѧѧѧѧات مقيѧѧѧѧاس العجѧѧѧѧز المѧѧѧѧت30,ص1981بيѧѧѧѧان درجѧѧѧѧة الاتسѧѧѧѧاق الѧѧѧѧداخلي (الزوبعѧѧѧѧي واخѧѧѧѧرون,

  بطريقتين. 
  )Test-Retest Methodاولا: طريقة الاختبار واعادة الاختبار(

 لمقيѧѧѧاس علѧѧѧىاقيѧѧѧاس عبѧѧѧر الѧѧѧزمن و تقѧѧѧوم هѧѧѧذه الطريقѧѧѧة علѧѧѧى تطبيѧѧѧق يقصѧѧѧد بالثبѧѧѧات فѧѧѧي هѧѧѧذه الطريقѧѧѧة هѧѧѧو اسѧѧѧتقرار الم    
الزمنѧѧѧي  مجموعѧѧѧه مѧѧѧن الافѧѧѧراد ,ومѧѧѧن ثѧѧѧم اعѧѧѧادة التطبيѧѧѧق علѧѧѧى الافѧѧѧراد انفسѧѧѧهم وتحѧѧѧت الظѧѧѧروف نفسѧѧѧها, ويكѧѧѧون الفاصѧѧѧل

ارج عينѧѧѧة خѧѧѧبحѧѧѧدود اسѧѧѧبوعين بѧѧѧين التطبيѧѧѧق الاول والثѧѧѧاني, لѧѧѧذا  طبѧѧѧق الباحѧѧѧث مقيѧѧѧاس العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم  علѧѧѧى عينѧѧѧة مѧѧѧن 
معامѧѧѧѧل   ) طالѧѧѧѧب وطالبѧѧѧѧة. ومѧѧѧѧن ثѧѧѧѧم تѧѧѧѧم حسѧѧѧѧاب20تطبيѧѧѧѧق الاساسѧѧѧѧية مѧѧѧѧن طلبѧѧѧѧة المرحلѧѧѧѧة الاعداديѧѧѧѧة  والبѧѧѧѧالغ عѧѧѧѧددهم (ال

ذ أشѧѧѧار إ) وهѧѧѧو معامѧѧѧل ثبѧѧѧات جيѧѧѧد, 0,82ارتبѧѧѧاط بيرسѧѧѧون بѧѧѧين درجѧѧѧات التطبيقѧѧѧين فقѧѧѧد وجѧѧѧد ان معامѧѧѧل الثبѧѧѧات يسѧѧѧاوي(
ك يعѧѧѧد مؤشѧѧѧراً ), فѧѧѧإن ذل0,80ѧѧѧإذا كѧѧѧان أعلѧѧѧى مѧѧѧن ((عيسѧѧѧوي) إلѧѧѧى أن معامѧѧѧل الارتبѧѧѧاط بѧѧѧين التطبيقѧѧѧين لأي اختبѧѧѧار نفسѧѧѧي 

  ) يبين ذلك.8والجدول ()  84,ص1985جيداً على ثبات ذلك الاختبار (عيسوي, 
  

  )8جدول(                                                       
  عينة الثبات لمقياس العجز المتعلم                                       

  الجنس      عدد الافراد   رسةاسم المد
  ذكور   4        اعدادية الحكيم للبنين
  اناث  4        اعدادية المنار للبنات

  اناث  4        اعدادية الضفاف للبنات
  ذكور   4        اعدادية ابو الهيل الجابري للبنين

  ذكور   4        اعدادية المنار للبنين
  20      المجموع  

  )Alpha- Crombacg Methodالفاكرومباخ للاتساق الداخلي (ثانيا: معامل 
 ي يبѧѧѧѧين قѧѧѧѧوةيسѧѧѧѧمى معامѧѧѧѧل الثبѧѧѧѧات المحسѧѧѧѧوب بهѧѧѧѧذه الطريقѧѧѧѧة , معامѧѧѧѧل الاتسѧѧѧѧاق الѧѧѧѧداخلي للمقيѧѧѧѧاس , وهѧѧѧѧو الثبѧѧѧѧات الѧѧѧѧذ   

اء جѧѧѧѧريѧѧѧѧق هѧѧѧѧذا الاالارتبѧѧѧѧاط بѧѧѧѧين فقѧѧѧѧرات المقيѧѧѧѧاس وتسѧѧѧѧتند هѧѧѧѧذه الطريقѧѧѧѧة الѧѧѧѧى التبѧѧѧѧاين للمقيѧѧѧѧاس والتبѧѧѧѧاين للفقѧѧѧѧرات , ولتحق
ز المѧѧѧتعلم  وهѧѧѧو ).  لمقيѧѧѧاس العجѧѧѧ 0,84اسѧѧѧتعملت درجѧѧѧات عينѧѧѧة الثبѧѧѧات , وقѧѧѧد طبقѧѧѧت معادلѧѧѧة ألفѧѧѧا إذ بلѧѧѧغ معامѧѧѧل الثبѧѧѧات (

  ) يبين ذلك. 9معامل ثبات جيد والجدول (
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  )9الجدول( 
  مباخثبات مقياس العجز المتعلم  بطريقتي اعادة الاختبار وطريقة معامل الفا كرو

  معامل الفا كرومباخ  اعادة الاختبار  ت
          0,84  0,82  مقياس العجز المتعلم

  وبعد استخراج الصدق بمؤشرين والثبات بطريقتين لمقياس العجز المتعلم  اصبح  
                         .) يمثل الصيغة النهائية له26المقياس بفقراته(

  الوسائل الاحصائية:
  المئوية لتحديد توافق اراء المحكمينالنسبة -1
  عامل ارتباط بيرسون في ايجاد الثبات بطرية اعادة الاختبار وتفسير النتائجم-2
  لاختبار التائي لعينة واحدة لإيجاد  العجز المتعلم لدى افراد عينة البحثا-3
  ن مستقلتينالاختبار التائي لعينتي-4

  
  الفصل الرابع

  اقشتها عرض النتائج وتفسيرها ومن 
  الاستنتاجات 

  التوصيات و المقترحات
  .مقترحاتات واليتضمن هذا الفصل عرضا وتفسيرا لما توصل اليه البحث الحالي ً كما يتضمن عدد من الاستنتاجات والتوصي

  اولا: عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها 
  البحث الحالي في ضوء اهدافهفيما يلي عرض للنتائج التي توصل اليها الباحث من خلال تطبيق اداة  

  الهدف الاول : التعرف على العجز المتعلم لدى طلبة المرحلة الاعدادية 
لبѧѧѧة، وتѧѧѧم ايجѧѧѧاد ) طالѧѧѧب وطا200قѧѧѧام الباحѧѧѧث بتطبيѧѧѧق مقيѧѧѧاس العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم علѧѧѧى عينѧѧѧة البحѧѧѧث الاساسѧѧѧية البѧѧѧالغ عѧѧѧددهم ( 

قيѧѧѧѧاس )، بينمѧѧѧѧا كѧѧѧѧان المتوسѧѧѧѧط الفرضѧѧѧѧي لم16,04وبѧѧѧѧانحراف معيѧѧѧѧاري مقѧѧѧѧداره ( )57,23الوسѧѧѧѧط الحسѧѧѧѧابي الѧѧѧѧذي بلѧѧѧѧغ (
لغѧѧѧت لتائيѧѧѧة المحسѧѧѧوبة ب)، وباسѧѧѧتخدام الاختبѧѧѧار التѧѧѧائي لعينѧѧѧة واحѧѧѧدة أظهѧѧѧرت النتѧѧѧائج ان القيمѧѧѧة ا52العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم مقѧѧѧداره (

) 199حريѧѧѧѧة ( ) وبدرجѧѧѧѧة0,05)عنѧѧѧѧد مسѧѧѧѧتوى دلالѧѧѧѧة(1,96وعنѧѧѧѧد مقارنتهѧѧѧѧا بالقيمѧѧѧѧة التائيѧѧѧѧة الجدوليѧѧѧѧة والبالغѧѧѧѧة ( ) 2,12 (
ة عنѧѧѧѧي ان طلبѧѧѧѧيظهѧѧѧѧر ان القيمѧѧѧѧة التائيѧѧѧѧة المحسѧѧѧѧوبة اعلѧѧѧѧى مѧѧѧѧن القيمѧѧѧѧة التائيѧѧѧѧة الجدوليѧѧѧѧة، ولصѧѧѧѧالح متوسѧѧѧѧط العينѧѧѧѧة، وهѧѧѧѧذا 

   .) يوضح ذلك10المرحلة الاعدادية لديهم مستوى عالي من  العجز المتعلم والجدول (
  )10جدول(                        

  للتعرف على العجز المتعلم لدى طلبة المرحلة المتوسطة القيمة التائية       
الوسط   العينة  المقياس

  الحسابي
الوسط 
  الفرضي

الانحراف 
  المعياري

درجة 
  الحرية

مستوى   القيمة التائية     
 0,05الدلالة 

  المحسوبة  199  16,04  52  57,23  200 العجز المتعلم
2,12  

  الجدولية
1,96  

  دالة

 عѧѧѧزو الباحѧѧѧثمѧѧѧن خѧѧѧلال ملاحظѧѧѧة الجѧѧѧدول اعѧѧѧلاه تبѧѧѧين النتѧѧѧائج ان لѧѧѧدى طلبѧѧѧة المرحلѧѧѧة الاعداديѧѧѧة عجѧѧѧزا مѧѧѧتعلم عѧѧѧالي. وي
لوب عتمادهѧѧا  اسѧѧن الطلبѧѧة وبسѧѧبب ضѧѧعف دور الاسѧѧرة فѧѧي تعاملهѧѧا مѧѧع الابنѧѧاء واأهѧѧذه النتѧѧائج  التѧѧي توصѧѧل إليهѧѧا البحѧѧث 

ر ذلѧѧѧك الشѧѧѧعو فѧѧѧي اتخѧѧѧاذ قѧѧѧراراتهم الشخصѧѧѧية ممѧѧѧا يترتѧѧѧب علѧѧѧى بنѧѧѧاء بعѧѧѧدم الاسѧѧѧتقلاليةالتذبѧѧѧذب فѧѧѧي المعاملѧѧѧة وشѧѧѧعور الا
فѧѧѧي تعامѧѧѧل  بحالѧѧѧة مѧѧѧن الصѧѧѧراع الѧѧѧداخلي وانعكاسѧѧѧاته وبظهѧѧѧور حالѧѧѧة القلѧѧѧق والتѧѧѧوتر والصѧѧѧراع الѧѧѧداخلي سѧѧѧببه الضѧѧѧبابية

ѧѧѧعب تغييرهѧѧѧي يصѧѧѧاء والتѧѧѧدى الابنѧѧѧتقبلية لѧѧѧية المسѧѧѧكيل الشخصѧѧѧي تشѧѧѧر فѧѧѧر الاكبѧѧѧاء , الاثѧѧѧع الابنѧѧѧاء مѧѧѧتالابѧѧѧي المسѧѧѧقبل,ا ف 
ة الذاتيѧѧѧة فѧѧѧي أن مѧѧѧن أسѧѧѧباب ظѧѧѧاهرة العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم هѧѧѧي الضѧѧѧغوط النفسѧѧѧية وانعѧѧѧدام الاسѧѧѧتقلالي) ١٩٧8ليѧѧѧرى  (سѧѧѧليجمان, 

 م بالاضѧѧѧافةالتعبيѧѧѧر والتفكيѧѧѧر والتصѧѧѧرف الѧѧѧذي يتعѧѧѧرض لѧѧѧه  الابنѧѧѧاء بسѧѧѧبب الظѧѧѧروف  الاجتماعيѧѧѧة وعلاقѧѧѧتهم مѧѧѧع والѧѧѧديه
اههѧѧѧا تجابة واتجالشخصѧѧѧية التѧѧѧي علѧѧѧى اساسѧѧѧها يتحѧѧѧدد نѧѧѧوع الاسѧѧѧ إلѧѧѧى العوامѧѧѧل الذاتيѧѧѧة التѧѧѧي تتعلѧѧѧق بѧѧѧالفرد نفسѧѧѧه وبخصائصѧѧѧه

 وصѧѧѧلت إليهѧѧѧاالتѧѧѧي تصѧѧѧدر عنѧѧѧه ازاء المواقѧѧѧف والظѧѧѧروف والاحѧѧѧداث الضѧѧѧاغطة وكيفيѧѧѧة التعامѧѧѧل معهѧѧѧا,  فالنتѧѧѧائج  التѧѧѧي ت
د واجهѧѧѧة الفѧѧѧرمالدراسѧѧѧة الحاليѧѧѧة تتفѧѧѧق مѧѧѧع اراء وأفكѧѧѧار نظريѧѧѧة العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم التѧѧѧي تشѧѧѧير فѧѧѧي تفسѧѧѧيرها للعجѧѧѧز إلѧѧѧى أن 

مѧѧѧن جانѧѧѧب  والمسѧѧѧتمرة تѧѧѧؤدي الѧѧѧى الانسѧѧѧحاب ومѧѧѧن ثѧѧѧم الشѧѧѧعور باليѧѧѧأس والعجѧѧѧز والاستسѧѧѧلام، للأحѧѧѧداث الضѧѧѧاغطة الشѧѧѧاقة
عداديѧѧѧѧة لا ) التѧѧѧѧي توصѧѧѧѧلت إلѧѧѧѧى أن طلبѧѧѧѧة المرحلѧѧѧѧة الا2016اخѧѧѧѧر اختلفѧѧѧѧت نتѧѧѧѧائج الدراسѧѧѧѧة الحاليѧѧѧѧة مѧѧѧѧع دراسѧѧѧѧة السѧѧѧѧهيلي (

ويѧѧѧة لѧѧѧديهم التѧѧѧي توصѧѧѧلت الѧѧѧى أن طلبѧѧѧة المرحلѧѧѧة الثان)2018 (يعѧѧѧانون مѧѧѧن العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم, واتفقѧѧѧت مѧѧѧع دراسѧѧѧة قѧѧѧادري 
   ارتفاع في مستوى العجز المتعلم.
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   .ذكور، اناث)(الهدف الثاني :التعرف على الفروق في العجز المتعلم تبعاً لمتغير الجنس 
ѧѧѧائي لعينتѧѧѧار التѧѧѧث الاختبѧѧѧتخدم الباحѧѧѧتعلم اسѧѧѧز المѧѧѧي العجѧѧѧاث فѧѧѧذكور والانѧѧѧين الѧѧѧروق بѧѧѧى الفѧѧѧرف علѧѧѧتقلتيين وللتعѧѧѧد مسѧѧѧن وق

يѧѧѧث ح) 198) ودرجѧѧѧة حريѧѧѧة ( 0,05اظهѧѧѧرت النتѧѧѧائج الѧѧѧى عѧѧѧدم وجѧѧѧود فѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧة احصѧѧѧائية عنѧѧѧد مسѧѧѧتوى دلالѧѧѧة(
  .) يوضح ذلك11) والجدول(1,96) وهي اقل من الجدولية والبالغة(1,24بلغت القيمة التائية المحسوبة(

  )11(جدول                               
  لفروق بين  متوسطات درجات افراد العينة على مقياس العجز المتعلم  الاختبار التائي ل

  وفقا  لمتغير الجنس                                
الانحراف   الوسط الحسابي  العينة  الفئة

  المعياري
درجة 
  الحرية

مستوى الدلالة   القيمة التائية     
0,05  

  المحسوبة  198  10,22  50,23  100  ذكور
  

  الجدولية
  

  غير دالة

  1,96  1,24  10,02  49,14  100  اناث
  

 وجѧѧѧود فѧѧѧروق مѧѧѧن ملاحظѧѧѧة الجѧѧѧدول اعѧѧѧلاه يتѧѧѧبن ان الѧѧѧذكور والانѧѧѧاث لا يظهѧѧѧران اختلافѧѧѧا فѧѧѧي العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم, يعنѧѧѧي عѧѧѧدم
نمѧѧѧو ة إذ أن الذات دلالѧѧѧة فѧѧѧي العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم تبعѧѧѧا لمتغيѧѧѧر الجѧѧѧنس لان كѧѧѧلا الجنسѧѧѧين يتعرضѧѧѧون إلѧѧѧى نفѧѧѧس الضѧѧѧغوط الاسѧѧѧري
 ات التوافѧѧѧقالنفسѧѧѧي والاجتمѧѧѧاعي لهѧѧѧم يتѧѧѧأثر بالتنشѧѧѧئة الاسѧѧѧرية ومѧѧѧا تحتويѧѧѧه مѧѧѧن ضѧѧѧغوط تتمثѧѧѧل بѧѧѧالقلق والتѧѧѧردد وصѧѧѧعوب

والخارجيѧѧѧة ) الѧѧѧذي تفرضѧѧѧه الاسѧѧѧرة  بالإضѧѧѧافة إلѧѧѧى أدراك الشѧѧѧاب خصوصѧѧѧا فѧѧѧي هѧѧѧذه المرحلѧѧѧة مѧѧѧن مراحѧѧѧل  –(الداخليѧѧѧة 
ѧѧѧة مرحلѧѧѧأخرة وبدايѧѧѧة المتѧѧѧة المراهقѧѧѧل بمرحلѧѧѧا يتمثѧѧѧا مѧѧѧر ومنهѧѧѧتجالعمѧѧѧين اسѧѧѧاط بѧѧѧود ارتبѧѧѧدم وجѧѧѧباب عѧѧѧا اباته ونتاة الشѧѧѧئجه

 لѧѧѧى حالѧѧѧة مѧѧѧنخѧѧѧلال هѧѧѧذه المرحلѧѧѧة الحرجѧѧѧة التѧѧѧي يسѧѧѧعى خلالهѧѧѧا الشѧѧѧاب الѧѧѧى تحقيѧѧѧق الاسѧѧѧتقلالية الشخصѧѧѧية ممѧѧѧا يѧѧѧؤدي بѧѧѧه ا
ѧѧروق بѧѧود فѧѧدم وجѧѧى عѧѧير إلѧѧي تشѧѧتعلم التѧѧز المѧѧة العجѧѧع نظريѧѧة  مѧѧة الحاليѧѧق النتيجѧѧتعلم، وتتفѧѧز المѧѧاث العجѧѧذكوروين الانѧѧال 

ط بѧѧѧين فѧѧѧي العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم وذلѧѧѧك لان  كѧѧѧلا الجنسѧѧѧين عنѧѧѧدما يتعرضѧѧѧون الѧѧѧى مواقѧѧѧف ضѧѧѧاغطة يѧѧѧدركون عѧѧѧدم وجѧѧѧود ارتبѧѧѧا
  الاستجابة والنتيجة ولا توجد طريقة للخلاص من هذه الضغوط.

بعѧѧا لمتغيѧѧر ) التѧѧي توصѧѧلت إلѧѧى عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة احصѧѧائية ت2016اتفقѧѧت نتѧѧائج البحѧѧث مѧѧع دراسѧѧة (السѧѧهيلي 
تعلم تبعѧѧѧا ) التѧѧي اظهѧѧرت الѧѧى وجѧѧود فѧѧروق دالѧѧѧة فѧѧي مسѧѧتوى العجѧѧز الم2018ѧѧجѧѧنس  بينمѧѧا اختلفѧѧت مѧѧع دراسѧѧة قѧѧѧادري (ال

  لمتغير الجنس ولصالح الاناث.
  
  

  الاستنتاجات
ذلك النتѧѧائج كѧѧ يسѧѧتنتج مѧѧن نتѧѧائج البحѧѧث الحѧѧالي انѧѧه يوجѧѧد عجѧѧز مѧѧتعلم بدرجѧѧة عاليѧѧة لѧѧدى افѧѧراد عينѧѧة البحѧѧث كمѧѧا اظهѧѧرت

  فروق ذات دلالة في العجز المتعلم تبعا لمتغير الجنس. الى عدم وجود
  التوصيات

  ديهموالتعرف من خلال ذلك على حالة العجز ل لاهتمام بالطلبة ذوي الغياب المتكرر والوقوف على اسباب الغيابا-1
  وثيق الصلة بين الاسرة والمدرسة لمتابعة مستويات الطلبة الاكاديمية والتربويةت-2
  لمرشد التربوي في المدرسة تفعيل دور ا-3

  المقترحات
 يل الدراسي,تاخذ بنظر الاعتبار متغير البحث الحالي العجز المتعلم مع متغيرات اخرى (الدافعية, التحص اجراء دراسات-1

 التسرب المدرسي) وغيرها
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  المصادر
 القلم, الكويت , دارلفردية وتطبيقاتها التربويةاالفروق ) 1989ابو علام, رجاء محمد(-1

متنبئѧѧѧѧات العجѧѧѧѧز المѧѧѧѧتعلم لѧѧѧѧدى عينѧѧѧѧة مѧѧѧѧن الطالѧѧѧѧب الجѧѧѧѧامعيين، مجلѧѧѧѧة الارشѧѧѧѧاد  .)2016ايمѧѧѧѧان فѧѧѧѧوزي سѧѧѧѧعيد شѧѧѧѧاهين (-2
   47، جامعة عين شمس مركز الارشاد النفسي، ع النفسي

شѧѧѧѧل بأسѧѧѧѧاليب عѧѧѧѧزو العجѧѧѧѧز المѧѧѧѧتعلم, لѧѧѧѧدى طѧѧѧѧلاب وطالبѧѧѧѧات علاقѧѧѧѧة توقعѧѧѧѧات النجѧѧѧѧاح والف)2003بѧѧѧѧاحكيم ,شѧѧѧѧهرزاد(-3
  (رسالة ماجستير غير منشورة) جامعة ام القرى, السعودية معة ام القرى,جا

, ترجمѧѧѧة محمѧѧѧد امѧѧѧين المغنѧѧѧي ,القѧѧѧاهرة مطبعѧѧѧة المصѧѧѧري ي التكѧѧѧوينيتقيѧѧѧيم تعلѧѧѧم الطالѧѧѧب التجمعѧѧѧ) 1983بلѧѧѧوم, بنيѧѧѧامين(-4
  الحديث.

ات عجѧѧѧز المѧѧѧتعلم لѧѧѧدى طالبѧѧѧالعنѧѧѧف المدرسѧѧѧي وعلاقتѧѧѧه بسѧѧѧلوكيات ال) 2014لتѧѧѧل، شѧѧѧادية احمѧѧѧد والحربѧѧѧي، عبѧѧѧد الله ،(ا-5
  لعدد،ا 9لمجلد ،، مجلة جامعة طيبه للعلوم التربوية، االمرحلة الثانوية بالمدينة المنورة في ضوء بعض المتغيرات

  , دار الكتب والوثائق بغداد.كيف تكتب بحثا او رسالة ماجستير)2000حمود(التميمي , محمود كاظم م-6

البحѧѧѧث العلمѧѧѧي, ووزارة التعلѧѧѧيم العѧѧѧالي  ,منѧѧѧاهج البحѧѧѧث العلمѧѧѧي)1990داود , عزيѧѧѧز حنѧѧѧا, عبѧѧѧد الѧѧѧرحمن ,انѧѧѧور حسѧѧѧين( -7
  جامعة بغداد.

، مجلѧѧѧة الاطفѧѧѧال ضѧѧѧد العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم فѧѧѧي المواقѧѧѧف الانجازيѧѧѧة الѧѧѧدعم الوالѧѧѧدي وحصѧѧѧانة) : 2000الحѧѧѧداد، ياسѧѧѧمين ، (-8
 2عمان 2، والعدد 2٧دراسات العلوم التربوية ، المجلد 

ة المتوسѧѧѧطة )، أثѧѧѧر برنѧѧѧامج فѧѧѧي خفѧѧѧض العجѧѧѧز المѧѧѧتعلم لѧѧѧدى الراسѧѧѧبين فѧѧѧي المرحل2001ѧѧѧالزاملѧѧѧي، جعفѧѧѧر جѧѧѧابر جѧѧѧواد( -9
 .وفي تحصيلهم الدراسي، جامعة بغداد

وزارة  س،الاختبـــــѧѧѧѧѧѧـارات والمقـــــѧѧѧѧѧѧـايي، )  ١٩٨١لزوبعــــي،عبـــѧѧѧѧѧѧـدالخليل إبـــѧѧѧѧѧѧـراهيم وبكѧѧѧѧѧѧر, محمѧѧѧѧѧѧد اليѧѧѧѧѧѧاس (ا-10
  لعراقا-ــــيم العــــالي والبحــــث  العلمي، جامعة الموصلالتعل
  ،) قاموس علم النفس، دار عالم الكتب، القاهرة ١٩٨٧هران، حامد عبد السلام (ز -11

, دار وائѧѧѧل للطباعѧѧѧة ويم التربѧѧѧوي واسѧѧѧتخدامه فѧѧѧي مجѧѧѧال التعلѧѧѧيم الصѧѧѧفيالقيѧѧѧاس والتقѧѧѧ) 2001عبѧѧѧد الهѧѧѧادي, نبيѧѧѧل(-12
  والنشر. عمان, الاردن.

   ة: بيروت ، ) القياس والتجريب في علم النفس والتربية، الدار الجامعي ١٩٨٥عيسوي، عبدالرحمن( -13

أثѧѧѧѧر برنѧѧѧѧامج تعليمѧѧѧѧي فѧѧѧѧي تعѧѧѧѧد يѧѧѧѧل توجهѧѧѧѧات المسѧѧѧѧؤولية التحصѧѧѧѧيلية لѧѧѧѧدى ) 2012خلѧѧѧѧف،( سѧѧѧѧليمان، هѧѧѧѧاجر إبѧѧѧѧراهيم-14
  .(2012،(جامعة اليرموك. الأردن ،(، رسالة ماجستير(غبر منشورةطالبات المرحلة الأساسية العليا في الأردن

لمѧѧѧتعلم وعلاقتѧѧѧه بالعوامѧѧѧل الخمسѧѧѧة الكبѧѧѧرى للشخصѧѧѧية لѧѧѧدى طلبѧѧѧة المرحلѧѧѧة العجѧѧѧز ا)2016السѧѧѧهيلي, نѧѧѧوار طѧѧѧارق (-15
  , رسالة ماجستير غير منشورة ,كلية التربية للبنات ,جامعة بغدادالإعدادية

, 1ط ،تطبيقـѧѧѧѧѧـات–ظريـѧѧѧѧѧـاتن –ز المـѧѧѧѧѧـتعلم مفـѧѧѧѧѧـاهيم سـѧѧѧѧѧـيكولوجية العجـѧѧѧѧѧـ، )  2005لسѧѧѧѧѧـيد محمѧѧѧѧѧـود (االفرحѧѧѧѧѧـاني . -16
 . المكتب الجامعي الحديث :المنصورة

، القѧѧѧاهرة مكتبѧѧѧة الانجلѧѧѧو لعجѧѧѧز المѧѧѧتعلم سѧѧѧياقاته وقضѧѧѧاياه التربويѧѧѧة والاجتماعيѧѧѧةا). 2009, السѧѧѧيد محمѧѧѧود (--------17
 .المصرية

دراسѧѧѧѧة "لثالثѧѧѧѧة الثѧѧѧѧانوي اين فѧѧѧѧي السѧѧѧѧنة مسѧѧѧѧتوى العجѧѧѧѧز المكتسѧѧѧѧب لѧѧѧѧدى التلاميѧѧѧѧذ المعيѧѧѧѧد) 2018قادري,حنѧѧѧѧان (-18
لباحѧѧѧث ااطروحѧѧѧة دكتѧѧѧوراه غيѧѧѧر منشѧѧѧورة جامعѧѧѧة قاصѧѧѧدي مربѧѧѧاح, مجلѧѧѧة  استكشѧѧѧافية فѧѧѧي بعѧѧѧض ثانويѧѧѧات دائѧѧѧرة الحجيѧѧѧرة,

  الجزائر 34العدد  2018في العلوم الانسانية والاجتماعية
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ـة البحـѧѧѧѧـوث التربيـѧѧѧѧـة ، مجلـѧѧѧѧز المـѧѧѧѧـتعلمبعـѧѧѧѧـض المحـѧѧѧѧـددات النفسـѧѧѧѧـية للعجـѧѧѧѧـ)، ٢٠٠٤محمـѧѧѧѧـود، عبـѧѧѧѧـد الله جـѧѧѧѧـاد (-19
  ) جامعة المنصورة، مصر ٤النوعيــة العدد ، (

العجѧѧѧѧز المѧѧѧѧتعلم "المفهѧѧѧѧوم والمواجهѧѧѧѧة" مѧѧѧѧن منظѧѧѧѧور علѧѧѧѧم ). 2012عمѧѧѧѧور، عبѧѧѧѧد المنѧѧѧѧان؛ ومحمѧѧѧѧود، الفرحѧѧѧѧاتي (م-20
  .تقارب للاستشارات النفسية والتربوية والاسرية، مكة المكرمة النفس الايجابي،
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