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 بالثقافة الصحيةدور الانشطة التعليمية والترفيهية في توعية طفل الروضة 

  من وجهة نظر المعلمات والامهات
The role of educational and entertainment activities in 

educating the kindergarten child about health culture from 
the point of view of teachers and mothers 

  

       Layla Najim thijailم.د ليلى نجم ثجيل 

  

  العراق –جامعة بغداد  - بحوث التربوية والنفسيةمركز ال
Educational and psychological center - University of Baghdad - Iraq  

Layla.najem.76@gmail.com 

 

  الوعي الصحي ، الثقافة الصحية ، طفل الروضةالكلمات المفتاحية :دور الانشطة التعليمية والترفيهية  ، 
Key words: the role of educational and entertainment activities, health awareness, 

health education, kindergarten children  
  

  ملخص البحث

ل توعية طف التعرف على دور الانشطة التعليمية والترفيهية  فيهدف البحث الحالي التعرف         

الروضة بمفاهيم الثقافة الصحية من وجهة نظر المعلمات وكذلك التعرف على مدى وعي طفل 

الروضة بمفاهيم الثقافة الصحية من وجهة نظر أمهات الأطفال والتعرف على دور الانشطة 

ق وف التعليمية والترفيهية  في توعية طفل الروضة بمفاهيم الثقافة الصحية من وجهة نظر المعلمات

ير ومتغير ( الامهات العاملات ، والامهات الغفأكثر)   - 11) ،(سنوات فما دون 10متغير الخدمة ( 

  عاملات).

دور الانشطة التعليمية ومن اجل تحقيق اهداف البحث الحالي قامت الباحثة ببناء مقياس 

طار النظري والترفيهية  في توعية طفل الروضة بمفاهيم الثقافة الصحية بالاعتماد على الا

  ية) في بناء المقياس المعد للدراسة الحال2002الدخيل(اذ تبنت الباحثة تعربف والدرسات السابقة 

  ) فقرة، موزعة على خمسة مجالات هي: 36حيث تألف المقياس بصيغته الاولية من (

  ) فقرات7. النظافة الشخصية (1

  ) فقرات6. التغذية الصحية (2

  ات) فقر7. الصحة البيئية (3
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  ) فقرات8. الأمراض والوقاية منها (4

  ) فقرات8. الوقاية من الحوادث والإسعافات الأولية (5

امام كل فقرة خمس بدائل هي( كبيرة جدا، كبيرة، متوسطة، منخفضة، منخفضة جدا) وبسلم 

) . وقد تم التاكد من خصائصه السايكومترية وتم تطبيق الاداة على عينة 1 2 3 4,5درجات (

) معلمة تم أختيارهن من الروضات ضمن مديرية تربية 150) أم و(150) بواقع (300بلغت(

  -وفي ضوء اهداف البحث الحالي تم التوصل الى النتائج الاتية :الكرخ في محافظة بغداد 

  

ات أن المتوسطات الحسابية الوزنية لاستجاببان توعية الاطفال بمفاهيم الثقافة الصحية دالة حيث  - 1

 144 11العينة على فقرات المقياس بلغت (أفراد 
ً
من وجهة  ) وهو متوسط حسابي درجته كبيرة جدا

  نظر المعلمات ودرجة كبيرة جدا من وجهة نظر الامهات ايضا 

في المتوسطات الحسابية لتقييم المعلمات نحو  )0,05(وجود فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة - 2 

  ).سنة فما فوق  11الصحية ترجع لسنوات الخبرة ( توعية طفل الروضة بمفاهيم الثقافة

في المتوسطات الحسابية لاستجابات أمهات الأطفال العاملات وغير  عدم جود فرق دال إحصائيا - 3

  العاملات الملتحقين برياض الأطفال

  
Research Summary 

        The aim of the current research is to identify the role of educational and 
recreational activities in educating the kindergarten child about the concepts of 
healthy culture from the teachers ’point of view, as well as identifying the 
kindergarten’s awareness of the concepts of healthy culture from the point of 
view of the mothers of children and identifying the role of educational and 
entertainment activities in educating the kindergarten child about the concepts 
of healthy culture The teachers ’viewpoint according to the service variable (10 
years or less), (11- and more) and the variable (working mothers, non-working 
mothers).                                                                                                        
In order to achieve the objectives of the current research, the researcher built 
the scale of the role of educational and recreational activities in educating the 
kindergarten child about the concepts of health education based on the 

theoretical framework and previous studies. Paragraph, divided into five areas: 

 .Personal hygiene (7) paragraphs -1  

 .Healthy nutrition (6) paragraphs -2 

 .Environmental health (7) paragraphs -3 
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 .Diseases and their prevention (8) paragraphs -4 

 .Accident prevention and first aid (8) paragraphs -5 

In front of each paragraph there are five alternatives (very large, large, 
medium, low, very low) and in the scale of degrees (1,2,3,4,5). Its 
psychometric properties were ascertained and the tool was applied to a sample 
of (300) by (150) mothers and (150) teachers who were selected from 
kindergartens within the Directorate of Education of Karkh in Baghdad 
governorate and in light of the objectives of the current research, the following 
results were reached:-                                                                                      
1-That the children’s awareness of the concepts of health education is a 
function as the weighted arithmetic averages of the responses of the sample 
members on the scale paragraphs amounted to (11,144), which is an 
arithmetic average of a very large degree from the teachers ’point of view and a 
very large degree from the mothers’ point of view as well.                                   
2-There is a statistically significant difference at the level of significance (0.05) 
in the arithmetic means for evaluating female teachers towards educating 
kindergarten children with concepts of health education dating back to years of 
experience (11 years and above).                                                                     
3-The lack of a statistically significant difference in the arithmetic means of the 
responses of working and non-working mothers of children enrolled in 
kindergarten                                                                                                    

  
  الفʶل الاول

  مȜʵلة الʖʲॺ  - اولا:

لـــʦ تـــʜل تॽȃʛـــة الاʡفـــال وتʷʻـــʱʯهʦ هـــي القʹـــॽة الاولـــى والʷـــغل الʷـــاغل علـــى الʶـــاحة الʺʴلॽـــة       

 ʥفـــل، وذلـــʢالǼ ـــامʺʱالاه Ȑʙوازدهارهـــا مـــ ʦم الامـــʙـــاس تقـــॽʀ ʛـــاهʤم ʧʽبـــ ʧمـــ ʙعـــǽ ʘـــʽـــة ، حॽʺوالعال

ʰلـʙهʦ لʺعʛفة اهʺॽة هʚا الاهʱʺام في الʴاضʛ لؔي ʨȞǽن فـي الʺʶـʱقʰل شـॼاǼا مفʙʽون،ǽقـʙمʨن الʽʲؔـʛ ل

ــʛمʳʱʻه وʻȃــــاءه ʶǽـــهʺʨن فـــي تقʙمــــه  ــي مʳـــʱʺعهʦ ،وʨȞȄنـــʨن عʻاصـ ولامʱهʦ،وʨȞȄنـــʨن اناســـاً فعـــالʧʽ فــ

 ʧب مـــʛقـــǽ ان مـــا ʗـــʱʰـــي اثʱـــة الȄʨȃʛʱالاراء ال ʧلاقـــا مـــʢـــام انʺʱـــة الاهॽʺاه ʦʣعـــاʱي ʦثـــ ʧه. ومـــʙورغـــ

ʧ %مʻـ30% مʧ الʨʺʻ العقلي للفʛد يʦʱ ما بʧʽ الʺʽلاد والʛاǼعة مʧ العʺـʛ،وان حـʨالي 50 ه يـʦʱ مـا بـ̔

ʱه  ʧ الʲامʻــه والʱاســعة. 20الʛاǼعــة والʲامʻــة مــʧ العʺــʛ ،امــا الʺॼʱقــي ونʶـhـ ـ̔ـ % تقॼȄʛــا يــʦʱ تʷــʽȞله مــا ب

 ʦن عــــالʨــــȞǽ ȑʚــ ــʨم والــ ــة امــــʛ ضــــʛورȑ لʱؔــــʧȄʨ شʸʵــــॽة ʡفــــل الʽــ وعلॽــــه فالاهʱʺــــام ʛʺǼحلــــة الʢفʨلــ

ॽا وعقلॽـــا الʺʶـــʱقʰل لهـــʚه الامـــة،ومʧ الʺʶـــلǼ ʦـــه الʽـــʨم ان قـــʨة اǽـــة دولـــة تʲʺʱـــل فـــي قـــʨة ا فʛادهـــا صــɹـ
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واخلاॽʀــا ووجــʙانॽا،وما يʛʱتــʖ علــى ذلــʥ مــʧ تقــʙم فــي العلــʨم والʺعʛفــة ، وʻȃــاء علॽــه تʴــʙث الॽʺʻʱــة 

 مقʨمـــات غـــʛس فʽهـــا يـــʦʱ الʱـــي العʺȄʛـــة الʺʛاحـــل أهـــʦ مـــʧ الʺʙرســـة قʰـــل مـــا مʛحلـــة الʷـــاملة لهـــا. أن

قʰل فـــي الفـــʛد شʸʵـــॽة وملامــح ɦــʶʺضـــع الʨȄهـــا وʽف ʛـــʳك الاســاس حʨـــلʶفـــل لʢال ʖتقـــʛʺد الʙـــʴʱȄو 

ʖʶʴǼ ه ماॽه تʺلॽة علʯʽʰة الॽɺاʺʱـي الاجʱه الॼـʶؔاً  ت ʨؗـه سـلʻȞʺǽ ʧة مـʛـايʶـه مʱجʺاع Șافـʨʱوال ʦمعهـ 

اذ .) 5: 2005، الʶـــاعȑʙ( الاجʱʺــاعي للॽʰʢʱــع العʺلॽــة الʺʛاحــل انʶــʖ مــʧ الʺʛحلــة هــʚه تعــʙ كʺــا

ॽة الʱـي تʶـʛʺʱ معـه ʡـʨال تؔʺʧ أهʺॽة مʛحلة الʢفʨلة في أن الʢفل مʧ خلالها يʱعلʦ الأنʺـ ʨؗـلʶال ȋا

ه ونʛʤتـه للأمـʨر الʺʱعلقـة Ǽالʸـʴة والʤʻافـة والعـادات الʸـॽʴة نʳॽʱـة مـا يـʛاه  ʨؗفي سل ʛثʕاته، وتॽح

 ʧــ ــه لا Ȟʺǽــ ــــʥ لأنــ ॽات، وذل ʨؗــــلʶال ʥــ ــ ــــʜام بʱل ʱالال Șــ ــ ـــي لʵل ॽة أمــــʛ أساسـ ɹـــyـ ــة ال ــ ــʺعه والʲقاف أو ʶǽــ

ʛʽʻ إلا Ǽعــʙ أن يʶॽʱــʛ لهــ ا إمȞانॽــة الʸʴــʨل علــى الʻــʨع الʸــॽʴح للʺʱʳʺعــات أن تʷــʛʱك بــʨعي مʶـɦـ

 ʥلʚـــ ʻها، وؗ مـــʧ الʺعلʨمـــات الʺʱعلقـــة Ǽأوضـــاعها الʸـــॽʴة والॽɿॽؔـــة الʱـــي Ȟʺǽـــʧ أن تʶـــاعʙ فـــي تʶʴـــ̔

 ʧاد مـــʛالأفـــ ʧȞʺ ــا ʽʴǼـــʘ يــɦـ ॽة والʱʻـــائج الʺʛʱتॼـــة علʽهـ ɹـــʸة الॽ ʨؗـــلʶال ȋــا ـ̋ الʺعلʨمـــات الʺʱعلقـــة Ǽالأن

هʦ اخॽʱار  ʨؗار سلॽʱاً اخ ɺواॽ هॽة علॼتʛʱʺائج الʱʻل الʰاج ،ا وتقʛف،ʙʺ1: 2013.(اح(  

فالʸــʴة مʢلــʖ إنʶــاني واجʱʺــاعي نʶــعى جʺॽعــاً لॽʁʴʱقــه أفــʛاداً ومʱʳʺعــات ودولاً، وتعــʙ الʸــʴة    

ʽل تـــʨفʛʽ تॽʺʻـــة اجʱʺاॽɺـــة  hقهـــا فـــي ســـॽʁʴʱعـــات لʺʱʳʺـــعى الʶـــي تʱـــة الʶॽئʛاف الʙالأهـــ ʙة أحـــʺॽـــلʶال

ة الʱــي تʹــعها الʺʤʻʺــات والهʯʽــات الʙولॽــة لʙʴʱيــʙ درجــة الʛفــاه شــاملة، وهــي إحــȐʙ الʺعــايʛʽ الʛئʶॽــ

وحʱـى ʸǽـॼح الʱعلـʦॽ الʸـʴي ذا معʻـى فـإن الʺفـاʦॽʂ ) ١٦: 2005الاجʱʺاعي لأȑ مʱʳʺع (ǼارȄان، 

واكʶʱابها خʨʢة لابʙ مʻها لʴʱقȘʽ أهʙاف الॽȃʛʱة الॽʴʸة، خاصة ونʧʴ أمـام ؗـʦ هائـل مـʧ الʺعـارف 

هـــا، ؗʺـــا تʷـــȞل الʺفـــاʦॽʂ العʺـــʨد الفقـــȑʛ للʺعʛفـــة الʺʤʻʺـــة، ومʴـــʨراً والʺعلʨمـــات ʸǽـــعʖ الʱعامـــل مع

 ʖد جانـــʛـــʳم ʦॽʂالʺفـــا ʙتعـــ ʦفـــال، فلـــʡـــاض الأȄـــاهج رʻم ʧمـــ ʛـــʽʲؗ لـــهʨور حʙاً تـــॽأساســـ  ȌॽـــʶǼ ʧمـــ

 ʦوفهـــ ʛʽـــʶفʱوال ʕـــʰʻʱعلـــى ال ʙـــاعʶة، إذ أنهـــا تʛـــʽʰؗ ـــةॽʺأهǼ ـــىʤʴت ʗʴॼبـــل أصـــ ،Ȍفقـــ ʦعلʱالـــ ʖانـــʨج

ل ʶǽــʺى الʤــʨاهʛ الॽɻॽʰʢــة، فهــي تʴقــȘ ذ لــʥ مــʧ خــلال تʨاجــʙها فــي علاقــة مॼʱادلــة فــي نʤــام أشـ̋ـ

الʺفـاʦॽʂ الʰؔــȐʛ ،(فȄʛـاض الأʡفــال والأسـʛة لهʺــا دور ʽʰؗـʛ فــي الʨʱجॽـه والإرشــاد لʢفـل الʛوضــة فــي 

 ،ʛʽشـق ʨة (أبـॽʴـʸقافة الʲالات الʳا مʺॽلفة لاسʱʵʺالات الʳʺة  ان  ) 4: ٢٠٠٦الʛـʽʰؗ ةॼـʶض نʛتعـ

ॽة، وثقافــة مــʧ الأʡفــال فــي هــʚا الʶــʧ ال ʺȞॼــʛ لʢʵــʛ الإصــاǼة Ǽــالأمʛاض نʳॽʱــة للعــادات غʽــʛ الʸـɹـ

ॽات غʽــʛ الʸــॽʴة مʲــل الʱعــʨد علــى  ʨؗــلʶــة للʳॽʱʻف ،ʛالأســ ʧمــ ʛــʽʲؗ ــي تʺارســهاʱة الॽʰــلʶــة الǽʚغʱال
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عـــʙم الʤʻافـــة الʸʵʷـــॽة وعـــʙم الـــʵʱلʟ مـــʧ الفʹـــلات الʹـــارة، ووضـــع الʻفاǽـــات فـــي غʽـــʛ أماكʻهـــا 

ʤــة علــى نʤافʴʺم الʙــة، وعــʸʸʵʺلات الʹــارة، الʨي والʺــأكʴــʸال ʛــʽاء غʚــاول الغــʻــان، وتȞʺافــة ال

ــالأمʛاض، فقـــʙ أʣهـــʛت دراســـة  ــاǼة Ǽـ ــال للإصـ أن (Ploeger,Angelika,2009) يʱعـــʛض الأʡفـ

ــʨرȃات الʺعلॼــــة  ــȄʛعة مʲــــل الʸلʸــــات الʳــــاهʜة والʷــ ــʱهلʨؔن وʛȄغʰــــʨن فــــي الأʡعʺــــة الʶــ الأʡفــــال ʶǽــ

ت غʛʽ الॽʴʸة تʛʷʱʻ أمـʛاض سـʨء الʱغǽʚـة ʲȞǼـʛة والʛʹʵوات الʺʙʺʳة وأنه ʖʰʶǼ تʻاول هʚه الʨجॼا

 ʧʽانـة بـʙʰـة والǽʚغʱء الʨاض سـʛـار أمـʷʱزن وانʨـادة فـي الـȄن زʨعـانǽ دةʛـʢـادة مȄز ʙجـʨʽفال، فʡالأ ʧʽب

،ʦي لهـ ɹـʸال ʖانــʳعلـى ال ʛثʕفـال، مʺـا يـʡت دراسـة  الأʙـا أكــʺؗ (Brandt,2016)ورة  علـىʛضــ

عــارفهʦ ومهــاراتهʦ فــي الʳانــʖ الʸــʴي، ʽʴǼــȞǽ ʘــʨن تقــʦǽʙ الॼؔــار الــʙعʦ الــلازم للأʡفــال لʢʱــʛȄʨ م

 دراسـة اكـʙتهʻاك بʛامج فعالة ومʸʺʺة لȄʛʶʱع نʳاح تعلʦ الأʡفال العادات الॽʴʸة الʶلॽʺة، ؗʺـا 

(Thumeyer&  ,Makuch, 2011 ) ʦة الفــ Ǽʹــʛورة تعلــʦॽ الʢفــل الʺʺارســات الʸــॽʴة لʸـɹـ

الʨالـʙيʧ ورȄـاض الأʡفـال ومʸʸʵʱـي ʡـʖ والأسʻان مـʧ خـلال تقلʽـʙ الॼؔـار، والاهʱʺـام ʷǼـʛاكة مـع 

  .الأسʻان للعʻاǽة Ǽالʢفʨلة الʺʛȞॼة

ॽة يـʨفʛ علـى الʙولـة الʳهـʙ والʺـال فـي تقـʦǽʙ ال     ɹـʸـة الॽɺʨʱـة والǽاʻـة والعǽعاʛا فإن الʚمات ولهʙـʵ

ॽة داخــل  ɹــʸــة الǽعاʛي والʴــʸال ʅــॽʁʲʱال ʧــة مــʯʽب ʛʽفʨــ ॽة والعلاجॽــة للأʡفــال الʺʛضــى، وت الʸـɹـ

ــلال ʶؗـــفـــي الʛوضـــة  ــʧ خـ ـــةوانʢلاقاً مʺـــا ســـȘʰ ومـ ॽابʳǽة الإॽ ɹـــʸات الॽ ʨؗـــلʶال ʠعـــǼ ــال ʖ الأʡفـ

 ،ʦهʱʴــة علــى صــʤافʴʺلل ʦههʽجʨفــال وتــʡة الأʴــʸǼ ــامʺʱورة الاهʛــʹǼ قةǼــاʶراســات الʙات الॽصــʨت

Ȅــة رȄــاض الأʡفــال Ǽاعॼʱارهــا مʛحلــة تʨȃʛ  مʛحلــة الانʷــʢة  الʱعلॽʺॽــة والʛʱفʽهॽــة فــي وȂضــافة إلــى دور

ــʜ علـــى رعاǽـــة هادفــة لا تقـــل أهʺॽــ ʛؗة تʜـــʽʺʱـــة مȄʨȃʛــة ت ة عـــʧ الʺʛاحـــل الʱعلॽʺॽــة الأخـــȐʛ، فهـــي مʛحل

ॽة الʶـــلॽʺة ومʶـــاعʙتهʦ علـــى الʺʷॽɻـــة والعʺـــل واللعـــʖ مـــع  ɹـــʸالعـــادات ال ʦهʙـــȄʨا وتعॽنʙفـــال بـــʡالأ

ــى تفعʽـــل دور  ـــʜ علـ ʛؗʽل ʘــ ــʸǼ ʦـــʴة جʽـــʙة، جـــاء هـــʚا الʴॼـ ــʚه الانʷـــʢة فـــي الآخـــʧȄʛ وهـ رȄـــاض هـ

ʂفــاʺǼ ــةॽɺʨʱفــال فــي الʡفــي الأ ʘــʴॼلة الȞــʷاغة مॽصــ ʧــȞʺǽ وضــة، وʛفــل الʢة لॽ ʦॽ الʲقافــة الʸـɹـ

  :الʶʱاؤلات الʱالॽة

1 -  ʧة مـــॽ هـــل للانʷـــʢة الʱعلॽʺॽـــة والʛʱفʽهॽـــة دور فـــي تॽɺʨـــة ʡفـــل الʛوضـــة Ǽʺفـــاʦॽʂ الʲقافـــة الʸــɹـ

  وجهة نʛʤ الʺعلʺات ؟ 
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  ما مȐʙ وعى الأʡفال Ǽʺفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة مʧ وجهة نʛʤ أمهات الأʡفال ؟ )٢

ʖʲॺة الॻʸأه  

نʢلاقــاً مــʧ الأهʺॽــة الʰؔــȐʛ للʸــʴة، فقــʙ أنʷــأت هʯʽــة الأمــʦ الʺʴʱــʙة مʤʻʺــة الʸــʴة العالʺॽــة أ     

الة مʸʸʵʱة أول ،ك ١٩٤٦في عام  Ȑʨ صـʴي  ىॽʺʳـع الʷـعʨب إلـالى الʨصـʨل Ǽهʙفتوؗ ɦـʶأرفـع م

 ،ʦالعــال Ȑʨʱــʶقــة علــى مॼʢʺة الॽ ɹـʸامج الʛــʰاف علــى الʛة الإشــॽولʕـʶلى مʨــʱعلــى أســاس أن ت ʧـȞʺم

 ʧــ ــا مــ ــʥ الʰــــʛامج فـــي الــــʙول الʻامॽـــة، خʨʸصــــاً الʺʱعلقـــة Ǽالʨقاǽــــة مـــʧ الأمــــʛاض، Ǽاعॼʱارهـ ــʦ تلـ ودعـ

 ʗــʶॽض لʛاب الʺــॼأســ ʧمــ ʛʽʲؔفــال ،ʛــʷॼة الʴــة علــى صــʤافʴʺة فــي الʛثʕالʺــ ʖانــʨʳال Ȍــة فقــʢॼتʛم

ǼالʧȄʨؔʱ الʶʳʺاني للإنʶان بل إن الʛʽʲؔ مʻها مʸʱل اتʸالا وثॽقـاً ǼـالʺȌॽʴ الـɻǽ ȑʚـॽɾ ʞॽـه الفـʛد، 

ــǽ ȑʚعــʙ أفʹــل وســʽلة  ॽة الأولॽــة ال ɹــʸــة ال ǽعاʛم الʨفهــʺǼ فʛعــǽ مــا ʨــع، وهــʺʱʳʺة والʛالأســ ʥلʚــ وؗ

ي الʨســʽل )١٧: 2005لʴʱقʽــȘ هــʙف الʸــʴة للॽʺʳــع (ǼارȄــان،  ة الفعالــة والأداة وȄعــʙ الॽʁʲʱــʅ الʸـɹـ

الʛئʶॽـــة فـــي تʶʴـــʧʽ مʶـــȐʨʱ صـــʴة الʺʱʳʺـــع، وتعʱʺـــʙ عʺلॽـــة الॽʁʲʱـــʅ الʸـــʴي علـــى أســـʝ علʺॽـــة 

وعʺلॽة لʺا لها مʧ دور مهʦ في رفـع مʶـȐʨʱ الʸـʴة العامـة لـȐʙ الʺʱʳʺـع عـȄʛʡ ʧـȘ اكʶʱـاب الفـʛد 

ॽʴة الʺفʽـʙة لʺعلʨمات تʻʱاسʖ مع مȐʨʱʶ تفʛʽؔه، ॼʸǽ ʘʽʴǼح قادراً على تفهـʦ وȂدراك الʤـʛوف الʸـ

وقــʙ أوصــʗ )14 :٢٠١٣لــه وجعلــه مʱعاونــاً مــع مــا ʳǽــȑʛ حʨلــه مــʧ أمــʨر صــॽʴة (بــʙاح وآخــʛون، 

الʺʳــالʝ القʨمॽــة الʺʸʸʵʱــة Ǽʹــʛورة الاهʱʺــام بʷʻــʛ الــʨعي الʸــʴي بــʧʽ الأʡفــال، ونʰــʚ العــادات 

ॽة والاجʱʺاॽɺــة الʶــʯʽة، ʽʴǼــʶǽ ʘــاعʙ الأʡفــال علــى تȄʨʴــل الʺعلʨمــات إلــى مʺارســات فعل ॽــة، الʸـɹـ

 ʦʱه الʺهʺـة أن يـʚفـي أداء هـ ʙـʽالʺف ʧة، ولعـل مـॽ ɹـʸه الʱفل، سلامʢلل ȑʨʶال ʨʺʻال ȋوʛش ʦأه ʧʺف

ॽة، مʺـا ǽعʻʽهـا علـى أداء دور الʺʲقـف الʸـʴي داخـل  ɹـʸات الʺعـارف الॽالʺعلʺة علـى أساسـ ʖȄرʙت

ة فــي وتʷــʛʽ الʽʲؔــʛ مــʧ الʙراســات الʻفʶــॽة والȄʨȃʛʱــ )٧٤: ٢٠١٢عʲʺان والʺغȃʛــي وحʳــاج، (الʛوضــة

مʳـــال الʢفʨلـــة علـــى أن ؗـــل مـــا ʴǽققـــه الفـــʛد مـــʧ تعلـــʦ يʰـــʙأ غـــʛس جـــʚوره فـــي الʢفʨلـــة الʺȞॼـــʛة، وأن 

 ،ʜه (الفــايʛعʺــ ʧالأولــى مــ ʗــʶات الʨʻــʶد فــي الʙــʴʱد تʛة للفــॽلʰقʱــʶʺات ال لــʚا تــأتي ) :٥1998الʶـ̋ـ

ن أهʺॽـة أهʺॽة الʘʴॼ مʨؗ ʧنه يʛتȌॼ بʨاحـʙة مـʧ أهـʦ أولȄʨـات الفـʛد وهـي صـʱʴه ومʺـا لا شـॽɾ ʥـه أ

اذنʳــʙ أن جʺॽــع الʴॼــʨث قــʙ أكــʙت علــى ضــʛورة الॽɺʨʱــة  .هــʚا الʺʨضــʨع تʢʻــȑʨ علــى أهʺॽــة ʽʰؗــʛة

الॽʴʸة لأفʛاد الʺʱʳʺع ولعلʻا لا نॼـالغ إذا مـا اعʛʰʱناهــا فـي قʺـة الأولȄʨـات والاحॽʱاجـات ، Ǽالإضـافة 
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إنفـــاق مॼـــالغ  إلـــي الʳـــʙوȐ الاقʸʱـــادǽة للـــʨعي الʸـــʴي فـــي أنـــه Ȟʺǽـــʧ أن ʻʳǽـــʖ الʙولـــة والʺʕسʶـــات

ــʙرة وجــʨد ʴǼــʨث  ــʙر Ǽــالʺلايʧʽ فــي تؔــالʅॽ دعــʦ الʛعاǽــة ال صــॽʴة، ذلــǼ ʥالإضــافة إلــي ن ــة تق ʡائل

ॽة فـي  ɹـʸقافـة الʲال ʦॽʂفـاʺǼ وضـةʛفـل الʡ ةॽɺʨة في تॽهʽفʛʱة والॽʺॽعلʱة الʢʷل دور الانʨـة  حـʽȃʛع

ʳء علـى اتʨـة تلقـي الʹـॽʺاء دراسـة علʛإجـ ʧم ʙة ، ؗان لابʲاحॼال ʦود علʙوضــة حʛة الʢʷاهـات وأنــ

فـي تॽɺʨة الʢفل Ǽʺفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة، وخاصة في ʣل ما ʱʳǽاح العـالʦ الʽـʨم مـʧ أمـʛاض وأوʯȃـة 

تʱعلــʶǼ Șــʨء الʱغǽʚــة وقلــة الʺʻاعــة وغʛʽهــا ، مʺــا قــȞǽ ʙــʨن لــه Ǽــالغ الأثــʛ فـــي تʨجʽـــه رȄــاض الأʡفــال 

ॽة ـɹـ yـ ــة ال ــاʦॽʂ الʲقافـ ـــل Ǽʺفـ ـــة الʢف ॽɺʨل تʨــل دورهـــا حـــ ـ̔ ــ وتفع ــʖ الॽʰʢʱقـــي اضـ ـــى الʳانـ  بʱقـــʦǽʙافة ال

مʴاولـة تʛسـॽخ مفـاʦॽʂ  و .مقʛʱحـات تȄʨȃʛـة فـي مʳـال تفعʽـل الॽʁʲʱـʅ الــʴʸي فــي رȄــاض الأʡفـال

ॽة الإʳǽابॽـة والʶـلॽʰة  ɹـʸات الॽ ʨؗـلʶال ʧʽبـ ʜـʽʽʺʱن قـادر علـي الʨـȞॽوضـة لʛفـل الʢة لॽʴـʸقافة الʲال

ة بـʧʽ الأمهـات ورȄــاض الأʡفـال تʶاعʙ هـʚه الʙراسـة  فـي  والاخॽʱار الʶلʦॽ بʻʽهʺا ؗʺا تفعʽـل الʺʷـارؗ

Ȟʺǽـʧ  كʺـا .مـʧ أجـل الʱغلـʖ علـى الʺʷـȞلات الʱـي تقابـل أʡفالʻـا فـي تʽʺʻــة مفــاʦॽʂ الʲقافـة الʸـॽʴة

للʽʲؔــʛ مــʧ الʺهʱʺــǼ ʧʽالʢفʨلــة الʺȞॼــʛة الاســʱفادة مــʧ نʱــائج هــʚه الʙراســة فــي الʢʵʱــȌॽ لʱفعʽــل بــʛامج  

  .ʳالات الॽʴʸة وتॽʤʻʺها إدارȄاً والانʢʷة داخل رȄاض الأʡفال في الʺ

ʖʲॺاف الʗاه  

ʡفل الʛوضـة Ǽʺفـاʦॽʂ الʲقافـة الʸـॽʴة  لانʢʷة الʱعلॽʺॽة والʛʱفʽهॽة  في تॽɺʨةا الʱعʛف على دور- 1

  مʧ وجهة نʛʤ الʺعلʺات ؟ 

2 - ʡ وعي Ȑʙف على مʛعʱوضة الʛفالفل الʡأمهات الأ ʛʤوجهة ن ʧة مॽʴʸقافة الʲال ʦॽʂفاʺǼ  

ــى دورالʱعــــʛف  - 3 ـــة ا علــ ــــل الʛوضـ ـــة ʡف ــــي تॽɺʨـ ــة  ف ــة والʛʱفʽهॽــ ــ ॽʺॽعلʱة الʢــــʷلانǼ ــة ــ ـــاʦॽʂ الʲقاف ʺفـ

  أكʛʲ).ف  - 11) ،(سʨʻات فʺا دون  10وفȘ مʱغʛʽ الʙʵمة (  الॽʴʸة مʧ وجهة نʛʤ الʺعلʺات

ॽة مـʧ وجهـة نʤـʛ أمهـات الأʡفـالالʱعʛف على مȐʙ وعـي ʡفـل الʛوضـة  - 4 ɹـʸقافـة الʲال ʦॽʂفـاʺǼ 

  وفȘ مʱغʛʽ ( الامهات العاملات ، والامهات الغʛʽ عاملات)

:ʖʲॺود الʗح -  

فــي   الملتحقѧѧين بريѧѧاض الأطفѧѧالوأمهــات الاʡفــال رȄــاض الاʡفــال  Ǽʺعلʺــات لʴॼــʘ الʴــالي اتʴــʙد 

  م .2021 - 2020الʛؔخ  للعام الʙراسي في جانʖ مʙيʻة Ǽغʙاد 
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  - تʗʲيʗ الʠʶʸلʲات:

   (Role) :دور*

اصـــʢلاحاً: ʷǽـــʛʽ مفهـــʨم الـــʙور إلـــى نʺـــȌ مـــʧ الفعـــل الʺʨʱقـــع وهـــʨ فـــي الأصـــل مʸـــʢلح اســـʱعارته 

 الʽʲؔــʛ مــʧ العلــʨم مــʧ خــلال الʺʶــʛح وȄعʻــي القʻــاع الــȑʚ يʛتǽʙــه الʺʺʲــل لʽــʕدȑ دوراً مــا، ؗʺــا عــʛف

ʧ يʴʱـʙد Ǽʺـا ʳǽـʖ أن يʕدǽـه مـʧ نʷـاȋ فـي ضـʨء  Ǽأنه نʺȌ للʶلʨك الʺʨʱقـع مـʧ الفـʛد فـي مʨقـف معـ̔

،(كʺــا ǽعــʛف أǽʹــا Ǽأنــه مʨʺʳعــة مــʧ ) 2005:٣٧افــة الʶــائʙة فــي الॽؔــان الاجʱʺــاعي (ǼارȄــان، الʲق

 ،ʅȄʛــʷـاعي مـا (الʺʱقـف اجʨدة فـي مʙـʴـائف مʣــاز وʳنȂـه وʻʽاء معॽـادة فـي عʺـل أشـʱالʺع ʖʽالأسـال

١٠: ٢٠٠٧(  

ʙʵام الʰـʛامج والأنʷـʢة الʱعلॽʺॽـة والʛʱفʽالʯعʃȂʙ الإجʙائي للʗو ɦـة ار: دور الʺعلʺـة فـي اسـॽم هʙـي تقـʱل

  .داخل الʛوضة لॽɺʨʱة الʢفل Ǽʺفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة

  والʙʯفʻهة عʙفها ؕلاً مʥ : الانʠʵة الʯعلॻʸॻة - 1

  )2009*(الʦʻʴॺني ،

ــʛها  ــي تʶॽـــ ــॽʴة الʱـــ ــॽة والفॽʻـــــة  والʸـــ ــة الʲقاॽɾـــــة والاجʱʺاॽɺـــــة والȄʛاضـــ ــʛات الȄʨȃʛʱـــ ــي مʳʺـــــʨع الʰʵـــ هـــ

نॽــة مʱعلʺʽهـا علــى الʻʺـʨ الʷــامل الʺʱؔامــل ومـʧ ثــʦ إمȞاالʺʕسʶـة الʱعلॽʺॽــة داخلهـا وخارجهــا لʺʶــاعʙة 

هʦ في إʡار الاهʙاف والاجʛاءات الȄʨȃʛʱة الʺʙʴدة(الʨʽʶॼني، ʨؗيل سلʙ18:  2009تع.(  

  )2002*الʗخʻل (

ها ، وهـــي عʺلॽـــة  hـــʶʱȞȄو ʦعلʱارســـها الʺـــʺǽ ـــيʱات والʺʺارســـات الʛـــʰʵال ʧعـــة مـــʨʺʳم ʧـــارة عـــॼɺ هـــي

 ة لهـا ، ولهـا اهـʙاف تȄʨȃʛـة مʽʺʱـʜة ، ومـʧ الʺʺȞـʧ ان تـʦʱ داخـلمʸاحॼة للʛʰʵات الʱي تـʙرس ومȞʺلـ

  )  53: 2002(الʗخʻل ، الʸف او خارجه .

بʱـه ل إجاهي الʙرجة الʱي ʸʴǽـل علʽهـا الʺʴॼـʨث مـʧ خـلا - :إجʛائॽا والʛʱفʽهॽة الانʢʷة الʱعلॽʺॽة *

 ʙاس الʺعॽʁʺاليعلى الʴال ʘʴॼلل  

  نȄʛʤاً في بʻاء الʺॽʁاس الʺعʙ للʘʴॼ الʴالي )  تعȄʛفاً 2002تʗʻʰ الॼاحʲة تعʅȄʛ الʙخʽل(

 2 -  ʃȂʙي تعʴʸعي الʨال  

* ،ʛʽشقʨفه أبʛ٢٠٠٦ع   
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ॽة الʺʻاســॼة للʺʛحلــة العʺ  Ȅʛــة Ǽأنــه الʺعʛفــة والفهــʦ وتؔــʧȄʨ الʺʽــʨل والاتʳاهــات لــॼعʠ القʹــاǽا الʸـɹـ

 ،ʛʽشقʨمي (أبʨʽي الʴʸك الʨلʶاً على الǼاʳǽإ ʝȞعʻا يʺǼ٢٠٠٦:١١  (  

 ʅـȄʛعʱيالʴـʸعي الʨائـي للـʛة  :الإجॽʴـʸال ʦॽʂفـل فـي الʺفـاʢعلʺهـا الʱـي يʱمـات والʺعـارف الʨالʺعل

  .وʧȞʺȄ اسʛʱجاعها لʸʱل للإدراك وتॼʸح سلʨك

  عʙفها ؕلا مʟ :  ʥفل الʙوضة - 3

ǽ ȑʚعــʛف Ǽأنــه الʢفــل الʸــغʛʽ الــȑʚ يʱــʛاوح عʺــʛه مــا بــʧʽ الʲالʲــة والʶادســة، والــ) ٢٠٠٨العʻــاني، (- 

ل Ǽالʺʕسʶة الȄʨȃʛʱة الʵاصة ʢǼفل ما قʰل الʺʙرسـة بهـʙف تॽʺʻـة وȂشـॼاع حاجاتـه مـʧ خـلايʦʱ إلʴاقه 

 ʧيʚوالــ ȑʙــʽهʺʱــف الʸالǼ ʧʽقــʴʱوضــة الʺلʛفــال الʡدراســة أ ʦʱʽالــة ســʴه الʚعــة، وفــي هــʨʻʱة مʢــʷأن

 ʧʽما ب ʦاوح أعʺارهʛʱاني، ٦- ٤تʻات (العʨʻ٢٠٠٨:١٩٣س (  

 - ) ʅȄʛاحتعʙ1997، الق(  

 ) ʧه مʛʺاوح عʛʱي ȑʚفال والʡاض الأȄʛب Șʴʱفل الʺلʢه الǼ دʨʸات وت 6- 4الʺقʨʻه ) سʚه ʛʰʱع

ȑʨ لʨʺʻ اللغʛʰ واالفʛʱة هي فʛʱة الʺʛونة والقابلॽة للʱعلʦ وتʛȄʨʢ الʺهارات ، ؗʺا أنها فʛʱة الʷʻاȋ الأك

 ) ʛʲاحالأكʙ10:  1997،  الق. (  

4 - ॻʲʶقافة الʰال: ʥفها ؕلا مʙة ع -  

  )٢٠١٤، وآخʛون (بʙاح*

 Ǽ دʛالفـ Ȑʨʱـʶة علـى مʺॽة سـلॽ ɹة صـॽ ʨؗسـل ȋوفـة إلـى أنʺـاʛة الʺعॽʴـʸال Șقـائʴجʺة الʛة تॽأنها عʺل

ــʚلʥ مʶـــاعʙة الفـــʛد علـــى  ـ ॽة غʽـــʛ الʶـــȄʨة، وؗ ʨؗـــلʶاهـــات والعـــادات الʳالات ʛـــʽʽف تغʙـــع، بهـــʺʱʳʺوال

   )١٤ : ٢٠١٤اكʶʱاب الʛʰʵات ومʺارسʱه العادات الॽʴʸة الʴॽʴʸة (بʙاح، وآخʛون 

ॽة Ǽأنهــا قــʙر مــʧ الʺعــارف والاتʳاهــات ذات الـــʟ لــة Ǽالقـــʹاǽا والʺـــȞʷلات  * وعʛفــʗ الʲقافــة الʸـɹـ

ॽح الʺعʱقـʙات ɹـʸة وتॼاسـʻʺارات الʛـاذ القـʵات واتॽ ʨؗـلʶد على مʺارسة الʛة الفʙاعʶف مʙة بهॽʴʸال 

ॽة ɹـʸا الǽلات والقʹـاȞʷʺال الॽلي حʴʺعه الʺʱʳة في مʛʷʱʻʺأ الʢʵال   ʧʽـʶʴـاس ، تॼɺ)،2018 :

81(  

ॽة الʶـلॽʺة الʱـي يʱلقاهـا ا : ǽقʸـʙ بهـا  جʺॽـع الʱعʅȄʛ الإجʛائي للʲقافة الʸـॽʴة ɹـʸال ʦॽʂفـل الʺفـاʢل

علʺــة مــʧ خــلال الʰــʛامج الȄʨȃʛʱــة والأنʷــʢة الʱعلॽʺॽــة أو الʛʱفʽهॽــة الʺقʙمــة لــه فــي الʛوضــة ʶʺǼــاعʙة م

  .رȄاض الأʡفال
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  الفʶل الʰاني

  الاʟار الʹȏʙʢ والʗراسات الʴاǺقة

  لانʠʵة الʯعلॻʸॻة والʙʯفʻهॻة ا - الʦʲʸر الاول :

  ةॻهʻفʙʯة والॻʸॻعلʯة الʠʵي للانʳȂارʯم الʦفهʸال  

ان الانʢʷة في رȄاض الاʡفال هي الʱي يʛتʜؔ علʽها عʺل تلʥ الʺʕسʶات وان مʧ الاهʙاف    

ॽɺة الʱي تʶعى الʽها رȄاض الاʡفال في تॽʺʻة الʨʳانʖ الانفعالॽة والʻفॽʶة والعقلॽة والاجʱʺا

والॽʴʸة والॽʺʶʳة لʢفل الʛوضة وهʚا لاǽاتي الامʧ خلال مʨʺʳعة مʧ الانʢʷة الʺقʨʸدة 

 تॼʸح والʱي يʱلقاها الʢقل في جʨ مǽ ʦʤʻعॽɾ ʙʺʱه على اخʸائʧʽʽ في هʚا الʺʳال ، والا والهادفة

رȄاض الاʡفال ॼɺارة عʧ حاضʻة للاʡفال فقȌ وتعʛʰʱ مʛحلة الʢفʨلة خاصة مʛحلة ما قʰل 

ي وعقلي زائʙ ولهʚا مʧ ا ʛؗح ȋاʷʻع بʱʺʱحلة يʛʺه الʚفل في هʢة خاصة وان الʜʽʺʱرسة مʙʺال ʦلʺه

 تلʥ الʢاقة في نʷاʣات هادفة ومʙروسة وȄعʛʰʱ اللعʖ والانʢʷة الʛʱفʽهॽة ابʛز تلʥان تʨزع 

  ) 1: 2019( العȃʛي ، سʨʴران ، الانʢʷة .

م تʛʽʷ ادبॽات دراسات الʢفʨلة على ضʛورة ان تʱؔفل مʕسʶات مʛحلة الʢفʨلة الʺʛȞॼة في الʺقا

ة لاʡفالها ʛؗʴة الȄʛʴǼ الاول ʱة الॽجه في عʺلʨʺوال ʛʴال ʖواللع ȋاʷʻعلى ال ʙʺʱي تعʱوال ʦعل

ʢد الʨاعي وجʺʳوال ȑدʛخلال العʺل الف ʧفل مʢرات الʙة قॽʺʻة تॽʺعلى اه ʙؗʕʺوال ʦॽعلʱفل فيوال 

 لॽʴاةهʚه الʺʛحلة العʺȄʛة حʙث لʧ يʛؔʱر، تعʛʰʱ الʨʻʶات الاولى مʧ حॽاة الʢفل مʧ اهʦ مʛاحل ا

فʽها  مʱʶقʰل الانʶان, فهي مʛحله تॽʻȄʨؔه يʨضع فʽها الاساس لʱʽʸʵʷه وʖʶʱȞȄواكʛʲها تاثʛʽا في 

ه الʺʱʵلفه , ؗʺا ان ؗل ما يʱعʛض له مʧ خʛʰات وعلاقات وتفاعلات ʨȞǽن  ʨؗسل ȋعاداته وانʺا 

  لها اثʛها عى اتʳاهاتها الʺʱʶقʰلॽه .

له الʺʛȞॼه مʡ ʧفʨلʱه وذلʥ وفي العʨʸر الʙʴيʲه والʺعاصʛه ازداد الاهʱʺام بॽȃʛʱة الʢفل في الʺʛح

لعʙة اسॼاب مʻها ان مʛحلة الʢفʨله الʺʛȞॼه مʧ حॽاة الانʶان هي مʧ اهʦ مʛاحل حॽاته اذ سʛʽثى 

فʽها قʨاعʙ شʱʽʸʵه عʺʨما . هʚا Ǽالاضافه الى انه في الʨقʗ الʴاضʛ بʙا يʛʤʻ الى مʛحلة 

ا سʨʻات ʧȞʺǽ اسʱغلال Ǽعʹها او ؗʺا تʶʺى مʛحلة ما قʰل الʺʙرسه . على انه –الʢفʨله الʺʛȞॼه 
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لʺʙ الʢفل Ǽالʛʰʵات الʱعلॽʺॽه والॽɿॽʁʲʱه الʱي تʶاعʙ على ان تʱʶغل الʺʛحله الاولى مʧ تعلʦॽ الʢفل 

اسʱغلالا افʹل يʷʺʱى مع زȄادة حʦʳ الʺعʛفة الʱي اصॼح الʨʸʴل علʽها مʧ مʱʶلʜمات الॽʴاة 

  )60: 2008في هʚا العʛʸ(الفالح ، 

 ʻاحॽةت لǼ ʗʶॽالʷي الʙʳيʙ فهي قǽʙʺة قʙم الʱعلʦॽ ذاتها حʘʽ نلاحȎ مʧ الان جʺॽع اوجه الʷʱاʡا

 ॽʁȄʛةالʱارॽʵȄة ان تلʥ الانʢʷة ؗانʗ تʺارس ʜʳؗء اساسي مʧ الʺʻاهج الʱعلॽʺॽة في الʺʙارس الاغ

ʥلʚ اع Ǽانʨ  والʛومانॽة حʘʽ اشʱهʛت الʺʙارس الاغॽʁȄʛة /الʨʽنانॽة Ǽالالعاب الȄʛاضॽة الʺʱʵلفة وؗ

هʨʺʱا مʧ الفʨʻن ؗالʺʨسॽقى والʢʵاǼة والʽʲʺʱل .. الخ ؗʺا ان العʛب قʰل وȃعʙ الاسلام ا مʱعʙدة 

ة في م تʦ انʷاء اول مʙرسة تǼ1869ॽʰȄʛʳالعʙيʙ مʧ الʷʱاʡات Ǽعʙ الانʱهاء مʧ الʱعلʦॽ وفي عام 

اس مʙيʻة شȞॽاغǼ ʨالʨلاǽات الʺʙʴʱة الامॽȞȄʛة والʱي اسʶها الʺفʛؔ الȑʨȃʛʱ جʨن ديȑʨ على اس

ʧ عʻاجʦ الʱعلǼ ʦॽالاداء مʧ خلال الʷʻاȋ والفاعلॽة وذلǼ ʥغʛض ازالة الʺلل الॼʽʸǽ ȑʚالاʡفال وال

ʜʽ على الʙراسة الȄʛʤʻة الʳافة Ǽالاضافة الى اهʺॽة الʷʻاȋ الʙʰني وقʙ ؗان ʢǽلȘ عل ʛؗʱاالʚى ه 

ʧم ʙيʙالع ʦʹॽالاته لʳم ʗعʶة اتʜʽة وجʛʱه وفي فʻؔول ( هجʻʺخارج ال ȋاʷن) ȋاʷʻة الʢʷالان 

ʙنॽة والʰ الʺʱʵلفة واصʗʴॼ له العʙيʙ مʧ الاهʙاف الʱقاॽɾة والاجʱʺاॽɺة والॽʴʸة والʻفॽʶة والʛوحॽة

،ʙȄʜ10: 1985(ال(  

ॽɿॽة الʱعامل معه وتʛʴ والʱي تعʙʺʱ على مʛاحل الʻʺنȂʙʢة بॻاجॻه : - أ ʨ ʥȄ الادراكي عʙʻ الʢفل وؗ

ى ʛاحل نʺʨه ، وتॽʳʷع الʢفل ومʶاعʙته علʡاقاته وتॽʺʻة قʙراته الʱي تʤهʛ في ؗل مʛحلة مʧ م

  . تॽʺʻة مʨاॼʂه وقʙراته العقلॽة وعلى اتʵاذ القʛارات حʨل ما يʙȄʛ ان ǽفعله او ǽ ʅॽؗفعله

ॽة- ب ʨؗلʶة الȄʛʤʻال Behaviorism :  ارهاʸان ʧة ومǼاʳʱوالاس ʛʽʲʺة الȄʛʤها نʽعل Șلʢǽ( 

ارل روجʛز وغʛʽهʦ . يȐʛ( وا ان الʢفل هʨʶʡ Watson (  ʨن سʛʻȞ وواʨʶʡن وثʨرنʙاʥǽ وؗ

 ʜ شيء قابل للʽȞʷʱل عȘȄʛʡ ʧ الاشʛاȋ والاقʛʱان ولǽ ʦعʛ الاهʺॽة لʴاجات الʢفل وشعʨره ، بل رؗ

 ʧع ʥك ،وذلʨلʶال ʧم ʙȄʛح ما نॼ على اهʺॽة العʨامل الॽʯʽʰة ودورها في اكʶاب الاʡفال ما نʙȄʛ وؗ

وȃʺعʛفة ) ٢٣: ١٩٩٦.(الʻʽȃʛʷي ، ȘȄʛʡ الʱعʜȄʜ والاثاǼة او العقاب على الʶلʨك الاجʱʺاعي

 ʦʤʻȄاءات وʛالاج Ȍʢʵǽ ع انॽʢʱʶǽ ةॽʰلʶة اوالॽابʳǽة الاॽات الانفعالǼاʳʱل الاسȞʷة تॽɿॽؔة لॽȃʛʺال
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الʺʨʸǼ Ȍॽʴرة تʧʯʺʢ فʽها الى الʨʸʴل على الاسʳʱاǼات الانفعالॽة الʺʻاسॼة لȐʙ الاʡفال .كʺا 

الاسʳʱاǼات لʶʱاعʙ الاʡفال على اكʶʱاب  ان الʺॽȃʛة الʨاॽɺة ʧȞʺǽ ان تفهʅॽؗ ʦ تʨʢرة هʚه

اسʳʱاǼات جʙيʙة اكʛʲ ملائʺة للʴالة نفʶها . اما سʛʻȞ فأنه يȐʛ أن الʢفل يʨلॽʰʢǼ ʙعة مʴايʙة 

 ، ʠॽ44 :٢٠٠٧(اب(  

على  ١٩١٧فʛوʙȄ) اكʙ فʛوʙȄ الȑʚ تʰلʨرت نʱȄʛʤه عام  ل الʻفʶي :( سʨʺʳॽنʙنȄʛʤة الʴʱلʽ –ج 

وائل اهʺॽة الʨʻʶات الاولى مʧ حॽاة الʢفل في نʺʨ الॽʸʵʷة وتفʴʱها Ǽالؔامل ، وهʨ واحʙ مʧ الا

ʨʻات الʚيʧ اعʛʱفʨا Ǽاهʺॽة الʛʰʵات الʺʛȞॼة في تʙʴيʙ الʺʨاقف ونʺاذج الʶلʨك الʱي تʛʺʱʶ في س

، ʠॽاة اللاحقة (ابॽʴ٢٩: ٢٠٠٧ال( ॽة في حॽانʶة العلاقات الانॽʺة على اهȄʛʤʻه الʚت هʙاة اك

 قاتهالʢفل خلال اعʨامه الʱʶه الاولى وان علاقات الʢفل مع والǽʙه ومʱʽȃʛه ، هي الʱي تʨؔن علا

 ، ʖʽʢʵاة.( الॽʴال Ȑʙه على مʛاعʷاهاته ومʳ٩٢: ١٩٩٢وات (  

  انʦاع الانʠʵة الʯعلॻʸॻة والʙʯفʻهॻة *

ॽة : وهʚه الانʢʷة تʲʺʱل ǼالʱʺارʧȄ الȄʛاضॽة الʱي تʙʵʱʶمها الʺالانʢʷة الॽʶʴة ا. ١ ʛؗʴعلʺة عل ʧ

ॽاً مʲلا تقلʙʽ مॽʷة القʢة او  ʛؗلها حʽʲʺت ʦهʻم ʖلʢال ʦث ʧفال ومʡة للاʸاءة القʛق ȘȄʛʡت ʙʽقل

ة جʻاح الفʛاشة ʛؗح 

  ٢ .ʴʸة والعادات الʴʸالǼ علقةʱʺة الʸاءة القʛقǼ م الʺعلʺةʨة : تقॽʴʸة الʢʷالانʴʸة الॽ ةʴॽ

، ʚؗلʥ تعلȘʽ الʛʷʻات الʙʳارȄة الʱي تʘʴ على الʛʸʱف الʴʸي الॽʴʸح مʲلا تʖʻʳ العʢاس 

 في وجه رॽɾقه وانʺا وضع الʺʙʻيل على فʺه عʙʻ العʢاس وغʛʽها

ا الانʢʷة الاجʱʺاॽɺة :تهʙف الانʢʷة الاجʱʺاॽɺة الى بʻاء شॽʸʵة الʢفل الʺʱؔاملة ، ؗʺ. ٣ 

 على تعʙȄʨ الʢفل على تʴʺل الʺʕʶولॽة وتॼʶؔه خʛʰات ومهارات انها تʛسخ الʦॽʁ ، وتعʺل

ʦॽʁ الانʢʷة الʛوحॽة والʵلॽʁة : تهʙف الانʢʷة الʛوحॽة والʵلॽʁة الى تॽʺʻة الاتʳاهات وال. ٤

ة مʧ لʶلॽʺاالʛوحॽة والʙيॽʻة وغʛس عقʙʽة الاǽʺان Ǽاالله سʴॼانه وتعالى وتॽʺʻة الʺفاʦॽʂ الاخلاॽʀة 

  ) ٣: ٢٠٠٥،  ، وابʨ الʽʻلبʛʽ الʢॽʶॼة حʨل الʛʽʵ والʛʷ .(مʛتʹىخلال اسʱعʺال الʱعا
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5 -ʱل ʙʽة والاغاني والاناش ʛؗʴʱʺمى الʙة والॽحʛʶʺة الʢʷم الانʙʵʱʶة : تȄʨة اللغʢʷالالان ʦॽفل علʢ

ʧʽال مابʸد اتʨجʨفل لʢال Ȑʙوالانفعال ل ʛاثʲعة الʛس ȘȄʛʡ ʧع ʥح ، وذلॽʴʸال Ȏعلى اللف 

ʜ الʶʺعي عʙʻ الʢفل  ʛؗʺت والʨʸرد الʨي تʱى الʢسʨالاذن ال 

 ،لʳʺالॽة الانʢʷة الفॽʻة والʳʺالॽة والʺʨسॽقى : ʶǽهʦ الʛسʦ في تॽʺʻة قʙرات الʢفل الفॽʻة وا- 6 

ى لآن الفʹʽلة هي جʺال الʻفʝ والʛوح ( اما الانʢʷة الʺʨسॽʁॽة والʺʻʺʹʱه الغʻاء والعʜف غل

   )17: ١٩٩٥الاجʱʺاعي).( عʙʽʰ ، لʢفل على الʱفاعلالالات الاǽقاॽɺة تʶاعʙ ا

  *الʦʲʸر الʰاني  الʦعي الʲʶي

  الʦعي  الʲʶيمفهʦم 

ضافة إلى الاالʨعي الʴʸي هȂʨلʺام الافʛاد ʨʺʳʺǼعة مʧ الʺعلʨمات والʴقائȘ الॽʴʸة، Ǽاف

حʶاس Ǽالʺʕʶولॽة نʨʴ صʱʴهʦ وصʴة غʛʽهʦ، ومʺارسة الʶلʨك الʴʸي عʧ قʙʸ نʳॽʱة الفهʦ لاا

ॽات الॽʴʸة الʴॽʴʸة إلى عادات تʺارس بلاو  ʨؗلʶل الʺʺارسات والʨʴʱأن ت ȑاع؛ أʻر أو لاقʨشع 

ʛʽؔتف)ʦعʻʺال ʙʰمات،  )152: 2011 ،عʨالʺعلǼ فلʢخًلل إلʺام ال ʧم ʦʱي يʴʸعي الʨأن ال

ʨؔن لȑʙ الʢفل اتʳاهات إʳǽابॽة نʨʴ مʺارسة الʶلʨك ʱي ،اذوالʺعارف الʵاصة Ǽالʶلʨك الʴʸي

 ʽهاتʳاه صʱʴه، وأهʺॽة الʴفاȍ عللȐʙ الʢفل ا يهʙف إلى تʧȄʨؔ الʷعʨر Ǽالʺʕʶولॽة  ȑʚال الʴʸي

فʺفهʨم الʅॽʁʲʱ  .شعʨرȄة لȐʙ الʢفل الʢفل الʶلʨك الʴʸي لॼʸॽح عادات آلॽة الا ومʺارسة

الʴʸي ȞʷǼل أساسي يʙور حʨل تقʦǽʙ الʸʻح والʨʱاصل الʴʸي مع أفʛاد الʺʱʳʺع بهʙف اسʲʱارة 

ʦيهʙوافع لʙة، و الȄʨʶة الॽʴʸات الॽ ʨؗلʶي الʻʰʱفة والʺهارات اللازمة لʛالʺعǼ ʦادهʙمȂا، وʱالȃ فعʛلي ل

 مȐʨʱʶ الʴʸة أو الʨقاǽة مʧ الʺʛض، أو الʱقلʽل ما أمʧȞ مʧ مʹاعفاته، والʺعʛوف أن العادة

ا هي سلʨك مǼ ʖʶʱȞالʱعلʦॽ، والإنʶان ʖʶʱȞǽ عاداته ولا يʛثها، والʴʸة هي مʸʴلة عʨامل أهʺه

 ʅॽʁʲʱدات الॽʴʸة، إضافة إلي العʨامل الʨراثॽة والॽʯʽʰة الʱي ʞॽɻǽ بها الإنʶان، لʚلʥ فالالعا

 الʴʸي هʨ عʺلॽة تʨجॽه الʺʱʳʺع لʴʺاǽة نفʶه، مʧ الأوʯȃة والأمʛاض الʺعǽʙة ومʷاكل الʯʽʰة

ʙ (مʙʺʴ الʙʽʶ و آخʛون ،) 2013:١الʺʢॽʴة Ǽه (بʙاح، وآخʛون،  ʕؗعلى  5، 4: 2003كʺا ي (

 ʛʽفʨورة تʛامج الضʛʰ  يʱة الʢʷي  والانʴʸعي الʨي الʺʻفالتʡارس،  للاʙʺوضة والʛا لداخل الʺ

  : ǽأتي

  ʡفاللال ضعف وقʨʸر الʺعلʨمات الॽʴʸة- 1
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تʕثʛ على صʴة الاʡفال  ن العادات الॽʴʸة الʱي تʨفʛها الʛوضة والʺʙارس لاʡفالهاأ - 2

ʦه ʨؗوسل.  

لʖʰʶ أن إهʺال تقʦǽʙ بʛامج الॽȃʛʱة الॽʴʸة لاʡفال وعʙم تॽʺʻة الʨعي الʴʸي لʙيهʨȞǽ ʦن ا - 3

  .في إصابʱهǼ ʦالعʙيʙ مʧ الامʛاض

4 - ʙʶʴل: الʲوفة، مʛمع ʛʽاب غॼلاس ʝॽي، ولʴʸة للاهʺال الʳॽʱفال نʡض الاʛم ʛʽʶ5 .تف 

لʱي اأن عʙم تقʦǽʙ بʛامج الॽȃʛʱة الॽʴʸة لॽʺʻʱة الʨعي الʴʸي، وʛʡق الʨقاǽة مʧ الامʛاض  - 5

ʦهʻʽا بʺॽɾ ةǽʙاض الʺعʛالام ʧم ʙيʙار العʷʱفي ان ʖʰʶʱفال يʡاجه الاʨت ʙق.  

  - مفهʦم الʰقافة الॻʲʶة :*

ʧʽʻ ة الʺʨاʡتعʻي تقʦǽʙ الʺعلʨمات والॽʰانات والʴقائȘ الॽʴʸة الʱي تʛتǼ Ȍॼالʴʸة والʺʛض لؔاف

 والهʙف الاساسي مʻها هʨ الارشاد والʨʱجॽه Ǽʺعʻى الʨصʨل الى الʨضع الॼʸǽ ȑʚح ॽɾه ؗل فʛد

 ʙم لا بʨا الʺفهʚق لهʛʢʱال ʙʻة وعॽʴʸارب مع الارشادات الʳʱفي للʡي وعاʶاد نفʙعʱمعلى اس ʧ

ʴʸة والʺʺارسة الॽʴʸان العادة ال ʘʽة حॽʴʸة والʺʺارسة الॽʴʸالعادة ال ȘȄʛفʱان ال ʘʽة حॽ

له ا ǽفعمالعادة هي ما يʨدǽه الفʛد الفʛد بلا تفʛʽؔ او شعʨر نʳॽʱة ʛʲؗة تʛؔاره او الʺʺارسة فهي 

 الفʛد عʧ قʙʸ ناǼع مʧ تʺȞʶه ʦॽʁǼ معʻʽة وعلى هʚا الاساس ʧȞʺǽ القʨل ان الʺʺارسة الॽʴʸة

ʱعȄار ،وʛؔʱة الʛʲؗ ةʳॽʱر نʨبلا شع ȑدʨل الى عادة تʨʴʱان ت  ʧȞʺǽ ةʺॽلʶال ʕʶم ʧم ʥذل ʛʰاتॽول 

ʘ الاسʛه وॽȃان دورها الهام في مʳال تʧʽʶʴ الʴʸة ورعايʱها ʧȞʺǽ تॽʰʷه الʅॽʁʲʱ الʴʸي ʲʺǼل

  مʶʱاوȑ الاضلاع 

 ضلع لاكʶʱاب الʺعلʨمات ( الʺعʛفة) -

 ʱلʥ الʺعلʨمة ( الاتʳاه)بضلع لغʛس الॽʁʺة الʺʛتʢॼة  -  -

 ضلع لȘʽʰʢʱ تلʥ الʺعلʨمات ( الʶلʨك ) -

-  ʅॽʁʲʱال ʛʰʱعǽة (كॽة الاولॽʴʸة الǽعاʛة للॽالاساس ʛاصʻالع ʙاح ʨي هʴʸاملال  ،

2003: 40(  

  *مفاʤॻʀ الʰقافة الॻʲʶة في مʙحلة رȂاض الاʟفال

1 - ʶة الǻʘغʯي الʲʶال ȉاʵʹة والॻʲ  
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 ʦʶʳتها لʙاح فائʹǽة مع اॽʴʸعʺة الʡالا ʧعة مʨʻʱعة مʨʺʳم ʦفل على اسʢف الʛعʱان ي *

  الانʶان

  مʨʻʱعة مʧ الʨجॼات الॽʴʸة الॽɿʵفة*ʙʴǽد الʢفل مʨʺʳعة 

  *ʸǽف الʢفل فʨائʙ الʷʻاȋ الʙʰني 

  *يʱعʛف الʢفل على أهʺॽة وجॼة افʢار صॽʴة

  *الاعʛʱاف Ǽان لʝॽ ؗل الʺʳʱʻات الʺعلʧ عʻها ملائʺة وجʙʽة Ǽالॼʶʻة للاʡفال 

ة Ǽانʤʱام في اللعʖ الȌʷʻ والامʢʷة الʙʰنॽة   *الʺʷارؗ

  الʹʦʸ والॻʸʹʯة : - 2

الʺʺʛضʧʽ  –ى الاشʵاص (اصʴاب الʺهʧ ) الʱي لها علاقة Ǽالʴʸة مʲل ( الاॼʡاء *الʱعʛف عل

  ي الȄʛʸॼات ...الخ)اخʸائ- اॼʡاء الاسʻان  –

  *الʱعʛف على اجʜاء الʦʶʳ ووʣائفها 

  * الʱعʛف على الʨʴاس الʝʺʵ ووʣائفها 

3 -  ʥة مǻقاʦلامة االʴات والǺلاصا  

  الʺʱʳʺع - الʺʙرسة –*تʙʴيʙ قʨاعʙ الʶلامة الʵاصة Ǽالʺʜʻل 

ʨب الॽʶارات (وسائل الʺʨاصلات)   *شʛح سʰل Ǽقاء الفʛد امʧ عʙʻ رؗ

  *الʱعʛف على الʛʢق الʶلॽʺة اثʻاء عʨʰر الʷارع

  *الʱعʛف على اضʛار اسʙʵʱام الادوȄة ȄʛʢǼقة خاʯʡة

  *تʖʻʳ الاتʸال مع الغȃʛاء

 ʧʽاكȞʶاء ؗالʹॽʰة الʴام الاسلʙʵʱاس ʛʡاʵح مʛوش ʙيʙʴت*  

  لॻʶʳʵة والॻɹʸʯʱʸة :الʲʶة ا - 4

  *الʱعʛف على الʴʸة الॽʸʵʷة 

  *الʱعʛف على صʴة الاسʻان

ʝʺʷاشعة ال ʧة مǽاʺʴال*  

ॽɿॽة الʴʺاǽة مʻها    *الʱعʛف على الʛʳاثʦॽ وʛʡق انʱقالها وؗ

  * الʱعʛف على ॽɿॽؗة نʺʨ الؔائʻات الॽʴة 
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  *الʱعʛف على اجʜاء الʦʶʳ الʙاخلॽة والʵارجॽة (الاساسॽة )

 California(*الʱعʛف على فʨائʙ الʨʻم والʛاحة واهʺʱʽهʦ للʨʺʻ الʶلʦॽ والʴʸة العامة 

State,2008 (  

  :أهॻʸة مʓسʴات رȂاض الأʟفال في الʰقافة الॻʲʶة*

ʛʽʷ أدبॽات دراسات الʢفʨلة على ضʛورة أن تʱؔفل مʕسʶات مʛحلة الʢفʨلة الʺʛȞॼة في ت    

ة لأʡفالها  ʛؗʴة الȄʛʴǼ جه في عʺلالʺقام الأولʨʺال ʛʴال ʖواللع ȋاʷʻعلى ال ʙʺʱي تعʱوالʱة الॽ ʦعل

ʙ على أهʺॽة تॽʺʻة قʙرات الʢفل مʧ خلال العʺل الفʛدȑ والʳʺاعي، فʨجʨد الأ ʕؗوت ʦॽعلʱفال والʡ

في هʚه الʧʶ حʙث لʧ يʛؔʱر، وتعʛʰʱ الʨʻʶات الأولى مʧ حॽاة الʢفل مʧ أهʦ مʛاحل الॽʴاة 

ا ʖ فʽهنʶان، فهي مʛحلة تॽʻȄʨؔة يʨضع فʽها الأساس لʱʽʸʵʷه وʶʱȞȄوأكʛʲها تأثʛʽاً في مʱʶقʰل الإ

ه الʺʱʵلفة، ؗʺا أن ؗل ما يʱعʛض له مʧ خʛʰات وعلاقات وتفاعلات ʨȞǽن  ʨؗسل ȋها لعاداته وأنʺا

قʛب أأثʛها على اتʳاهاته الʺʱʶقʰلॽة، فȄʛاض الأʡفال مʱʳʺع صغॽʴǽ ʛʽا ॽɾه الʢفل حॽاة ॽɻॽʰʡة 

ǽ ʨقʹي معʦʤ الʨقʗ فʽها في نʷاȋ حʛ تʗʴ إشʛاف مʛʷفات مʸʸʵʱات إلى حॽاة الʺʜʻل، وه

 ʳʱاربوʱȄاح فʽها للʢفل فʛص لʧȄʨؔʱ العادات الʶلॽʺة والॽʴʸة والعقلॽة والاجʱʺاॽɺة واكʶʱاب ال

ʙ ان مʛحلة الʢفʨلة الʺʛȞॼة مʧ ١١ : ١٩٧٨الʺʱعʙدة والʛʰʵات الʺʱʵلفة (دǽاب،  ʕؗʺال ʧم (  ʦاه

Ȑ سॽة لʙمʱʶقʰل الʢفل حʘʽ  ان في هʚه الʺʛحلة تȞʷʱل الافؔار والʺفاʦॽʂ الاساالʺʛاحل تأثʛʽا في 

 الʢفل ، ولها اثǼ ʛارز في تʽȞʷل وتʧȄʨؔ شʱʽʸʵه ، ؗʺا ان هʚه الʺʛحلة تʢʱلʖ تعلʦॽ الʢفل

 الʶلʨك الʴʸي الʶلʦॽ في جʺॽع مʳالات الॽʴاة مʺا ʶǽاعʙه على الʱʺʱع ʴʸǼة جʙʽة فʷʻʽأ فʛد

الʛʽʲؔ  ) الʢفل خلال الʺʛاحل العʺȄʛة الاولى ʱʶ70:2013ʖʶʱȞǽقʰله .(الʱʵاتʻة ، نافعاً لʻʡʨه وم

ॽات والʱي تʛʺʱʶ معه لاخʛ العʺʛ وصʴة الاʡفال تʛتȐʙʺǼ Ȍॼ مʺارسʱهʦ للʶلʨك  ʨؗلʶال ʧم

الʴʸي الʶلʦॽ والȑʚ يʨʱقف على مȐʙ معʛفة الʢفل بلʺفاʦॽʂ الॽʴʸة ؗʺفاʦॽʂ ( الʤʻافة 

مʨ  ʧقاǽةʚائॽة الʶلॽʺة ، الʱعʛف على الامʛاض الʺعǽʙة ، الʴʸة الॽʯʽʰة ،الالॽʸʵʷة ، الॽȃʛʱة الغ

   )34: 2010الاخʢار والʨʴادث) ( عʙʰ اللʅॽʢ واخʛون ، 

   ʥلʚؗ فالʡاض الأȄات رʶسʕه  تعʺل مॽهʽفʛة وتॽʺॽɻات تʛʰة وخʢʷان ʧمه مʙا تقʺǼ ʅॽʁʲعلى ت

في الʺهارات الॽʴاتॽة: مʲل غʶل الفʦ الʢفل في الʨʳانʖ الॽʴʸة مʧ خلال اعʱʺاده على نفʶه 

الʴلʖʽ ومʛاعاة تقʦǽʙ الʢعام للʢفل مʱȞʺل العʻاصʛ الغʚائॽة، ʚؗلʥ تعʺل  وتʅॽʤʻ الأسʻان وتʻاول
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رȄاض الأʡفال على تॽɺʨة الأʡفال في هʚا الʧʶ بॼعʠ الʺعلʨمات الغʚائॽة الʱي تعʛفهǼ ʦالأʡعʺة 

لال الȃʛʳʱة في مॼʢخ الʛوضة ؗʺا شاهʙه الʺغǽʚة الʱي تʳعل أجʶامهʦ قȄʨة وصॽʴة، فʺʧ خ

ة الʺعلʺة في إعʙاد  الॼاحʘ في دولة ألʺانॽا، ॽʢʱʶǽع الʢفل تعلʦ مفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة ʷʺǼارؗ

الʨجॼات الॽʴʸة وتʚوقها مع الأʡفال، فالʺॼʢخ للʢفل في مʛحلة الʢفʨلة الʺʛȞॼة فʛصة جʙʽة 

ة مع أقʛانه والʺعلʺ فالهʙف العام للعʺل الȑʨȃʛʱ  .ة في إعʙاد الʢعامللȃʛʳʱة والاسʷؔʱاف والʺʷارؗ

في الʛوضة هʨ مʶاعʙة الʢفل على الʨʱصل إلى أقʸى درجات الʨʺʻ الʺʺʻȞة في هʚه الفʛʱة 

العʺȄʛة سʨاء في الʨʳانʖ الॽʺʶʳة الॽʴʸة أو الʺهارات الفȄʛؔة اللغȄʨة أو الاجʱʺاॽɺة الʻفॽʶة 

  ) ١: ٢٠١٤رفيقة، (

   - :رȂاض الأʟفال في اكʴʯاب الʠفل لʸفاʤॻʀ الʰقافة الॻʲʶة دور*

قل اكʶʱاب الʢفل الʺعلʨمات الॽʴʸة مʧ خلال انʙماجه في أنʢʷة الʛوضة وʛȃامʳها الʨʽمॽة، ون- 

   .هʚه الʺعلʨمات إلى بʱʯʽه الʺʺʙʱة

ة لإʳǽابॽت امʻاقʷة الʺعلʨمات الॽʴʸة الʱي ʰʶʱȞǽها الʢفل مʧ بʱʯʽه الʵارجॽة، وȂبʛاز الʺعلʨما -

   .مʻها وتʛȄʨʢها وتॽʣʨفها في الأنʢʷة مʧ أجل أن يʱعلʦ مʻها Ǽاقي رفاقه Ǽالʛوضة

ॽاته الॽʴʸة مʧ خلال الأنʢʷة وا-  ʨؗة وسلॽمʨʽفل الʢات الʛʰʵǼ ةॽʴʸقافة الʲال ʦॽʂمفا Ȍȃامرʛʰج ل

  ) ٩ : ٢٠٠٦(مʖȞ الʨʽنǼ ʨȞʶالقاهʛة،   .الʺقʙمة لهʦ داخل الʛوضة

  الॻʲʶة*مʱالات الʰقافة 

ʧؔة، ولʴʸالǼ لةʸʱʺر الʨالأم ʧم ʧʽمع ʖي على جانʴʸال ʅॽʁʲʱال ʛʸʱقǽ ع  لاʶʱي ʅॽʁʲʱال

ʴʸǼة جʙʽة، وهʚه  مʳاله لʷॽʺل ؗافة العʻاصʛ والʱي هي ضʛورȄة لؔي ʨȞǽن الإنʶان مʱʺʱع

وʕȄثǼ ʛعʹها في الآخʛ ولʧؔ  العʻاصʛ مʙʱاخلة ȞʷǼل ʸǽعʖ فʸلها، لأنها مʷʱاȞǼة ॽʰʢǼعʱها

  على شȞل عʻاصʛ قʨȞǽ ʙن أكʛʲ تʨضʴॽاً:ذʛؗها 

الʤʻافة أو العادة الॽʴʸة هي مفهʨم  - : ( Hygiene Personal) أولاً الʹʢافة الॻʶʳʵة

العʻاǽة الॽʸʵʷة والʺهॽʻة الʺʸʱلة Ǽʺعʦʤ نʨاحي الॽʴاة،  مʸʱل Ǽالʖʢ، فʹلا عʧ مʺارسات

لʺʳال الʰʢي تʙʵʱʶم الʺʺارسات وȂن ؗانʗ في الأغلʖ مʛتʢॼة Ǽالʤʻافة والʺعايʛʽ الʨقائॽة، وفي ا

الॽʴʸة لʱقلʽل الإصاǼة وانʷʱار الأمʛاض وتʙʵʱʶم ؗلʺة الʤʻافة في ॼɺارات مʱعʙدة مʲل نʤافة 

الʦʶʳ، والʤʻافة الʺʜʻلॽة، ونʤافة الأسʻان، والʤʻافة الʺهॽʻة، Ǽʺا يʱعلȘ في مʳالات الʴʸة 
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ʺا ǽعʛʰʱ مقʨʰلاً في إحȐʙ الʲقافات قʙ العامة، ومʺارسات الʤʻافة الॽʴʸة تʱʵلف اخʱلافا ʛʽʰؗاً، ف

،(تعʙ الʤʻافة الॽʸʵʷة مʧ الأمʨر  ٢٥،ص  ٢٠٠٦لا ʨȞǽن مقʨʰلاً في ثقافات أخȐʛ(أبʨ زايʙة، 

ॽة  ʨؗلʶالعادات ال ʦأه ʧم ʙوهي تع ،ʖانʨʳفي ؗافة ال ʦॽلʶه الʨʺʻل ʦث ʧفل، ومʢة الʴʸالهامة ل

لة الʢفʨلة مʧ أكʛʲ مʛاحل العʺʛ مʻاسॼة الʱي ʖʳǽ غʛسها في الʢفل مʚʻ الʸغʛ، حʘʽ تعʙ مʛح

لغʛس تلʥ العادات حʱى تॼʸح راسʵة وʸȄعʖ على الʢفل الʵʱلي عʻها، وتʨؔن جʜءا لا يʜʳʱأ 

  مʧ شʱʽʸʵه Ǽالʺʛان والʺʺارسة، والأسʛة هي الʺʨʯʶل الأول عʧ تʧȄʨؔ هʚه العادات 

الʱغǽʚة الॽʴʸة الʙʽʳة يʱفȘ الʛʰʵاء Ǽأن  (Nutrition Healthy) الʯغǻʘة الॻʲʶة - ثانॻاً:

إلى دور معلʺة رȄاض الأʡفال في تعʅȄʛ  (Jung , 2013) حʘʽ تʛʽʷ ،للʴʸة مهʺة

الأʡفال ȞǼل شيء عʧ الأكل الʴʸي ȄʛʢǼقة مʺʱعة، عȘȄʛʡ ʧ تعلʦॽ الأʡفال زراعة 

الʛʹʵوات ǽʙʴǼقة الʛوضة، واصʴʢابهʦ في رحلات مʛʽʲة للاسʷؔʱاف والʱعلʦ مʧ خلال 

Ǽالاسʱعانة ʛʰʵǼاء الʱغǽʚة، ॽɾقʨل دع ʡفلʥ يʱعʛف على مʨȞنات الغʚاء الʴʸي ȞǼل الʨʴاس 

حʨاسه، Ǽالاسʱعانة Ǽأعʺاله أو Ǽقʨالʖ للʛʴف الʙʽوȄة والألعاب Ǽʺا في ذلʥ عʺل معʛض داخل 

فالʱغǽʚة الॽʴʸة هي الʱي تʺʙ الʶǼ ʦʶʳعʛات حʛارȄة ، الʛوضة للʺأكʨلات الغʚائॽة الॽʴʸة

ʛاصʻة، والعॽɾكا  ʨازن هʨʱʺاء الʚفالغ ،ʦʶʳة الʴائف الأعʹاء وصʣʨة اللازمة لॽائʚالغ

 ʙاء واحʚغ ʙجʨر أن يʙʻȄدة، وʙʴم ʖʶʻȃو ʦʶʳة الʺهʺة للॽائʚالغ ʛاصʻع العॽʺل على جʨʸʴال

 2011) ؗʺا تʨضح(١٠: ȑʨʱʴǽ٢٠١٢ على جʺॽع العʻاصʛ الغʚائॽة(عʙʰ الʶلام،

Walterفʡالأ ʘʴاعاة الʺعلʺة لʛة مॽʺعلى أه( ʦعلʱال الȞع أشॽʺاس في جʨʴام الʙʵʱال على اس

وعلى تॽʺʻة الʨʴاس الأرȃعة مʧ الʛʸॼ و الʦʷ و الʶʺع والʚʱوق مع اسʙʵʱام أنʢʷة وتʳارب 

إلى ضʛورة  , Wagner)2012مʛʽʲة لʘʴ الʢفل على الʱغǽʚة الॽʴʸة الʶلॽʺة ؗʺا أوضح (

Ǽ اتॼاد وجʙفال على إعʡاض الأȄفال في رʡالأ ʖȄرʙةʺتʙاعʶʺ  ةʢلʶعلى ال Ȑʨʱʴالʺعلʺة ت

 ʦأفؔاره ʜȄʜة مع تعʨʢخ ʙعǼ ةʨʢخ ʦههʽجʨوت ʦهʱʤلاحʺǼ مʨوتق ʛائʸاكه والعʨم والفʨʴوالل

ʛʢǼح أسʯلة ماذا ʧȞʺǽ أن نفعل بॼقاǽا الʢعام، ما هي الȄʛʢقة الॽʴʸة للʵʱلʟ مʻها، مع إتاحة 

لʺʙح أو الʻʲاء أو الفʛص للأʡفال للإجاǼة ȞǼل حȄʛة وتعʜȄʜ الآراء الॽʴʸح مʧ خلال ا

Șʽفʸʱال. ʛȄʛقʱال ʛʽʷȄعام ( و ʅॽʶॽنʨʽة الʺʤʻم ʧادر مʸة )  ٢٠٠٨الʛمʙʺإلي أن الآثار ال

 ʛʰة عʙʽʳة الǽʚغʱال ʙائʨقل فʱʻه تʺاماً ؗʺا تॽيل ȑʚل الʽʳل إلي الʽج ʧقل مʱʻة تǽʚغʱء الʨʶل



  
       2021) 3) العدد (11المجلد (  امعة ذي قـارج  –مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية  

JOURNAL OF THE COLLEGE OF EDUCATION FOR HUMANITIES  Vol (11)  No.(3) 2021  

  19 

ʺʨه الȑʙʶʳ والعقلي الأجॽال، وȂن تʨفʛʽ بʙاǽة تغǽʚة للʢفل لها أثʛ يʙوم ʨʡال الॽʴاة على ن

والاجʱʺاعي وȄعʺل سʨء الʱغǽʚة على إضعاف جهاز الʺʻاعة في الʦʶʳ، مʺا ʳǽعل الʢفل 

  .عʛضة للأمʛاض، وʙȄʜȄ شʙة مʛضه وȄعȘʽ تعاॽɾه وشفاءه

   : Prevention Accidents ثالʰاً الʦقاǻة مʥ الʦʲادث والإسعافات الأولॻة

لʴالة  ʺفاجئهي الʛعاǽة والعʻاǽة الأولॽة والفʨرȄة الʺʕقʱة الʱي يʱلقاها الإنʶان نʳॽʱة الʱعʛض ال

ʱى صॽʴة ʡارئة أدت إلي الʅȄʜʻ أو الʛʳوح أو الʨʶؔر أو الإغʺاء ... الخ، لإنقاذ حॽاته وح

 ʛقله إلي أقʻادث أو بʴان الȞʺل ʖʽʰʢل الʨصʨة له بʸʸʵʱʺة الॽʰʢة الǽعاʛال ʦǽʙتق ʦʱب ي

ʽل الʱقلمʷʱʶفى أو ॽɺادة ʰʡي، فالهʙف مʧ إجʛاء الإسعافات الأولॽة إنقاذ حॽاة الʺʸاب أولاً، و 

 ʝعاء رجل الإسعاف في نفʙʱة مع اسǼة على الإصاॼتʛʱʺالآثار الʹارة ال ʧان مȞر الإمʙق

 )٥ : ٢٠١٢الʨقʗ لʻقل الʺʸاب Ǽأسʛع ما ʧȞʺǽ حʱى ʧȞʺǽ اسʱؔʺال إسعافه(الʨʶʻر وآخʛون، 

ʛض أفʛاد الأسʛة وخاصة الأʡفال الʸغار مʻهʦ لأخʢار وحʨادث، قʙ تʕدȑ إلى الॽɾʨات و تع

ث نʳॽʱة الإصاǼات الʛʽʢʵة، والʛʴوق، والغʛق والʦʺʶʱ ... الخ .وقʙ يʛجع سʖʰ وقʨع الʨʴاد

 لا .إلى الʳهل والإهʺال أو نʳॽʱة للقʨʸر في معلʨمات الʶلامة لȐʙ مʧ يʱعامل مع الأʡفال

قاǽة ضʙ الʨʴادث لʛʽʲؗ Ȑʙ مʧ العائلات اهʱʺاما ʛʽʰؗاً، ॼɾعʹهǽ ʦعʱقǼ ʙأن الʨ تأخʚ الʨقاǽة 

ل وȂعʢاء الʸʻائح في الʚʴر للأʡفال يʕدȑ إلي جعلهʦ مʧ الʨʻع الǽ ȑʚقʹي معʦʤ أوقاته Ǽʺل

ȑ ʘʽʴǼ غارʸف على الʨʵي الʻعǽ ادث لاʨʴع الʻʺله، فʜʻسقف م ʗʴت عادǼلإ ʧʢالقǼ نʨلف

Ȃو ،ʦهʻار عʢع الأخॽʺفيج ʛȞॼʺء الʙʰال ʧʽȃʛʺعلى ال ʖʳǽ نʺا ʽخلال س ʧفال مʡة الأॽɺʨت ʛ

ॽɿॽة اسʱعʺال الآلات لʱفادȑ عʨاق ʰها، الॽʴاة الʨʽمॽة، وتʺʻȄʛهʦ على الʱعʛف على الأخʢار وؗ

ʙȄل، بهʚه الȄʛʢقة فقȌ يʱعلʦ الأʡفال تقʙيʛ إمȞاناتهʦ ووضعها ضʺʧ الʙʴود الʺʢلȃʨة(كʨنʛʱ ر 

ات الأولॽة للʢفل خلال حالة ʨʡارȏ أو مॼاشʛة Ǽعʙ حʙث خʛʢ، وتقʙم الإسعاف) ٢: ٢٠٠٦

 وʧȞʺȄ أن ȑʛʳǽ الʙʱرʖȄ على الإسعافات الأولॽة للأʡفال ʜʳؗء مʧ الاسʳʱاǼة الفʨرȄة، أو

 ʧȞʺȄو ȏارʨʢضة للʛالʺع Șʡاʻʺاد للؔارثة في الʙعʱة الاسॽعʺل ʧʺرات ضʙاء القʻʰل ȋاʷʻك

ȑفال في أʡة للأॽالإسعافات الأول ʦǽʙتق Ǽاʱفال الʡقة للأǽʙʸاحات الʶʺل الʲم ʧان آمȞعة م

، لʺʤʻʺة إنفاذ الʢفل أو مʛاكʜ تॽʺʻة الʢفʨلة الʺʛȞॼة أو رȄاض الأʡفال(هʙʽيʧ هالʙورسʨن 

١٠ : ٢٠١٣(   
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في  قʡُ ʙلʖِ مʧ مʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة (Health Environmental) راǺعاً الʲʶة الॻʭʻʮة

ʽألة بʶة مʳجه لʺعالʨʺاء العʺل الʙةنʺʤʻʺل ʘالʲولي الʙال ʛʺتʕʺة في الॽʴʸفل الʢة الʯ 

الʴʸة العالʺॽة (الʺʤʻʺة) ʷǼأن صʴة الʢفل والʯʽʰة الʺعقʨد في بʨسان ʳǼʺهʨرȄة ʨؗرȄا 

 ʨʽنʨان/ يʛȄʜة  ) في ٢٠٠٩(حॼʣاʨʺة والॽʴʸفل الʢة الʯʽب ʧʽʶʴʱة لॽʺة عʺل عالʢوضع خ

على رصʙ تلʥ الʢʵة والإبلاغ عʧ الʱقʙم في تʻفʚʽها والغʛض مʧ إعʙاد مʨʶدة خʢة العʺل 

العالʺॽة هʚه هʨ وضع خʢȄʛة ȘȄʛʡ للʺʤʻʺة والʨȞʴمات والʺʤʻʺات الʨȞʴمॽة الʙولॽة 

ʸلʴة الʺعॽʻة للإسهام في تʴقȘʽ والʺʤʻʺات غʛʽ الʨȞʴمॽة وجʺॽع الʳهات صاحॼة الʺ

ʱʺة الॽاف الإنʺائʙامات والأهʜʱالإعلانات والال ʧها مʛʽة وغॽɿة للألॽاف الإنʺائʙعلالأه Șها فʽ

 ʨʽنʨة، يॽʺة العالʴʸة الʺʤʻاً (مॽة ) ٢: ٢٠٠٩دولʙة عॽʴʸفل الʢة الʯʽة بʢʷأن Ȍȃʛوت

ॽؔʱة، والʯʽʰة الǽل حʺاʲة، مȄازʨم Ȑʛة أخʢʷأنǼ صلاتʅ ʽمع تغॽʴʸة الǽعاʛاخ، والʻʺال ʛ ة

ʙʴوال ،ȏارʨʢالات الʴة لǼاʳʱة، والاسʸʸʵʱʺات الॽɿʷʱʶʺة في الॽʴʸة الǽعاʛة، والॽالأول  ʧم

صॼح أمʵاʛʡ الʨؔارث، والأنʢʷة الʺʙرسॽة ومॼادرات الإسȞان، وغʛʽها العʙيʙ مʧ الأنʢʷة، لʚا 

لʶاǼقة ومعلʺة رȄاض واضʴاً أنه يॼʻغي إقامة رواȌǼ تعاونॽة مع ؗل غʛض مʧ الأغʛاض ا

) ʛʽʷفال ؗʺا تʡ2013الأ,Reuys ( ʖȄʛʳʱفال للʡب الأʚص على جʛʴأن ت ʖʳǽ

هʦ للʺʷاه ʛؗخلال ت ʧم ʦة بهʢॽʴʺة الʯʽʰة الʴة صॽʺأهǼ عارʷʱاس ʦيهʙن لʨؔاف وتʷؔʱة والاسʙ

ॽة الॽʀʙقة ومهارات  ʛؗʴا الʺهارات الʺॽلا س ʦمهاراته ʛȄʨʢة وت ʛؗʴاع والʺʱوالاس

)Șʽʶʻʱ2013:66ال  Reuy(  

ॻɽॻة الʦقاǻة مʹها - خامʴاً:  (to How and Diseases Prevent them ) الأمʙاض وؕ

نʶعى هʻا إلي تʧʽʶʴ حॽاة الأʡفال مʧ خلال تʛȄʨʢ الʙʵمات الॽʴʸة، ونʛʷ الʨعي الʴʸي 

والʺعʛفة لȐʙ الأسʛ، وتॽʳʷعها على إتॼاع مʺارسات صॽʴة سلॽʺة للʨقاǽة مʧ الأمʛاض 

ʸي تʱلفة الʱʵʺفال الʡالأ ʖʽʸي تʱلفة الʱʵʺاض الʛة الأمʴافȞعلى م ʧȄʜ ʛؗفال، مʡالأ ʖʽ

 ʧاجʺة عʻال ʥفاف، ونلʳادة والإسهال والʴة الॽʶفʻʱات الǼهاʱل الالʲها مʻة مǽقاʨال ʧȞʺǽ يʱوال

 ʛʽʷȄفال وʡاض الأȄل معلʺات رʽوتأه ʖȄرʙت ʖʳǽ ʥلʚ(أ)، ول ʧʽامʱʽد وفʨʽال ʟنق

2008,Kliche ا ʜȄʜة تعॽʺاض إلى أهȄة(رȄهارʻة الǽعاʛال ʜاكʛة في مॽقائʨة الॽʴʸمات الʙʵل

الأʡفال) وتʧʽʶʴ فʛص الʙʱرʖȄ والʱأهʽل الʺʱʶهʙف وتقʦǽʙ الʙعʦ اللازم للعʺل مع أولॽاء 
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وقKliche ،( ʙ,2008الأمʨر وعʺل الʙʱابʛʽ الʨقائॽة للأمʛاض مʧ خلال الॽɺʨʱة الॽʴʸة(

عǽʙة مʧ خلال مȞافʴة الʺʖʰʶ لهʚه الأمʛاض، أوضح (مʜاهʛه ) ʛʡق الʨقاǽة مʧ الأمʛاض الʺ

ومʻع انʱقال مʖʰʶ الʺʛض أȑ مȞافʴة الʛʷʴات والॼعʨض وغʛʽه مʧ الʛʷʴات، وزȄادة مقاومة 

الʢفل للأمʛاض مʧ خلال الʺʨاॼʣة على الॽɻʢʱʺات في مʨاعʙʽها، والʱغǽʚة الॽʴʸة الʺʨʱازنة، 

ة ومʴارȃة الʳهل العادات الʵاʯʡة والʅॽʁʲʱ الʴʸي الʱغʚوȑ الʺʛʺʱʶ، والʛʴص على الʤʻاف

  )66- ٦٥ : ٢٠١٤(مʜاهʛه،    في الʴʸة، واسʱعʺال الأدوȄة والعلاج

   ʯارॻʳȂة لʸفهʦم الʰقافة الॻʲʶةالʹʙʢة *ال

  :مʛت الʲقافة الॽʴʸة بʲلاث مʛاحل تارॽʵȄة هي

ʧ ʺايـة مـفي هʚه الʺʛحلة ؗانʗ عʺلॽة غʛس وحʘ الأفʛاد علـى الʤʻافـة والʴ الʺʛحلة الأولى :-  

 ʨʱة مʛʢʵاض الʛادر هقفالأمʨؔه الʚه ʗؗان ʘʽة . حॽʰʢادر الʨؔال ʧل مʽء قلʜعلى ج Ȍي ة فق

الهʙف الأساس والʛئʶॽي في عʺلॽة نقل الʛʽʲؔ مʧ الإرشادات الॽʰʢة والॽʴʸة في ؗل مȞان 

ها الʲقافة الॽʴʸة ؗانʗ في هʚه الʺʛحلة مʙʴودة الʺعلʨمة أȑ أن ان وزمان . مʺا لا شॽɾ ʥه

ي ʥ الʱمʴـʨʸرة فقـȌ علـى الʨؔادر الॽʰʢة غʛʽ أن ما يʦʱ نقله للأفʛاد عʧ هʚه الʲقافة فقȌ تل

ʙيʙʴعات، وتʛʳة والॽʺؔال ʙيʙʴʱواء بʙعʺال الʱة اسॽɿॽȞǼ هʙʽشʛلأجـل ت ،ʠȄʛʺبـال Ȍॽـʴه علاق تʱ

يʙ مʧ الʢعام ؗالامʻʱاع عʧ تʻاول أنʨاع ʛʽʲؗة مʧ الʢعام، فʹلاً عʧ تʙʴ وتعامله مع أنʨاع

ات الȄʛاضॽة والأعʺال الʙʰنॽة.  ʛؗʴال ʠعॼام بॽʁي والعقلـي ؗالʻهʚي والـʺʶـʳال ȋاʷʻه و الॽفعل ʙق

ل كانʗ عʺلॽة غʛس الʲقافة الॽʴʸة في إذهان الأفʛاد تʦʱ فقȌ عȘȄʛʡ ʧ الʖʽʰʢ لʨؔنه الʺʛس

ما  فقȌ في فهʦ الʛسالة وتʻفʚʽ في ʶॽي فʽها ، أمـا دور الʺـʠȄʛ فؔان مʨʸʴرأو الʻاقل الʛئ

 لʨʱسعجاء بها مʧ تعلॽʺات مع الافʛʱاض ʳǼهلـه الؔامـل أو شॼه الؔامل مʺا لا ʙʱʶǽعي الأمʛ ا

ة (   )12- 11: 2012، مʙʺʴوȃالʱالي الʺʷارؗ

في عʺلʽـة نقـل وغـʛس الʲقافـة  الʺʛحلة الʲانॽة : في هʚه الʺʛحلة لʦ تقع مʕʶولॽة الʖʽʰʢ وحʙه- 

 ȑʚر الʨʢʱة لʳॽʱه الʺهʺة نʚه ʧع ʧʽولʕʶʺاء الॼʡالأ ʧم ʛʽʲؔاك الʻح هॼة، بل أصॽʴʸال

حʸل في مʳال الʖʢ والʴʸة . حʣ ʘʽهʛت في هʚه الʺʛحلة الʛʽʲؔ مʧ الʺهʧ الॽʰʢة 

ʛʰʱʵات الʺʶاعʙة في عʺلॽة نقل الʲقافة الॽʴʸة ؗالʺʺʛضات، ومʛاقʰي الʴʸة، وفʽʻي الʺ

وغʛʽهǼ . ʦالإضافة إلى ذلʥ أصॼح الʺʠȄʛ  لʝॽ وحʙه هʨ الʺعǼ ʧʽالʨʸʴل على الʲقافة 
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الॽʴʸة ، بل Ǽعـʠ الفʯـات الʺʱʳʺـع وخاصـة الʺعʛضة للʛʢʵ . ومع ذلǼ ʥقʗʽ الʨؔادر 

الॽʴʸة هي الʱي تʙʴد ما ʖʳǽ على الʻاس أن ǽفعلʨه تʳاه صʱʴهʦ ومʛضهʦ، وهʦ أصʴاب 

ʱاح ʙيʙʴفي ت Șʴال ʖʳǽ يʱسائل الʺلائʺة الʨة والॽʴʸالـ ʦاكلهʷـات مـȄʨـاس وأولʻاجات الॽ

  . علʽهʦ اتॼاعها .

لام، الʺʛحلة الʲالʲة: نʳॽʱة الʨʢʱرات الʺʚهلة في مʳالات الॽʴاة في العلʨم، والʴʸة، والأع

 صʗʰʴوالʱعلʦॽ، والʯʽʰة، والاقʸʱاد، وʣهʨر الʛʽʲؔ مʧ الʢاقات الفȄʛؔة والʚهॽʻة للأفʛاد، أ

عʺلॽة نقل الʲقافـة الॽʴʸة لʗʶॽ مʨʸʴرة فقȌ على الʨؔادر الॽʰʢة والॽʴʸة مʧ جهة، 

ة تʛʱʷك بها  ʛؗʱʷة مॽعʺل ʗʰʴبل أص ،Ȑʛجهة أخ ʧات مʛʰʱʵʺفـي ال ʧʽʰاقʛʺضات والʛʺʺوال

ات الاجʱʺاعʽـة ؗالʺʙرسة والأسʛة والأعلام والʳامع وغʛʽها . حʘʽ ان الا ʁسـʕʺاد كافـة الʛي فف

ॽاة ʦ الʴلة انʱقلʨا مـ ن مʛحلـة أخʚ الʲقافة الॽʴʸة مʧ الʨؔادر الॽʰʢة إلى مʛحلة رسهʚه الʺʛح

ʙʴيʙ وخʢʢها حʖʶ معالʦ وجـʨدهʦ فـي الॽʴاة الإنʶانॽة ، ولا سॽʺا أنهʦ أصʨʰʴا قادرʧȄ على ت

وسائل وʡـʛق صـॽʴة لʺʻـع حـʙوث الأمʛاض والʺʷاكل الॽʴʸة، وهʚا الʙور يʕدȑ إلى مʻع 

ʱي قʙ تʨلʙ أوضـاع غʽـʛ صॽʴة تʹʛʢه لʺʛاجعة الʺॽɿʷʱʶات والॽɻادات وهʨ مʧ الأسॼاب ال

ʙ قادر على مʻع حʨʸلها ʕؗʺ1985:447فوزي ، . (ال.(  

  *الʗراسات الʴاǺقة 

  الʙراسات العॽȃʛة 

اسات مʧ خلال اʡلاع الॼاحʲة على الʙراسات الʶاǼقة الʺʛتʢॼة Ǽالʙراسة، فقʙ وجʙت نʙرة في الʙر 

ي ʺا ǽعʢالانʢʷة الʱعلॽʺॽة والʛʱفʽهॽة ومفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة لʡ Ȑʙفل الʛوضة، مالʺʛتʢॼة بʙور 

 ʨʺǼ ذات علاقة ʛʰʱي تعʱراسات والʙال ʠعǼ ة علىʲاحॼال ʗلʙʱا اسʚة لॽالʴراسة الʙة للॽʺع اهʨض

  الʙراسة الʴالॽة وهي على الʨʴʻ الاتي

  

 -) ʗʸʲه  )2010دراسة مॽʴʸال ʦॽʂوضه للʺفاʛفل الʡ ف على ادراكʛعʱة الॽʺاشارت الى اه:

 –ووॽɺه بها وتʧȄʨؔ الʶلʨك الاʳǽابي مʧ خلال الʱفاعل القائʦ بʧʽ الʢفل وʱʯʽȃه ( الʨʽʰلʨجॽه 

حʨادث ) Ǽʺا  –الʨʻؔʱلʨجॽه ) ومʶاعʙته على وقاǽة نفʶه مʧ اخʢارها ( امʛاض  –الॽɻॽʰʢه 

 ʨه في ضʨʺعة نॽʰʡو ʖاسʻʱه في يॽʺॽعلʱام الالعاب الʙʵʱة اسॽʺح اهॽضʨاماته وتʺʱء حاجاته واه
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تॽʺʻة الʺفاʦॽʂ الॽʴʸه في مʛاحل رȄاض الاʡفال . واسʙʵʱمʗ الʙراسه الʺʻهج الʰȄʛʳʱي واعʙʺʱت 

 ʗنʨؔه , وتॽʺॽعلʱنامج الالعاب الʛب Șʽʰʢفل وتʢه للॽʴʸال ʦॽʂار الʺفاॼʱه : اخॽالʱعلى الادوات ال

ʧراسه مʙه الʻʽم 65( عʨʽالفǼ هॽائʙʱرسة دار رماد الابʙʺǼ رسةʙʺǼ وضهʛفال الʡا ʧفله مʡفلا وʡ (

 ʧف عʷؔلاع والʢʱفل للاسʢال ʖاع حॼورة اشʛراسه الى ضʙال ʗصلʨه وتॽȃʛالع ʛʸة مȄرʨهʺʳǼ

الʨʽʢر  –الʨʽʴان  –بʱʯʽه الʱي ʞॽɻǽ فʽها مʧ خلال اكʶاǼه الʺفاʦॽʂ الॽʴʸه في مʳال ( الانʶان 

  الॼʻات). –

ات تʨضح معʛفة مȐʙ فاعلॽة اسʙʵʱام مʛʶح العʛائʝ تॽʺʻة الʺهار  ) :2012دراسة الॺقعي ( - 

الॽʴاتॽه الʺʱعلقه بʨحʙة صʱʴي وسلامʱي لʢفل الʛوضه , واسʙʵʱمʗ الʺʻهج شॼه الʰȄʛʳʱي 

) ʧراسه مʙه الʻʽع ʗنʨؔه 34وتʲالʲه الॽمʨȞʴوضه الʛالǼ ر والاناثʨؗʚفله ن الʡفلا وʡ (

رات ʙسه مȞه الʺʛȞمه , وتʨصلʗ الʙراسه الى ان للʺʛʶح دور فعال في تॽʺʻة الʺهاǼالعاصʺه الʺق

بʛاز الॽʴاتॽه الʺʱعلقه Ǽالʨعي الʴʸي , ولʸالح الاناث عʧ ذʨؗر , واشارت الʙراسه الى ضʛورة ا

دور مʛʶح العʛائʝ في مʛحلة الʛوضه ؗاحʙ انʢʷة الʢفل الȄʨȃʛʱه الʱي تʶاعʙ على الʱعʛف 

ʴالʺهارات الǼ. يʴʸعي الʨالǼ علقهʱʺه الॽاتॽ  

    -) ȏʙʶʸفال ما ه ) :2015دراسة الʡا ʙȄوʜه في تʻʳر الʨʽʡ اةʻف على دور قʛعʱالى ال ʗفʙ

ال الʺʙرسه بॼعʠ الʺفاʦॽʂ الॽʴʸه و الʱعʛف على نॽɺʨة الʺفاʦॽʂ الॽʴʸه الʱي تقʙم للاʡف قʰل

) ʧافه6- 4مʤʻال , ʦॽلʶي الʴʸاء الʙله في ( الغʲʺʱات مʨʻاضه ,  ) سȄʛه , مʺارسة الॽʸʵʷال

ॽة ) اغ76ʻصʴة الفʦ والاسʻان ), واسʙʵʱمʗ الʙراسه الʺʻهج الʺʴʶي الʴʱلʽلي وتʦ تʴلʽل عʙد (

 ʧة ؗاملة مॽنʨȄʜخلال دورة تلف ʧارة  2014\3\31الى  2013\4\1مʺʱه اسʲاحॼال ʗمʙʵʱواس ,

 بʱقʦǽʙ الاغاني الهادفه تʴلʽل الʺʹʺʨن, وتʨصلʗ الʙراسه الى ضʛورة اهʱʺام وسائل الاعلام

ما  والʺʻاسॼه لاʡفال ما قʰل الʺʙرسه , والى وجʨد هʯʽة علʺॽه مʸʸʵʱه تقʨم بʙور الʛقاǼه على

ʛض ǽقʙم للاʡفال وضʛورة الاهʱʺام ʨʺʹʺǼن الʺʨاد الاعلامॽه الʱي تقʙم للʢفل على ان تقʨم Ǽع

. ʛʲه اكॽʴص ʦॽʂمفا  

  الʗراسات الاجʹॻʮة

أهʺॽة اللعʖ في الॽʺʻʱة الॽʴʸة هʙفʗ الʱعʛف على  ) Almon & Miller ,2009دراسة ( - 

للأʡفال في مʛحلة الʢفʨلة الʺʛȞॼة، ʚؗلʥ إلى لفʗ انॼʱاه الʳʺهʨر لʙور اللعʖ في تॽʺʻة الʢفل 
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وتʴفʜʽ العʺل الʳʺاعي، وتʨصلʗ الʙراسة إلى أن اللعʖ له دور ʛʽʰؗ في الॽʺʻʱة الॽʴʸة للʢفل 

ت الʢفل مʧ خلال اللعʖ والاسʷؔʱاف واللعʖ الʽʵʱلي، وأنه على ȞʷǼل خاص، مع تॽʺʻة مهارا

  .الʺȐʙ الȄʨʢل يʕدȑ إلى احʱʺالات الʳʻاح في الʺʙرسة

 الʱعʛف على نॽɺʨة الغʚاء في الPloeger, Angelika (ʅॽʁʲʱ ,2009كʸا أشارت دراسة ( - 

جح، حʘʽ أشارت الʴʸي، حʘʽ أشارت إلى أن تʻاول الغʚاء بȌॼء يʕدȑ إلى الʅॽʁʲʱ الʴʸي الʻا

 ʨʷة والʜاهʳات الʸلʸل الʲعة مȄʛʶعʺة الʡن في الأʨʰغʛȄن وʨؔهلʱʶǽ فالʡراسة إلى أن الأʙات الȃر

ʡالأ ʧʽة بʛʲȞǼ ةǽʚغʱء الʨاض سʛار أمʷʱراسة إلى انʙال ʗصلʨة وتʙʺʳʺوات الʛʹʵة والॼفال، الʺعل

ʛʽʢ للʨʶق، وأʣهʛت فʨʽجʙ زȄادة مʛʢدة ǽعانʨن زȄادة في الʨزن، فالأʡفال عامل اقʸʱادȑ خ

الʙراسة أن أمʛاض سʨء الʱغǽʚة تʛʷʱʻ بʧʽ الأʡفال، حʘʽ يʨجʙ عʙد ʛʽʰؗ مʧ الأʡفال يʚهʨʰن 

ل للʛوضة والʺʙرسة بʙون تʻاول وجॼة الإفʢار، وأوصʗ الʙراسة إلى ضʛورة أن ǽقʙم الغʚاء للʢف

ʛʤʻة(الʶʺʵة الॽʶʴاعات الॼʢاً على الانʙʺʱعا - معʺʶل - ʦʷوق  - الʚʱاعات لال -الॼʢه الانʚفه (ʝʺ

  .مهʺة في اخॽʱار نॽɺʨة الʢعام الʴʸي

ل إلى الʱعʛف على الʺعايʛʽ الʺهॽʻة لعʺ) Christina, Krause ,2011كʸا هʗفʕ دراسة ( - 

الʺعلʺʧʽ وأثʛ ذلʥ على العʺل الȑʨȃʛʱ داخل مʕسʶات رȄاض الأʡفال وقʙ تʨصلʗ الʙراسة إلى 

لʱعʜȄʜ وتॽʳʷع الʲقافة الॽʴʸة في مʛحلة رȄاض ضʛورة وضع مʙʴدات للॽɺʨʱة الॽʴʸة للʢفل 

ʚلʥ تॽʳʷع  الأʡفال والʨʱجه بهʚه الʙʵمات نʨʴ تعʜȄʜ مʨʴر صʴة الʙʵمات الʺʨجهة للأʡفال وؗ

ʙال ʗأوص ʙفال لها، وقʡه الأॽجʨة وتॽʴʸقافة الʲز الʜي تعʱة الʢʷفال على مʺارسة الأنʡراسة الأ

  ة الʢفʨلة الʺʛȞॼة Ǽاعॼʱارها مʕʶولॽة مॽɻʺʱʳةʛʹǼورة نʛʷ وتعʜȄʜ الʙʵمات الॽʴʸة في مʛحل

ي إلى أهʺॽة تʙرʖȄ الأʡفال على مهارات الॽʴاة الʨʽمॽة ف)Brandt ,2016كʸا أكʗت دراسة (- 

ʵʱخلال اس ʧأ مʷʻت ʙي قʱاض والʛالأمǼ فالʡة الأॽɺʨراسة إلى تʙال ʗفʙه ʘʽفال، حʡاض الأȄام رʙ

ʨده تʙرʖȄ الأʡفال على اسʱعʺال الʨʱالʗʽ في جʨ تʶالʢفل للʨʱالʗʽ، وتʨصلʗ الʙراسة إلى ضʛورة 

ة فاعلة بʧʽ الأسʛة ورȄاض الأʡفال، وأوصʗ الʙراسة ʛʹǼورة  الʺʛونة ʨȞǽ ʘʽʴǼن هʻاك مʷارؗ

ʘʽʴǼ ،يʴʸال ʖانʳا الʚفي ه ʦومهاراته ʦهʱفʛمع ʛȄʨʢʱفال لʡاللازم للأ ʦعʙار الॼؔال ʦǽʙن  تقʨȞǽ

  .تعلʦ الأʡفال العادات الॽʴʸة الʶلॽʺةهʻاك بʛامج فعالة ومʸʺʺة لȄʛʶʱع نʳاح 
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  مʹاقʵة الʗراسات الʴاǺقة

 أكʙت الʙراسات الʶاǼقة على أهʺॽة تॽʺʻة الʨعي الʴʸي لʡ Ȑʙفل الʛوضة، فقʙ ذʛؗ الॼعʠ على -

لʷʻاȋ أن الʯʽʰة الॽʺॽʤʻʱة والأنʢʷة والʛʰامج الʱي تقʙم داخل الʛوضة مʧ العʨامل الهامة لʛفع ا

لʱعʛف ʚؗلʥ تॽɺʨة الʢفل Ǽالعادات الغʚائॽة الʶلॽʺة، ؗʺا اهǼ ʗʺʱعʠ الʙراسات Ǽاالʙʰني والʴʸي، 

ال على نॽɺʨة الʨجॼة الغʚائॽة الʺقʙمة للأʡفال Ǽالʛوضة والʶلʨك الʴʸي الȑʚ يʻʱاول Ǽه الأʡف

 .وجʱʰهʦ، على اعॼʱار أن هʚه الأمʨر تعʙ مʧ الأمʨر الهامة في الʅॽʁʲʱ الʴʸي للأʡفال

ودراسة  )2010دراسة مʙʺʴ (لʙراسات الʶاǼقة الʺʻهج الʨصفي ؗʺا في سʙʵʱمʗ معʦʤ اأ -

 ȑʛʸʺ2011) و دراسة ( 2009)(ودراسة  ٢٠١5(ال Christina, Krause  () 2016ودراسة 

Brandt(  دراسة ʗعॼا اتʺʻʽب) قعيॼي2012دراسة الʰȄʛʳʱهج الʻʺال ( 

 ʴالॽةلعʻʽة حʘʽ اخʱارت الʙراسة الاخʱلفʗ جʺॽع الʙراسات الʶاǼقة مع الʙراسة الʴالॽة في نʨع ا -

ة فقʙ العʻʽة مʧ معلʺات رȄاض الأʡفال، وأمهات الأʡفال الʺلʴʱقǼ ʧʽالʛوضة، أما الʙراسات الʶاǼق

 اتفقʗ معʤʺها في نʨع العʻʽة

- ʗعلى  اتفق ʛأث ʧة، لʺا لها مॽʴʸالات الʳʺع في الʺʱʳʺة الॽɺʨة تॽʺراسات على أهʙع الॽʺج

في  ǽعʜز إجʛاء هʚه الʙراسة في رȄاض الأʡفال حʘʽ تلعʖ دوراً ʛʽʰؗاً  صʴة الفʛد والʺʱʳʺع، مʺا

 .تعʜȄʜ نʺȌ صʴي لॽʴاة الʢفل

- ʲاحॼفادت الʱاس ʙةوق  ʙȄوʜالي وتʴال ʘʴॼلة الȞʷم ʙيʙʴار وتॽʱقة في اخǼاʶراسات الʙال ʧام ʘʴॼل

Ǽʺعلʨمات عʧ تʛȄʨʢ مهارات الأʡفال في الʳانʖ الʴʸي والʱغǽʚة الॽʴʸة ومȐʙ تأثʛʽ نॽɺʨة 

  .الغʚاء على صʴة الʢفل وأثʛ العادات الغʚائॽة غʛʽ الʶلॽʺة في مʛحلة الʢفʨلة الʺʛȞॼة

  

ʖالʰل الʶالف  

  ʘʴॼ وȂجʛاءاتهمʻهॽʳة ال

:ʖʲॺع الʸʯʱم  
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     ʘــʴॼــع الʺʱʳن مʨــالي تؔــʴال  ʧــاض مــȄفــال ومعلʺــات رʡــاض الأȄʛب ʧʽقــʴʱفــال الʺلʡأمهــات الأ

راســي ، للعــام الʙ الؔــʛخ (الأولــى والʲانॽــة والʲالʲــة)تॽȃʛــة  اتفــي مʴافʤــة Ǽغــʙاد، ضــʺʧ مــʙيȄʛ الأʡفــال

)2020 -2021(.  

: ʖʲॺة الʹʻع  

 ʙــʺʱأع ʙــ تلقــʲاحॼهــفــي  ةالʲʴǼ ــةʻʽــار عॽʱة  اأخॽائʨــʷقــة العȄʛʢة علــى الʢॽــʶॼاالʛد أفــʙبلــغ عــ ʘــʽد ح

 ضـــʺʧ مʙيȄʛـــة تॽȃʛـــة مـــʧ الʛوضـــات ʧتـــʦ أخॽʱـــاره معلʺـــة) 150و(ام ) 150) بʨاقـــع (300العʻʽـــة (

وسـʨʻات الʙʵمـة للʺعلʺـات ومهʻـة  اسـʦ الʛوضـةفي مʴافʤة Ǽغـʙاد مـʨزعʧʽ علـى وفـȘ مʱغʽـȑʛ  الʛؔخ

  ذلʥ.) يʨضح 1, والʙʳول (الام

  )1الʙʳول (

 ʘʴॼة الʻʽةعॽالأساس  ʛʽغʱم Șزعة على وفʨوضةمʛال ʦة الأم اسʻمة للʺعلʺات ومهʙʵات الʨʻس   

اسʤ الʙوضة ومʗيȂʙة الॻȁʙʯة 

  الʙؒخ

  (الاولى والʰانॻة والʰالʰة )

  مهʹة الأم  سʹʦات الʗʳمة للʸعلʸات

  سʹʦات فʸا10

  دون 

سʹʦات 10

  فʸا فʦق 

غʛʽ   عاملات

  عاملات

  14  10  14  10 الʦفاء

  14  10  14  10 الʃॻʴ العȁʙي

ॻʴॻاسʯر الʦʶʹʸةال  7  11  7  11  

  9  9  9  9 الʗʹʳق

ʗقʙ10  12  10  12 الف  

ʥʻʸاسॻ10  10  10  10  ال  

  13  11  13  11  الʯؒامل

  81  69  81  69  الʦʸʱʸع

  150  150      

  300  الʦʸʱʸع الؒلي
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   : الʖʲॺ ةأدا

وȃعـʙ اʡـلاع الॼاحʲـة علـى الادبॽـات تॽʁʴقا لأهʙاف الʘʴॼ ومʧ أجل ॽʀاس مʱغʽـʛ الʴॼـʘ الʴـالي ،  

ــʨم  ــات ذات العلاقــــة Ǽʺفهــ ــة والʙراســ ـــي تॽɺʨــــة ʡفــــل الʛوضــــة Ǽالʲقافــ ـــة فـ الأنʷــــʢة الʱعلॽʺॽــــة والʛʱفʽهॽـ

ॽة ɹــــʸــــة، ,الॽهʽفʛʱــة وال ــاء مॽʁــــاس دور الأنʷــــʢة الʱعلॽʺॽــ ــʗ بʻʰــ ــʘ قامــ ــॽغʱه الʺॽʁــــاستــــألف  حʽــ  ʸǼــ

  مʨزعة على خʺʶة مʳالات هي: ) فقʛة، 36مʧ ( الاولॽة

  ) فقʛات7(الʤʻافة الॽʸʵʷة . 1

  ) فقʛات6( الʱغǽʚة الॽʴʸة. 2

  ) فقʛات7( الʴʸة الॽʯʽʰة. 3

  ) فقʛات8(الأمʛاض والʨقاǽة مʻها . 4

  ) فقʛات8( الʨقاǽة مʧ الʨʴادث والإسعافات الأولॽة. 5

هي( ʛʽʰؗة جʙا، ʛʽʰؗة، مʨʱسʢة، مʵʻفʹة، مʵʻفʹـة جـʙا) وʶȃـلʦ درجـات  بʙائل خʺʝ امام ؗل فقʛة

)1،2،3،4,5. (  

  

  

  صلاحॻة الفقʙات:

لغـــʛض الʴʱقـــȘ مـــʧ صـــʙق وصـــلاحॽة الفقـــʛات ومـــȐʙ ملائʺʱهـــا للʙراســـة الʴالॽـــة, تـــʦ عـــʛض فقـــʛات 

ʙ , لغــʛض الʱأكــورȄــاض الاʡفــال فــي مʳــال الॽȃʛʱــة وعلــʦ الــʻفʝ الʺॽʁــاس علــى مʨʺʳعــة مــʧ الʰʵــʛاء

 ʧـــي المـــʱات الʛقـــاء علـــى الفقـــǼالإ ʦات, تـــʛل الفقـــʨاء حـــʛـــʰʵـــال آراء الʸʴʱأس ʙعـــȃو ,ȑʛـــاهʤق الʙـــʸ

ــأكʛʲ وأخــــ80ʚحʸــــلʗ علــــى الاتفــــاق بʶʻــــॼة ( ــ ت%) فــ ــʨء آراء  ةالॼاحʲــ ــي ضــ ــʙيلات, وفــ ــة الʱعــ ȞǼافــ

ʧʽʺȞʴʺال،  ʦت ʙالغة (فقॼات الʛع الفقॽʺقاء على جǼ36الا) ʦرق Șʴة ملʛ1) فق(  

  :الʲʯلʻل الإحʶائي

Șـــʽʰʢت ʦــ ـــى ( تـ ــارهومعلʺـــة ام) 300مॽʁـــاس الʴॼـــʘ الʴـــالي عل ــʧ  ʧ، تـــʦ اخॽʱـ ــة العʷـــʨائॽة مـ ǼالȄʛʢقـ

ــʚلʥ  ، واعʱʺــʙت هــʚه العʻʽــة لإغــʛاض الʴʱلʽــل الإحʸــائي للفقــʛاتالؔــʛخ تॽȃʛــة  اتمــʙيȄʛ روضــات وؗ

ي , وان الهــʙف مــʧ هــʚا الاجــʛاء هــʨ الاǼقــاء علــى الفقــʛات الʽʳــʙة فــاعʱʺــʙت لʽʰʢʱــȘ العʻʽــة الاساســॽة
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ʺـا ǽـأتي  الʺॽʁاس، وقـʙ تـʦ اسـʱعʺال اسـلʨب الʺʳʺـʨعʧʽʱ الʺʢʱـʛفʧʽʱ بʨصـفه اجـʛاء لʴʱلʽـل الفقـʛات وؗ

:  

:ʥʻʯفʙʠʯʸال ʥʻʯعʦʸʱʸة : الॽات الاتʨʢʵاع الॼات ʦب تʨا الاسلʚل بهʽلʴʱاء الʛض اجʛلغ  

  ــ تʙʴيʙ الʙرجة الؔلॽة لؔل اسʱʺارة .   

  ʺॽʁاس. ال فيــ تʛتʖʽ الاسʱʺارات مʧ اعلى درجة الى اقل درجة   

   ʧʽʽا فـي 27ــ تعॽرجات العلʙاصلة على الʴارات الʺʱالاس ʧـاس وال% مॽʁʺ27 اراتʺʱالاسـ ʧمـ %

ـــان عـــʙد  لان مʳʺـــʨعǼ ʧʽʱـــأكʛʰ حʳـــʦ واقʸـــى تʺـــايʜ مʺȞـــʧ, وؗ الʴاصـــلة علـــى الـــʙرجات الـــʙنॽا, تʺـــ̡

أســـʱʺارة, ثـــʰʡ ʦـــȘ الاخॼʱـــار الʱـــائي لعʱʻʽـــʧʽ مʶـــʱقلʧʽʱ لاخॼʱـــار  )81الاســـʱʺارات فـــي ؗـــل مʨʺʳعـــة (

وعــʙت الॽʁʺــة  ،ʺॽʁــاسللالفــʛق بــʧʽ مʨʱســȌ درجــات الʺʨʺʳعــة العلॽــا والʺʨʺʳعــة الــʙنॽا فــي ؗــل فقــʛة 

جʺॽعهــا  ) وقــʙ ؗانــʗ الفقــʛات1,96الʱائॽــة مʕشــʛا لʽʽʺʱــʜ ؗــل فقــʛة Ǽʺقارنʱهــا Ǽالॽʁʺــة الʙʳولॽــة الॼالغــة (

 Ȑʨʱʶم ʙʻة عʜʽʺة (0.05دلالة (مȄʛول (160) ودرجة حʙʳ2) , وال.ʥضح ذلʨي (  

  )2جʙول (

  الانʢʷة الʱعلॽʺॽة والʛʱفʽهॽةالقʨة الȄʜʽʽʺʱة لفقʛات مॽʁاس 

  الʸॻɿة   الʦʸʱʸعة ألʗنॻا  الʦʸʱʸعة العلॻا  ت

  الʯائॻة

  الȁʦʴʲʸة

 Ȏʦʯʴم

الʗلالة 

)0,05(  

 Ȋسʦال

  الʴʲابي

  الانʙʲاف

 ȏارॻɹʸال  

 Ȋسʦال

  الʴʲابي

  الانʙʲاف

 ȏارॻɹʸال  

1 3.34 0.73 2.62 2.19 7.72  

2  4.44  0.38 3.89 1.8 8.40  

3 3.55 1.36 2.30 2.61 8.13  

4 3.36 1.21 2.09 1.04 11.19  

5 4.55 0.64 3.83 1.08 7.12  

6 4.22 0.81 3.35 1.11 8.13  

7 3.05 0.62 2.44 0.81 7.19  

8 3.71 51,0  2.31 1.75 13.14  
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9 3.11 0.35  2.28 1.61 7.17   

10 4.11 0.071 3.37 1.13 8.33  

11 3.32 1.25 2.22 0.39 9.46  

12 4.25 0.81 3.48 0.91 13.4  

13 3.42 0.83 2.51 1.64 13.25  

14 3.14 0.64 2.67 0.55 14.28  

15 3.35 1.15 2.90 1.44 7.31  

16 3.13 1.18 2.03 0.65 6.37  

17 3.71 0.74 2.77 1.11 10.43  

18 3.82 1.4 2.66 1.11 11.25  

19 3.43 0.48 2.89 0.83 9.47  

20 3.15 1.79 2.07 1.10 6.35  

21  3,54  0,87  2,94  1,25  5,54   

22  3.71 1.74 2.77 1.11 10.13  

23  3.22 1.55 2.15 1.65 7.37  

24  3.34 1.74 2.29 1.65 16.43  

25  3.14 0.64 2.67 0.55 13.28  

26  3.35 1.15 2.90 1.44 6.31  

27  3.13 1.18 2.03 0.65 5.37  

28  4.71 0.74 3.77 1.11 9.43  

29  3.82 1.4 2.66 1.11 10.25  

30  3.43 0.48 2.89 0.83 8.47  

31  3.15 1.79 2.07 1.10 5.35  

32  3.14 0.64 2.67 0.55 15.28  
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33  3.35 1.15 2.90 1.44 8.31  

34  3.13 1.18 2.03 0.65 7.37  

35  3.71 0.74 2.77 1.11 11.43  

36  3.82 1.4 2.66 1.11 12.25  

  

  علاقة درجة الفقʙة Ǻالʗرجة الؒلॻة:

معامـــل ارتॼـــاȋ بʛʽســـʨن لاســـʛʵʱاج العلاقـــة الارتॼاॽʡـــة بـــʧʽ درجـــة ؗـــل مـــʧ فقـــʛات  ةالॼاحʲـــ ʗاســـʱعʺل

ــة ال ॽولʙʳــة الʺॽʁالǼ هــاʱمقارن Ȑʙدالــة لــ ȋــاॼمعــاملات الارت ʗؗانــ ʙــ ॼالغــة الʺॽʁــاس والʙرجــة الؔلॽــة, وق

  ) يʨضح ذلʥ.3) والʙʳول (298) وʙȃرجة حȄʛة (0,05) عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (0,113(

  

  )3الʙʳول (

  الانʢʷة الʱعلॽʺॽة والʛʱفʽهॽة تॼاȋ فقʛات مॽʁاس معاملات ار 

 ʤرق

  الفقʙة

ȉاॺمعامل الارت   ʤرق

  الفقʙة

 ȉاॺمعامل الارت   ʤرق

  الفقʙة

 ȉاॺمعامل الارت  

1  0,211  13  0,305  25  0,310  

2  0,256  14  0,244  26  0,245  

3  0,277  15  0,246  27  0,221  

4  0,201  16  0,240  28  0,228  

5  0,312  17  0,227  29  0,261  

6  0,209  18  0,254  30  0,284  

7  0,237  19  0,290  31  0,313  

8  0,277  20  0,334  32  0,267  

9  0,345  21  0,257  33  0,256  

10  0,389  22  0,212  34  0,289  
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11  0,313  23  0,250  35  0,226  

12  0,270  24  0,208  36  0,339  

  

   الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة  :

  : validityالʗʶق اولاً: 

 ʙعـــǽ ـــاسॽʁʺة فالॽــ ــايʝॽ الʻفʶـ ــॽة الʱـــي ʳǽـــʖ مʛاعاتهـــا فـــي بʻـــاء الʺقـ ــʦ الʸʵـــائʟ الॽʁاسـ ــʙق أهـ الʸـ

، 1999،عʰــʙ الهــادȑالʸــادق هــʨ الــʁǽ ȑʚــʝॽ فعــلا مــا وضــع لأجلــه أو ǽفʱــʛض أن تʶॽʁــه فقʛاتــه (

  ). 72 ص

 ȏʙاهʢق الʗʶات ذات صـلة الʛأن الفقـ ʧ : وȄعʛʰ عʧ مȐʙ وضʨح وصॽاغة الفقʛات ونʨعها، وتʹـ̋

ʽغʱʺـــالǼها وملاʱʽعʨضـــʨـــات الأداة ومʺॽدقـــة تعل ʧعـــ ʛـــʰعǽ اســـه، ؗʺـــاॽʀ ادʛالʺـــ ʛئ ȑʚض الـــʛهـــا للغـــʱʺ

وقʙ تʴقȘ هʚا الʨʻع مʧ الʸـʙق مـʧ خـلال عـʛض الʺॽʁـاس علـى الʰʵـʛاء والآخـʚ ، وضعʗ مʧ أجله

ʺــا مــʛ ذؗــʛه فــي صــلاحॽة الفقــʛات وملʴــȘ رقــǼ  ʦــآرائهʦ حــʨل صــلاحॽة فقــʛات وتعلॽʺــات الʺॽʁــاس وؗ

)1(.  

  : Reliability الॺʰات ثانॻاً: 

وتــʦ تʽʰʢــCronbach Alfa ،  Șتــʦ حʶــاب الॼʲــات لʺॽʁــاس الʴॼــʘ الʴــالي ȄʛʢǼقــة ألفــا ʛؗونॼــاخ   

  ) 0,78ا (وȃلغ معامل ثॼات ألفعʻʽة الʴʱلʽل الاحʸائي جʺॽعهʦ، معادلة ألفا ʛؗونॼاخ على درجات 

  الʦسائل الإحʶائॻة:

 ) ائيʱار الॼʱالاخt-Test.ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱʻʽلع (  

 . نʨسʛʽب Ȍॼمعامل أرت 

 . اخॼونʛمعادلة ألفاك 

 ) ائيʱار الॼʱالاخt-Test. ةʙة واحʻʽلع ( 

 .ةȄʨʯʺة الॼʶʻمعادلة ال  

  الفʶل الʙاǺع

  عʛض الʱʻائج وتفʛʽʶها
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لانʷـــʢة الʱعلॽʺॽـــة والʛʱفʽهॽـــة فـــي تॽɺʨـــة ʡفـــل الʛوضـــة Ǽʺفـــاʦॽʂ ا الʱعـــʛف علـــى دور الهـــʗف الأول:

  : اتالʲقافة الॽʴʸة مʧ وجهة نʛʤ الʺعلʺ

Ȍســʨʱــاب مʶح ʦف تــʙا الهــʚهــ Șــʽقʴʱول ʦثــ ʧل عــام ومــȞــʷǼ ــاسॽʁʺــاس ؗــل  درجــات الॽʁʺــالات الʳم

ــا لعʻʽـــة واحـــʙة. ؗانـــʗ ا) t-testالاخॼʱـــار الʱـــائي ( ǼعـــǼ ʙʺعـــʜل عـــʧ الأخـــʛ ، وȃاســـʱعʺال لʳॽʱʻـــة ؗʺـ

  ).4الʙʳول ( مʨضح في

  ) 4الʙʳول (

ة مॽʁاس الانʢʷللفʛق بʧʽ الʺʨʱسȌ الʶʴابي والفʛضي لعʻʽة الʘʴॼ في  نʳॽʱة الاخॼʱار الʱائي

  الʱعلॽʺॽة والʛʱفʽهॽة لʺفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة مʧ وجهة نʛʤ الʺعلʺات

الانʠʵة الʯعلॻʸॻة 

 ʤॻʀفاʸة لॻهʻفʙʯوال

  الʰقافة الॻʲʶة

 ʤʱح

ʹʻالع

 ة

 Ȋسʦʯʸال

 الʴʲابي

الانʙʲاف 

 ȏارॻɹʸال 

 Ȋسʦʯʸال

 الفʙضي

مȎʦʯʴ  الʸॻɿة الʯائॻة

الʗلالة 

)0,05( 

ȃʨʶʴʺال

 ة

 الʙʳولॽة

الॻɿʸاس ȜʵǺل 

  عام

  

  

  

150 

 دالة 1,96 16،20 108 7،45 144،11

 دالة 1,96  13،42  21 66،7  28،31  الʤʻافة الॽʸʵʷة

 دالة 1,96  13،89  18 12،9  23،78  الʱغǽʚة الॽʴʸة

 دالة 1,96  14،11  21 07،11  29،08  الʴʸة الॽʯʽʰة

والʨقاǽة الامʛاض 

  مʻها

  دالة  1،96  9،78  24 40،9  32،34

 ʧة مǽقاʨال

الʨʴادث 

  والاسعافات الاولॽة

  دالة   1,96  9،01  24 89،7  30،77

 ʘʽة دالة حॽʴʸقافة الʲال ʦॽʂفاʺǼ فالʡة الاॽɺʨان تǼ ةʳॽʱʻه الʚه ʛʽʶتف ʧȞʺǽ اتʢسʨʱʺأن ال

) وهʨ مʨʱسȌ حʶابي 144،11غʗ (بلالʶʴابॽة الʨزنॽة لاسʳʱاǼات أفʛاد العʻʽة على فقʛات الʺॽʁاس 

درجʱه ʛʽʰؗة جʙاً،  وȃهʚا ʧȞʺǽ الʱفʛʽʶ لؔل مʳال مʧ مʳالات الʺॼʁاس  ، حʘʽ أتʹح الʙور 

 ʦॽʂفاʺǼ ةॽɺʨʱفال في الʡاض الأȄة في رʢʷللان ȍʨʴهاالʺلʻة مǽقاʨاض والʛالام  ʛʤوجهة ن ʧم
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 ʦॽʂس مفاʛغ ʧʺʹع وتʳʷات تॽʳॽاتʛʱى إسʻʰʱات تʶسʕʺه الʚأن ه ʧʽʰا يʚوضة، وهʛمعلʺات ال

لʢفل الʛوضة، اذ يʨضح أن الʱقʦॽʽ مʧ عʻʽة الʘʴॼ ؗان إلى حʙ ما إʳǽابي  الامʛاض والʨقاǽة مʻها

حBrandt(  ʘʽ ,2016لفقʛات هʚا الʺʨʴر. وتʱفȘ نʱائج هʚا الʘʴॼ مع ما أكʙت علॽه دراسة(

 ،ʗʽالʨʱفل للʢام الʙʵʱخلال اس ʧأ مʷʻت ʙي قʱاض والʛالأمǼ فالʡة الأॽɺʨراسة إلى تʙال ʗفʙه

 ʘʽʴǼ ونةʛʺده الʨʶت ʨفي ج ʗʽالʨʱعʺال الʱفال على اسʡالأ ʖȄرʙورة تʛراسة إلى ضʙال ʗصلʨوت

ة فاعلة بʧʽ الأسʛة ورȄاض الأʡفال، وأوصʗ الʙراسة ʛʹǼورة تقʦǽʙ ا لॼؔار الʙعʨȞǽ ʦن هʻاك مʷارؗ

اللازم للأʡفال لʛȄʨʢʱ معʛفʱهʦ ومهاراتهʦ في هʚا الʳانʖ الʴʸي، ʨȞǽ ʘʽʴǼن هʻاك بʛامج فعالة 

  .ومʸʺʺة لȄʛʶʱع نʳاح تعلʦ الأʡفال العادات الॽʴʸة الʶلॽʺة

ة مʧ الʙʳول الʶابȘ أن الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة الʨزنॽاما ʸॻɼا ʝʳǻ الʱʸال الʰاني اذ يʷʯح 

 قʨم Ǽهعʻʽة على فقʛات هʚا الʺʳال ʛʽʰؗة جʙاً وهʚا ʛʽʷǽ إلى أن الʙور الȑʚ تلاسʳʱاǼات أفʛاد ال

ʚا بॽة، هرȄاض الأʡفال في تॽɺʨة الʢفل Ǽʺفاʦॽʂ الʨقاǽة مʧ الʨʴادث والإسعافات الأولॽة بʙرجة إʳǽا

 ʧȞ ذلǽʥفǼ ʛʶا ان الʛوضة تهʦʱ بʨقاǽة الأʡفال مʧ الʨʴادث وتقʙم لهʦ الإسعافات الأولॽة ؗلʺا أم

وتʨجه ʛʹǼورة وجʨد ʖʽʰʡ ومʺʛضة للʷؔف على الأʡفال والاʻʯʺʡان علʽهʦ، حʘʽ أن تʨفʛʽ حʛʳة 

عʜل صʴي للأʡفال الʺʛضى ضʛورȑ، وȃالॼʶʻة للʨقاǽة مʧ الʨʴادث، ففي حالة الȘȄʛʴ، لابʙ أن 

يʨʱفʛ داخل الʛوضة مʵارج للʨʢارȏ عʙيʙ تʹʺʧ خʛوج الأʡفال مʻها ȞʷǼل آمʧ في حالة وجʨد 

  .واعلام الʢفل بها  حʨادث

ه رȄاض أن الʙور الȑʚ تقʨم Ǽ.اǽʹا تʧʽʰ الॼʶʻة الʺȄʨʯة للʺʳال الʲالʘ وهʨ مʳال الʴʸة الॽʯʽʰة 

ʳʷع تالأʡفال ʶǽهʦ في تॽɺʨة الʢفل Ǽʺفاʦॽʂ الʴʸة الॽʯʽʰة Ǽإʳǽابॽة، وȄفʛʶ ذلǼ ʥان الʺعلʺات 

ʧ ات بʽة يʕدȑ إلى انʱقال الفʛʽوسالأʡفال على الʤʻافة حʱى لا تʱʻقل إلʽهʦ العʙوȐ، فعʙم الʤʻاف

) ʙʺʴمع دراسة م Șفʱا يʚفال وهʡفل 2010الأʡ ف على ادراكʛعʱة الॽʺي اشارت الى اهʱال (

 ʧʽب ʦفاعل القائʱخلال ال ʧابي مʳǽك الاʨلʶال ʧȄʨؔه بها وتॽɺه ووॽʴʸال ʦॽʂوضه للʺفاʛفل االʢل

 –لى وقاǽة نفʶه مʧ اخʢارها ( امʛاض ʨʻؔʱلʨجॽه) ومʶاعʙته عال –لॽɻॽʰʢه ا –وʱʯʽȃه(الʨʽʰلʨجॽه 

 حʨادث ) Ǽʺا يʻʱاسʖ وॽʰʡعة نʺʨه في ضʨء حاجاته واهʱʺاماته ؗʺا تʨصلʗ الʙراسه الى ضʛورة

 ʦॽʂه الʺفاǼاʶخلال اك ʧها مʽف ʞॽɻǽ يʱه الʱʯʽب ʧف عʷؔلاع والʢʱفل للاسʢال ʖاع حॼاش

  الॼʻات).  –الʨʽʢر  –لʨʽʴان ا –الॽʴʸه في مʳال ( الانʶان 
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ــابȘ أن  ــʧ الʳــــʙول الʶــ ــॽʴة يʱʹــــح مــ ــة الʸــ ــالʧʽ الʤʻافــــة الʸʵʷــــॽة والʱغǽʚــ امــــا ॽɾʺــــا يʱعلــــف Ǽالʺʳــ

ǽʹــا  الʺʨʱســʢات الʶʴــابॽة الʨزنॽــة لاســʳʱاǼات أفــʛاد العʻʽــة علــى فقــʛات هــʚيʧ الʺʳــالʽʰؗ ʧʽــʛة ودالــة ا

وهــʚا ʷǽــʛʽ إلــى أن الــʙور الــȑʚ تقــʨم Ǽــه مʕسʶــات رȄــاض الأʡفــال ʶǽــهʦ فــي تॽɺʨــة ʡفــل الʛوضــة 

Ǽ ـــةॽɺʨʱفـــال فـــي الʡـــاض الأȄʛل ȍʨـــʴور الʺلʙأتʹـــح الـــ ʘـــʽـــة، حॽرجـــة عالʙة بॽ ɹـــʸقافـــة الʲال ʦॽʂفـــاʺ

Ǽʺفــاʦॽʂ الʤʻافــة الʸʵʷــॽة مــʧ وجهــة نʤــʛ معلʺــات الʛوضــة، وهــʚا يʰــʧʽ أن هــʚه الʺʕسʶــات تʻʰʱــى 

ع وتʹـʺʧ غـʛس مفـاʦॽʂ الʤʻافـة الʸʵʷـॽة لʢفـل الʛوضـة،  rـʷات تॽʳॽاتʛʱــا إسـʷǻا ʙــʴفǻ ــاʸـأن كǼ

ʡـــاض الأȄعلـــى ر ʙـــاعʶǽ ʖـــʽلʴـــل الʲة مॽʴـــʸـــة الǽʚغʱالǼ فـــلʢـــة الॽɺʨـــابي فـــي تʳǽور إʙم بـــʨفـــال تقـــ

ــʝॽ ولا داعـــي للʺʷـــʛوȃات  ــʛوب رئـ ــॽʳع الأʡفـــال علـــى تʻـــاول الʺـــاء ؗʺʷـ ـــة، وتʷـ Ȅʨــام ق أســـʻان وعʤـ

ॽع الأكـل الʸـʴي لॽʺʳـع العائلـة،  rـʷورة تʛفـل، وضـʢة الʴـʸǼ ʛـʹǽ ȑʚـأ الـॼɻʺال ʛʽـʸة والعȄالغاز

ــة ا لʛوضــة ʱʴǽــاجʨن إلــى أʡعʺــة مــʧ الفʨاكــه والʵʹــʛوات و الʰʵــʜ والʰʴــʨب و فالأʡفــال فــي مʛحل

ي اللʴــʨم والأســʺاك ولʴــʨم الــʙجاج والʰــʠॽ والॼقــʨل و الʴلʽــʖ والʳــʧʰ والȃʜــادȑ، وʱȄفــȘ الʴॼــʘ الʴــال

مــʧ ضــʛورة تʻــاول الغــʚاء الʸــʴي  Angelika, Ploeger )2009مـع مــا تʨصــلʗ إلॽــه دراســة (

  الʳاهʜة  والابʱعاد عʧ الʨجॼات الȄʛʶعة

ـhــانيالهـــʗف  ــاʦॽʂ ا الʱعــʛف علــى دور :ال لانʷــʢة الʱعلॽʺॽــة والʛʱفʽهॽــة فــي تॽɺʨــة ʡفــل الʛوضــة Ǽʺف

 ʛʤوجهة ن ʧة مॽʴʸقافة الʲالامهات ال:  

 Ȍسـʨʱـاب مʶح ʦف تـʙا الهـʚه Șʽقʴʱول ʦثـ ʧل عـام ومـȞـʷǼ ـاسॽʁʺـاس ؗـل  درجـات الॽʁʺـالات الʳم

ــا لعʻʽـــة واحـــʙة. ؗانـــʗ ا) t-testالʱـــائي (الاخॼʱـــار  ǼعـــǼ ʙʺعـــʜل عـــʧ الأخـــʛ ، وȃاســـʱعʺال لʳॽʱʻـــة ؗʺـ

  ).5 الʙʳول ( مʨضح في

  ) 5الʙʳول (

ة مॽʁاس الانʢʷنʳॽʱة الاخॼʱار الʱائي للفʛق بʧʽ الʺʨʱسȌ الʶʴابي والفʛضي لعʻʽة الʘʴॼ في 

  الʱعلॽʺॽة والʛʱفʽهॽة لʺفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة مʧ وجهة نʛʤ الامهات

الانʠʵة الʯعلॻʸॻة 

لʸفاʤॻʀ  والʙʯفʻهॻة

  الʰقافة الॻʲʶة

 ʤʱح

ʹʻالع

 ة

 Ȋسʦʯʸال

 الʴʲابي

الانʙʲاف 

 ȏارॻɹʸال 

 Ȋسʦʯʸال

 الفʙضي

مȎʦʯʴ  الʸॻɿة الʯائॻة

الʗلالة 

)0,05( 

ȃʨʶʴʺال

 ة

 الʙʳولॽة

 دالة 1,96 11،11 108 67،8 12،139  الॻɿʸاس ȜʵǺل 
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    عام

  

150 

 دالة 1,96  51،10  21 14،8  27،27  الʤʻافة الॽʸʵʷة

 دالة 1,96  62،9  18 32،8  17،22  الʱغǽʚة الॽʴʸة

 دالة 1,96  13،11  21 99،9  86،27  الʴʸة الॽʯʽʰة

الامʛاض والʨقاǽة 

  مʻها

  دالة  1،96  10،12  24 29،8  54،30

 ʧة مǽقاʨال

الʨʴادث 

  والاسعافات الاولॽة

  دالة   1,96  34،9  24 70،8  09،30

  ʧــال مـــ ــابي للʺॽʁـــاȞؗ ʝǽـــل هـــʨ دالـــة واǽʹـــا لؔـــل مʳـ يʰʱـــʧʽ مـــʧ الʳـــʙول اعـــلاه ان الʺʨʱســـȌ الʶʴـ

ʛـــʶفǽ اʚـــاس وهـــॽʁʺـــالات الʳان م  ʠعـــǼ ـــا فـــيॽمعـــه عʺل Șـــʰʢفـــل وتʢال ʦॽفـــي تعلـــ ʦـــاهʶالأمهـــات ت

الʺʨاقف مفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة الʱي يʱعلʺها الʢفل في الʛوضـة، وفـى ضـʨء ذلـʥ يॼʻغـي أن تʴـʛص 

Ȅات رʶسʕم ʦॽʂفـاʺǼ ـةॽɺʨʱة مـع الأمهـات فـي ال ॽةاض الأʡفـال فـي الاسـʱفادة والʺʷـارؗ ɹـʸقافـة الʲال 

  .لʢفل الʛوضة

 لانʷــʢة الʱعلॽʺॽــة والʛʱفʽهॽــة فــي تॽɺʨــة ʡفــلا الʱعــʛف علــى دلالــة الفــʛوق فــي دور :الʰالــʖالهــʗف 

 ʛـــʤوجهــة ن ʧة مــॽʴـــʸقافــة الʲال ʦॽʂفــاʺǼ وضــةʛمــة (الʙʵات الʨʻســ ʛـــʽغʱʺعــا لॼفʺـــا  10الʺعلʺــات ت

  فʺا فʨق)  11 –دون 

 إذ بلـغ مʨʱسـȌ درجـاتالʺعلʺات تॼعا لʨʻʶات الʙʵمـة  ولʴʱقȘʽ هʚا الهʙف تʦ حʶاب مʨʱسȌ درجات

) , بʻʽʺـا ؗـان مʨʱسـȌ 7,40) وȃـأنʛʴاف مॽɻـارȑ مقـʙاره (118,31( فʺـا دون  10الʺعلʺات للʶـʨʻات 

ــʙاره ( ) وȃـــأنʛʴاف126,12( فʺـــا فـــʨق  11الʺعلʺـــات لʶـــʨʻات الʙʵمـــة درجـــات  ) , 7,31مॽɻـــارȑ مقـ

ــȃʨة ( ـــة الʺʶʴــ ـــة الʱائॽـ ــʱقلʣ ,ʧʽʱهــــʛ أن الॽʁʺـ ʧ مʶــ ـــار الʱــــائي لعʱʻʽــــ̔ ــʱعʺال الاخॼʱـ ) وعʻــــʙ 5,91وȃأســ

هʧ الʺعلʺـــات اللـــʨاتي لـــʙي) تʰـــʧʽ أنـــه تʨجـــʙ فـــʛوق ولʸـــالح 1,96مقارنʱهـــا Ǽالॽʁʺـــة الʙʳولॽـــة الॼالغـــة (

  ) يʨضح ذلʥ. 6لʙʳول () , وا148) ودرجة حȄʛة (0,05, عʙʻ مȐʨʱʶ (فʺا فʨق  11خʙمة 

  )6 الʙʳول (

ــي  ــ ــــ   تॼعا لʨʻʶات الʙʵمة مʧ وجهة نʛʤ الʺعلʺاتʙرجات النʱائج الاخॼʱار الʱائي بʧʽ مʨʱسʢـ
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سʹʦات 

 الʗʳمة

الʦʯʸسȊ  العʗد

 الʴʲابي

الانʙʲاف 

 ȏارॻɹʸال 

مȎʦʯʴ الʗلالة  الʸॻɿة الʯائॻة

 الʙʳولॽة الʺȃʨʶʴة )0,05(

فʺا  10

 دون 

دالة لʸالح  1,96 5,91 7,40 118,31 69

سʨʻات الʙʵمة 

   فʺا فʨق  11

 

فʺا  11

 فʨق 

81 126,12 7,31 

في الʺʨʱسʢات  )0,05(وجʨد فʛق دال إحʸائॽا عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة علاهيʱʹح مʧ نʱائج الʙʳول ا 

 ʛʰʵةالʶʴابॽة لʱقʦॽʽ الʺعلʺات نʨʴ تॽɺʨة ʡفل الʛوضة Ǽʺفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة تʛجع لʨʻʶات ال

)، ǽعʻى أن شॽʸʵة وثقافة معلʺة رȄاض الأʡفال تʱغʛʽ بȄʜادة عʙد سʨʻات  سʻة فʺا فʨق  11(

ضة، الʛʰʵة، فالʺعلʺات ذوȑ الʛʰʵة ॽʢʱʶǽعʨن الॽʁام Ǽالॽɺʨʱة الॽʴʸة ȞʷǼل مʻاسʖ مع ʡفل الʛو 

 لʱيفʺʧ الʺعلʨم أنه ؗلʺا ʛʰؗ الفʛد زادت خʛʰته في الʺʳالات الʺʱعʙدة، فʺعʛوف أن الʺعلʺة ا

Ȍȃʛ الʛʰʵة تʨʱفʛ لʙيها القʙرة على إثارة دافॽɻة الأʡفال وجʚب انॼʱاههʦ وذلʥ ب تʨʱفʛ لʙيها

،  الʺʨضʨعات ʴǼاجاتهʦ ورॼɼاتهʦ بʥȄʛʴʱ دافع حʖ الاسʢʱلاع والॼɼʛة في الʳʻاح وتʖʻʳ الفʷل،

ȑة لأॽɾʛة والʺعȄʛؔعاد الفǼلف الأʱʵل مʽȞʷʱة لॽاحل الأولʛʺال ʧم ʛʰʱالعʺل تعǼ ةʛʰʵةم فالʻا  .هʚوه

 الʺعايʛʽ الʺهॽʻة لعʺل Ǽان الʱعʛف على ) Christina, Krause ,2011( ما اكʙت علॽه دراسة 

يʨثʛ بॽɺʨʱة وثقافة  الʺعلʺʧʽ وأثʛ ذلʥ على العʺل الȑʨȃʛʱ داخل مʕسʶات رȄاض الأʡفال 

 وقʙ تʨصلʗ الʙراسة إلى ضʛورة وضع مʙʴدات للॽɺʨʱة الॽʴʸة للʢفلالاʡفال داخل الʛوضة 

ʨʴر لʱعʜȄʜ وتॽʳʷع الʲقافة الॽʴʸة في مʛحلة رȄاض الأʡفال والʨʱجه بهʚه الʙʵمات نʨʴ تعʜȄʜ م

ʚلʥ تॽʳʷع الأʡفال على مʺارسة الأنʢʷة الʱي تعʜز الʲقاف ة صʴة الʙʵمات الʺʨجهة للأʡفال وؗ

  .الॽʴʸة وتʨجॽه الأʡفال لها

 علॽʺॽــة والʛʱفʽهॽــة فــي تॽɺʨــة ʡفــلالʱعــʛف علــى دلالــة الفــʛوق فــي دور الانʷــʢة الʱ الهــʗف الʙاǺـــع:

 ʛــʤوجهــة ن ʧة مــॽʴــʸقافــة الʲال ʦॽʂفــاʺǼ وضــةʛــة الام (الʻمه ʛــʽغʱʺعــا لॼعــاملاتالامهــات ت –  ʛــʽغ

   :) عاملات

 إذ بلـــغ مʨʱســـȌ درجـــاتالامهـــات تॼعـــا لʺهʻـــة الام  ولʴʱقʽـــȘ هـــʚا الهـــʙف تـــʦ حʶـــاب مʨʱســـȌ درجـــات

) , بʻʽʺـــا ؗـــان مʨʱســـȌ درجـــات 11,45ه () وȃـــأنʛʴاف مॽɻـــارȑ مقـــʙار 120,02( الامهـــات الʺʣʨفـــات
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) , وȃأسـʱعʺال الاخॼʱـار الʱـائي 11,52) وȃأنʛʴاف مॽɻارȑ مقـʙاره (119,11( الامهات رȃات الʨʽʰت

) وعʻــʙ مقارنʱهــا Ǽالॽʁʺـة الʙʳولॽــة الॼالغــة 1,74لعʱʻʽـʧʽ مʶــʱقلʣ ,ʧʽʱهـʛ أن الॽʁʺــة الʱائॽــة الʺʶʴـȃʨة (

ʧ الامهـــات حʶـــʖ الʺهʻــة تʨجــʙ فـــʛوق لا ) تʰــʧʽ أنـــه 1,96( ) ودرجـــة حȄʛـــة 0,05, عʻـــʙ مʶــȐʨʱ (بــ̔

  ) يʨضح ذلʥ. 7) , والʙʳول (148(

  )7الʙʳول (

ــي  ــ ــــ   اتتॼعا لʺهʻة الام مʧ وجهة نʛʤ الامهʙرجات النʱائج الاخॼʱار الʱائي بʧʽ مʨʱسʢـ

مهʹة 

 الأم

الʦʯʸسȊ  العʗد

 الʴʲابي

الانʙʲاف 

 ȏارॻɹʸال 

الʗلالة مȎʦʯʴ  الʸॻɿة الʯائॻة

 الʙʳولॽة الʺȃʨʶʴة )0,05(

  دالة غʛʽ  1,96 1,74 11,45 120,02 69 عاملات

  ʛʽغ

 عاملات

81 119,11 11,52 

  

 في الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة لاسʳʱاǼات عʙم جʨد فʛق دال إحʸائॽا اعلاهيʱʹح مʧ نʱائج الʙʳول  

ʦॽʂ الأʡفال نʨʴ مȐʙ وعى الʢفل Ǽʺفاأمهات الأʡفال العاملات وغʛʽ العاملات الʺلʴʱقʧʽ بȄʛاض 

 ʛعʷالعاملة ت ʛʽأن الأم العاملة وغǼ ʥذل ʛʶفǽ ʙالعʺل، وق ʛʽغʱʺة وفقاً لॽʴʸقافة الʲفل االʢل

مǼ  ʧالʛعاǽة والʙفء والʻʴان، وتلʥ مʨȞنات ضʛورȄة لʨʺʻه الʴʸي الʶلʦॽ، وʨʴʻʺȄهʦ ما ʴʱʶǽقʨن 

زم تقʦǽʙ الॼؔار الʙعʦ الا ʛʹǼورة  Brandt ) 2016. وهʚا ما اكʙت علॽه دراسة (رعاǽة واهʱʺام

  للاʡفال لʛȄʨʢʱ معʛفʱهʦ ومهاراتهʦ في الʳانʖ الʴʸي .

  الاسʯʹʯاجات

افـــة فـــي رȄـــاض الأʡفـــال فـــي الॽɺʨʱـــة Ǽʺفـــاʦॽʂ الʲق الʛʱفʽهॽـــة والʱعلॽʺॽـــة الـــʙور الʺلʴـــȍʨ للانʷـــʢة - 1

  الॽʴʸة مʧ وجهة نʛʤ الʺعلʺات 

وهـʚا  أمهـات الأʡفـال مʧ وجهـة نʤـʛلؔل مʳال مʧ مʳالات الʺॽʁاس احʸائॽاً دالة وجʨد فʛوق - 2

ʛـــʶفǽ قافـــة  انʲال ʦॽʂاقـــف مفـــاʨʺال ʠعـــǼ ـــا فـــيॽمعـــه عʺل Șـــʰʢفـــل وتʢال ʦॽفـــي تعلـــ ʦـــاهʶالأمهـــات ت

   الॽʴʸة الʱي يʱعلʺها الʢفل في الʛوضة
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ة إحʸــائॽا فــي الʺʨʱســʢات الʶʴــابॽة لʱقʽــʦॽ الʺعلʺــات نʴــʨ تॽɺʨــة ʡفــل الʛوضــ ةوجــʨد فــʛق دالــ - 3

ʨات الʰʵـʛة ( ॽة تʛجـع لʶـ̒ ɹـʸقافـة الʲال ʦॽʂفاʺǼ11  قʨة فʺـا فـʻة وثقافـة معلʺـة  سـॽـʸʵـى أن شʻعǽ ،(

  .  رȄاض الأʡفال تʱغʛʽ بȄʜادة عʙد سʨʻات الʛʰʵة

ʳ عــʙم جــʨد فــʛق دال إحʸــائॽا - 4 اǼات أمهــات الأʡفــال العــاملات فــي الʺʨʱســʢات الʶʴــابॽة لاسـɦـ

ــاً  ॽة وفقـ ɹـــʸقافـــة الʲال ʦॽʂفـــاʺǼ فـــلʢوعـــى ال Ȑʙمـــ ʨـــʴفـــال نʡـــاض الأȄʛب ʧʽقـــʴʱالعـــاملات الʺل ʛـــʽوغ

ʴفء والʙة والǽعاʛالǼ فلʢال ʛعʷالعاملة ت ʛʽأن الأم العاملة وغǼ ʥذل ʛʶفǽ ʙالعʺل، وق ʛʽغʱʺانلʻ.  

  الʨʱصॽات:

ʦॽ بــʛام - ج وانʷــʢة تʶــاعʙ علــى اكʶــاب الاʡفــال فــي ضــʛورة الʺʨاॼʣــة والاســʛʺʱار علــى تʸـ̋ـ

 سʧ مʛȞॼ مفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة

 أقامة دورات تॽɿॽʁʲة لʺعلʺات رȄاض الاʡفال (الॽȃʛʱة الॽʴʸة ) للʢفل ȞʷǼل واسع  -

ــॽʴة  - ـــة الʸــ ـــل الʱغǽʚـ ــʴي للʢفــــل عــــȄʛʡ ʧــــȘ الامــــʨر الʱــــي تهʺــــه مʲـ ضــــʛورة الॽʁʲʱــــʅ الʸــ

ʸʵʷافة الʤʻها والʻة مǽقاʨاض والʛات الامॼʰʶةومॽʯʽʰة الʴʸة والॽ 

ــادرة علـــى غـــʛس  - ضــʛورة الॽʁʲʱـــʅ الʸـــʴي الاســȑʛ حʽـــʘ ان الاســـʛة نــʨاة الʺʱʳʺـــع وهـــي الق

.ʛغʸال ʚʻد مʛة في الفʺॽلʶة الॽʴʸال ʦॽʂالʺفا 

ــʷار  - ॽɻة والʺʛئॽــة الاســʛʺʱار بʷʻــʛ وتॽɺʨــة الأفــʛ اد ʵʺǼــاʛʡ انʱـ علــى وســائل الإعــلام الʶــ̋

  .الأمـʛاض والʨقاǽة والʙʴ مʻها

  الʸقʙʯحات:

ॽة - ɹـʸقافـة الʲـاب الʶʱة علـى اكʙيـʙات جॽʳॽاتʛʱواسـ ʖʽام اسالʙʵʱاس ʛفة اثʛاء دراسة لʺعʛاج 

 للاʡفال

ة بʧʽ الʛوضة والأسʛة للॽɺʨʱة Ǽʺفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة لʢفـل الʛوضة -  مȐʙ الʺʷارؗ

إجــʛاء دراســة علʺॽــة فــي رȄــاض الأʡفــال الʱــي ʰʢǽــȘ فʽهــا نʤــام الــʙمج عــʧ تॽɺʨــة الأʡفــال   -

  .العاديʧʽ وغʛʽ العاديǼ ʧʽʺفاʦॽʂ الʲقافة الॽʴʸة
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  الʶʸادر

  الʶʸادرالعॻȁʙة

) : فعالॽة بʛنامج ǼالʨسائȌ الʺʱعʙده لॽʺʻʱة الʺفاʦॽʂ والʨعي 2006ابʨ زايʙه , حاتʦ يʨسف ( -

الʴʸي في العلʨم لʡ Ȑʙلॼة الʸف الʶادس الاساسي , رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʛʷʱʻه ,كلॽة الॽȃʛʱه 

  فلʧʽʢʶ . –الاسلامॽه , غʜه , الʳامعه 

) فعالॽة بʛنامج ǼالʨسائȌ الʺʱعʙدة لॽʺʻʱة الʺفاʦॽʂ والʨعي  ٢٠٠٦أبʨ شقʛʽ، مʙʺʴ سلॽʺان ( -

الʴʸي، رسالة ماجʛʽʱʶ، غʛʽ مʨʷʻرة، ؗلॽة الॽȃʛʱة، قʦʶ الʺʻاهج وتʨʻؔلʨجॽا الʱعلʦॽ، الʳامعة 

  الإسلامॽة، غʜة 

م في الʅॽʁʲʱ الʴʸي للʺʛأة الʶعʨدǽة ʙʺǼيʻة ) دور وسائل الإعلاǼ2005ارȄان، أحʺʙ رȄان ( -

 .ʛʽʱʶاض. رسالة ماجȄʛون ( .الʛوآخ ʙʺʴم ʙʺاح، أحʙة، الأردن: دار ٢٠١٣بॽʴʸقافة الʲال (

  الʺʛʽʶة، عʺان

- )ʧʶʴه, سامي مʻاتʱʵ2013الȋ, وضهʛفل الʡ لاتȞʷʺالاردن.1)ك . (ʙامʴعʺان:دار ال),  

الهʯʽه  –ضʨء الʺʙارس الفلॽɿʶه والʻفॽʶه  ) : تॽȃʛة ʡفل الʛوضه في1992الʖʽʢʵ, رنا ( -

  القاهʛه. –الȄʛʸه العامه للʱؔاب 

- )ʧʺحʛال ʙʰع ʙʺʴل ، مʽخʙاض ، 2002الȄʛع الʺʱʳʺالǼ رسةʙʺرسي وعلاقة الʙʺال ȋاʷʻال (

  دار الʳȄʛʵي للʛʷʻ والʨʱزȄع .

مॼʱȞة  - القاهʛه –): نʺʨ الʢفل وتʱʯʷʻه بʧʽ الاسʛه ودور الʴʹانه 1977ذǽاب, فʨزȄه( -

  الʻهʹه العॽȃʛه

) دور رȄاض الأʡفال في الʨʺʻ الاجʱʺاعي. الʺʳلة الأكادॽʺǽة  ٢٠١٤رॽɾقة، ʵǽلف ( -

جامعة حॼʽʶة بʧ بʨعلي  . ١١للʙراسات الاجʱʺاॽɺة والإنʶانॽة، قʦʶ العلʨم الاجʱʺاॽɺة. العʙد 

ʛائʜʳلف، الʷالǼ 

- ، ʦاء جʺال جاسʙن، ȑʙاعʶ2005ال Ȑʙة لॽابʸاض العʛالاع ʠعǼ:  ميʙʵʱʶم ʧفال مʡالا

  الالعاب الالʛʱؔونॽة ،رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة ،كلॽة الاداب ،علʦ الʻفʝ ،الʳامعة الʺȄʛʸʻʱʶة

Ȅʛا صادق ( -  –) : الʢفل وسʰل الʨالʙيʧ في معاملʱه و مʨاجهة مȞʷلاته 1996الʻʽȃʛʷي , زؗ

  القاهʛه. –دار الفʛؔ العȃʛي 
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وضة في إكʶاب الأʡفال Ǽعʠ مهارات ) دور بʯʽة الʛ  ٢٠٠٧الʅȄʛʷ، سʛʴ صالح ( -

  الاسʱعʙاد للقʛاءة. رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة، ؗلॽة الॽȃʛʱة، جامعه.

) واقع الʲقافة الॽʴʸة لॼɺ2018 Ȑʙاس عʙʰ الʺهȑʙ الʺاضي، وتʧʽʶʴ عʺʛان مʨسى ( -

ʳʺـة، الȄʨȃʛʱم الʨة في الآداب والعلॽلة القادسʳة، مॽائʙʱحلة الابʛʺم فـي الʨمعلʺي العلـ ʙد  18لـʙالعـ،

  ،العـʛاق. 2

- ) ʙʽʶال ʙʺʴم ,ʧʺʴال ʙʰه 2000عॽʶفʻه الʴʸعة الʨسʨه مॽه والعقلॽʶفʻاض الʛالام ʦعل :(

  ȋ1|–دار ॼʀاء للʛʷʻ  –والعقلॽه الʱؔاب الاول 

- ) ʙʺʴم ʙʺلام، أحʶال ʙʰة، . ٢٠١٢عॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة الॽة، ؗلʺॽلʶة الॽʴʸة الǽʚغʱال(

 ٢٠١٦ابȄʛل  ١٠جامعة الʺلʥ سعʨد. تارȄخ الʙخʨل 

http://faculty.ksu.edu.sa/sport_health/default.aspx  

) الʺفاʦॽʂ 2010سامي وعʙʰالʛحʺʧ ,هȐʙ سعʙʽ ( عʙʰ اللʅॽʢ,مʨʺʴد هʺام,وعʜȄʜ, سامॽه -

) سʻه, مʳلة 12- 15الॽʴʸه الʱي ʧȞʺǽ للʺʛʶح الʺʙرسي ان ʰʶȞǽها لʢلاب الʺʛحله الاعʙادǽه (

 ʙلʳله , مʨفʢه .13,46دراسات الॽȃʛالع ʛʸة مȄرʨجʺه , ʝʺش ʧʽع, جامعة ع  

  الله. ل للʛʷʻ، عʺان ـ رامدار وائ 1) الॽʁاس والʱقʦȄʨ ال1999ȋ ، ȑʨȃʛʱعʙʰ الهادȑ ، نʽʰل ( -

مȐʙ وعي معلʺة  .)2012عʲʺان، أماني خʺʝॽ والʺغȃʛي، رنʙا مʙʺʴ وحʳاج، أحʺʙ علي ( -

الʛوضة بॼعʠ الʺȞʷلات الॽʯʽʰة الʨʻؔʱلʨجॽة. مʳلة الفʱح، العʙد الʲامʧ والأرȃعʨن، جامعة ʛȞʶǼة، 

ʛائʜʳال.  

- ) ʙʽʺʴال ʙʰان عʻاني، حʻي  ٢٠٠٨العʰȄرʙنامج تʛة بॽة ) فاعلॽʶفʻاجات الʴاع الॼفي إش

  .،الʧȄʛʴॼ ٤لأʡفال الʛوضة، مʳلة العلʨم الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة، الʺʳلʙ الʱاسع، العʙد 

). دمج الأʡفال ذوȑ الʴاجات الʵاصة مع العاديʧʽ في 1998الفايʜ، حʸة سلॽʺان ( -

  .مʕسʶات رȄاض الأʡفال. الȄʛاض: مʢاǼع الفʛزدق الʳʱارȄة

  .،مʛʸ، دار الʺعارف 5الʴʸة العامة والʛعاǽة الॽʴʸة، ȋ )1985فʨزȑ علي جاد الله،( -

- )ʙماج ʙʻة 2012القʺي,هʙحʨعلقه بʱʺه الॽاتॽʴة الʺهارات الॽʺʻفي ت ʝائʛح العʛʶة مॽفاعل :(

صʱʴي وسلامʱي لʡ Ȑʙفل الʛوضه Ǽالعاصʺه الʺقʙسه , رساله ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻره , جامعة ام 

  القȐʛ , الʺʺلؔه العॽȃʛه 
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- ) ʛʽاب2003كامل سهʱؔة للȄرʙʻȞالاس ʜ ʛؗم ، ʛʸفل ، مʢة الॽȃʛت ʖʽاسال (  

ات الʱأمʧʽ الألʺانॽة  ٢٠٠٦كʨنʛʱ رʙȄل ( - ʛؗع شʺʳادث، مʨʴال ʧم ʦهʱة حʺايॽɿॽ )الأʡفال وؗ

  ..de.gdv.www الإلʛʱؔوني

-  ) :ʦȄʛش ʛʽʷǼ ʙʺʴ2012مȋ ،ةॽة الأردنʛة الأسॼʱȞة، ، مॽʴʸقافة الʲعʺان  1): ال،  

) الانʢʷة الʱعلॽʺॽة في ʨʴ2019ران عʢا الله جامعة زȄان عاشʨر (مʙʺʴ بʧ العȃʛي ، س -

  رȄاض الاʡفال ودورها في تॽȃʛة الʢفل ، مʳلة الʺفاʦॽʂ الʙراسات الفلॽɿʶة و الانʶانॽة .

- ) ʧʶل , حʽʻال ʨواب Ȑʨتʹى , سلʛفال 2005مʡاض الاȄخل الى رʙم : (– . Șʷا دمȄرʨس  

  ॽʴʸة للʢفل، وزارة الʲقافة، عʺان، الأردن.)الॽȃʛʱة ال ٢٠١٤مʜاهʛة، أʧʺǽ سلॽʺان ( -

- ) ʙʺʴم ʙʺʴسعاد م , ȑʛʸʺل 2015الʰفال ماقʡا ʙȄوʜه ودورها في تʻʳر الʨʽʡ اةʻق :(

الʺʙرسه بॼعʠ الʺفاʦॽʂ الॽʴʸه : دراسة تʴلʽلॽه لॼعʠ الاغاني الʺعʛوضه علʽها , مʳلة ؗلॽة 

 , ȘȄقازʜه .72الاداب, جامعة الॽȃʛالع ʛʸة مȄرʨع. جʺه  

  ) مʛʷوع تʛȄʨʢ وتॽʺʻة الʢفʨلة الʺʛȞॼة. ٢٠٠٦مʖʱȞ الʨʽنǼ ʨȞʶالقاهʛة ( -

) خʢة عʺل عالʺॽة عʧ صʴة الʯʽʰة والʢفل، قʦʶ الʛʰامج  ٢٠٠٩مʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة ( -

 . ٢٠١٦مارس  ٢٧والʺʷارȄع Ǽالʺʤʻʺة تارȄخ الʙخʨل 

.who.int/ceh/global_plan/arhttp://www  

) الإسعافات الأولॽة، الʺʙيȄʛة العامة للʙفاع  ٢٠١٢الʨʶʻر، مʙʺʴ خʛʽ سالʦ، وآخʛون ( -

الʺʙني، إدارة الʙراسات والأʴǼاث والʛȄʨʢʱ، شॼɻة اللغات، الʙفاع الʺʙني، الʺʺلؔة العॽȃʛة 

 الʶعʨدǽة.

 -ʙʺأح ȑاوʸال ȑʨʳاج،نʛف ȑʛȞǼ ʛʽʰقافة ،) 2013،(عʲة الॽʺʻʱة لॽن الادائʨʻعلى الف ʦنامج قائʛب

  جامعة القاهʛة –ؗلॽة الॽȃʛʱة للʢفʨلة الʺʛȞॼةالॽʴʸة ، 

-  

) الإسعافات الʻفॽʶة الأولॽة: دلʽل الʙʱرʖȄ للعاملʧʽ والعاملات مع  ٢٠١٣هʙʽيʧ هالʙورسʨن ( -

ل، الإصʙار الأول: الأʡفال، نʛʷُ مʧ قʰل مʤّʻʺة إنقاذ الʢفل ǼالॽʻاǼة عʧ مॼادرة حʺاǽة الʢف

 ʛʰʺفʨاني/نʲال ʧȄʛʷ٢٠١٣ت. 
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) ʦرق Șʴ1مل(  

  ت الاسʦ واللقʖ العلʺي الاخʸʱاص الؔلॽة

  - 1 أ.د ألʢاف ǽاسʧʽ خʹʛ الʛاوȑ  علʦ الʻفʝ العام   الॽȃʛʱة للʻʰاتجامعة Ǽغʙاد / 

 -2 أ..د ضʴى عادل مʨʺʴد   علʦ الʻفʝ الȑʨȃʛʱ  جامعة Ǽغʙاد/ ؗلॽة الॽȃʛʱة للʻʰات

ʜ الʨʴॼث الȄʨȃʛʱة  ʛؗاد /مʙغǼ جامعة

  والʻفॽʶة

 -3  أ.م.د ناȘʡ فʴل الʶॽʁي  علʦ الʻفʝ العام

ʜ الʨʴॼث الȄʨȃʛʱة  ʛؗاد/مʙغǼ جامعة

 والʻفॽʶة

  -4  أ.م.د سॽɿان صائʖ   علʦ الʻفʝ العام

  -5  أ.م.د الهام فاضل شॽʸʵة وصʴة نفॽʶة   الॽȃʛʱة للʻʰاتجامعة Ǽغʙاد / ؗلॽة 

 6-  أ.م.د مॽادة أسعʙ مʨسى علʦ الʻفʝ الȑʨȃʛʱ     الॽȃʛʱة للʻʰاتجامعة Ǽغʙاد / ؗلॽة 

ʜ الʨʴॼث الȄʨȃʛʱة  ʛؗاد / مʙغǼ جامعة

  والʻفॽʶة

 ȑʨȃʛʱال ʝفʻال ʦعل  ʙʺʴاس مॼɺ ʙʺʴ7-  أ.م.د م  

  -8  أ.م.د انʨار فاضل الʨʷك  رȄاض الاʡفال جامعة Ǽغʙاد/ ؗلॽة الॽȃʛʱة للʻʰات

 -9  أ.م.د زهʛاء زʙȄ شفȘʽ  رȄاض الاʡفال جامعة Ǽغʙاد/ ؗلॽة الॽȃʛʱة للʻʰات

  -10  أ.م.د سلȐʨ فائȘ عʙʰ الʷهابي  علʦ الʻفʝ الȑʨȃʛʱ  الॽȃʛʱة الاساسॽةجامعة الʨؔفة / ؗلॽة 

  

  


