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  الملخص  

إن جوهر الدين الإسلامي لم يدعم التسلية المرتبطة بالعنف، كما هو الحال في بعض الثقافات الأخرى مثل مصارعة الثيران لدى   
القوط، أو مصارعة الرجال عند الرومان. وقد أظهر المسلمون عبر العصور ابتكارهم لوسائل التسلية في العصور الإسلامية، حيث  

في العصر العباسي، وشملت   هوازدهرت أدوات التسلية والل   .لا يمكن أن توجد بيئة صارمة بالكامل دون وجود أنواع من التسلية
العصر  هذا  شهد  كما  الشطرنج.  مثل  الذهنية  الألعاب  إلى  بالإضافة  الديوك،  ومصارعة  الخيل  وسباق  البولو  مثل  رياضية  ألعاباً 

أولى الخلفاء العباسيون الرياضة اهتمامًا خاصًا، حيث قاموا واهتمامًا بالصيد، وخاصة صيد الأسود، كنوع من الترفيه والرياضة.  
في  الرفاهية  تعزز  وسيلة  إياها  معتبرين  بأنفسهم،  الألعاب  هذه  منهم  الكثير  مارس  وقد  للجماهير.  والمدرجات  الملاعب  ببناء 

المقاتلين والمتسابقين ذاته طريقة لتدريب  بعض هذه الألعاب والأدوات كانت تخدم أغراضًا عسكرية، ثم    .المجتمع، وفي الوقت 
وكسب   للتنافس  مجالاً  وكانت  فراغهم،  وقت  وتملأ  الناس  تشغل  شعبية  الألعاب  بعض  أصبحت  بحيث  العامة،  التسلية  إلى  انتقلت 
المال. كان للدولة دور في تشجيع ذلك من خلال إنشاء الحلبات وأماكن ممارسة هذه الألعاب، كما كانت تسعى لتحفيز الشباب على 

  التدريب، وفي كل ذلك كان هارون الرشيد هو نجم ذلك الزمن بلا منازع 
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                                                                                                                          bstractA  
The essence of Islam did not endorse entertainment associated with violence, as was the case in 
some other cultures, such as bullfighting among the Goths or wrestling among the Romans. 
Throughout history, Muslims have demonstrated their ingenuity in developing forms of 
entertainment, recognizing that a strictly austere environment cannot exist without some form of 
recreation. Play and entertainment flourished during the Abbasid era, encompassing sports such as 
polo, horse racing, and cockfighting, as well as intellectual games like chess. Hunting, particularly 
lion hunting, was also popular during this period, serving as both a form of recreation and sport. 
The Abbasid caliphs paid special attention to sports, constructing stadiums and amphitheaters for 
spectators. Many of them participated in these games themselves, viewing them as a means of 
promoting social welfare and simultaneously training warriors and athletes. Some of these games 
and equipment initially served military purposes before transitioning to public entertainment. 
Certain games became popular, occupying people's leisure time and providing opportunities for 
competition and financial gain. The state played a role in encouraging this by establishing arenas 
and places for practicing these games, and it also sought to motivate young people to train. In all of 
this, Harun al-Rashid was the undisputed star of that era. 
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  المقدمة :  

لقد حثنا الدين الاسلامي على الفرح والتفاؤل وكره الحزن ، وشجع على العديد من وسائل التسلية التي تصــب فــي صــالح      
  الدعوة الاسلامية والجهاد كالسباق والفروسية والمصارعة وهي لا تتنافى مع الوقار والشرف . 

ان الهدف من هذه الالعاب والادوات هو ترويض العقول والابدان ، لان الانسان بطبيعته يرغب دائما في البهجة والفــرح مثــل 
ويستريح اليها من اعباء الحياة . كما ان العاب التسلية تعــد اللعب والرقص والموسيقى وغيرها من امور التسلية لان فيها متعة 

وقــد قســم البحــث الــى ثلاثــة من اهم الاساليب التي تعمل على تطوير الجوانب المهارية والبدنية والعقلية والخططيــة للاعــب . 
محاور تناولنا فيها دور الخلفاء العباسيين في تشــجيع مظــاهر التســلية واللعــب بكافــة انوعهــا الذهنيــة والبدنيــة والترفيهيــة فــي 

  فضلا عن خاتمة تبين نتائج البحث ...العصر العباسي 

  المحور الاول :دور الخلفاء العباسيين في تشجيع ادوات التسلية واللعب الذهنية في العصر العباسي  :

ما قبــل الإســلام، حيــثُ كانــت لــديهم   عصرومارسوا الألعاب منذ    الكثير من ادوات التسلية والترفيه او اللهو  العرب  عرف    
بعض المُسليات التي زاولوا التسلية بها في أوقات فراغهم. وقد نظّم الإسلام عند انبثاق فجره على الأنام كافة اللعب فــي إطــار 

 )الراشدين لأنّ بعض الألعاب ابتدأت تؤُثرّ بشكلٍ واضحٍ علــى إنجــاز التكــاليف الشــرعية. فقــد رأى النبــي الكــريم محمــد (ص
، وكــان عليــه م) 1996(ابن رجــب ،   إليكم يا بني أرفدة :من الحبشة يمارسون اللعب بالدروع والرماح فقال مُحفّزاً لهم رجالا

ويذُكر بأنّ الصحابيّ .  م) 2003(البيهقي ،  غلظةوالعبوا، فإنيّ لا أحُبّ أنْ أرى في دينكم  الهو :الصلاة والسلام يقول لصحبه

ظهر المسجد بلعبة تدُعى أربعة عشر، ولعب أبو رافع الحسن والحسين بالمــداحي، وهــي   علىأبي هريرة مازح أحد الصحابة  
  . ومن اهم هذه الادوات هي :م) 1991(بطال الركبي ، .أحجار شبيهة بالقرص

والشــطرنج فارســي مُعــرّب ( :، ففــي روايــة تقــول بــأنتاريخ ظهور هذه اللعبــة تباينت المصادر التاريخية في  لقد  :الشطرنج 

ابتكــارًا مــن عقــول  هان ــ  وروايــة أخــرى تشُــير إلــىم) 1993(ابن منظور ، )  وكَسر الشين فيه ليكون أجود من باب جرد حل

، وكــان الهــدف مــن وضــعه منافســة مــا  بلهيــب بوضعه للملك الهنــدي واســمه  صصه بن داهر الهندي حكماء الهند، حيث قام
  م) 1989(القلقشندي ،  (عندما اخترع النرد صنعه أردشير بن بابك

وقد بلغ بنا الحديث وتعمق بنــا التصــنيف إلــى مقتطفــات مــن  : (لعبة الشطرنجم) 2005(المسعودي ،  ويذكر المسعودي       

كأخبــار الهنــد وأصــول اللعــب بالشــطرنج والنــرد وعلاقــة ذلــك بــالأجرام العلُيــا والأنــوار  ..حكايات الشطرنج وما نسُِبَ إليها 

السماوية ... وقد أشار الناس من سبقوا ولاحقوا إلى أن مجموع الأدوات على هيئتها ست أشكال لم يظهر فــي اللعــب ســواها ، 
فأولها أداة المربع الشهيرة وهي ثمانية بمثلها ، ونسُبت إلى أقدم أهل الهند ، ثم الأداة المستطيلة ، وأعمدتها من الجانبين لتكون 
الرؤوس منها صفين والجنود أيضاً أمامها صفان ، وسيرتها كسير أسلاف الصورة الأولــى والأداة المربعــة ومســيرتهما كمثــل 
دعى الهلكيــة ، وتكوينهــا بعــدد  سير الوزير إلا أنهما تغلبان ، ثم الأداة الدائرية المنسوبة إلى الرومان ثــم الأداة النجميــة التــي تُــ

 )كواكب الفلك مقسومة شطرين وينُقل فيها سبعة أطوار متباينة الألوان بعدد الخمسة نجوم والنيرين بألوانها 

تذكر أن ملوك الهند إذا ما حدث قتال بينهم، فعندما يتنازع ملكان فــي ناحيــة أو مقاطعــة، يصــطف الجمعــان   روايةوهناك       
فمن انتصر، استولى على موضع الخــلاف دون  .ويواجه بعضهما البعض، ويتقدم الملكان، فيلعبان في ساحة النزال بالشطرنج

انتقل الشطرنج إلى المسلمين من بلاد فارس عــن طريــق حمــلات التحريــر والفتوحــات الإســلامية (حسن ، د.ت )    .إراقة دماء

وكانت للشطرنج مجالس خاصة تقُام فيها أشــكال التســلية ويتبــادلون فيهــا  .التي كانت ذروتها زمن الخليفة عمر بن أبي خطاب

 .مختلف الطرائف

- 60ومنهم الخليفة يزيد بن معاوية (،  هذه اللعبة إذ كانوا يمارسونها    خلفاءانتشر الشطرنج، وشجع ال  العصر الامويوفي       

إلى الديوان الأمــوي، وفــي غمــار العصــر الأمــوي فــي زمــن  والشعرهـ) والخليفة يزيد بن عبد الملك الذي أعاد الموسيقى 64

ولشــدة إقبــال النــاس علــى هــذه اللعبــة كــان الحجــاج عنــد   .هـ) كان الشطرنج قد ساد في الأقــاليم132- 127مروان بن محمد (

  م)2008(ابن جبير ، على الشقاديف راكبينتوجههم الى الحج يحملون الشطرنج يلعبون وهم 
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وللشطرنج منافع عديدة أبرزها، أنها تعلم القتال وتصقل العقل، وتمرّن المرء علــى التأمــل وتــزوده بحــدة البصــيرة، وقــد       
 (التنوخي ، د.ت ) .أشاد بها الشعراء من خلال أبياتهم

هـــ) كــان يــزاول الشــطرنج بنفســه وهنــاك 169- 158وفي قصور الخلفاء كان هذا الفن رائجاً معلوماً فالخليفــة المهــدي (       

حتى الآن مُرسَلَة من إمبراطور بيزنطة إلى الخليفة الرشيد تعطينا تصوراً عــن كيفيــة اللعــب بالشــطرنج فــي   حفظترسالة قد  
والتــي كانــت تمُــثلهم، وذلــك بســبب  اغســطةلما نقض الروم العهود التي عقدها الرشيد مــع ملكــة بيزنطــة المــدعوة  ذلك الزمن

  م )1986ابن العماد الحنبلي ، للاطلاع على تفاصيل الرسالة ينظر : (  .عزلهم لها وتنصيب نقفور بدلاً منها

 :وكــان يقــول .الشطرنج ويصفه بأنه يصقل الذهن، ولم يكن بارعــاً فيــه حبفقد كان يهـ)218- 198(  أما الخليفة المأمون     
كيف لي أن أتولى زمام إدارة مملكة تمتد من مشرق الشمس إلى مغربها، في حين أنني أجهل تماماً كيفية تدبير شؤون مســاحة 

 م) 1989(القلقشندي ،  صغيرة لا تتجاوز ذراعين في ذراعين؟

رف الخليفــة المعتص ــ        منصــاتبعنايتــه واهتمامــه بالشــطرنج، وأنــه وضــع بنفســه إحــدى أبهــى ال هـــ)227 - 218(  موعــُ

وكــان الخليفــة المعتصــم يمــارس الشــطرنج نقــلات ،  ، وتتم في تسع    المعتصم  منصوبة  الشطرنجية الإسلامية المسجلة وتدُعى
يقــيم فــي قصــره  هـــ)247 - 234(بينمــا كــان الخليفــة المتوكــل   .شخصياً مع أمهر أساتذة هذا الفن، ومن أشهر لاعبيه الصولي

العديد من حلقات لعب الشطرنج، وكان أبرزها المواجهة بين الرازي والعدلي، وكانا أمهــر اللاعبــين فــي عصــرهما، فانتصــر 
 (حسن ، د.ت)  .فيها الرازي

فــي  اللعبــة، وكانــت هــذه المجتمــعهـ) كان للشطرنج مكانة بارزة لدى الحاشية و289- 279وفي زمن الخليفة المعتضد (       
ذكر أن للاعبيهــا   جــوارحقصره تعُرف بالجوارحية، حيث أطلقوا على كل مربع من مربعاتهــا اســم جارحــة مــن   الإنســان، ويــُ

 (ضيف ، د.ت ) وكانوا يراهنون ويقامرون في لعبة الشطرنج .ولترفيههم أشكالاً من الدعابة والحكايات الطريفة

      ) Ϳفقد قــرّب مُمارســي الشــطرنج مــن اللاعــب الصــولي، الــذي يعُتبــر مــن الأدبــاء )هـ295- 289أما الخليفة المكتفي با ،

وطلــب يهــا البارزين وكان فريد عصره في الشطرنج وبه يُضرب به المثل، ويرُوى أن المكتفي استقدمه حــين أدرك مهارتــه ف
ا لوجــه أمــام لاعــب آخــر كــان معروفــاً بإتقانــه للعــب وهــو المــاوردي، لكــن الصــولي تغلــب عليــه  منــه أن يتنــافس معــه وجهــً

  (ضيف ، د.ت ) وأخضعه

، حتى وإن احتفظ عُشاقها بصبغة النخبة لكونها رياضة الأسياد، ويأتي علــى هذه المسابقات  ولم يغب جانب الجمهور عن       
أنه دخل على الخليفة العباســي المُكْتفــي (ت  :في سيرته للصوليم )1971ابن خلكان ( إذ ذكر.ة والخلفاءمرأس هذه الفئة الحاك

ة الشــطرنج، وكــان أبــو إســحاق المــاوردي البــارع فــي الشــطرنج908هـ/295  م) وقد شُوهِد له إتقانه في الممارسة على رُقْعــَ
نُ اعتقــاده بالمــاورد  عند   مُتصّدرًا ي الخليفة المكتفي مُسيطِرًا على قلعته مُعجَبًا بمهارته، فلما تباريا معًا أمام المكتفــي دفــع حُســْ

قَهَرَه قهَــرًا  ..لى دعمه وحفزه وإرشاده، حتى أفحم ذلك الصوليَّ في ابتداء الأمر، فلمّا استمََرَّ اللعب بينهما وضمَّ الصولي قوتها

 .يكاد لا يستطيع منعه شيئاً، واتضحت جودة ممارسة الصولي للمكتفي، فانحرف عن ميله ودعم الماوردي

، وكانت ذات رواج وكان الناس يُمارسونها أيضًا في ازدهارا كبيراازدهرت هذه الهِواية الذهنية في عهد الدولة العباسية        
(ابــن  .مساكنهم، وبرز كذلك في الزمن العباسي مُؤلِفّون ألّفوا الكُتب حولها ومنهم العَدلي وهو أول من أنشأ كتاباً عن الشــطرنج

  م) 2004النديم ، 

أصــل النــرد فارســي معــرّب، ويعُــرف بالفارســية  .لعبــة الحــظ المعروفــة بــالنرد كانــت شــائعةً خــلال العصــر العباســي : النرد

وقــد دخلــت إلــى  .)م1993( ابــن منظــور ،  .تعُتبر كلمة "النرد" أعجمية الأصل، و"شير" تعني الحلو بالفارسية" .النردشير"بـ

، ظهــرت م) 2012(البهلال ، خلال ذلك الوقــت .المجتمع العباسي نتيجة التفاعل الثقافي مع الفرس بعد توسع الدولة الإسلامية

نصيحة  "الحيوان"الجاحظ ذكر في كتابه  .أشكال متعددة ومتنوعة من أحجار النرد التي حازت على شهرة في العصر العباسي

  )م 2003(الجاحظ ،وردت في وصية عثمان الخياط للرياضيين أو الشطار حيث قال: عليكم بالنرد ودعوا الشطرنج لأهله
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فرُقعتها تمثــل الأرض المبســوطة التــي يعــيش عليهــا  .يقُال إن مبتكر لعبة النرد أراد من خلالها أن يعكس تفاصيل الحياة       

فهــي ترمــز إلــى ســاعات الليــل والنهــار، وبيادقهــا البــالغ  24أما الخطوط الـــ .الناس، ومنازلها الأربع تشير إلى الطبائع الأربع

واختلاف ألوانها بين الأبيض والأسود يعكس تعاقب الليل والنهار، في حين يعُبر الزهــر فيهــا عــن  .تمثل أيام الشهر 30عددها 

 (ضيف ، د.ت ) القضاء والقدر

في اللغة الفارسية تعُــرف  .عرف العباسيون لعبة النرد وأطلقوا عليها أيضًا اسم الكعاب، وهو إشارة إلى فصوص النرد        

ومــع أن الفقهــاء أجــازوا لعبــة  .، وهي عبارة عن طاولة مقســمة بطريقــة مشــابهة للعبــة الشــطرنج"بـ"نردشير"، أي "أكبر نرد

رم اســتنادًا إلــى أحاديــث نبويــة  .الشــطرنج بشــرط ألا تقتــرن برهــان أو تــؤدي إلــى الانشــغال عــن الصــلاة، فــإن النــرد قــد حــُ

  م )1996(ماجد،

  دور الخلفاء العباسيين في تشجيع ادوات التسلية واللعب البدنية في العصر العباسي:المحور الثاني : 

الخيل الذي أنُشئت له الميادين، وكان هذا السباق مشهوراً  سباق وكان من ضمن أنواع التسلية العربية كذلك  لعبة الفروسية :  
وذلك لأن العرب كانت تجُري السباقات وتضع في  لسبقنال قصب ا :لدى العرب في الجاهلية وورَد في أمثالهم، فكانوا يقولون

مي  نهاية المَرمَى قصَبةًَ من قصب الرماح، ومثل ذلك يوم داحس والغبراء وهو من حــوادث العــرب البــارزة فــي الجاهليــة، ســُ
على اسْم حصانين كانتا لعبس وذبيان يتراهنــان عليهمــا، وهــي المعركــة التــي اســتمرت أربعــين عامــاً، وقــد كــان العــرب فــي 

كَل فه ــ ا الفسَــْ و الــذي مُنافساتهم يطُلقون خيولهم عشرةً عشرةً، ولهم تسميات لمراتبهم في النِّهاية، فأولها السَّابِق ثم المُصَلَّى ، أمــَّ
  م ) 1996( ماجد ،  يأتي في آخر الحلبة

 .سيوفامتطاء الخيل، والرماية بالقوس، والطعن بالرماح، والمبارزة بال :الإسلام إلى تعلم الفروسية بكل أصنافها حثلقد        
وكانــت أول منافســة  .البارزين، إذ كان يــنظم مســابقات لســباق الخيــل وحضــرها بنفســه الفرسانص) من (وكان النبي الأكرم 

 م) 2021( القسطلاني ،  .عربي لا يلبس سرجًا فرسوكان على  )،هـ6للخيل في الإسلام سنة (

رف بربــاط الخيــل، وقــد أدرك جهاد والخيــل بين ال  ربطلأن النبي    السباق بالخيلوكذلك استهوى المسلمون           وهــو مــا عــُ
أمورًا كثيرة وأطلقوا عليها تسميات متباينة قد تصل إلى ألف مفردة في لغتهم، فالحصان أو الفرس أو الجواد  الخيل  العرب عن

، والكميت هو العَدّاء، والمسوم هو الذي خُص بعلامة، والأجرد هو قليل الشعر، وعتاق الجيــاد أو أجودهــا خيلهو الذكر من ال
هي الجياد ذات الأعضاء الحسنة، وكذلك أدركوا العديد من سماتها، وفضلوا منها غليظ العنق لإخراج النفس، وطويــل اللســان 

ا فــي ال الســرعة   خيــللكثرة اللعاب، وكثير لحم البطن واتساع السرج للوصول وعظم الحــافر والركــب، وكــانوا يعرفــون أيضــً
العربية حتى الوقت الراهن هي التي تبرز في التنــافس فــي جميــع ســاحات التنــافس،   خيولوالانقياد وحُسن الخِلقة، ولا تزال ال

وتجويد سلالتها، ولذلك وقع العــرب فــي عشــق  خيولإلى أن العرب منذ القدم كانوا يهتمون بإتقان ال  خيولوترجع جذور هذه ال
  م) 1996(ماجد ، والتأليف حولها وحول أسلوب امتطائها واستغلالها في القتال وأصبح للحلبات أخبار خيولالحديث عن ال

العربيــة الإســلامية، إذا كانــت  فتوحــاتالتحريــرات وال عملياتولم تكن الخيول للمتعة فقط بل كان لها العطاء الكثير في        
( حســن ، والغنيمــة لاجــرالله فحُببت الخيل في قلوب المسلمين من قِبَل النبي الكريم (ص) لما لهــا مــن ا  سبيلوسيلة للجهاد في  

ابو يعلى للاطلاع على هذه الاقوال ينظر: (واوصى الرسول (ص) بالعناية بالخيول واستخدامها وذلك في اقوال كثيرة ، د.ت )
الرسول (ص) في الاهتمام بالخيل ومنافساتها، فقــد  نهجالخلفاء الراشدون  نهجلقد  .  م )  1994الهيثمي ،؛  م  1984الموصلي ،  

شهدوا العديد من السباقات وشاركوا فيها ومنهم الخليفة عمر بن الخطاب، فقد ورد أن الخليفة عمر بــن الخطــاب أجــرى ســباقًا 
شدوا أزُُركــم وتغطــوا وانتعلــوا واخلعــوا النعــال وارمــوا :  بين الخيل وأرسل به إلى الجنود، وكانت من توجيهاته لولاته وقادته

 م ) 2003(الصنعاني ،  .الأهداف وأسقطوا الركب واصعدوا صعوداً على الخيل

، وكانــت تمُــنح المكافــآت الســخية ســباقال  حلقاتو تجهيز    لخيلأما في العهد الأموي فقد تزايد العناية بالفروسية وركوب ا     
ميــل لســباقات  لخلفــاءوفي عدة مناسبات كان ل .)هـ 60 – 41هـ في زمن الخليفة معاوية بن أبي سفيان ( 41منذ عام  فائزينلل

هو عود يغرسونه في نهايــة ميــدان  :وقصب السبق .الخيل، إذ كان لديهم مضمار للمسابقة، فمن يحظى بقمة السباق ينال مكافأة

 د.ت ) (زيدان ،   قتلعهاهو من يبلغها أولاً و ي فائزالتنافس، فيكون ال
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من الخيول في شتى   الكثيرفقط بل تخطاه إلى أبنائهم، وكانت التنافسات غالبًا تشمل    خلفاءولم يقتصر هذا الاهتمام على ال      
 .قرد يكُنىّ بأبي قيس، كانوا يكسونه ثيابًا من الديباج، ويجلس علــى مســند مُعــدّ لــه)  هـ64- 60الأقاليم، وكان ليزيد بن معاوية (

 م )2005(المسعودي ، 

 :أنه   صادرفذكرت بعض الم(حسن ، د.ت )   هـ)125 - 105وكان أعظم سباق للخيل زمن الخليفة هشام بن عبد الملك (       
عَ فيها أربعةُ آلافِ حصانٍ، ما بينَ خيلِهِ وخيلِ الآخرين، وهــو عــددٌ لــم يُعــرفْ لــهُ مثيــلٌ فــي عهــودِ   شُيِّدَتْ ساحةُ السباقِ، فتجمَّ

(ابــن العمــاد الحنبلــي ، .الجاهليةِ أو الإسلامِ بينَ الناسِ مطلقًا، وقدْ أسهَبَ الشــعراءُ فــي وصــفِ ذلــكَ الحشــدِ الكبيــرِ مــنَ الجيــادِ 

تــدعى  حيــث كانــت فرســه خيولال، كما كان الوليــد بــن يزيــد مغرمــاً ب ــ سباقوكان لهشام بن عبد الملك ميول في ال.  م)1986

هـ) من الخلفــاء الأكثــر اهتمامــاً بشــغفه 126- 125وكان الخليفة الوليد بن يزيد بن عبد الملك (م )  2005(المسعودي ،  السندي  
وأنسابها والمنافسات التي كانــت تجــري   خيولواقتناء أنقاها لمعرفته في أصولها ولم يقتصر اهتمام الخلفاء وأبنائهم بال  خيولبال

  (حسن ، د.ت )  في الحلبات فقط بل تجاوز إلى ولاتهم على النواحي 

- 132استمر الخلفاء العباسيون بالاهتمام برياضة الفروســية وركــوب الخيــل، حيــث كــان الخليفــة أبــو العبــاس الســفاح (       

، فقد كان ينظم سباقات الخيــل )هـ158- 136أما الخليفة الثاني أبو جعفر المنصور ( .هـ) يهتم بإجراء السباقات في المدائن136

بشــغفه الكبيــر بمختلــف أنــواع الرياضــة، وخاصــة )هـ193- 170بينما تميز الخليفة هارون الرشيد ( .في الرصافة قرب الكوفة

فــي أحــد رواياتــه أن الرشــيد نظــم ســباقًا فــي  م ) 2005( وقد ذكر المسعودي(حسن ، د.ت )   .ركوب الخيل وألعاب الفروسية

كان الرشيد واقفًا على ظهــر فرســه بينمــا تقــدمت  .الرقة، وعند نهاية السباق اجتمع الخيل أمام مجلس الخليفة في صدر الميدان

، ثــم "فرسي والله" :تأمل الخليفة خيله وقال .خيوله الأولى بفارسين يسيران جنبًا إلى جنب دون أن يتفوق أحدهما بشكل واضح

فرس ابني". وعندما اتضح أن فرسه هو الذي كان في المقدمة، بينما كان فرس ابنه المأمون فــي " :دقق النظر في الآخر وقال

  المرتبة الثانية، شعر بسعادة غامرة من هذا الإنجاز

، تم بناء ميدان خاص لركض الخيل، كما تم إنشاء منصة تعُرف بالحَلَبة وهــي )هـ218- 198في عهد الخليفة المأمون (و       

بالإضافة إلى ذلك، تم تشــييد دار الخيــل فــي بغــداد، التــي كانــت  .مكان مرتفع يتيح رؤية السباقات بوضوح بالقرب من الميدان

تحتوي على ساحة تبلغ مساحتها ألف ذراع في ألف ذراع، حيث كانت تعُرض الخيول خلال الأعياد. وكل جانــب مــن الســاحة 
 .م )1995هـ ؛ الحموي ، 1412( القطيعي ، كان يتسع لاستيعاب خمسمائة فرس

عُرف بشغفه الكبير بالفروسية، وخلال فتــرة حكمــه تــم تخطــيط مدينــة ســامراء،  هـ)227-218الخليفة المعتصم باͿ (اما      

هــذه الســاحة، المعروفــة بســاحة الفروســية أو ســباق الخيــل، تتميــز بتصــميم  .التي تضمنت واحدة من أبرز حلبات سباق الخيل

مترًا، وتحتوي على ثلاث حلبات كبرى. توجد بقايــا مبنــى فــي منتصــف الضــلع   65مترًا وعرضها    530مستطيل يبلغ طولها  

 .الشرقي للساحة، يعُتقد أنه كان مخصصًا لجلوس الخليفة وحاشيته لمتابعة ألعاب الفروسية وسباقات الخيل في الساحة الكبرى
المنجنيقــات تتكــون مــن طــوقين  .أسفرت التنقيبات الأثرية في ساحة الفروســية بســامراء عــن معلومــات هامــة حــول تصــميمها

المربــع  .مترًا يلتف حــول المربــع المركــزي أربــع مــرات دون أي انقطــاع 80متوازيين يدوران، تاركين بينهما ممرًا بعرض 

أمــا  .المركزي هو منصة مرتفعة مصــنوعة مــن الطــوب، يعُتقــد أنهــا كانــت مخصصــة لاســتراحة الخليفــة ومتابعتــه للأحــداث

  (حسن ، د.ت)االمساحة الواقعة بين الدائرتين الملتويتين حول المنصة فقد كانت مخصصة لركض الخيول وسباقاته

ونتيجة لهــذا الاهتمــام، ظهــر  .كان اهتمام العرب بالجمل كبيرًا، حيث استخدموه في المسابقات إلى جانب أغراض أخرى      

ولتعزيز الترفيه والتفاعل الاجتمــاعي، أنشــأ  .هـ)247- 232(  عصر المتوكل العباسينقش الجمل على المسكوكات الفضية في  

الخلفاء العباسيون ساحات للفروسية جمعت بينهم وبين الوزراء وكبار رجال الدولة، بالإضافة إلى عامة الناس، لقضاء أوقــات 
  (حسن ، د.ت )ممتعة وبعيدة عن التكلف

على الرغم  .كانت رياضة الصيد إحدى أبرز الأنشطة التي مارسها الخلفاء المسلمون، حيث احتلت مكانة خاصة لديهم : الصيد
أو الطيــور باســتخدام  لانمن كونها معروفة في فترة الجاهلية، إلا أن أساليبها كانت محدودة، إذ اقتصر الأمر على صــيد الغــز

 .بعد انتشار الإسلام وتفاعل العرب مع الثقافات الفارسية والرومانية، توسعت طرق الصيد بشكل كبير .النبل أو الفخاخ اليدوية
الكلاب والفهود وغيرها من الحيوانات للاستعانة بها فــي صــيد  امتلاكتعلم المسلمون تدريب الطيور الجارحة ، كما بالغوا في 
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إلى جانب ذلك، كانــت رياضــة صــيد الأســود مــن الهوايــات المميــزة للخلفــاء العباســيين.  .الخنازير والغزلان والحمر الوحشية

اعتبروها وسيلة لإظهار قوتهم وشجاعتهم، حيث شكل قتل الأسد بأيديهم دون استخدام الأسلحة مصدر فخر لهم ووسيلة لتأكيــد 
  مكانتهم الشخصية

كان الصيد مصدرًا رئيســياً للعــيش فــي بدايــة حيــاة الإنســان، لكنــه تحــول إلــى رياضــة وترفيــه فــي عصــور الحضــارة و      
 .اعتادت العرب ممارسة الصيد في العصر الجاهلي وورد ذكره كثيرًا في أشعارهم، واستمر هذا النشاط في الإسلام .الإسلامية

وقد اتخذه ملوك المسلمين رمزًا للمكانة والهيبة، مثل يزيد بن معاوية الذي كان يزين كلابه بالأساور ويخصص لكل كلب عبدًا 
( ماجــد ، لحيراكما كانت الملوك تحتفظ بحدائق للحيوانات، تحبس فيها الحيوانات داخــل حظــائر أو أقفــاص تعــرف بـــ .لخدمته

كان القنص يتم باستخدام الطيور الجارحة مثل البــاز والشــاهين، وهمــا نوعــان مــن الصــقور البيضــاء، إضــافة إلــى  .م)1996

ا مبتكــرة، إذ كــانوا يطلقــون الطيــور فــي الهــواء ثــم يجــذبونها بإلقــاء الحبــوب لتعــود،  .العقــاب والصــقر كمــا اســتخدموا طرقــً

فارســية الأصــل وتعنــي الطلقــات المصــنوعة مــن  قوالجــدير بالــذكر أن كلمــة بنــد .ليصــطادوها باســتخدام الفخــاخ أو البنــادق

الرصاص أو الطين أو الحجر، وكانــت تطُلــق باســتخدام المزاريــق، وهــي أنابيــب تعمــل بضــغط الهــواء، أو باســتخدام القــوس 
إلى جانب الطيور، كــانوا يصــطادون النعــام والظبــاء وبقــر الــوحش والخنــازير  .والبندق، والزبطانة، وربما كانت هي البندقية

بمساعدة الكلاب أو الفهود أو الخيول. وقد أدى هذا الاهتمام الواسع بالصيد إلى تطور الدراسات حول الحيوانــات والطيــر بــين 
كمــا ألّفــوا العديــد مــن الكتــب المهمــة عــن الحيــاة  .علماء المسلمين، الذين استفادوا أيضًا من كتب الثقافات الأخرى مثل اليونان

، وهو مــن أهــم الأعمــال فــي هــذا المجــال،  الذي ألّف كتاب الحيوان )م869هـ/255الجاحظ (ت  :الحيوانية. ومن أبرز الكتاب

إلى جانب ذلك، ظهرت مؤلفات متخصصة في البيطــرة وهــي  .م) في كتابه حياة الحيوان الكبرى1341هـ/742والدميري (ت 

 م ) 1996( ماجد ،  .فن علاج الحيوانات

اعتنى الملوك والخلفاء بالحيوانات، خاصة القوية منها مثل الأســود والفيلــة والنمــور، للتأكيــد علــى الهيبــة والســلطان فــي       
وفي العصر الأموي، اشتهر بعض الخلفاء بشغفهم بالصيد، ومــنهم الخليفــة الأمــوي الوليــد بــن .( زيدان ، د.ت ) نفوس الرعية

أمــا الخليفــة العباســي  .م)2003(الذي كان مغرماً بحب الحمام ويلهو بــه، كمــا أشــار ســبط ابــن الجــوزيبن مروان عبد الملك 

بأنه كان قبل توليه الخلافة يستمتع باللعب مع الطيور، ويرمي بالبندق، ويتجول فــي   فيروى)  م946هـ/334المستكفي باͿ (ت  

الخليفة المنصور أولى اهتماماً خاصاً بجمع الفيلة بهدف تعزيــز ظــاهر التعظــيم  .م ) 1958(المقدسي ، البساتين للفرجة واللهو
( زيــدان والهيبة لمكانته، بينما حرص الخليفة الرشيد على اقتناء الأسود والنمور وغيرها من الحيوانات ووضعها داخل أقفاص

علــى ســبيل المثــال، كــان  .كما بالغ عدد من خلفاء بني العباس في تربية وامتلاك الطيور والقردة والكلاب وغيرها ، د.ت ) ، 

الخليفة المهدي يشتهر باللهو مع الطيور وإطلاقها للطيــران، فيمــا امتلكــت أم جعفــر زبيــدة زوجــة الرشــيد قــرداً مــدللاً يخدمــه 
 (زيدان ، د.ت )  .ثلاثون شخصاً، وكانوا يلبسونه ملابس البشر ويعلقون له سيفاً تقليداً للإنسان

أبدى الخلفاء العباسيون، خاصة الخليفة هارون الرشيد وأبناؤه، شغفاً كبيراً برياضة الصيد، وهو شغف استمر عبر الأجيال     
من بين الأمثلة البارزة على هذا الاهتمام بالصيد، يذُكر صالح بن الرشيد، الــذي كــان مولعــاً بشــكل خــاص بصــيد  .التي أعقبته

الخنازير. إلا أن حادثة مأسوية وقعت حين سقط من دابته، مما أدى إلى إصابة دماغه إصابة خطيرة جعلته يعــاني مــن نوبــات 
وبرزت آنذاك جماعــة كانــت متخصصــة فــي هــذا النــوع مــن  ) م  2004(الصولي ،    ماتاضطراب متكررة خلال اليوم حتى  

أما فيما يخص الأنشطة الأخرى المرتبطــة بالحيوانــات، فقــد تضــمنت بعــض  (زيدان ، د.ت ) .الصيد وأطُلق عليها اسم اللبابيد

م)، حيث امتلك -787813الألعاب والترفيه صيد الأسماك. ومن ذلك ما رواه المؤرخون عن الخليفة أبو عبد الله محمد الأمين (

قام الأمين بترصيع هذه السمكة بوضع حلقتــين مــن الــذهب حولهــا وكانتــا مــزينتين بحبتــي  .سمكة صغيرة صيدت له في شبابه

  ، مما يعكس ذائقته الفنية ورغبته في التفردم) 1993(الذهبي ، درّ 

لقد كان الخليفة المكتفي ميالاً بشدة لاستخدام الفهود والنسور فــي ممارســة الصــيد، وكــذلك المعتــز، حيــث كــان يخــرج للصــيد 
فــي  وبسبب هذا الانتشار الكبير بين طبقة الأعيان، ازدهر فن الشعر المتعلق بالصيد الطــرد .مصحوباً بجموع غفيرة من الناس

وقد تخطوا الشــعراء  .تلك الفترة، حتى كاد أن يخلو شاعر بارز من نظم قصيدة في هذا المجال، بل وتعددت قصائدهم الطردية

 .استخدام البحر الرجز المألوف، باستثناء ابن المعتز الذي يبدو أنه فضل المحافظة على الوزن التقليدي لهذا النوع من الشــعر
أما شعراء عصره، فقد تبنوا توسيع الأشكال، فنظموا قصائد الصيد بأوزان متعددة حسب رؤاهم الفنية، ولم يتركوا وحشــاً مــن 
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وتنــاولوا بالوصــف أصــناف الكــلاب والفهــود والبــزاة، وكــذلك  .حيوانات الصيد إلا وصفوه، ولا طائراً جارحــاً إلا أثنــوا عليــه

الصقور والنسور، ووصفوا فرائسهم من الحمر الوحشــية وذكورهــا وإناثهــا، بالإضــافة إلــى الظبــاء والنعــام، وكــذلك الأرانــب 
كما أنهم لم يغفلوا الإشارة إلى أدوات الصيد المستخدمة، كالرماح والسهام وشباك  .والثعالب والذئاب والأسود والطيور والإوز

، والمصائد والأشراك، والحبال التي تسمى الأوهاق، والتي كانت تجُهز بعرُى في أطرافها وتلُقى على الحيوان   الرمي النشاب
  (ضيف ، د.ت ) .هبعنقللإمساك 

حتى أنــه أقــام ســياجًا يمتــد  .أما عن أبي إسحاق محمد المعتصم باͿ فقد كان أكثر خلفاء بني العباس شغفاً بمطاردة الوحوش   

حيــث كــان رجالــه يلاحقــون الحيوانــات مــن الجهــة  .لعدة فراسخ في منطقة دجيل القريبــة مــن بغــداد، لغــرض حــبس الطرائــد

حينئذ، يضيقون الخناق حولها، مستمرين في ملاحقتهــا بواســطة خيــولهم،  .المعاكسة للسور، فتتجه هذه الحيوانات نحو الحاجز

، فلا يبقى لها مجال للنجــاة فيقبــل المعتصــم وأولاده .وكلاب الصيد، والفهود، بينما تجري هذه الكائنات بين الحشائش والأدغال

اهتم الخليفة المهدي بالصيد فكان يخرج اليه في مواكب كبيرة ومعه الحــرس و  .وأقاربه وخواص حاشيته، فيقتلون ويصطادون

والوصفاء وبعض حاشيته ، ويروى ان علي بن سليمان العباسي خرج معه يوما فعرض لهما ظبي سانح ، فرماه هو والمهدي 
 ( ضيف ، د.ت ) ان قد ارسل عليه وقتلاهما جميعا بسهمين ، اما المهدي فأصابه واما علي بن سليمان فأصاب كلبا ك

ولــم يقتصــر هــذا الامــر  من الملفت للنظر أن هناك بعض الخلفاء الذين تفننوا في جمع الحشرات والزواحف بشــكل لافــت     
مثل الوزير جعفر بن خنزابه، أحــد وزراء الخليفــة المقتــدر بــاͿ العباســي ، الــذي اشــتهر   عليهم فقط وانما تعداه الى وزرائهم  

الكائنــات داخــل  ضــمت  خصص الوزير قاعة مزينــة بالرخــامفقد باهتمامه بالنظر إلى أنواع مختلفة من الزواحف والحشرات 
لــم  م) 1973(الكتبــي ، .سلال، وكانت لها مجموعة من المشرفين والفراشين وحتى خبراء يتعاملون مع تلــك الزواحــف بحــذر

يقتصر هذا الشغف على جعفر بن خنزابه وحده، بل امتد إلى العديد من الخلفــاء والملــوك المســلمين الآخــرين عبــر العصــور، 
سواء من بني العباس أو الفاطميين أو المروانيين وغيرهم، بما في ذلك السلاجقة والأتابكــة والأيــوبيين والمماليــك. ومــن أمثلــة 

)، الذي بلغ ما اصــطاده مــن الحيوانــات عشــرة آلاف م1092  –  1055هذا الاهتمام الاستثنائي، السلطان ملك شاه السلجوقي (

  م)1986( ابن العماد الحنبلي ، كما حرص على التصدق بدينار عن كل حيوان يصطاده .رأس

كان العرب قبل الإسلام يعرفون لعبة الكرة والصولجان، ومن أبــرز الــذين اشــتهروا بهــا الشــاعر   : لعبة الصولجان (البولــو)
خــدم والــده فــي  .ينتمي عدي إلى العباديين، وهو من بيت عريق وشريف بيــنهم يتبــع الديانــة النصــرانية .الجاهلي عدي بن زيد

وعندما شبّ عدي ، اهتم والده بتعليمه وتربيته وفق الطريقــة الفارســية،  .دواوين الفرس وكذلك في دواوين المناذرة في الحيرة

كما تعلم فنون الرمي بالنشاب بالإضافة إلى لعبة الصوالجة التي مارســها ، فأصبح متمكنًا من لغة الفرس بجانب إجادته للعربية
  (ضيف ، د.ت ) العجم على الخيل

برزت رياضة الكرة أو الأكرة بين المسلمين في عصــور متقدمــة، حيــث أشُــير إليهــا فــي كتــب التــراث العربــي بأســماء        
تعتمــد هــذه  .متعددة، معظمها ذات أصل فارسي مثل الصولجة، الصولجان، أو الجوكان، والتــي تعُــرف حاليــاً برياضــة البولــو

(ماجــد ، اللعبة على ضرب الكــرة أثنــاء ركــوب الخيــل باســتخدام عصــا مخصصــة، ممــا يضــيف لهــا طــابع المهــارة والتحدي
  .م) 1996

شهدت لعبة الكرة والصولجان اهتماماً استثنائياً خلال عصر الخلافة العباسية، وخاصة في العواصم الرئيسية مثل بغــداد        
يُعزى الفضل في تعزيز هذه اللعبة إلى الخليفة العباسي هارون الرشيد، الذي يعُد أول من مارسها بشكل رسمي  .وسُرَّ من رأى

وفي مدينة الرقة بالشام، ممّا يدل على  - دار السلام - وهو أيضاً من خصّص ميادين خاصة لهذه الرياضة في بغداد .في الميادين

تتألف من أما من حيث تفاصيل اللعبة نفسها، فهي تقوم على استخدام كرة خفيفة   )م1997(ابن حمدون ،.مكانتها البارزة آنذاك
باســتخدام عصــا منحنيــة الطــرف تعُــرف  خامــة مطاطيــة ، وتقُــذف فــي قلــب الحلبــة، وهــدف الفرســان هــو الاســتحواذ عليهــا

يتنافس اللاعبون خلال ركوبهم الخيل لإرسال الكــرة عبــر الهــواء بهــدف تســجيل النقــاط عــن طريــق  .بالصولجان أو الجوكان

تؤكد هذه الرياضة علــى التمــازج بــين الســرعة والمهــارة، ممــا جعلهــا تحظــى بمكانــة  .إصابتها للعمود المخصص في الملعب

 )م 1999(ابن كثير ، .خاصة ضمن الأنشطة الرياضية التقليدية
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كــان  .تم تطوير لعبة الكرة على يد المماليك في مصر، حيث خصصوا لها ملاعب مهيأة وزُرعت خصيصًا لهذا الغرض      

كمــا  .لكل سلطان مشرف مسؤول عن تنظيم اللعبة، يعُرف بالجوكندار، الذي كان يمُيز بحمله لعصوين تسُتخدمان أثنــاء اللعــب

 م )1996(ماجد ، تم دمج تعليم هذه اللعبة ضمن مناهج المدارس الحربية

تشير الكلمة في اللغة إلى شجر الجلوز أو البندقة، التي يُطلق عليها هذا الاسم عنــد  فهي ذات أصل فارسي : لعبة رمي البندق 
  ) م 1993(ابن منظور ، . جمعها بنادق

اصطلاحًا، تسُتخدم لوصف كرات مصنوعة من مواد مثل الطين أو الرصاص أو الحجارة، وجرت العــادة أن يرميهــا الفــرس  
  (زيدان ، د.ت )  .كما ترُمى السهام

في العصر العباسي، أصبحت طائفة رماة البندق جماعة منتشرة وبارزة. كانوا يخرجــون إلــى ضــواحي المــدن لممارســة       
وقد ذكر بعض المؤرخين أن الخليفة هارون الرشيد أنشأ فرقــة  .رياضتهم المتمثلة في السباقات وصيد الطيور باستخدام البندق

كان رماة البنــدق خــلال . و م ) 1961( ابن الابار ، ، وكانت تتقدم موكبه وهي ترمي البندق"النمل"مختصة بهذه اللعبة تدُعى 

العصر العباسي، وخاصة في عهد الخليفة الناصر لدين الله، يمارسون هوايتهم بالخروج إلى ضــواحي المدينــة ويتســابقون فــي 
بلــغ حــب الخليفــة لهــذه اللعبــة حــد جعلــه  .( ابن تغري بــردي ، د.ت )رميه، مستهدفين بشكل خاص الطيور كالحَمام وما شابه

يعتبرها فنًا يمارسه فقط أعضاء طائفة الفتوة الذين كانوا يرتدون زياً خاصًا عبارة عــن ســراويل مميــزة، وربــط بيــنهم روابــط 
كما تولى الخليفة نفسه رئاسة هذه الطائفة، حيث كان لــه الحــق فــي قبــول أو رفــض  .تشبه تلك الموجودة في الجمعيات السرية

للحصول على عضوية الطائفة، كان على الشخص القدوم إلى بغداد ليقوم الخليفــة شخصــياً بإلباســه الســراويل  .المنضمين إليها

مع الوقت، ابتكر الرماة أساليب جديدة في ممارسة هذه الرياضة، حيث استخدموا المزاريق أو أنابيب تضــغط  . كرمز عضوية
وبعد اختراع البــارود، تطــورت الطريقــة ليــتم إطــلاق البنــدق باســتخدامه مــن خــلال الأنابيــب،  .الهواء من خلفها لتطلق البندق

  . م ) 1985( القلقشندي ، نسبة إلى هذا الابتكار "وصارت الآلة تعرف باسم "بندقية

ذكرت المصادر التاريخية لاحقًا اهتمام بعــض الخلفــاء والســلاطين بهــذه الفئــة مــن اللاعبــين واحتفــائهم بهــم، إلــى درجــة       
خــلال فقــد ذكــرت احــدى المصــادر انــه  على سبيل المثال .استخدامهم في مناسبات رسمية جنبًا إلى جنب مع الجنود النظاميين

استعراض عسكري للخليفة العباسي ببغداد أمام مبعوث التتار، حضر جمع من هؤلاء يلعبون بالنفط ويرمــون كــرات زجاجيــة 
 م )1993( .صغيرة مملوءة بالنفط، مما تسبب في اشتعال النيران على نطاق واسع، وفقًا لما ورد في رواية الذهبي

ا أولئــك الــذين كــانوا يعيشــون بــالقرب مــن   :  السباحة تعد واحدة من الرياضات التي مارسها العرب عبر العصــور، خصوصــً
النبي محمد صلى الله عليه وسلم السباحة عندما بلغ السادسة من عمره في بئــر  مارسوقد  .الأنهار والبحيرات وسواحل البحار

  م) 1968ابن سعد ،  . (بني عدي بن النجار

فقــد  .على تعلم السباحة وإتقانها، معتبرًا ذلك جزءًا مــن حقــوق الأبنــاء علــى آبــائهم (ص)مع ظهور الإسلام، حث النبي        

يشــارك أصــحابه فــي  (ص)وكــان الرســول . م ؛ حســن ، د.ت )1979( ابن الاثيــر ،   "والفروسية عومعلموا أبناءكم ال"  :قال

ومــن أقــوال الخليفــة عمــر بــن  ،االسباحة. كما أن الخلفاء الراشــدين تعلمــوا الســباحة وأتقنوهــا، وأوصــوا النــاس بأهميــة تعلّمه ــ
اهــتم الخلفــاء الأمويــون . وم) 1997( الكامل ، اب: ( علموا اولادكم السباحة والرماية ومروهم فليثبوا على الخيل وثبا ) الخط

  (حسن ، د.ت )  .برياضة السباحة، فقاموا بتشييد البرك لممارستها، كما نظموا مسابقات سباحة وكرّموا الفائزين فيها

أما عند الخلفاء العباسيين، فقد كانت السباحة من أبرز وسائل الترفيه لــديهم، حيــث كــان الأولاد يقضــون أوقــات فــراغهم       
، )بغــداد(وقد انتشرت السباحة في العراق بشــكل عــام، لا ســيما فــي مدينــة الســلام  .بالقرب من الأنهار لممارسة هذه الرياضة

مــن بــين هــؤلاء الخليفــة  .وذلك بفضل وفرة الأنهار وتشجيع الخلفاء الذين حرصوا علــى بنــاء بــرك للســباحة داخــل قصــورهم

  : المتوكل، الذي أنشأ بركتين للسباحة في قصره بمدينة سامراء، وقد أشار البحتري إليهما في شعره

  تنصب فيها وفود الماء معجلة          كالخيل خارجة من حبل مجريها

  كأنما الفضة البيضاء سائلة            من السبائك تجري في مجاريها 
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  م ؛ حسن ، د.ت ) 1987(ابو عبادة ، اذا النجوم تراءت في جوانبها          ليلا حسبن سماء ركبت فيها 

في القرن الرابع الهجري، كانت مسابقات السباحة متنوعة وتشهد إقبالاً كبيــرًا، حيــث يــذكر التنــوخي بــأن الشــباب كــانوا       
ا مشــتعلاً بالحطــب  يتبارون في السباحة بأساليب مبتكرة وعجيبة. فقد اعتاد أحدهم أن يسبح وهو واقف، حاملاً فــوق يــده كانونــً

  م )1972( التنوخي ،  تحته قدر طعام يغلي، ويواصل السباحة حتى ينضج الطعام ثم يتناوله أثناء وصوله إلى دار السلطان

أمــا الخليفــة العباســي  .كان الشباب في العصر العباسي مولعين بتعلّم رياضة السباحة وممارستها بعزيمة ونشــاط كبيــرين      

ا فيهــا  ا بارعــً عبد الله المستكفي، فقد عُرف بكونه من أبرز الخلفاء الذين شجعوا هــذه الرياضــة واهتمــوا بهــا، كونــه كــان أيضــً
ا بتعلــيم الســباحة وتطــوير مهاراتهــا، حتــى وصــل  .وبطلاً معروفًا على الجانب الآخر، أبدى معز الدولة البويهي اهتمامًا خاصــً

 .الأمر بالمشاركين إلى أن يقوموا بالسباحة حاملين كانونًا مشتعلاً فوقــه قــدر يغلــي، يســتمرون بالســباحة إلــى أن ينضــج اللحــم

  .كان ذلك من أبرز مظاهر التحدي والمهارة في تلك الحقبةم ) 1993(الذهبي ، 

وهو القدوة والمثل الأعلى، يحب الفرح ويبتعد عن الحزن، وكان يتوســل إلــى الله للــتخلص  (ص): كان النبي محمدالمصارعة 
من بين تلك المواقف التي شارك فيها  .عُرف بابتسامته الدائمة وروحه المرحة، حيث كان يشارك أصحابه المزاح والمتعة .منه

فــي العصــر ( الهيتمــي ، د.ت )  .أصحابهم، أنه صارع رجلاً شهيراً بقوته يدُعى ركانة، وتمكن من التغلب عليه أكثر من مــرة

مارســها النــاس بحمــاس  .العباسي، كان الخلفاء يشجعون الشباب على ممارسة المصارعة، مما أدى إلى انتشارها بشكل واســع

ا للمصــارعة فــي الســاحة  وشغف كبير. ومن أبرز المشجعين على هــذه الرياضــة معــز الدولــة البــويهي ، ذ كــان يقُــيم عروضــً
غرس هناك جذع شجرة جاف، يعُلَّق عليه ثياب وأقمشة مزخرفة، وبالقرب منــه وضــع أكياســاً حفلــت بــالعملات ،و  الخاصة به

م 1992( ابــن الجــوزي ،  .يسُمح لعامة الناس بالمشاركة، ومن يفوز يحصل على الملابس والشجرة والدراهم كجوائز. .النقدية

(  

يشارك عليه الصلاة والسلام  وكانحثّ الرسول الأعظم (صلى الله عليه وآله) المسلمين على ممارسة الرماية، :   ألعاب الرمي
، كما أقرّهم على الخروج إلى الأعداء سيرًا  ) م 1999( ابن كثير ، ويشجعهم بقوله: "ارموا وأنا معكم" تها  أصحابه في ممارس

باستخدام الرمح عندما رآه، مؤكــدًا  (صلى الله عليه وآله)وأشاد النبي  .على الأقدام، مؤيدًا بذلك أهمية الاستعداد البدني والنفسي

 م ؛ حسن ، د.ت )1981( البخاري ، جعل رزقي تحت ظل رمحي" :أهميته بقوله

الجدير بالذكر أن العرب المسلمين أولوا الرماح اهتمامًا بالغًا، وابتكروا لها أســماء متعــددة تــرتبط بأمــاكن صــنعها أو   من      
فعلى سبيل المثال، يُنسب الرمح الرديني إلى امرأة تدعى ردينة كانت تبُــاع الرمــاح لــديها، بينمــا يعــود اســم الرمــاح  .صانعيها

ة، والتــي نُســبت إلــى ذي يــزن هــذا  .السمهرية إلى زوجها سمهير الذي كان يعمل في صناعتها. وكذلك عُرفــت الرمــاح اليزنِيــّ

 م )1996(ابن سيدة ،  .التنوع يعكس براعة العرب المسلمين في تطوير أدوات القتال وتصنيفها

من أنواع الرماح الحراب ، إلا أنها تتميز بقصر طولها مقارنة بالرماح التقليدية، وهي تشبه العصا من حيث الشــكل. و         
القــوس،  :أما القوس، فهو سلاح شائع الاستخدام قديمًا، يتكــون مــن ثلاثــة مكونــات رئيســيةم ) 2002( ابو منصور الثعالبي ، 

القوس هو قطعة خشبية مرنة تصُــنع عــادة مــن أشــجار مثــل الشــوحط، النبــع، التــين، أو الثالــب، ويــتم تقــويس  .السهم، والوتر

الوتر، الذي يربط بين طرفي القوس، يُصــنع مــن خيــوط مفتولــة  .طرفيها لتأخذ شكل الهلال، ثم يُثبت فيها وتر تطُلق به السهام

أمــا الســهام فتصُــنع عــادةً  ." عُقب القوس"أو من شراك جلدية أو أعصاب مأخوذة من الإبل، ويُشار إلى هذه الأعصاب بعبارة 

من خشب قوي يبلغ طول الواحد منها تقريبًا ذراعًا. ويُضاف إلى أحد طرفي السهم حزوز لتثبيت الريش، فــي حــين يثُبــت فــي 
لحفظ السهام، كانت الكنانــة أو الجعبــة  .الطرف الآخر نصل معدني مدبب، غالبًا يأخذ شكلاً ذا سِنتين معكوستين لتسهيل تغلغله

ا  هي الوعاء المعتمد. تتكون الكنانة من قوائم خشبية متصلة بجلد أو مصنوعة كليًا من الجلد أو الخشب لتكــون وعــاءً مخصصــً
، ليحــافظ ( حســن ، د.ت ) لحماية السهام. كما حرص العرب قديمًا على حفظ الأقواس باستخدام غلاف خاص يعُرف بالموشق

  .عليها خلال التخزين أو التنقل

اشتهرت العرب بتنــوع أنــواع القســي التــي كانــت تنُســب إلــى مختلــف المنــاطق مثــل الحجازيــة والدمشــقية والواســطية         
م ؛ 2018( الفيــومي ، وكان أفضلها عندهم يتميز بخفة وزنه، وقلة خشبه، وصلابة لحامه، وشدة جفافه مع قوة حبلــه .وغيرها
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جُعلت الرماية ضمن الأنشطة التي يتم التدريب عليها لتأهيل رماة مهرة يمكن الاستفادة مــنهم فــي الحــروب  .م )1961عون ، 

وقــد شــجّع الرســول صــلى الله عليــه وســلم والخلفــاء الراشــدون علــى إتقــان الرمايــة؛ إذ رأوا فيهــا أهميــة للقتــال  .ضد الأعداء

والحروب. وسار الخلفاء الأمويون على هذا النهج، مع التركيز علــى تطــوير مهــارات الرمايــة والمبــارزة نظــرًا لفوائــدها فــي 
   (حسن ، د.ت ).أوقات الحرب والسلم

في العصر العباسي، برع بنو العباس في استخدام النشاب ورمي السهام، كما ظهــرت آنــذاك لعبــة رمــي البنــدق، وهــي كــرات 
أمــا المبــارزة بالســيف، فقــد كانــت مــن  .م ) 1954( كشــاجم ، صغيرة مصنوعة من الطين المشوي، تسُتعمل لأغراض الصيد

ر عنــه الحنفــي فــي "الصاحب المخلــص والصــديق الــوفي"الرياضات المفضلة لدى العرب، واشتهر السيف بوصفه   ، كمــا عبــّ

 ( ابن هذيل ، د.ت ؛ حسن ، د.ت )  .تعبيره عن مكانة السيف ودوره في حياة المجتمع

ا، تشــير "الطباطــب .هناك لعبة أخرى تصُــنَّف ضــمن ألعــاب الرمــي تعُــرف باســم الطباطــب والنشــاب        إلــى جمــع  "لغويــً

( ابن منظــور  .طبطابة، والطبطبة تعني الشيء العريض الذي يضُرب بعضه ببعض كما قد تدل على صوت الماء أو ما يشبهه

 .أما اصطلاحًا، فهي تشير إلى خشبة عريضة تسُتعمل في اللعب، وقد كان الفرسان أيضًا يستخدمونها في ترفيههم)  م  1993،  

النشاب" فتعني في اللغة مفرد نشابة، وجمعها نشاشيب، وتعني اصطلاحًا الســهام أو النبــل، كمــا "أما  )  م1993( ابن منظور ،  

. ومــن الجــدير بالــذكر أن الخليفــة هــارون م ) 2001( الزبيدي ، قد يطُلق اسم النشاب على الشخص الذي يصنع هذه الأدوات

، وأول من مارس رياضة رمي النشــاب مــن خلفــاء بنــي )وهو ما يطُلق عليه الكرة اليوم ( الرشيد كان أول من لعب بالطباطب

 .وعلى صعيد آخر، تعُد لعبة الصولجان واحدة من أبــرز وأهــم ألعــاب الرمــي .م) 2012( زيدان ، د.ت ؛ ابو زهو ،  العباس
وكانت هذه اللعبة شائعة بين الخلفاء، وتتميز بفضل انتشارها لديهم. لغويًا، "الصولجان" كلمة فارسية معربة مأخوذة من الفعــل 

أما اصطلاحًا، فالصولجان هو عصا معقوفة الطــرف تسُــتخدم  ) م 1993( ابن منظور ،  وتعني العود المعوج "صلج"الثلاثي 

 م)  2014(الملطي ،  .لضرب الكرة أثناء اللعب، وعادةً ما يمُارسها الفرسان وهم على ظهور الخيل

هذه لعبة فارسية قديمة لم تكن معروفة لدى بنــي أميــة، وقــد نالــت إعجــاب مختلــف الطبقــات الاجتماعيــة، بمــا فــي ذلــك        
( الماجــد ،  .حملت اللعبــة العديــد مــن الأســماء، منهــا الكــرة أو الأكــرة .الأمراء والخلفاء والوزراء والكُتاّب والأغنياء والفقراء

فيما يتعلق بالمواد المستخدمة لصناعتها، تم الاعتمــاد علــى مجموعــة متنوعــة مــن المــواد، مثــل الأحجــار والأقمشــة م)  1996

وردت إشــارات بــأن  .م ) 1908( الســبكي ، والجلود المضغوطة والفلين، إضافة إلــى بعــض الأشــكال الخشــبية خفيفــة الــوزن

كان أول من قام بإنشاء ميدان خاص للفرسان لممارسة هــذه اللعبــة، ويعُتبــر أيضــا أول  )هـ193- 170الخليفة هارون الرشيد (

- 132ومع ذلك، هناك روايات تاريخيــة أخــرى تشــير إلــى أن كــلا مــن الخليفــة أبــي العبــاس ( .الخلفاء العباسيين الذين لعبوها

قد مارسوا هذه اللعبة منذ صغرهم، بل يعُتقد أنهم كانوا أول مــن عرفهــا  )هـ158- 136هـ) والخليفة أبي جعفر المنصور (136

وبــين هــذه الروايــات المختلفــة، نســتنتج أن الخلفــاء العباســيين الأوائــل، وعلــى  م ) 1985( القلقشندي ، بين خلفاء بني العباس

ورغم ذلك، يبقــى احتمــال ممارســة العباســيين للعبــة  .رأسهم أبو العباس وأبو جعفر المنصور، كانوا من أوائل رواد هذه اللعبة

   .الكرة أو الصولجان موضوعا للتأمل والتخمين

ومما لا شك فيه، أن الخليفة هارون الرشيد كان له الدور الأكبر فــي إعطــاء هــذه اللعبــة طابعــا رســميا بإنشــاء ملاعــب         
كمــا كــان ســخيا مــع المشــاركين بمــنحهم الهــدايا والنقــود، مــا زاد مــن  .مجهزة بمرافق مميزة، بما في ذلك كراسي للمشــاهدين

شعبيتها. وقد حرص الخلفاء العباسيون على حضور هذه الملاعب برفقة السفراء والوفود الأجنبية، ممــا يعكــس مكانــة خاصــة 
  م )2008( ابن جبير ،  .لهذه اللعبة في ذلك العصر

  : دور الخلفاء العباسيين في تشجيع ادوات التسلية واللعب الترفيهية في العصر العباسيالمحور الثالث : 

كان الخلفاء والملوك في التاريخ الإسلامي يحرصــون علــى تربيــة الحيوانــات المفترســة مثــل :    الفيلةتربية الاسود والنمور و
ا  .الأسود والفيلة والنمور بهدف تعزيز مكانتهم وفرض هيبتهم في نفوس الرعية ويعُد العباسيون من أوائــل الــذين أولــوا اهتمامــً

 .بارزًا بهذا الأمر، حيث عُرف أبو جعفر المنصور بعنايته الكبيرة بجمع الفيلة ليُبرز عظمة مُلكه ويضُفي مهابة على شخصــه
كما كان الخليفة هارون الرشيد يمتلك أقفاصًا تشتمل على أسود ونمور وغيرها من الحيوانات. وقد بالغ الخلفاء الذين تبعوه في 

 .اقتناء هذه الحيوانات إلى جانب الكلاب والقردة وبعض الحيوانات الأخرى
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       ) Ϳ825استمر الخلفاء الذين جاءوا بعد الرشيد وأسرهم في السير على نفس النهج، حتى تولى أبو إسحاق المهتدي با  – 

كان المهتدي يقتدي بعمر بن عبد العزيز في التقوى والزهد، فأمر بالتخلص من الســباع الموجــودة فــي القصــور  .) الحكم870

بعد وفاته عاد العباسيون إلى ف .م ) 1997م ؛ ابن الاثير ، 1967( الطبري ،    إلا أن هذا التشدد لم يستمر طويلاً  .وطرد الكلاب

فعلى سبيل المثال، كان عضد  .الإفراط في امتلاك الحيوانات المفترسة حتى أصبحت جزءًا من حياة البعض منهم في مجالسهم

، ويضعها حول مجلســه لإبــراز الهيبــة مستدعيًا لأسوده وأفياله وهي مُصفّدة بالقيود،  فوق فراشه يجلس  عندما  الدولة بن بويه  
  م ) 1997( ابن الطقطقي ، وبث الخوف في نفوس من حوله

كما تم وصفها، تمثل جانبًا من اللعب الشعبي الشائع آنذاك. وكما نعرف لعبة الهراش بين الديكة اليــوم،   :لعبة الهراش والكبش
وقد أشار الجاحظ إلى هذه اللعبة بوصفه الهراش الــذي  .تشير المصادر إلى أن مماثلتها قد عرفت في القديم، ولكن بين الكلاب

يحدث بين الكلاب، واعتبره نوعًا من النزاع الذي يمكن أن يظهر بين جميع الكائنات من الأنواع المتماثلــة، مثــل البــرذون مــع 
ومع ذلك، أكد الجاحظ أن أكثر هذه النزاعات يغُالى فيه وينفق عليه الأموال  .البرذون، والجمل مع الجمل، والحمار مع الحمار

 ) م 2003(الجاحظ ، ويتم الرهان فيه هو ما يجري بين الكلاب أو الكباش أو الديكة أو الطيور مثل السماني

وبخصوص التعامل مع الحيوانات لأغراض التسلية أو الصيد، يروي الجاحظ حكاية تتعلق بشــهادة أبــي علقمــة المزنــي        
 .في هذه الحكاية، لم تقُبل شهادة أبــي علقمــة بســبب مــا وُصــل إلــى القاضــي مــن أنــه يلعــب بــالكلاب والصــقور .أمام القاضي

فاعترض أبو علقمة قائلاً: إن من أخبر بذلك قد كذب، موضحًا أنه يستخدم هذه الحيوانات للصيد بجدية وليس لأغراض اللعب 
كما تناول الجاحظ ظاهرة مباراة الديكة في عصره، مشيرًا إلى أن بعض الناس في زمانه كانوا )  م  2003،  (الجاحظ    .أو اللهو

 )الأقفــاص(يميلون إلى هذا النوع من الهوايات، حيث قال إن الخصاء كان يجــذب الــبعض إلــى حــب الحمــام وصــناعة التكــك 
ومن هنا يظهر اهتمام الناس بالتفاعل مع الحيوانات في سياقات مختلفة تضــمنت اللعــب  .) م 2003( الجاحظ ،وهراش الديوك

 .والصراع والصيد

(  .كان الشاعر أبو نواس معروفًا بولعه بالكلاب وتعلقّه بها، الأمر الذي انعكس في قدرته علــى وصــفها بأناقــة فــي شــعره     

اضيف ، د.ت )  ا بــاللهو مــع الكــلاب، وكــان يقــول متباهيــً لــولا أن " :وفي سياق مشابه، يرُوى أن المغني ابن جامع كان مولعــً

وخــلال فتــرة الخلافــة د.ت ) ( النــويري ، لتركت المغنــين لا يــأكلون الخبــز . القمار وحب الكلاب يشغلانني، لتركت المغنين  
، حيث كانــت ( ضيف ، د.ت ؛ زيدان ، د.ت ) هذه اللعبة ، ظهرت بشكل واسع  عصر الامين العباسيالعباسية، خصوصًا في  

فقد ذهب إلى أقصى درجات الترف فــي  م) 1152- 1108أما السلطان مسعود السلجوقي ( .تسُتخدم للنزال والمصارعة للتسلية

( ابــن اهتمامه بالكلاب، حيث زيّنها بــالجلال الأطلــس الفــاخر المطــرز وأحاطهــا بالأســاور الذهبيــة لإظهــار مــدى اعتنائــه بهــا
  م ) 1997الطقطقي ، 

تميزت فترة خلافة بني العباس بظهور نشاطات ترفيهية متنوعة، كان من أبرزها ألعاب التنكر :  والكرج  لعبة التنكر والتمثيل 
عُرفــت هــذه الأنشــطة باســم  .والتمثيل التي كانت تقام بمشــاركة الخليفــة وحضــور جمهــور مــن ضــيوفه البــاحثين عــن التســلية

وهي عبارة عن تمثيليات فكاهية يتم فيها تقليــد شخصــيات معينــة، حيــث يتســم المــؤدون بمحاكــاة ( متز ، د.ت )  ،"السماجات"
حركات وسلوكيات هؤلاء الأشخاص، بالإضافة إلى تقليد أصواتهم والقيام بإيماءات ومظاهر تهدف إلى تحقيق المتعة وإدخــال 

، ابن أحد طهاة الخليفة المأمون. "عبادة"ومن بين الأفراد الذين برعوا في هذا النوع من الترفيه كان  .السرور على الحاضرين

 م ) 1971(ابن خلكــان ، اشتهر عبادة بخفة ظله وذكائه في ابتكار النكات، واعتاد ممارسة فن التمثيل وتقليــد الأدوار المختلفــة،

وعلى مدار الزمن، تطورت هذه الألعاب الفكاهيــة لتأخــذ أشــكالاً جديــدة،  .مما جعله شخصية محبوبة ومميزة في تلك الفعاليات

( ضــيف ، ، التي يعُتقد أنها كانت بمثابة نموذج أولي للعبة الأراجوز الشهيرة المعروفة في وقت لاحــق"الخيال"كان منها لعبة  

. ويبدو أن التماثيل التي ظهرت في تلك الحقبة تحمل خصائص مشابهة لتجسيدات الأراجوز، مما يبُرز استمرارية هذا د.ت )  
  .النوع من الترفيه عبر تاريخ تلك الفترة

م) قد هدد ابن أحد طهــاة الخليفــة 860هـ/246دعبل الخزاعي (ت  الشاعر  أيضًا، ويرُوى أن    العباسيون هذه اللعبةعرف        

  م ) 2012( ضيف ، د.ت ؛ ابو زهو ،  ."والله إن فعلت لأخرجن أمك في الخيال" :بقوله فرد عليه المأمون بالهجاء، 
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وقد شهدت مجالس اللهو آنذاك عروضًا تضمنت تقديم فقرات شبيهة بمســرح الــدمى، حيــث اســتخدمت فيهــا أداة تعــرف        
( ابن  .وتشمل الكرج تماثيل خشبية لخيول مزينة ومعلّقة بأطراف أقواس تعُرض أمام الخليفة وضيوفه للمتعة والفرجة .بالكرج

مــن مقدّمتــه موضــوع  "صــناعة الغنــاء"فــي فصــل  م) 1981( تنــاول ابــن خلــدونم ) 2012م ؛ ابــو زهــو ، 1981خلدون ، 

وأورد في نصوصه وصفًا دقيقًا لهذه الممارسات،  .بوصفه إحدى أدوات الرقص التي اشتهرت في عصر بني العباس "الكرج"

حيث أشار إلى أن المجتمع العباسي في ذلك الوقت انشغل باللهو والتسلية، ممــا انعكــس علــى اســتخدام أدوات خاصــة للــرقص 
ق بــأطراف أقبيــة  .والزينة ومن بين هذه الأدوات، "الكرج"، الذي يتمثل في تماثيل خيــول مســرجة مصــنوعة مــن الخشــب تعُلــّ

تقوم النساء بمحاكات امتطاء الخيــول مــن خــلال هــذه الأدوات، فتظهــر حركــاتهن وكــأنهن يتقــدمن ويتــراجعن  .ترتديها النسوة

ويؤدين مشاهد مفعمة بالحركة والمرح. وذكر أن هذا النوع من اللعب كان يُعَدُّ جزءًا من الأجواء الاحتفالية المرتبطــة بــالولائم 
 .والأعراس وأعياد المناسبات، فضلاً عن المجالس التي خُصصت للترفيه والترويح عن النفس

إشارة إلــى وجــود ســوق مخصــص لألعــاب الأطفــال، وذلــك ضــمن ســياق  "الأحكام السلطانية"أورد الماوردي في كتابه       

شرحه لقضايا التنظيم العام والإشراف على الأسواق. وقد ذكر أن أبا سعيد الإصطخري، أحد أصحاب الإمــام الشــافعي، حــين 
، وهــو مكــان كــان يُبــاع فيــه شــراب الفســاق، "الــداذي"تولى الحسبة في بغداد خلال عهد الخليفة المقتــدر، أمــر بإزالــة ســوق  

رف باســم  .المقصود به الخمر ( الزبيــدي ، ، الــذي يشُــتق اســمه مــن نبتــة تحمــل خصــائص مشــبوهة"الــداذي"ذلك الشراب عــُ

وقد ورد أن هذه النبتة ذات عنقود طويل، وحبوبها مشابهة لحبوب الشعير، وتسُتخدم عبــر خلــط مقــدار معــين منهــا  .م) 2001

؛  م1993( ابن منظور ، من أجل إنتاج رائحة قوية وتسهيل عملية الإسكار. أبو سعيد منع هذا السوق وأكد على التحريم بقوله

وعلى النقيض من قراره بشأن سوق الداذي، أقر أبو سعيد الإبقاء علــى ســوق  .": "لا يصلح إلا للنبيذ المحرمم ) 2019باشا ، 

الرســول عليــه ألعاب الأطفال دون منعها. في هذا السياق، استشهد بواقعة أن السيدة عائشــة كانــت تلعــب بالــدمى فــي حضــور 
وأضــاف المــاوردي تعليقــاً مفــاده أن الســماح بســوق الألعــاب لــه وجاهتــه هــذا الامــر .  ولم يكــن ينكــر عليهــا    الصلاة والسلام

أما بالنسبة لسوق الداذي، فقد رجّح أن الاستخدام الغالب لهذا المنتج كان لإعداد المشروبات المحرمة، رغم وجــود  .الاجتهادية

وبالتالي، رأى أن بيع تلك المادة جائز عند مــن يجيــز اســتخدامها لغــرض غيــر محــرم،  .احتمالية ضئيلة لاستخدامه في العلاج

وخلــص المــاوردي إلــى أن قــرار أبــي ســعيد بمنــع ســوق  .ولكن مكروه بالنظر إلى الغالبية التي كانت تستعملها في المحرمات

الداذي لم يكن مبنياً على تحريم البيع بذاته، بل بسبب رفضه إشهار هذا النشاط والمجاهرة به من خلال تخصــيص ســوق لهــذا 
  الغرض

إلى وجود لعبة شعبية في بغداد تعُرف باسم الدوباركــة، وهــي م)  1972(  كما أشار التنوخي في كتابه نشوار المحاضرة         

هذه اللعبة كانت تمُارس على أسطح المنــازل خــلال ليــالي النــوروز المعتضــدي، إذ يزينــون الــدمى  .تسمية ذات أصل أعجمي

وفــي هــذا  .بملابس فاخرة ومجوهرات لتبدو كأنهــا عــروس، وترافقهــا الطبــول والمزاميــر بالإضــافة لإشــعال النيــران احتفــالاً 

تجــاه أبــي جعفــر محمــد بــن القاســم الكرخــي عنــد توليــه   –الأديبــة المعروفــة    –السياق، ورد هجاء لعائدة بنت محمد الجهنيــة  
  :بقصر قامته بطريقة ساخرة  كانت تعيبهالوزارة، حيث 

  شاورني الكرخي لما بدا النيروز             والسن له ضاحكة 

  فقال ما نهدي لسلطاننا                         من خير ما الكف له مالكة ؟

  قلت له كل الهدايا سوى                     مشورتي ضائعة هالكة 

 اهد له نفسك حتى اذا                       اشعل نارا كنت دوباركة 

 "الجواري"كان العرب في جاهليتهم على معرفة باللعب بالدمى والعرائس أو التماثيل، حيث أطلقوا عليها تسمية  لعبة البنات :
ا  ."البنات"أو  وقد أشار الشاعر امرؤ القــيس إلــى هــذا الأمــر عنــدما اســتعاد ذكريــات طفولتــه، حيــث كانــت رفيقتــه تمتلــك بيتًــ

استمر اهتمام العرب بهذا النشاط حتى بعد ظهور الإسلام، فقد ورد في القاموس تعريــف للبنــات بأنهــا  .مخصصًا للعب بالدمى

) م 1991 (للزمخشــري "ربيع الأبرار ونصوص الأخيار"وفي كتاب م ) 2001( الزبيدي ،  .التماثيل الصغيرة التي تلعب بها

هبــت الــريح فكشــفت  .تبوك، وفي غرفتي ستارة معركة جاء النبي عليه الصلاة والسلام من :، نقل حديث عن عائشة قالت فيه
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وبين الــدمى كــان هنــاك فــرس لــه جناحــان، فســأل  .بناتي :فسأل: ما هذا؟ فأجابت .جزءًا من تلك الستارة لتظهر خلفها دمى لي

قال: فــرس لــه جناحــان؟  .جناحان :وما أرى بينهن؟ قالت: فرس. فسأل: وما هذا الذي عليه؟ أجابت :النبي صلى الله عليه وسلم

(باشــا ، فأجابت عائشة: أما سمعت أن لسليمان خيــولاً لهــا أجنحــة؟ فضــحك النبــي صــلى الله عليــه وســلم حتــى ظهــرت أسنانه
  م )2019

أن  "( د.ت ) الأحكــام الســلطانية" ي بغداد، كان هناك سوق مخصص لصناعة الألعاب، وقد ذكــر المــاوردي فــي كتابــهف      
لعب الفتيات بالعرائس يعد مباحاً، إذ لا يقُصــد بــه ارتكــاب المعاصــي، بــل يســتهدف توطيــد علاقــة الفتيــات الصــغيرة برعايــة 

عزز هذا الموقف أن الأطفال وتعويدهن على مهارات التربية. وهذا يعكس جانباً من أوجه التدبير في الحياة الاجتماعية. ومما ي
كانت تلعب بالعرائس في صغرها، وعلى نحو مماثل، وُجدت ألعاب مثل المراجيح عند العرب، خاصة للأطفال،   السيدة عائشة

هذه المظاهر المختلفة للحضارة الاجتماعيــة تشــير بوضــوح إلــى  .إلا أنها كانت تعُتبر، بخلاف العرائس، مكروهة لدى البعض

  م) 1996( الماجد ،  .مستوى الرفاهية والرقي الذي تميز به المجتمع، وأحياناً إلى مبالغة في الترف والبذخ

رُقهم الخاصــة للاســتمتاع، أهمهــا مشــاهدة و       من وســائل التســلية والترفيــه فــي العصــر العباســي أن العامــة كــان لــديهم طــُ
يجتمعــون حــول  ، وعنــدماكانوا يلتفون حول القصاصين الذين يسردون لهــم حكايــات  .العروض التي يقدمها القرادون والحواة

انَ، و والنبط باديةبغداد والقادمين إليها من ال اساليب الكلام بين اهلالذين يتميزون بمهارتهم في تقليد   لرواةمن ا  فئة أهلُ خُرَاســَ
ومُ  يبُرز هذا التنوع في الأعمال الترفيهيــة وصــف أحــدهم فيمــا يتعلــق بالحكــائين قــائلاً إنهــم  .وَالسُّودَانُ، وَالفرُْسُ، وَالهِنْدُ، وَالرُّ

يتقنون تقليد مفردات ولهجات اليمنيين بدقة كبيرة مع مراعاة مخــارج الكلمــات، وينقلــون بــنفس الحرفيــة لهجــات الخراســانيين 
حتى يبدو الحكائي أحيانًا وكأنه ينتمي إلى تلك الفئة ذاتها. عنــدما يحــاكي )  م  2002  ( الجاحظ ،والأهوازيين والزنج وغيرهم،  

وعندما يحاكي  .كلام شخص ألَث، يجمع كافة أطراف الفكاهة المرتبطة بمثل هذه الحالة وكأن كل لثُغ العالم قد اندمج في لسانه

الأعمى، فإنه يظُهر تعابير وجهه وعينيه وحركاته بطريقة دقيقة جدًا حتى يبدو وكأنه دمج كافة تفاصيل العميــان فــي شخصــية 
ومن الأشكال الترفيهية كذلك ما اعتاد أن يأتي به أبو دبوبة الحبشي، العبد المملوك لآل زياد، حيث كان يتموضع أمام ،    واحدة

الغريــب أن صــوت  .وينهق بصوت يحُرك جميع الحمير حوله، بما فيها الحمير المريضــة أو العجــوزة والمتعبــة، مدخل الكرخ

وقــد أظهــر  .الحمار الحقيقي لا يحُدث هذا التأثير ذاته، بينما صوت أبي دبوبة كان يبعث الحياة في الحمير ويجعلها تنهــق معــه

الأمر ذاته كان ينطبق على تقليده لنباح الكــلاب،  .براعة مذهلة في جمع كافة أشكال نهيق الحمير وعرضها بصوت واحد متقن

 ( ضيف ، د.ت )  .حيث كان يجيد محاكاة أصواتها بدرجة جعلت منه مصدراً للدهشة والبهجة بين العامة

كان من أبرز مظاهر الترفيه لدى المسلمين، خاصــة بــين النخبــة وكبــار القــوم، الاســتمتاع بســماع الشــعر والمنــاظرات         
كان الخليفة أو الأميــر يقضــي أوقاتــه بصــحبة الشخصــيات ذات  .والقصص، مع مشاهدة رقص الجواري والاستماع إلى الغناء

 .ومع تقدم الليل، كانت القيان تسُتدعى، ومعهن كل ما يتصل بفنــون الغنــاء والــرقص .المكانة مثل الشعراء والأدباء والمُسليِّين
يعُتقد أن هذا الانغماس في الغناء والرقص بدأ خلال العصر الأموي، حيث يُنسب إلى يزيــد بــن معاويــة إدخــال الملاهــي لأول 

مّار، والنــدماء، وأصــحاب الظــرف، والمتطفلــين، خصوصــاً  .مــرة ونتيجــة لــذلك، ظهــرت فئــة اجتماعيــة جديــدة ضــمت الســُ

وصلت مهارتهن إلى استخدام تماثيل خشــبية للخيــول  .السُميريات، وهنّ الجواري الماهرات في فنون الإغراء بالغناء والرقص

كمــا شــهدت قصــور المســلمين مظــاهر التســلية  .، يرتدينها محاكين بذلك ركوب الخيــل ومنــاورات الفروســية"الكرج"تعُرف بـ

واة الــذين "المســاخر"الأخرى مثل الضحك، الذي عُرف بـ ، مســتوحى مــن تقاليــد الــبلاط الفارســي، إضــافة إلــى عــروض الحــُ

وكان للخلفاء قاعات مخصصة للهو والاحتفالات مثل قاعة الأسود في قصر الحمراء، التــي لا تــزال  .انتشروا بكثرة في مصر

تتوسط هذه القاعة شــرفة تطــل علــى فنــاء محــاط بالأعمــدة، ويضــم  .قائمة حتى اليوم، حيث كانت تقُام حفلات الغناء والرقص

  م) 1996( الماجد ، حوض ماء في وسطه يحُيط به المدعوون للاستمتاع بالعروض

شهد العصر العباسي، ولا سيما في عهد المهدي العباسي، انفتاحًا واضحًا في جانب اللهو والمتع، حيــث حــاول المهــدي         
غير أن محاولاته لفــرض تلــك الحــدود عــن طريــق العقوبــات  .أن يضع للناس حدودًا معينة لممارسة هذه الأنشطة دون تجاوز

توسعت مظاهر الترف واللهو، وبرزت في ذلك مظــاهر  وعلى إثر ذلكم )  1997( امين ،    .على المخالفين لم تلق نجاحًا يذكر

كان الاهتمام بالغناء فنًا بارزًا في هذا العصر، حيث تنوعــت أســاليبه وظهــرت إبــداعات جديــدة فيــه، وشــغف  .مبدعة ومبتكرة

الناس بمجالسة أهل الطُرب والنكات والشراب، وانتشرت بينهم مدارسٌ فنية ذات أتجاهات قديمة وجديــدة، حتــى وصــل الأمــر 
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إلى تعصب الفرق المختلفة لمشاربها الفنية. كما برز التزيين بالنقوش والرسم، واتخذ شــكل اســتخدام التصــاوير علــى الأوانــي 
حتى أن أبا الشبل نظم مراثــي عــن مصــابيح  .مثل الكؤوس، كما وصف ذلك في أشعار كبار الأدباء كأبي نواس وبشار بن برد

منقوشة بصورة فنية تحكي جمالها وتفردها. كما أصبح النيروز مناســبة أخــرى للتنــافس فــي تقــديم الهــدايا المنقوشــة والمزينــة 
أما مظاهر اللهو الأخرى فقد امتدت إلى الرقص، حيث اشــتهر بعــض الشخصــيات مثــل إســحاق بــن إبــراهيم  .بأرقى التصاميم

ومــن جانبــه، اهــتم العباســيون بالحــدائق  .الموصلي بمهارتهم فيه، كما أصبح الرقص شعبياً يتناقلــه النــاس ويتفننــون فــي أدائــه

والبساتين، فكثرت نزهاتهم إليها والاحتفاء بالزهور التي اعتادوا استخدامها لتزيين الموائــد والتغــزل بجمــال ألوانهــا ورائحتهــا 
  م ) 1997( امين ،  .العطرة

في عهد الأمين العباسي، بلغ الترف واللهو ذروته. فقد أوعز بجمع اللاعبين والمهرجين من مختلف البلدان وأجرى لهم و      
وقــد خــصّ  .الأرزاق الكريمة. وأظهر تنافسًا في اقتناء الخيل والحيوانات البرية والطير، بينمــا انعــزل عــن أهلــه وقــادة جيشــه

اختص العــالم  .خصيانه ومجلسه بما ملكت يده من الجواهر والنفائس، واهتم ببناء المقرات الترفيهية ومرافق اللهو والاستجمام

العباسي عصر الأمين بابتكارات تجاوزت المألوف آنذاك، منها إنشاء سفن ذات أشكال مبتكرة على هيئة الأسد والفيل والعقاب 
 .وقد وصف أبو نواس هذا الترف في قصــائد مدحــه .والحية والفرس تسير على نهر دجلة بعد إنفاق مبالغ طائلة في صناعتها

غير أن هذه المظاهر كانت دليلاً على انهماك الأمين في التسلية وإهماله شؤون الدولة والقيادة، وهو ما استنكره وزيره الفضل 
بن الربيع، الذي أشار إلى غفلة الأمين وانشغاله باللذات حتى في ظل تهديد المأمون الذي كان يشحذ قواته وعزيمتــه للإطاحــة 

 م )1997م ؛ امين ، 1967( الطبري ،  .به

  

  تبين لنا من خلال البحث عدة امور منها :  الخاتمة :

لقد أبدع المسلمون باستمرار عبر العصــور المختلفــة فــي ابتكــار ســبل لمــلء أوقــات فــراغهم وإمتــاع أنفســهم خــلال  - 1
الفترات الإسلامية. ففي زمن الأمويين والعباسيين، ازدهرت حلقات ومجالس المعرفــة والأدب، إضــافة إلــى مجــالس 

كما شهدت تلك الحقبة انتشــار أشــكال ترفيهيــة أخــرى كالشــطرنج، وهــي لعبــة تعــود  .إنشاد الشعر وسماع الموسيقى

ويذُكر أن هارون الرشيد هو أول مــن أدخــل هــذه اللعبــة إلــى العــالم الإســلامي، وقــد أظهــر  .أصولها إلى بلاد فارس

 .خليفته من بعده، المأمون، شغفاً كبيرًا بها وميلاً شديدًا لممارستها

لم يقتصر دور المسلمين على كونهم أهل قتال وثقافة وعلم وإدارة شؤون دولة واسعة ازدهــرت بــالثروات والعمــار،  - 2
بل أسهموا أيضاً في إثراء حياتهم بالفكاهة الرقيقة والمرح النزيه، ومارسوا أشكالاً متنوعــة مــن التــدريبات الجســدية 
تقَن ذي  والعقلية تتسم بالنشاط والحيوية. لقد كانوا يستمتعون باللعــب والمــرح ضــمن أطــر وقواعــد محــددة للعــب المــُ
الهدف، وشغف العديد من كبار علماء المسلمين وقادتهم الأفاضــل برياضــات كـــالسباحة وكــرة القــدم وألعــاب القــوى 

 والصيد.

لبعض الألعاب التي كان يمارسها الخلفاء جذور ضــاربة فــي القــدم تعــود إلــى عصــر مــا قبــل الإســلام، بينمــا اســتمد  - 3
الــبعض الآخــر آراءه مــن ثقافــات الأمــم الأخــرى غيــر العربيــة والجماعــات المجــاورة، كــالإمبراطوريتين الفارســية 
والرومانية. أما من بين الكيانات السياسية الإسلامية التي أولــت أهميــة قصــوى لهــذه التســلية وأبــدت ريــادة فــي هــذا 

 .المضمار، فقد لمع نجم الدولة العباسية بشكل خاص

رِفَ الكثيــر مــن الأصــناف ســابقاً، إلا أنهــا ،  سابقةالعصور العن   كثيرا في هذا العصرالرياضات    تطورت - 4 ، فلقد عــُ
وتعدَّى هذا التقــدُّم جوانــب الأزيــاء المخصصــة  .كانت تفتقر إلى التشريعات والتنظيم، ولم تحظَ بانتشار واسع النطاق

لممارسة رياضة محددة، مروراً بتحسين معدات الألعاب الرياضية بصورة عامــة، لدرجــة يمكــن الجــزم بــأنَّ قطاعــاً 
 اقتصادياً بأكمله نشأ وارتبط بالرياضة في تلك الحقبة، وخاصةً في زمن الرشيد
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 المصادر

هـ) ،  الكامل في التاريخ 630ثير ، أبو الحسن علي بن أبي الكرم محمد بن محمد بن عبد الكريم بن عبد الواحد(تابن الا

 م 1997،تح : عمر عبد السلام التدمري ، دار الكتاب العربي ، بيروت ، 

النهايــة هـ) ،  606(ت  مجد الدين أبو السعادات المبارك بن محمد بن محمد بن محمد ابن عبد الكريم،  الجزري  ثير  ابن الا

   م١٩٧٩بيروت،  ،المكتبة العلمية  ، محمود محمد الطناحيوطاهر أحمد الزاوى والاثر، تح: في غريب الحديث 

 م 1997 د.م ، امين ، احمد ، ضحى الاسلام ، الهيئة العامة المصرية ،

 32- 31ص ،م 2019خيال الظل والتماثيل المصورة عند العرب ، مؤسسة الهنداوي ، باشا ، احمد تيمور ، 

   1باشا ، احمد حسن الزيات ، مجلة الرسالة ، العدد 

اظِ 633بطال الركبي ، ابو عبد الله محمد بن أحمد بن محمد بن سليمان (ت ير غريــبِ ألْفــَ ي تفْســِ هـ) ، الــنظّم المســتعْذب فــِ

 م  ١٩٩١المهَذب ، تح: مصطفى عبد الحفيظ سالم ، المكتبة التجارية، مكة المكرمة ، 

 هـ 1435بهلال ، صالح بن فريح ، الاحاديث الواردة في اللعب والرياضة ،دار ابن الجوزي ، الدمام ، ال

 م 2003هـ) ، شعب الايمان ،تح: مختار احمد النبوي ، مكتبة الرشد ، الهند ، 458بيهقي ، احمد بن الحسين (ت ال

هـ) ، النجوم الزاهرة فــي ملــوك 874تغري بردي ،  ابو المحاسن جمال الدين يوسف بن تغري بردي بن عبد الله (تابن  

 مصر والقاهرة ، دار الكتب ، مصر

 م 1972هـ) ، نشوار المحاضرة في اخبار المذاكرة ، بيروت ، 384التنوخي ، ابو علي بن المحسن بن ابي القاسم (ت

 هـ1423، دار ومكتبة الهلال، بيروت هـ) ، البيان والتبيين ،255(تعمرو بن بحر بن محبوب الجاحظ ،

هـ) ، رحلة بــن جبير(تــذكرة الاخبــار عــن اتفاقــات الاســفار) ،تــح: علــي كنعــان ، دار 581جبير، محمد بن احمد (تابن  

  م 2008السويدي ، الامارات ، 

هـ) ، المنتظم في تاريخ الملوك والامم ،تح:  597جوزي ،  جمال الدين أبو الفرج عبد الرحمن بن علي بن محمد (تابن ال

  م 1992محمد عبد القادر عطا، مصطفى عبد القادر عطا ، دار الكتب العلمية ، بيروت ، 

هـــ) ، نزهــة الالبــاب فــي الالقــاب ، تــح: عبــد 852حجر العسقلاني ، أبو الفضل أحمد بن علي بن محمد بن أحمد (تابن  

 م 1989العزيز محمد بن صالح السديري ، مكتبة الرشد ، الرياض ، 

هـــ) ، لســان الميــزان ، تــح: دائــرة المعــارف 852حجر العسقلاني ، أبو الفضل أحمد بن علي بن محمد بن أحمــد (تابن  

 م 1971، مؤسسة الاعلمي ، بيروت ،  2النظامية في الهند ، ط

حسن ، سهيلة مزبان ، بعض الالعاب في التراث العربي الاسلامي ، بحث منشــور فــي مجلــة دراســات فــي اثــار الــوطن 
   12العربي ، العدد 

هـــ) ،  التــذكرة الحمدونيــة ،دار صــادر ، بيــروت ، 562(ت محمد بن الحسن بن محمد بن علي بن حمدون،    حمدونابن  

   هـ 1417

  م 1995هـ) ، معجم البلدان، دار صادر ، بيروت ، 626حموي ، شهاب الدين أبو عبد الله ياقوت (تال
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هـ) ، العِبَر و ديوان المبتدأ والخبر في تاريخ العرب والبربر ومن عاصرهم مــن ذوي 808خلدون ، عبد الرحمن (تابن  

  م 1981الشأن الأكبر ،مر: سهيل زكار ، دار الفكر ، بيروت ، 

، وفيــات الأعيــان وأنبــاء أبنــاء  )هـــ٦٨١أبو العباس شمس الدين أحمد بن محمد بن إبراهيم بن أبي بكر (ت ابن خلكان ،  
 م 1971الزمان ،تح: إحسان عباس ، دار صادر ، بيروت ، 

هـ) ، تاريخ الاسلام ،تح:  عمر عبد الســلام التــدمري 748شمس الدين أبو عبد الله محمد بن أحمد بن عثمان (تالذهبي ،  

 م  ١٩٩٣، دار الكتاب العربي، بيروت ، 2،ط

،تح: فتح الباري شــرح صــحيح البخــاري هـ) ،795(ت  زين الدين عبد الرحمن بن أحمد بن رجب بن الحسنرجب ،  ابن  

 م 1996محمود بن شعبان بن المقصود واخرون ، مكتبة الغرباء الاثرية ، المدينة المنورة ، 

زبيدي ، محمّد مرتضى ، تاج العروس مــن جــواهر القــاموس ، تــح: جماعــة مــن المختصــين ، مجلــس الــوطني للثقافــة ال
 م 2001والفنون والآداب ، دولة الكويت ، 

،  4هـــ ، ج1412هـ) ، ربيع الابرار ونصــوص الاخيــار ، مؤسســة الاعلمــي ، بيــروت ، 583الزمخشري ، جار الله (ت

 423ص

م ) جامعة النجاح 847 - 50زهو، فلسطين حسن محمود، (مجالس اللهو في قصور الخلفاء في العصر العباسي الأول   ابو

   2012الوطنية 

زْ أوُغلــي بــن عبــد اللهسبط ابن الجوزي ،   هـــ) ، مــرآة الزمــان فــي تــواريخ 654(ت شمس الدين أبو المظفر يوسف بن قــِ

  م 2013الاعيان ،تح: محمد بركات واخرون ، دار الرسالة العالمية ، دمشق ، 

  م  1908سبكي ، عبد الوهاب ابو تقي الدين بن علي ، مفيد النعم ومبيد النقم ، لندن ، ال

 م.1968، بيروت ،دار صادر  الطبقات الكبرى ،هـ) ، 230(ت محمد بن سعد بن منيعسعد ، ابن 

دار إحياء التراث العربــي ،  خليل إبراهم جفال تح: ،  المخصص ، )هـ٤٥٨أبو الحسن علي بن إسماعيل (ت ابن سيدة ، 
  م١٩٩٦،  بيروت ،

 م 2003،دار التأصيل ، د.م ،  2صنعاني ، أبو بكر عبد الرزاق بن همام ، المصنف ، طال

 م 1425، شركة امل ، القاهرة ،  الأوراق قسم أخبار الشعراء هـ) ،335( أبو بكر محمد بن يحيى بن عبد هللالصولي ، 

 ، دار المعارف ، القاهرة ، د.ت  8شوقي ، تاريخ الادب العربي العصر العباسي الاول ،طضيف ، 

، دار   2هـ) ، تاريخ الرسل والملوك ، تــح: محمــد ابــو الفضــل ابــراهيم ، ط310طبري ، ابو جعفر محمد بن جرير (تال

 م 1967المعارف ، مصر ، 

هـ) ، الفخري في الاداب السلطانية والدول الاسلامية ،تح:  عبد القادر 709طقطقي ،  محمد بن علي بن طباطبا (تابن ال

 م 1997محمد مايو ، دار القلم العربي ، بيروت ، 

 م 1987هـ) ، ديوان البحتري ، طبعة بيروت , 284عبادة ، الوليد بن عبيد ( 

هـــ) ، شــذرات الــذهب فــي أخبــار مــن ذهــب ، تــح: محمــود 1089عماد الحنبلي ،  عبد الحي بن أحمد بن محمــد (تابن  

 م 1986الأرناؤوط ، دار ابن كثير، دمشق، 
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  م 2008عمر ، احمد مختار عبد الحميد ، معجم اللغة العربية المعاصرة عند الكتاب والاذاعيين، عالم الكتب ، 

 م 1961عون ، عبد الرؤوف ، الفن الحربي في صدر الاسلام ، مصر ، 

هـ) ، فتح القريب المجيب علــى الترغيــب والترهيــب ، تــح: محمــد 870فيومي ، أبو محمد حسن بن علي بن سليمان (تال

 م 2018إسحاق محمد آل إبراهيم ، مكتبة دار السلام ، الرياض ، 

هـ) ، إرشاد الساري لشرح صــحيح البخــاري ، تــح: المكتــب العلمــي بــدار 923قسطلاني ،أبو العباس أحمد بن محمد(تال

 م ٢٠٢١الكمال المتحدة ، دار عطاءات العلم ، د.م ،

هـ) ، مراصد الاطلاع علــى اســماء الامكنــة والبقــاع 739قطيعي ، صفي الدين عبد المؤمن بن عبد الحق ابن شمائل (تال

 هـ 1412،دار الجيل ، بيروت ، 

، صبح الأعشى في صــناعة الإنشــاء ، تــح: محمــد حســين شــمس الــدين ، دار   )هـ  ٨٢١قلقشندي ،  أحمد بن علي (ت  ال
 م  ١٩٨٧الكتب العلمية، بيروت ،

، عبــد الســتار أحمــد فــراجتــح: ماثر الانافة في معالم الخلافة ،هـ) ،  821(ت  أحمد بن علي بن أحمد الفزاريالقلقشندي ،  

  م1985، الكويت ،  2ط

ــل ، ال ــرد (ت كام ــد المب ــن يزي ــد ب ــاس حم ــو العب ـــ ٢٨٥أب ــرد،  )ه ــة والأدب  المب ــي اللغ ــح: ف ــو الفضــل ، ت ــد أب  محم

 م 1997،القاهرة،دارالفكرالعربي،3،طإبراهيم

هـــ) ، فــوات الوفيــات ،تــح: 764كتبي ،  محمد بن شاكر بن أحمد بن عبد الرحمن بن شــاكر بــن هــارون بــن شــاكر (تال

 م 1973احسان عباس ، دار صادر ، بيروت ، 

هـ) ، البداية والنهاية ، تح : عبد الله بن عبد المحسن التركــي 774كثير ، عماد الدين، أبو الفداء، إسماعيل بن عمر(تابن  

 هـ 1420، دار هجر ، الرياض ، 

 م 1954هـ) ، المصايد والمطارد ، بغداد ، 358كشاجم ، ابو الفتح محمود بن الحسن الكاتب (ت 

 م 1996، مكتبة الانجلو المصرية ، القاهرة ، 7ماجد ، عبد المنعم ، تاريخ الحضارة الاسلامية في العصور الوسطى ، ط

هـ) ، مروج الذهب ومعادن الجوهر ، تح: كمال حسن مرعــي 346المسعودي ، ابو الحسن علي بن الحسين بن علي ( ت

  م 2005، المكتبة العصرية ، بيروت ، 

،تــح : البــرت يوســف كنعــان ،  تكملــة تــاريخ الطبــريهـــ) ، 521(ت  بن إبراهيم بن أحمدالمقدسي ، محمد بن عبد الملك  

 م 1958المطبعة الكاثوليكية ، بيروت ، 

هـ) ، الروض الباسم في حوادث العمر والتراجم ،تــح: عمــر 920ملطي ، زين الدين عبد الباسط بن خليل بن شاهين (تال

  م ،2014عبد السلام تدمري ، المكتبة العصرية ، بيروت ، 

هـ) ، فقه اللغة وسر العربية ،تح: عبــد الــرزاق المهــدي ، 429(تعبد الملك بن محمد بن إسماعيل  ابو منصور الثعالبي ،

 م 2002دار احياء التراث العربي ، د.م ، 

لليازجي وجماعة  هـ) ، لسان العرب المحيط ، تح: 711(تأبو الفضل جمال الدين محمد بن مكرم بن على ابن منظور ، 

  هـ 1414بيروت  ، دار صادر ،من اللغويين 



  

325 
 

، مؤسســة الفرقــان للتــراث  2هـ) ، الفهرست ، تح: ايمن فــؤاد الســيد ، ط380نديم ، ا بو الفرج محمد بن إسحاق(تابن ال

  م 2004الاسلامي ، لندن ، 

  هـ) ، حيلة الفرسان وشعار الشجعان ،د.م ، د.ت 763هذيل ، علي بن عبد الرحمن (تابن 

هـ) ، كف الرعــاع عــن محرمــات اللهــو والســماع، تــح : عبــد الحميــد 974هيتمي ، أحمد بن محمد بن علي بن حجر(تال
  الأزهري ، د.م ، د.ت 

: حسام الــدين هـ) ، مجمع الزوائد ومنبع الفوائد ، تح807(ت أبو الحسن نور الدين علي بن أبي بكر بن سليمانالهيثمي ،  

   م ١٩٩٤،مكتبة القدسي، القاهرة،  القدسي

هـ) ، مســند ابــي يعلــى ، تــح: حســين 307يعلى الموصلي ، أحمد بن علي بن المثنُى بن يحيى بن عيسى بن هلال (ت  ابو

  م1984اسد ،دار المأمون ، دمشق ، 

 


